
KURSMENY DNT-SKOLEN
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DNT-skolen er en rekke kurs i regi av DNT Telemark, der elever og lærere 
kan bli bedre rusta til å ta med klasserommet ut. Det er et tilbud vi har laga 
for å senke terskelen for å være ute i naturen, og gjøre det morsommere  
for store og små.

Våre kurs gir opplæring i friluftslivsferdigheter som er avgjørende for gode 
opplevelser ute. I tillegg gir vi deg gode aktivitetstips til hva du kan gjøre 
ute med barna i skoletiden.

Vi skreddersyr kursene for dere, så dere bestemer både type kurs og  
tidsbruk.

De fleste kursene kan lærere og elever ta sammen. Vi har også et  
ferskingkurs som er bare for lærere, så dette kan gjerne benyttes til  
teambuilding. 

Les mer om de forskjellige kursene på neste side.
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OM DNT-SKOLEN



Bålkurs 1500,-. 0,-
Halvdagskurs i ulike typer bål, vedtyper, opptenning mm.

Mat på tur 1500,-/2500,-. 0,-
Halv- eller heldagskurs i matlaging på tur. Grunnleggende opplæring i 
bruk av primus/opptenning av bål.

Bushcrafting 1500,-/2500,-. 0,-
Halv- eller heldagskurs i hvordan være kreativ ute i naturen. Lær blant 
annet å lage seljefløyte og gapahuk. Fokus på bærekraftig bruk av naturen.

Aktivitetskurs 1500,-/2000,-. 0,-
Halv- eller heldagskurs i ulike leker og aktiviteter man kan ha med elevene. 
Fokus på pedagogiske framgangsmåter. 

Hyttetur 5000,-. 0,-
Bli med på et komplett opplegg med overnatting på en av våre hytter (Flek-
kerhytta eller Sildevika). Her kan kano/kajakker, klatring, rappellering og 
liknende aktiviteter kobles på.  

Ferskingkurs for lærere 2500,-. 0,-
Føl deg trygg på tur med elevene med dette kurset i ryggsekken.

VÅRE KURS
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