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Derfor jobber vi for at flest mulig skal ha mu-
lighet til å bli med på tur, og for å bygge ned 
barrierene som gjør at enkelte grupper driver 
sjeldnere med friluftsliv enn andre. 

I 2025 markerte vi Friluftslivets år med stor 
glede og aktivitet over hele landet. En av ho-
vedsatsningene for året, var å få flere uerfarne 
turfolk og nye grupper av befolkningen ut på 
tur. Gjennom året inviterte vi til ekstra mange 
lavterskelaktiviteter i nærnatur, og delte ut gra-
tis hytteovernattinger til de som aldri før hadde 
besøkt en DNT-hytte. 

Samtidig vet vi at jo flere vi får med oss 
ut i naturen, desto viktigere blir vårt arbeid 
med å redusere friluftslivets 
fotavtrykk. Det forplikter 
oss som organisasjon. Derfor 
er jeg stolt over at DNT for 
femte år på rad legger frem en 
bærekraftrapport som viser 
hvordan vi jobber for et mer 
inkluderende friluftsliv, med 
minst mulig fotavtrykk. 

Rapporten viser hvordan 
mange av DNTs medlemsfore-
ninger jobber aktivt med å 
senke terskelen inn til frilufts-
livet, styrke frivilligheten og utvikle tilbud som 
favner bredere. Ja, rett og slett for å styrke den 
sosiale bærekraften i organisasjonen vår.  

I tillegg ser vi tydelig innsats for å redusere 
fotavtrykket gjennom gjenbruk og reparasjon, 
mer naturvennlig drift av hytter og anlegg og en 
restriktiv praksis for nye inngrep.  
Vi har i perioden jobbet systematisk for utfasing 
av dieselanlegg på de betjente hyttene og flere 
og flere hytter har nå solenergi som sin primære 

energikilde. Fra 2024 til 2025 resulterte dette i 
at dieselforbruket fra hyttene våre gikk ned med 
over 20 000 liter diesel, noe som tilsvarer 53 
tonn co2-utslipp

Naturen trenger tydelige stemmer 
Når DNT for femte år på rad legger fram en 
bærekraftrapport, skjer det i en avgjørende tid 
for naturen. Vi står midt i en natur- og klimakri-
se, og naturen er under historisk press. Bare 
mellom 2015 og 2025 anslås det at vi har mistet 
minst 317 kvadratkilometer med natur i Norge, 
tilsvarende 45 000 fotballbaner.  

Dette har tvunget frem et alvorlig spørsmål: 
Vil det være nok natur igjen til 
å drive friluftsliv i fremtiden? 

I Stortingsvalget 2025 fikk 
naturen dessverre ikke den 
plassen den fortjener. Fortsatt 
mangler vi en helhetlig poli-
tikk som kan snu utviklingen 
mens det ennå er natur igjen 
å redde.

I DNT møter vi presset mot 
naturen hver eneste dag. Over 
hele landet bruker foreninge-
ne våre mye tid og krefter på å 

følge plansaker og arbeide for å ta vare på lokale 
turområder, gammel skog, kystnatur og fjellom-
råder. Det viser hvor sterkt engasjementet for 
natur og friluftsliv står i organisasjonen. 

Med det presset som nå ligger på sårbar 
natur og friluftslivsområder, må DNT være en 
tydelig stemme for å ta vare på naturen. Det 
kommer vi til å fortsette å være. Vi vet at mange 
medlemmer og tillitsvalgte også ønsker at vi 
bruker plassen og stemmen vår, og vi må stå 

sammen med gode krefter i og utenfor DNT som 
deler dette målet. 

Bærekraft som del av alt vi gjør   
Jeg er stolt over DNTs arbeid for bærekraft og natur-
bevaring. Årets rapport oppsummerer fem år med 
arbeid siden DNTs første bærekraftstrategi ble ved-
tatt i 2021. Den viser en organisasjon som både har 
vært en tydelig stemme for naturen, og som samtidig 
har jobbet målrettet for å gjøre friluftslivet grønnere, 
mer inkluderende og mer ansvarlig i praksis. Den 
årlige rapporteringen har gitt oss viktige løypemel-
dinger og bidratt til at vi leverer på det vi har sagt at 
vi skal gjøre.  

Nå har det 
skjedd noe annet 
viktig som skal 
hjelpe oss å holde 
farten oppe. I 
DNTs Veivalg for 
2025 til 2031, 
den overordnede 
strategien vår, 
er bærekraft 
tatt inn som et 
bærende prinsipp. 
På den måten 
skal hensynet til 
natur og bærekraft 
gjenspeiles i alt vi 
gjør. Vi skal fortsette å rapportere på arbeidet, og vi 
tar med oss erfaringene fra perioden som ligger bak 
oss. Hele DNT stilte seg bak dette grepet da det ble 
vedtatt på landsmøtet i fjor.  

Mitt ønske er at vi fortsetter å ta gode, bærekraf-
tige valg, at vi evaluerer oss selv grundig, og at vi 
ønsker granskende blikk utenfra velkommen. Lykke 
til med arbeidet! 

Et friluftsliv for framtida 
I DNT tror vi at morgendagens samfunn trenger mer friluftsliv, ikke mindre. Vi vet 
hva det gjør med oss mennesker å ha naturopplevelser i livet. Dessuten tror jeg at 
det vi er glade i, det tar vi bedre vare på. 

NILS ØVERAAS 
Styreleder i DNT 
nils.overaas@dnt.no

I 2021 vedtok DNT en egen bærekrafts-
strategi.  For hvert av målene i strategi-
en ble det utviklet egne måleparametere 
for å følge utviklingen i bærekraftsarbei-
det i organisasjonen.  

→ DNTs medlemsforeninger og betjente 
hytter har årlig rapportert på disse pa-
rameterne i en felles plattform, utviklet i 
samarbeid med Miljøfyrtårn.

→ Rapporteringen har gitt et viktig kunn-
skapsgrunnlag for å følge opp strategien 
og bærekraftsarbeidet over tid.  

→ Årets rapport oppsummerer både fjor-
året og utviklingen i bærekraftarbeidet i 
de fem årene siden strategien ble vedtatt.

→ Fra og med 2026 er bærekraft inte-
grert som prinsipp i Veivalget, og frem-
over vil bærekraftrapporten komme 
i et annet format som skal reflektere 
hvordan bærekraft er en del av all DNTs 
virksomhet. 

BAKGRUNN FOR  
BÆREKRAFTRAPPORTEN

Kontaktperson:
Seniorrådgiver bærekraft, DNT sentralt 
Louise Brunborg-Næss 
louise.brunborg-naess@dnt.no

Rapporten er utarbeidet ved hjelp av Trygve 
Sunde Kolderup i SPOR.eco. og Øyvind 
Kristiansen i Mediamania. Forsidebildet er 
tatt av  Marius Dalseg Sætre.

medlemsforeninger har i 2025 rap-
portert på målene i bærekraft- 
strategien. De 31 foreningene utgjør 
87 prosent av medlemsmassen.

av31 53

«Det har tvunget 
frem et alvorlig spørs-
mål: Vil det være nok 

natur igjen til å  
drive friluftsliv  
i fremtiden?»
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597 
hytter 

(48 betjente,  
178 selvbetjente,  

327 ubetjente,  
10 dagsturhytter-/ser-

veringssteder og  
33 raste-/nødbuer).

570.149 
overnattinger på DNTs hyt-
ter (212.039 overnattings-
døgn på betjente hytter)

890.127  
utførte dugnadstimer

23.545 km 
med merkete stier

5553 km 
med kvistete vinter-

løyper

25.122
 arrangement med  
1.499.757 deltagere

338.381 
 medlemmer

DNT I TALL

2025 var Friluftslivets år, noe som engasjer-
te og mobiliserte hele organisasjonen til et 
ekstra løft for bærekraftig friluftsliv. 

DNT brukte Friluftslivets år 2025 til å styrke 
arbeidet med sosial bærekraft, med særlig 
vekt på å senke terskelen for deltakelse og 
invitere nye brukergrupper inn i friluftsli-
vet. Friluftsliv i nærnatur er en viktig arena for 
fellesskap, mestring og folkehelse. Gjennom 
hovedsatsingen «Aktiv i nærnaturen med 
DNT» fikk medlemsforeningene midler til å 
utvikle åpne, inkluderende og lett tilgjengeli-
ge organiserte friluftslivsaktiviteter. 

Det ble i DNT gjennomført rundt 20 000 or-
ganiserte aktiviteter, en økning på 19 prosent 
fra året før. Om lag tre av fire aktiviteter var 
gratis, og rundt to av tre foregikk nærnaturen 
til de ulike foreningene. 

Mange av tiltakene var rettet mot grupper 
som ikke nødvendigvis oppsøker DNT på egen 
hånd. Gjennom samarbeid med blant annet 
kommuner, frivilligsentraler, flyktningtjenes-
ter, Kirkens Bymisjon og Mental Helse nådde 
foreningene bredere ut og kunne kombinere 
DNT-foreningenes friluftslivskompetanse 
med samarbeidsaktørenes kjennskap til ulike 
målgrupper. 

Flere nasjonale tiltak bidro til å gjøre DNT 
mer tilgjengelig for nye brukere. 
Hytta på hjul (se side 13) ble brukt som en 
synlig og lavterskel møteplass på torg, ar-
rangementer og i nærmiljøer, og fungerte for 
mange som et første møte med DNT. Kam-
panjen med gratis overnattinger på selv- og 
ubetjente hytter senket terskelen for første-
gangsbrukere; halvparten av bestillingene 
kom fra ikke-medlemmer. Erfaringene viste 
samtidig at inkludering handler om mer enn 
pris: Trygghet, informasjon, veiledning og 
praktisk hjelp er avgjørende for at nye bruke-
re skal ta tilbudet i bruk. 

Friluftslivets år har lagt et viktig grunnlag 
for videre arbeid med å gjøre naturen og 
DNT-fellesskapet tilgjengelig for flere. 

Nærnatur og inkludering i Friluftslivets år 2025
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> DNT skal redusere  
friluftslivets fotavtrykk

> DNTs hytte- og rutenett 
skal være Norges mest bære-
kraftige ferie- og fritidstilbud

> DNT skal vær en tydelig 
stemme  for friluftsinteresser 
og vår felles naturarv

DNT har i perioden spesielt prioritert seks 
av FNs bærekraftsmål:

DNTS BÆRE-
KRAFTSTRATEGI HAR 
I PERIODEN HATT TRE 
AMBISJONER:
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1. AKTIVITETER

TALLENES TALE

MÅL 1: 
DNT skal stimulere 

flest mulig til å bruke nærom-
rådet, egen landsdel og eget 
land til aktivitet og friluftsliv i 
hverdag, helg og ferie.

MÅL 2: 
DNT skal bidra til økt 

bruk av klimavennlig trans-
port og redusert transportbe-
hov knyttet til friluftsliv. 

MÅL 3: 
DNT skal være en  

pådriver for bærekraftig  
produksjon og redusert for-
bruk av utstyr til friluftsliv.

MÅL 4: 
DNT skal fremme  
sporløs ferdsel.

ReTuren vokser videre 
DNT ReTuren er Turistforeningens eget reparasjonsverksted for 
turklær og friluftsutstyr. Returen er nå tilgjengelig hos DNT Stavan-
ger og omegn, Hamar og Hedemarken Turistforening (bildet), Trond-
hjems Turistforening og Bergen og Hordaland Turlag. Sistnevnte åp-
net sitt tilbud i november 2025. De fire aktørene utførte henholdsvis 
660, 311, 200 og 108 reparasjoner i løpet av året – en samlet økning 
på 48 prosent fra året før. Et høykvalitets friluftsplagg har gjerne et 
klimaavtrykk på rundt 25 kg co2. Dersom reparasjon av 1279 tur- og 
friluftsplagg erstatter kjøp av tilsvarende nye produkter, gir dette en 
årlig besparelse på om lag 32 tonn co2. Dette tilsvarer omtrent det 
årlige klimaavtrykket til 2,5 nordmenn. 

I tillegg arrangerte ReTuren 19 kurs i 2025, og har gjennom dette 
bidratt til økt kunnskap og inspirasjon knyttet til søm og reparasjon. 

Våren 2026 åpnet også Returen  reparasjonsverksted i DNT Oslo 
og Omegns lokaler på Sørenga. 

Leveområdene til villreinen er under press. Derfor 
har regjeringen satt i gang et arbeid med tiltaks-
planer for å bedre situasjonen. DNT er med på å 
ta ansvaret for å bedre villreinens levevilkår, og 
gjennom å bidra med løsninger som balanserer fri-
luftsliv og villreinens behov. DNTs viktigste bidrag er 
å kanalisere ferdselen og spre informasjon om 
hensynsfull ferdsel i villreinfjellet. Gjennom 
god tilrettelegging kan DNT kanalise-
re ferdsel bort fra spesielt sårbare 
områder.   

I september 2025 ble tiltakspla-
ner for Rondane og Snøhetta (Dov-
refjell-Sunndalsfjella) villreinområder 
vedtatt av Klima- og miljødepartemen-
tet. DNT vil gjennomføre flere endringer i 
tilbudet for villreinen i disse områdene:
➔ Legge ned rundt 6 mil med sti i Rondane og på 

Dovrefjell. 
➔ Innskrenke åpningstidene på Reinheim og de 

fleste selv- og ubetjente hyttene i Rondane ytterligere.  
➔ Stenge selvbetjeningstillbudet på Rondvassbu, 

Grimsdalshytta og Bjørnhollia. Hyttene vil da kun 

være åpne i den betjente sesongen.  
➔ Begrense perioden hvor flere av sommerbroene 

i Rondane ligger ute.  
I 2025 har Klima- og miljødepartementet også job-

bet med tiltaksplaner for Hardangervidda og 
Setesdal-Ryfylke/Setesdal Austhei. Disse ble sendt 

på høring med frist i oktober 2025. DNT sentralt 
og berørte medlemsforeninger har levert hø-

ringsuttalelser hvor vi varsler flere tiltak for 
villreinen. I oktober 2025 ble Torehyt-
ten på Hardangervidda permanent stengt 
for å gi reinen på vidda bedre vilkår. 
Dette er et av flere tiltak som begrenser 

allmenhetens friluftsmuligheter i noen av 
Norges mest tradisjonsrike fjellområdene. 
DNT er langt fra den eneste aktøren som 

opererer i fjellet, og for å bedre villreinens levekår, 
er det nødvendig at også andre aktører tar grep. Den 
største trusselen mot villrein i dag er nedbygging av 
leveområdene. DNT mener derfor at ambisjonsnivået 
for arealforvaltningen i og rundt villreinområdene må 
være langt høyere.  

Klimavennlig transport
Hvor stor andel (%) av foreningens aktiviteter/arrange-
ment er tilgjengelig med klimavennlig transport (offent-
lig kommunikasjon eller samkjøring)? Fordelingen har 
vært relativt stabil siden rapporteringen startet i 2021.  

Fast bruktsalg

Utlån og utleie Reparasjon

Bruktarrangementer
Tilbyr tursenteret fast brukt-salg? 

Tilbyr foreningen utlån- eller utleieordning 
alene eller i samarbeid med andre? 

Tilbyr foreningen utstyrsreparasjon alene 
eller i samarbeid med andre?

Gjennomførte foreningen bruktsalg- 
arrangement i løpet av året? 

2021
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1. AKTIVITETER

Et inkluderende friluftsliv
Et stort antall av DNTs 53 medlemsforeninger har et tilrettelagt tilbud for grupper som i liten 
grad er en del av det tradisjonelle friluftslivet. Mangfold, lavterskel-tilbud og inkludering er sen-
tralt for aktivitetstilbudet. Språk, funksjonsnedsettelser og økonomi skal ikke være et hinder for 
å delta. I 2025 har DNT blant annet gjort dette: 

Egen idébank
Flere av disse og andre eksempler er nærmere beskrevet i DNTs idebank 
for bærekrafttiltak. Denne ligger på dnt.no/baerekraft

MÅL 5: 
DNTs tilbud skal være 

inkluderende for alle alders- 
og samfunnsgrupper.

MÅL 6: 
DNT skal styrke frivillig-

heten, og den skal gjenspeile 
mangfoldet i samfunnet. 

Antall hytter med informasjon på UT.no  
om tilgjengelighet for personer med  
funksjonsnedsettelse:

TEGNSPRÅKLIG FRILUFTSLIV  
I 2025 har DNT videreutviklet tilbud og 
kompetanse innen tegnspråklig fri-
luftsliv. Målet er å legge til rette for at 
døve og hørselshemmede kan delta i 
friluftsliv på like vilkår – både gjennom 
egne tilrettelagte tilbud og gjennom 
økt kompetanse på inkludering av hør-
selshemmede i organisasjonen. DNT 
Oslo og Omegn har etablert et fast 
turtilbud med månedlige turer. Det er 
også produsert fem filmer på tegn-
språk om DNT og friluftsliv, samt om 
hvordan man best kan tilrettelegge for 
døve og hørselshemmede på tur. 

LEDSAGERORDNING  
Gjennom året har 
DNT fått på plass en 
nasjonal ledsager-
ordning, der ledsager 
får rabattert pris på 
hytteovernatting og 
aktiviteter. Dette gjør 
det enklere for per-
soner med behov for 
assistanse å delta på 
turer og aktiviteter.

GODT TILGJENGELIGE TURER  
«Godt tilgjengelige turer» er turforslag 
på UT.no som gjør det enklere for flere 
å delta i friluftsliv, uavhengig av funk-
sjonsnivå. Turene har god fremkomme-
lighet, med jevnt underlag, moderate 
stigninger og få hindringer, og kan 
brukes av mange ulike grupper, og dette 
er detaljert beskrevet på UT.no 
Dette er et viktig grep for å gjøre 
DNTs tilbud mer inkluderende og 
forutsigbart. Ved utgangen av 2025 er 
det publisert 70 slike turbeskrivelser 
på UT.no, aller flest i tidligere Viken og 
Stavangerområdet. 

ENKLE TURER I UTFORDRENDE SITUASJONER
Villmarksgruppa er et samarbeid mellom Larvik og 
Omegns Turistforening (LOT) og Larvik kommune om 
et fast, ukentlige turtilbud som fokuserer på enkle na-
turopplevelser og felleskap for en gruppe som har en 
utfordrende hverdag med rus og psykiatri. Turmålene 
er tilpasset alle brukergrupper, og bålkaffe og -samta-
le er en viktig del av innholdet. 

NYE GRUPPER PÅ FERSKINGKURS 
Flere av DNTs medlemsforeninger har introduksjons-
kurs i friluftsliv for flyktninger og innvandrere. DNT 
Valdres har for eksempel hatt 28 deltagere på to «fer-
skingkurs» i samarbeid med Valdres friluftsråd.  

Hytter for alle

2021

60
70
80

40

50

30

20

10

0

2022 2023 2024 2025

10

55
59

70
76

FO
TO

: LIN
N

 H
O

LSTAD
 H

IN
ES 

FO
TO

: M
AR

IU
S D

ALSEG
 SÆ

TR
E

I 2024 var det  
tilsvarende tallet 504.

Antall arrangement/turer som er  
tilrettelagt for personer med  

funksjonsnedsettelse:

668
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2. HYTTER OG RUTER

MÅL 7:  
DNTs hyttedrift skal være basert på  

klimavennlige løsninger og lavest mulig  
ressursbruk. Innen 2030 skal all bruk av fossilt 
drivstoff avvikles. 

MÅL 8:  
DNTs hyttedrift og ruter skal ivareta  

hensynet til dyreliv og annen sårbar natur.

MÅL 9:  
DNT skal planlegge, vedlikeholde og bygge 

hytter og ruter så klima- og miljøvennlig som 
mulig og med restriktiv arealbruk.

DNT har åpnet 11 nye overnattingshytter i 2025

Antall liter diesel til energi-
forbruk på betjente hytter:

164.807 liter 
(185.389 i 2024) 

Dieselforbruket er redusert 
med over 11 prosent sammen-
lignet med 2024, primært fordi 
Krækkja og Skogadalsbøen har 
installert solcelle-anlegg. Ned-
gangen fra 2024 til 2025 tilsva-
rer 53 tonn co2-utslipp. 12 av 
DNTs betjente hytter har diesel 
som hovedenergikilde, men tal-
let på 164.807 liter inkluderer 
også hytter som bruker diesel 
som supplement. DNT jobber 
systematisk for utfasing av di-
eselanlegg på de betjente hyt-
tene, men dette er en krevende 
jobb, som vil ta tid. 

Dieselbruk De 11 hyttene er Stanghytta (DNT 
Halden og Omegn), Evjenhytta 
(DNT Oslo og Omegn), Vannhuset 
(DNT Oslo og Omegn), Svinør 
(DNT Sør), Løvøyhytta (DNT 
Horten), Høvrigøy Kysthytte (Hau-

DNT opplever stor vekst i over-
nattinger, og veksten skjer ho-
vedsakelig i områder med lavere 
sårbarhet for natur og klima. 

Fra 2018 til 2025 har totalt an-
tall overnattinger på DNTs hytter 
økt fra 459 277 til 570 149 – en 
vekst på 24 prosent. Prosentvis 
er veksten størst langs kysten 
(+195 prosent) og i skogen (+ 61 

gesund Turistforening), Dåtten 
(Flekkefjord og Oplands Turist-
forening), Hytta på Skjerva (DNT 
Hadeland) Karibu (Troms Turlag), 
Sprengbekkhytta (DNT Gjøvik) og 
DNT Hytta på hjul.  

prosent). Fjellhyttene står for det 
største volumet av overnattinger, 
men veksten er mer moderat (+ 
12 prosent). 

 Ved å styre veksten mot kyst- 
og skoghytter, reduseres presset 
på sårbare fjellområder. Hytter i 
lavlandet og ved kysten ligger ofte 
i områder med eksisterende in-
frastruktur. Fjellnaturen er særlig 

Ni av de nye hyttene er eksis-
terende bygg som DNT har 
overtatt, en av hyttene er bygd på 
ny grunn i etablert bygningsmiljø 
(Karibu) og en er flyttbar (DNT 
Hytta på hjul).

sårbar for slitasje og forstyrrelser 
av dyreliv. Når hoveddelen av 
veksten kommer i skog- og 
kystområder, avlastes de mest 
sårbare økosystemene. 
Utviklingen støtter dermed opp 
under målene i DNTs bærekrafts-
strategi om restriktiv arealbruk og 
ivaretakelse av hensyn til dyreliv 
og sårbar natur.

Vern gjennom bruk

Overnattingsvekst med lav naturpåvirkning 

Energi- 
effektivisering
I 2025 har 14 av DNTs betjente 
hytter gjort tiltak knyttet til 
energieffektivisering. Dette om-
fatter blant annet installering av 
solcellepaneler og varmepum-
per, etterisolering og bytting av 
vinduer og installert batteriban-
ker og LED-belysning. 
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Karibu Vannhuset DNT-hytta på hjul
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Mange DNT foreninger gjør en stor 
jobb med å ta vare på eldre byg-
ninger. Fjorten DNT-hytter ligger 
i fredete bygningsmiljøer og man-
ge steder overtar og istandsetter 
medlemsforeningene eldre bygnin-
ger med verneverdi. Det er med på 
å ta vare på felleskapets kulturarv, 
samtidig som det gjør at behovet for 
å bygge nytt blir mindre.  
Et eksempel på en slik hytte er 
Svinør (bildet), som åpnet i 2025. 

Hytta er en av flere som DNT Sør 
drifter i kulturhistoriske og vernede 
miljøer, og ligger i en historisk uthavn 
fra 1600-tallet med stor kulturminne-
verdi. Gjennom å overta kulturmiljøer 
bidrar DNT-foreningene til å tilgjenge-
liggjøre viktige natur- og kulturmiljøer, 
bevare nasjonal kulturhistorie og 
skape bærekraftige overnattings-
tilbud. Vern gjennom bruk er et av-
gjørende prinsipp for videreutvikling 
av DNTs hyttetilbud. +195% +61% +12%

Prosentvis vekst i antall overnattinger på  DNTs hytter langs kysten, i skogen og på fjellet:
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2. HYTTER OG RUTER

BETJENTE HYTTER

DNT har nå totalt 48 betjente hytter, og av 
disse så er det 32 hytter som har rappor-
tert på målene i bærekraftstrategien.

Både på Skogadalsbøen (bildet) og 
Krækkja, to sentrale hytter i DNTs 
rutenett i Jotunheimen og på Har-
dangervidda, ble det i 2025 etablert 
solenergi-anlegg. 

Overgangen til ren energi halverer 
i første omgang behovet for diesel 
på de populære overnattingshyttene, 

men med ytterligere tiltak er det 
mulig at dieselbehovet vil kunne 
nærme seg null. 

Energiprosjektene er støttet av 
Hydro Energi (Skogadalsbøen) og 
Sparebankstiftelsen DnB (Krækkja). 
Prosjektet på Krækkja har i tillegg 
fått spillemidler fra Norsk Tipping. 

Rapportert på målene

Matsvinn Kildesortering Engangsartikler

Sola tar over 

I likhet med i fjor job-
ber alle hyttene som 
har rapportert at de 
jobber aktivt for å re-
dusere matsvinn.

Av de 32 hyttene som har 
rapportert, har 31 kilde-
sortering. 97 prosent har 
dermed system for kildesor-
tering. Dette er på nivå med 
de foregående årene. 

Flere eksempler er nærmere beskrevet i DNTs idebank for bærekrafttiltak.  
Denne ligger på dnt.no/baerekraft

Det er kun tre av de 32 hyttene som 
har rapportert som benytter en-
gangsartikler til vanlig i serveringen. 
Det er dermed 90 prosent som ikke 
benytter dette. Dette er på nivå med 
de foregående årene. 

TILBYGG FOR ALLE: 
I 2025 sto et nytt tilbygg på den 
betjente turisthytta Solheimstulen 
ferdig. 
Tilbygget er spesialtilpasset, med 
løsninger som gjør hytta tilgjen-
gelig også for rullestolbrukere og 
personer med funksjonsned-
settelser. Sammen med omfattende oppgraderinger 
av bygget har målet vært å skape et sted for et mer 
inkluderende friluftsliv. Prosjektet er resultatet av stor 
frivillig innsats og støtte fra Sparebankstiftelsen DNB, 
og gjør Solheimstulen til et av de best tilrettelagte over-
nattingsstedene i høyfjellet.

100 % 97 % 90%
Utstyrslån
28 av de 32 hyttene som 
har rapportert, har til-
bud om utstyrsutlån. 19 
av hyttene informerer 
om utleietilbudet på 
UT.no og på DNTs side 
for hyttebestilling.

Reparasjonssekk
Alle DNTs betjente hyt-
ter har en reparasjons-
sekk tilgjengelig for at 
gjestene skal kunne 
reparere tur- og frilufts-
utstyr. På Leirvassbu, 
Finse og Gjendesheim 
ble det rapportert at 
sekken ble tatt i bruk av 
gjester minst 50 ganger 
i 2025. 
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Bruk av lokale råvarer

Bruk av norske råvarer

prosentvis fordeling

prosentvis fordeling

GRØNNE GAVEKORT:
Gjester som tar buss 
til et utvalg av DNTs 
betjente hytter, får et 
gavekort på 100 kroner 
til bruk på hytta. Målet 
er å motivere flere 
gjester til å ta buss framfor privatbil. Det ble 
delt ut 555 kort i 2025. Dette er en betydelig 
nedgang sammenlignet med 2024, da det 
ble delt ut nesten 1100 gavekort. Nedgangen 
skyldes at deler av det relevante busstilbudet 
ble lagt ned og at markedsføringen av tilbudet 
ble redusert. 

Omtrent ingenting:  
6 % 

Omtrent 1/3:  
75 % 

Omtrent alt:  
65 % 

Omtrent 2/3:  
19 % 

Omtrent 2/3:  
35 % 
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3. NATUR, KULTURARV OG MILJØ

MÅL 10:  
DNT skal jobbe for å sikre rammevilkårene 

for et naturvennlig og bærekraftig friluftsliv.

MÅL 11:  
DNT skal være en pådriver for å bevare na-

tur, friluftslivsområder og landskapskvaliteter.

MÅL 12:  
DNT skal jobbe for å redusere motorisert 

ferdsel i utmark, vassdrag og skjærgård slik at 
det fortsatt er mulig å oppleve naturen uforstyr-
ret.

MÅL 13:  
DNT skal fremme friluftstradisjoner og 

DNTs kulturarv.

28 av 30 foreninger rapporterer 
at de har jobbet aktivt med na-
turvernsaker i 2025. Dette er en 
økning sammenlignet med 2024. 
Foreningene er bedt om å svare på 
hvilke naturvernsaker de har jobbet 
mest med. Flere avkrysninger har 
vært mulig. Tallene viser at det job-
bes med et bredt spekter av saker. 
Tallene for 2024 står i parentes.

Motorisert ferdsel: 10 (7) Villrein og ferdsel: 10 (8) 

Forvaltning  
av verneområder: 9 (7) 

Nye verneområder: 5 (5) 

Vindkraft: 13 (14) Privat hytteutbygging: 5 (2) 

FORENINGENES NATURVERNSAKER

Andre energisaker 14 (7) 

Andre arealsaker: 17 (13)

(Fjorårstall i parentes)

Årsverk sentralt
I DNT sentralt ble det i 2025 
brukt 3,5 årsverk til naturfor-
valtning og påvirkningsarbeid 
knyttet til miljøpolitikk. Det er 
tre personer som har naturfor-
valtning som primæroppgave. 

Årsverk lokalt 
Foreningene rapporterer om at 
det er brukt totalt 5,6 betalte 
årsverk til naturforvaltning og 
miljøpolitisk påvirkningsarbeid. 
Tilsvarende tall i 2025 var 6,93 
betalte årsverk.  
Foreningene rapporterer om at 

det er brukt 2560 timer av 
frivillige til naturforvalt-
ning og miljøpolitisk på-
virkningsarbeid. I 2024 var 
tallet 2045 timer. Denne 
innsatsen tilsvarer omtrent 
1,5 årsverk. 

DNT jobber politisk for å 
sikre natur og friluftsliv for 
fremtidige generasjoner. Som 
en del av dette arbeidet har 
DNT sentralt gitt innspill til 
flere politiske prosesser og 
forslag. 

Mellom 2021 og 2025 le-
verte DNT sentralt totalt 120 
høringssvar og innspill om 
natur, friluftsliv, kulturarv og 
miljø. Det ble levert innspill 
til forslag fra Regjeringen, 
Stortinget og ulike ekspert-
utvalg. I tillegg har DNT sen-
tralt, i samråd med berørte 
foreninger, sendt innspill til 
enkelte lokalpolitiske saker, 
med nasjonal betydning. 

Blant sakene DNT har 
gitt innspill til er ny lov om 
besøksbidrag, ny motorferd-
sellov, samt regjeringens 
nye naturmelding. I tillegg 
har DNT jobbet mye med 

spørsmål knyttet til natur-
vennlig energipolitikk, tiltak 
for å stanse tap av natur- og 
friluftslivsområder og tiltaks-
planer for villrein. 

DNT har sendt årlige 
innspill til utarbeidelsen av 
statsbudsjettet, og deltatt 
i stortingshøringer om det 
fremlagte budsjettet.  DNT 
jobber også tett med Forum 
for natur og friluftsliv i regio-
nale naturvernsaker.

Videre har DNT jobbet for 
å synliggjøre konsekvensene 
av bit-for-bit-nedbygging 
av natur, sikre ivaretakelse 
av allemannsretten og mer 
naturvennlig arealforvaltning 
gjennom ulike medieutspill. 
Gjennom flere leserinnlegg 
frontet DNT i Friluftslivets 
år 2025 tap av natur som 
en trussel for fremtidens 
friluftsliv.

Naturpolitisk påvirkning 

Satser på deling 
Frilager er en uststyrsutlånsordning for 
grupper som gjør det enklere for skoler, 
frivillige organisasjoner og andre å gjen-
nomføre aktiviteter uten at deltakerne må 
eie eget utstyr. 

Frilager startet i Stavanger i 2017, og er 
nå i tillegg etablert på Haugalandet og i 
Bergen, samt at Frilager Oslo og omegn og 
Frilager Østfold er under etablering. Frila-
ger Norge fikk i 2024 en større tildeling fra 
Sparebankstiftelsen DNB, og fremover skal 
ordningen utvikles videre. Fra 2026 vil en 
ny forbedret digital løsning for booking av 
utstyr være på plass. Frilager Norge er et 
samarbeid mellom DNT, Speideren, Røde 
Kors og Friluftsrådenes Landsforbund.



18 19DNTS BÆREKRAFTRAPPORT 2025 DNTS BÆREKRAFTRAPPORT 2025

4. VIRKEMIDLER

MÅL 14: 
DNT skal etablere 

felles styringsverktøy for sys-
tematisk miljøledelse, for å 
oppnå og synliggjøre kontinu-
erlig forbedring.

MÅL 15: 
DNT skal samarbeide 

med partnere og leverandører 
om strenge bærekraftskrav. 

MÅL 16: 
DNTs kommunikasjon 

skal på en positiv måte inspi-
rere til omlegging i retning av 
en mer bærekraftig livsstil.

MÅL 17: 
DNT skal delta aktivt 

og være løsningsorienterte i 
klima- og miljødebatten.

MÅL 18: 
DNT skal prioritere 

markedsføring av hytter, ruter 
og turområder som, basert på 
naturens premisser, tåler mer 
besøk. DNT skal ikke aktivt 
markedsføre tilbudet til uten-
landske flybårne gjester.

MÅL 19:
DNT skal ta i bruk digi-

tale virkemidler som gjør det 
lettere å ta miljøvennlige valg.

18 av DNTs betjente hytter var miljøfyrtårn-
sertifisert i 2025. Dette er: Aurlandsdalen, 
Bjørnhollia, Finsehytta, Geiterygghytta, Gjen-
desheim, Gjendebu, Glitterheim, Grimsdals-
hytta, Kobberhaughytta, Krækkja, Liomseter, 
Rondvassbu, Sæteren gård, Gaustatoppen 
turisthytte, Lysefjorden, Stranddalen og Hau-
keliseter.I tillegg er Iungsdalshytta, Snøheim 
og Leirvassbu i prosess for å bli sertifisert.

90 prosent av partnerne til DNT 
sentralt oppgir at de har et miljøledel-
sessystem. (Tilsvarende tall for 2024 
og 2023 var 83 prosent og 74 prosent)

6 av DNTs foreninger var miljøfyrtårnserti-
fisert i 2025. Dette er: DNT Oslo og omegn, 
Stavanger Turistforening, Bergen og Horda-
land Turistforening, DNT Rana og omegn, 
DNT Sunnmøre og Hamar og Hedmarken 
Turistforening. DNT Romsdalen er i prosess 
for å bli sertifisert. I tillegg er DNT sentralt 
også miljøfyrtårnsertifisert. 

Miljøfyrtårnsertifisert

Miljøledelse
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14
18 Bærekraft som grunnprinsipp 

Siden bærekraftsstrategien ble vedtatt er bærekraft tatt 
inn som tema i stadig flere styringsdokumenter, 
håndbøker, veiledere og andre dokumenter i DNT. I 
2025 ble det igangsatt et større arbeid for revidering av 
Turlederstigen, hvor bærekraft og hensyn til natur og 
kulturmiljøer kommer inn som egne tema på alle 
nivåer i turlederutdanningen. I hyttehåndboka som 
kom i 2023 er det blant annet utdypet hvordan DNT kan 
jobbe for å planlegge, vedlikeholde og bygge hytter så 
klima- og miljøvennlig som mulig og med restriktiv 
arealbruk, samt bruk av miljøvennlige produkter på 
selv- og ubetjente hytter. 

Bærekraftshensyn er videre tatt inn som standard i 
alle nye partneravtaler, slik at bærekraftsvurderinger er 
en del av en helhetlig vurdering av nye kommersielle 
partnere. 

DNT har også fått en egen veileder for natur- og mil-
jøvurdereringer ved etablering av nye ruter og turmål, 
og bærekraftshensyn er i større grad enn før ivaretatt i 
planleggingen av større møteplasser og arrangement, 
som Landsmøtet og Vintersamlingen, blant annet gjen-
nom bruk av «Sjekkliste for bærekraftige møteplasser». 

Mange steder er det stort utbyggingspress fra vindkraft, vannkraft 
og bakkemontert solkraft. DNT jobber aktivt for å endre energipo-
litikken og styrke naturens rettsvern nasjonalt, og har i samarbeid 
med medlemsforeninger lokalt engasjert oss for å påvirke og 
stanse utbyggingsplaner som berører verdifulle natur- og frilufts-
livsområder. 

Modalsfjella i Stølsheimen var et foreslått vindkraftområde der 
Bergen og Hordaland Turlag og DNT sentralt, sammen med lokale 
natur- og friluftslivsorganisasjoner, mobiliserte for å ivareta dette 
unike fjellområdet. Innsatsen bidro til at kommunestyret i Moda-
len i 2025 enstemmig avslo planene om vindkraft. 

Etter Stortingets vedtak om å åpne for konsesjonsbehandling av 
kraftverk over 1 MW i vernede vassdrag, mobiliserte DNT-familien 
også mot svekking av vassdragsvernet. På landsmøtet vedtok DNT 
en resolusjon som oppfordret Stortinget til å respektere og styrke 
vassdragsvernet og stanse bit-for-bit-nedbyggingen av vassdrag. 

I Finnmark pågår arbeidet med regjeringens kraft- og indus-
triløft med planer om massiv vindkraftutbygging. DNT har, sammen 
med lokale foreninger og Forum for Natur og Friluftsliv, synliggjort 
konsekvensene ved utbygging, og bidratt til å redusere antallet 
aktuelle nye vindkraftverk. 

DNT kjemper også mot naturnedbygging for reiselivsformål. Et-
ter flere års medvirkning fra DNT Sunnmøre og DNT sentralt avslo 
departementet områderegulering for gondolbane på Sulafjel-
let. Også i diskusjonen om gondolbane på Jostedalsbreen har DNT, 
som representant for det enkle og naturvennlige friluftslivet, deltatt 
tydelig i debatten om bærekraftig arealutvikling. 

Jobber mot naturnedbygging

DNT har de 
siste årene arbei-
det med å styrke 
UT.no som kilde 
til kunnskap og 
informasjon om 

natur- og kulturverdier, blant 
annet gjennom et samarbeid med 

Miljødirektoratet om deling av 
informasjon om verneforskriftene 
i nasjonalparker og verneområder. 
I tillegg har UT.no fått en løsning 
for tidsavgrensete OBS-varsler 
for områder man bør unngå, for 
eksempel av hensyn til villreinenes 
kalving. DNT og Riksantikvaren 

har dessuten samarbeidet om 
publisering av kulturminner på 
UT.no. Gjennom samarbeidet med 
Miljødirektoratet og Riksantikvaren 
kan UT.no i enda større grad gi bru-
kerne råd om hensynsfull ferdsel i 
verneområder, kulturmiljøer og an-
nen sårbar natur.  

Ansvarlig formidling på UT.no 

Unik hytteavtale
Da DNT Hadeland i 2025 åpnet den 
nye Hytta på Skjerva på Hadeland, 
ble hytta historisk, fordi det er den 
første privateide hytta i Norge som 
leies ut gjennom DNT-systemet. 
Ifølge Statistisk Sentralbyrå finnes 
det nesten en halv million privathyt-
ter i Norge. Mange av dem er sjelden 
i bruk, og Skjerva blir et pilotprosjekt 
som tester ut hvorvidt det kan være 
hensiktsmessig å leie ut eksis-
terende hytter som en del av DNTs 
nettverk. Å utnytte eksisterende 
hytter, er effektiv delingsøkonomi 
og bidrar til å redusere utbyggings-
presset i norsk natur. I pilotåret 2025 
hadde hytta 115 overnattinger fra 1. 
mai til 1.november, og pilotprosjektet 
er utvidet i ytterligere tre år. 
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Mer informasjon på  
www.dnt.no/baerekraft


