Kort om TurboTrakk og Barnas Turlag

TurboTrakk er en tur- og aktivitetsdag i regi av Den Norske Turistforening (DNT) og
Barnas Turlag som er DNTs tilbud til barn og barnefamilier.

TurboTrakk ble arrangert farste gang hgsten 2022 og gjennomfgres med statte fra
Sparebankstiftelsen DNB. Hvert ar deltar ca. 350 barnehager og over 10 000 barn. Det er
barnehagen selv som gjennomfarer TurboTrakk, men DNT har noen tips til
giennomfgringen, og sender ut materiell til giennomfgring av dagen. Dette er for
eksempel en natursti, banner til barnehagen, en Turborev (bamse) som gjerne vil veere
med pa tur, samt turbingo og diplom til hvert barn.

Sa lurer dere kanskje pa hvem denne Turbo er? Han er maskoten til Barnas Turlag, og er
en bla fjellrev som elsker & veere ute pa tur sammen med barna. Dere kan lese mer om
TurboTrakk pa www.dnt.no/turbotrakk.

DNT ansker & motivere til mer uteaktivitet blant barn, bade nar de er i barnehagen og pa
fritiden. Gjennom Barnas Turlag har vi et godt tilbud til barnefamilier lokalt, og kanskje
seerlig gjennom var nye storsatsing pa Turboklubber.

Turboklubben er et familievennlig, naturvennlig, inkluderende, billig, regelmessig og
lokalt friluftstilbud gjennom Barnas Turlag. Turboklubben skal oppleves som noe man
«gar pa» og aktiviteten skjer hver eller annenhver uke til fast tidspunkt.

Malgruppen er barn fra 4-12 ar og deres familie. Dere kan lese mer om Turboklubbene
pa www.dnt.no/aktiviteter/barn-og-familie/turboklubben

Vi gnsker oss flere deltakere pa Turboklubbene, og hvis det ikke finnes en der dere bor,
sa hjelper vi dere gjerne i gang med a starte opp en ny! Ta konktak med din lokale
medlemsforening eller DNT sentralt ved Kristin Oftedal, kristin.oftedal@dnt.no

Vi haper barna far en flott turdag pa TurboTrakk og ensker velkommen til andre
aktiviteter i regi av Barnas Turlag!

Vennlig hilsen
DNT v/ Kristin Oftedal og Turbo.
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