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Saksliste årsmøte 2026: 
Registrering 

Sak 1/26 - Valg av møteleder 

Sak 2/26 - Valg av referent 

Sak 3/26 - Valg av to til å underskrive protokollen 

Sak 4/26 - Godkjenning av innkalling 

Sak 5/26 - Godkjenning av saksliste 

Sak 6/26 - Årsmelding 2025, alle grupper 

Sak 7/26 – Nye modellvedtekter 

Sak 8/26 - Regnskap 2025 

Sak 9/26 - Budsjett 2026 

Sak 10/26 - Valg av nytt styre 

Sak 11/26 - Turprogram for 2026 

Sak 12/26 - Innkomne saker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Årsmeldinger og aktiviteter i 2025 

 

Styret og ansvarspersoner: 
Styret DNT Sør-Helgeland 

Styreleder:  Solveig Lomsdal 

Nestleder:                     Bjørn Erik Jansen 

Styremedlem:              Bera Skorpen 

Styremedlem:  Jan Erik Nerdal 

Kasserer:  Marit Sandholm 

 

Varamedlem:  Jeanette Johansen 

Varamedlem:  Miriam Laumann 

 

 

Revisor:                      Luis Mancilla 

 

Valgkomite:               Inger Gunn Sande  

   Lars Lillefjell 

   Miriam Laumann fra styret 

 

DNT Ung: 

Stine Okan 

 

Barnas Turlag Brønnøysund: 

Kamilla Pedersen, Kari Husbyaune, Elin Edblad, Kirsten-Marie Aune, Vilde Møller Tangstad og 

Solveig Lomsdal 

 

Barnas Turlag Vega: 

Åse K Lyngen og Sandra Vangen 
 

Barnas Turlag Sømna: 

Har ikke hatt eget styre dette året 

 

DNT Fjellsport: 

Leder:  Merete Falch 

Øvrige:  Jenny Oknes, Jan Roar Jakobsen og Venke Sørdal 

                                                                                           

Hyttekomite – Strompdal:    

Arild Strømmen, Geir Eidheim og Steinar Ekse                                                           

 

Hyttekomite - Holandsbua:     



Asbjørn Moen, Sturla Sævik, Astrid Sævik, Knut Strømsnes, Nils Aunet, Asbjørn Berg og Erling 

Solvang 

 

Stimerking: 

 Styret i DNT Sør-Helgeland med Bera Skorpen som leder for sti. 

 

 

DUGNADSTIMER: 

Dette året har våre frivillige gjort en formidabel innsats, og vi har hatt totalt 3017 

dugnadstimer. Dette inkluderer alle undergrupper og all dugnad, aktivitet, kurs og møter. 

 

 

Gruppe 2021 2022 2023 2024 2025 

Turlaget 316 79 169 261 2577 

DNT Ung 465  87 254 690 inkl 

FSG 90  292 10 40 inkl 

Barnas Turlag Brønnøysund 247  446  137 292 inkl 

Barnas Turlag Vega 40  16 80 50 inkl 

Barnas Turlag Sømna 145  205  95 - inkl 

Barnas Turlag Vevelstad 110  150  423 100 inkl 

Holandsbua 357  260  322 343 Inkl  

Strompdal Skogstue 110  57 143 141 inkl 

Møter  247  139 400 786 440 

Annet 380  300 400 -  

Sti/merking  120 50 180 inkl 

Friluftstrim   39 80 inkl 

TOTALT: 2507  2151  2522  2963 3017 

 
Våre undergrupper: 

DNT Sør-Helgeland har nå 6 undergrupper 

- DNT Ung / DNT Junior   

- Barnas Turlag har 4 grupper: Brønnøysund, Vega, Sømna og Vevelstad   

- DNT Fjellsport 

 

 

Aktivitet i 2025: 

Vi har hatt jevn og stor aktivitet gjennom hele året. Totalt har vi hatt 247 (186) aktiviteter og 

7341 (2956) deltakere med alle undergruppene.  

 

 

 

 

 

 



 
GRUPPE 2021 2022 2023 2024 2025 2021 2022 2023 2024 2025 

 Antall deltakere Antall aktiviteter 
Turlaget: 393 282 187 282 729 34 43 7 22 41 

DNT Ung: 115 88 138 474 881 8 5 6 13 34 

BT Brsund: 376 777 335 317 3819 13 16 7 17 70 

BT Vega: 218 74 309 110 - 6 2 7 3 - 

BT Sømna: 186 245 345 - - 9 8 5 - - 

BT 
Vevelstad 

133 233 423 119 - 9 11 17 6 - 

DNT 
Fjellsport: 

0 12 10 50 52 0 2 1 1 4 

Holandsbua  190 240 384 1860  38 

 

48 48 50 

Turboklubb  190 150 300 -  8 15 30 - 

Friluftstrim   300 920 -   13 46 48 

TOTALT: 1421 2103 2437 2956 7341 79 133 126 186 247 

 

Medlemstall og kontingent  

Medlemstallet pr 1 august 2025 var 642 (511) medlemmer.  

 

Styret har bestemt at kontingentsatsen skal følge DNTs priser. (Sjekk dette) 

 

Medlemsprisene for 2025 er dermed: 

Familiekontingent 
Hovedmedlem 

1540,- 
860,- 

Barnas Turlag (0-12 år) 150,- 
Flerårig barnemedlemskap (0-12 pr) 1200,- 
Ungdomsmedlem (13-26 år) 365,- 
Honnørmedlem (Over 67 år eller uføre) 675,- 
Husstandsmedlem (til hoved-, student- og honnør) 475,- 
  
  

  
  
  
  
  
 
 
 
 

 



Styrets årsmelding: 

 

Styret DNT Sør-Helgeland 

Styreleder:  Solveig Lomsdal 

Nestleder:                     Bjørn Erik Jansen 

Sekretær:                   Bera Skorpen 

Kasserer:  Marit Sandholm 

Styremedlem:  Jan Erik Nerdal 

Varamedlem:  Jeanette Johansen 

Varamedlem:  Miriam Laumann 

 

Friluftslivets år: 

 

Møter: 

Vi har avholdt 6 styremøter i tillegg til årsmøtet og behandlet 49 saker. Noen saker er 

gjengangere og noen saker ble behandlet via e-poster mellom ansvarspersoner. 

 

Vi har avholdt 6 møter mellom leder og kasserer, og 4 møter mellom kasserer og 

regnskapsfører. Det har vært mye jobb med de ulike prosjektene som har krevd ekstra tid og 

rapportering.  

 

Leder av DNT Sør-Helgeland har avholdt flere møter med lederne i undergruppene og 

hyttekomiteene. Hun har også deltatt på vintersamling i Oslo. Foreningen har ikke deltatt på 

regional samling i 2025. 

  

 

Aktivitet i 2025: 

Turlaget har hatt 8 felles aktiviteter og 13 nærturer i 2025. Vi har også hatt 1 stk 

nærturlederkurs og 50 onsdagsturer til Holandsbua i 2023.  

Friluftstrimmen har gjennomført 46 treninger i 2025 og har hatt  920 deltakere totalt. 

 

Nasjonale turdager og større arrangement: 

I samarbeid med undergruppene har vi avholdt følgende større arrangement i 2025: 

- Turotråkk for barnehagene i samarbeid med videregående elever 

- Opptur for 8 klasse på Gåsheia 

- Kom Deg Ut dagene 

 

Kurs: 

- Nærturlederkurs, 10 deltakere 

- Kurslederkurs, 1 deltaker 

- Kart – kompass kurs 

- Soppkurs 

 



 

Turledere for Turlaget i 2025: 

- Henny Kjørsvik 

- Bente Holmstrand 

- Solveig Lomsdal 

- Jan Roar Jakobsen 

- Stine Okan 

- Steinar Ekse 

- Bera Skorpen 

- Siri-Anna Zahl Kristiansen 

- Magnar Solbakk 

- Liv Jorun Ebbesen 

- Geir Ebbesen 

- Jenny Oknes 

- Jan Roar Jakobsen 

- Gyda Kjørsvik 

- Mette Gjørsvik Finseth 

- Rigmor Stein 

- Venke Sørdal 

- Merete Falch 

 

Turpostkasser: 

Vi har trimpostkasser stående ute: 

-Grønndalsfjellet 

- Sæterfjellet 

- Breivasstinden 

- Durmålstinden 

- Nordre Høyholmstinden 

- Lysinghesten 

- Trollvasstind (Vega) 

- Gullsvågfjellet (Vega) 

- Gåsvika (Igerøy) 

- Moen (Vega) 

- Mårneset (Vega) 

- Klubben ved gapahuken 

- Torget (Ytre Hatten) 

- Trimløypa på Toft  

 

 

Stier/merking: 

Styret i DNT Sør-Helgeland har vært ansvarlig for sti og merking i 2025. Det har vært avholdt 

sti/merkekurs i regi av Trollfjell Friluftsråd ved Kamilla Pedersen. Kurset var 6.oktober 2025, 

og det var 8 deltakere på kurset. Planen for 2026 er å starte med merking til Lysingen fra 

Holandsbua så snart snøen er borte. 



Prosjektstilling 

I mai 2024 ble det på ordinært styremøte gjort styrevedtak på at Solveig Lomsdal går inn i en 

prosjektstilling fra 1 august 2024 og i ett år. Dette ble forlenget under årsmøtet i 2025 og 

styret har bestemt at vi viderefører til juni 2027. 

 

DNT Sør-Helgeland har vært en av foreningene med mest aktivitet ift medlemmer gjennom 

flere år.  Men stadig større og mer krevende oppgaver, flere frivillige, mere aktivitet, større 

krav til administrative systemer og kompetanse på alle nivå i den omfattende drifta til laget 

generelt gjorde det riktig å prøve ut dette nå. Foreningen fikk tilsagt på flere prosjektmidler 

som gjorde at laget hadde tilfredsstillende økonomi til å ha en prosjektstilling i 50%. 

 

 

Økonomi: 

Styres av felles kasserer i DNT Sør-Helgeland. Vi har også egen regnskapsfører.  

 

Leder Solveig Lomsdal 

 

 

Årsmelding for 2025 - Barnas Turlag: 
Brønnøysund og Sømna 
Styret har bestått av: 

Kirsten Aune, Kamilla Pedersen, Elin Edblad, Kari Husbyaune, Vilde Møller Tangstad og 
Solveig Lomsdal 

 
 
Vi har avholdt 2 planleggingsmøter. Mye av planlegging av turer og andre styresaker 
diskuteres og organiseres på vår felles gruppe på Facebook. Det har vært en effektiv og god 
måte å jobbe sammen på.  
 
Barnas Turlag Brønnøysund har i 2025 videreført Turboprosjektet med 10 turposter. Dette 
har vært et samarbeid med de andre Barnas Turlag i området. Vi har ikke hatt fellesturer til 
Turbomålene i går. 
 
Gjennom året har vi arrangert Turboklubb. Turboklubben er et familievennlig, naturvennlig, 
inkluderende, gratis, regelmessig og lokalt fritidstilbud gjennom Barnas Turlag og DNT Sør-
Helgeland. Det er et nasjonalt prosjekt som DNT satser mye på, og det er noe barna går på 
fast. Vi har nå kun en gruppe som møtes annenhver hver tirsdag, og vårt område ved 
Svarthopen er base.  
 
Barnas Turlag Brønnøysund ønsker å takke alle turledere for fantastisk innsats i 2025.   
 
Våre samarbeidspartnere dette året har vært Trollfjell Geopark og Friluftsråd, Brønnøy 
kommune, Sparebank 1 Helgeland, Røde Kors, Sjøsportklubben og Stupbratt klatreklubb. Vi 
takker for godt samarbeid. I tillegg ønsker vi å takke alle våre sponsorer som gjør det mulig å 



gjennomføre aktiviteter i Barnas Turlag.  
 
Barnas Turlag takker for et flott turår, og ønsker alle velkommen med på våre arrangement 
og turer i 2026. 
 
 
Styret i Barnas Turlag Brønnøysund 

 

Barnas Turlag Vega 

Styret har bestått av Åse K Lyngen, Sandra Vangen og Vilde 
 

Året 2025 fikk vi gjennomført 6 forskjellige arrangementer med 120 deltakere. Vi har brukt 
45 dugnadstimer til sammen.  

 

Barnas Turlag Vevelstad 
Vi annonserer turene våre på Facebook gruppen og deler videre på Vevelstad siden.   
Noen av deltagerne har vi avtale med om direkte kontakt i forkant av aktiviteter  
Totalt har vi lagt ned ca. 140 dugnadstimer i år  
Rundt 214 barn/voksne har deltatt på 7 annonserte aktiviteter/arrangement  
 

Våre turer/arrangementer i 2025:   
11.01: Akedag ved Antonelva 30 stk  
O2.02: Hele Norge båler ved Kvithøvlan 30 stk  
13.05: Kveldsmattur Alettekroken 40 stk  
11.09: Kveldsmattur Alettekroken 40 stk  
17.10: Gapahuken skredderviken 11 stk  
29.10 Turbotråkk 23 stk  
26.11 Turbofest 40 stk  
Prosjekt ved Breidammen: I samarbeid med grunneier og arbeidslivsklassen ved Vevelstad  
sentralskole har vi bygd bålplass og råbygget til utedo sto ferdig før jul. Vi har også bestemt 
at  
gapahuken og redskapsboden som er i tilknytning til uteskoleplassen skal flyttes hit. Det er 
planer  
om nytt tak på denne og en renovering av redskapsboden. Området er planlagt å stå ferdig til  
sommeren 2026.   
Innsats for andre ved Vevelstad sentralskole har gjennom høsten og vinteren arrangert ulike  
arrangement, dette er et samarbeid Barnas turlag Vevelstad setter pris på og som bidrar til 
økt  
aktivitet i turlaget.  
I 2025 har vi følgende 9 Turboposter i Vevelstad:  
• Olalikirka  



• Gapahuken  
• Alettekroken/Ingersplass  
• Andalen  
• Melkarsletto  
• Opus for himmel og jord  
• Sletthyllo  
• Dallia  
• Gapahuken på Visthus(ny i 2025)  
 
 
Vevelstad 11.02.26  
Agnethe Aarstrand   
Barnas turlag Vevelstad 
 

 

Årsmelding for 2025 - DNT Ung/Junior Brønnøysund: 
 

Styret i DNT Ung har bestått av Stine Okan, men de har samarbeidet tett med Barnas Turlag / 

DNT Junior, og styreleder i prosjektstilling.  

 

I 2025 startet vi flere nye prosjekter for ungdom: 

- Unge Naturtalenter med 6 deltakere gjennom hele skoleåret 

Skriv litt  

- Ukentlig møteplass for ungdom fra 7. – 10. klasse. Dette har vært et samarbeidsprosjekt 

med Brønnøy Kommune, Brønnøy Menighet/Kirkekontor, BIL idrettslag og Klatreklubben. 

- Vannaktivitetsuke i samarbeid med Sjøsportklubben. 50 deltakere 

- Ukentlig svømming for ungdom og jenter 

 

 

Andre aktiviteter: 

- Gratis klatring for ungdom natt til 1. og 17. mai 

- Hemavanturer. Veldig populært og fullbooket med venteliste hver gang. 

- Gratis padlekurs for ungdom 

- Ungdomscamp for ungdom 13- 15 år 

- Vannaktivitetsuke på sommeren 

- Fiskecamp for ungdom 

 

Turledere 

Steffen Olsen, Steinar Reppen, Solveig Lomsdal, Merete Falch, Maja Olsen, Andreas Pettersen 

og Jan Roar Jakobsen og Kurt Fagerland deltatt som turledere.  

DNT Ung og DNT Junior har kjørt flere aktiviteter sammen hvor aktivitetene har vært 

voksenstyrt. 



 

DNT Fjellsport Brønnøysund – Årsmelding for 2025:  
 
Styret har bestått av: 

Merete Falch 

 Jan Roar Jakobsen  

Venke Sørdal 

Jenny Oknes 

 

Året har vært preget av godt samarbeid med flere undergrupper blant både ungdom og 

voksne. 

I januar samarbeidet vi med ungdom fra DNT Sør-Helgeland og deltok på Bålkaffe utenfor 

samfunnshuset. Dette ble en fin sosial start på året. 

I slutten av februar arrangerte vi skredkurs på Tosfjellet, med ungdom på lørdag og voksne på 

søndag. Kurset ga viktig kunnskap om trygg ferdsel i vinterfjellet. 

 

Mars ble en måned med videregående skredkurs, ungdomstur til Hemavan og deltakelse på 

årsmøtet i DNT Fjellsport på Oppdal. 

Juni var vi medarrangør på Søla tur.  

Vi ser tilbake på en sesong med godt fellesskap, læring og fine opplevelser i fjellet. 

Vi ønsker 2026 velkommen       

Styreleder i Fjellsport Merete Falch 

 

HYTTENE våre: 

Aktivitets- og vedlikeholdsrapport for Strompdal skogstue 2025 

Hyttegruppa var i Strompdalen på to dugnads- og oppsynsturer i 2025 – mai, juni og 
september. 

Kort oppsummert ble følgende arbeid utført: 

Drift: 

· Hytta ble ryddet, vasket og det ble skiftet madrasstrekk 

· Hytta ble supplert med en del forbruksmateriell og mindre utstyr 



· Det ble saget, kløyvd og stablet ved 

Vedlikehold/reparasjoner etc.: 

· Fundamentet for ny utedo ble laget 

· Taket på uthuset ble sikret (lekkasje – må skiftes) 

Til sammen ble det lagt ned 81 dugnadstimer1 i 2025. 

Kort om planene for 2026 

· Nytt utedo skal bygges 

Andre vurderinger 

DNT Sør-Helgeland har nå driftet Strompdal skogstue som DNT-hytte i ti år. Besøket har 
vært varierende: i 2025 hadde skogstua 362 overnattinger – en sesong med lite besøk. 

Havneforholdene på Børjeøra – innfartsåren med båt, er over tid blitt veldig krevende: kaia 
med tilhørende trapp er svært dårlig – sist nevnte er en sikkerhetsrisiko. 

Brua over Tettingelva har forfalt over mange år og er i veldig dårlig forfatning. Prosessen 
med å få på plass ny bru er startet, jf. møtet mellom nasjonalparkforvaltningen (NPF), DNT 
Sør-Helgeland, grunneier og Brønnøy kommune høsten 2022. Arbeidet ser imidlertid ut til å 
ha stoppet helt opp. Det vil etter hvert være fare for at brua kan bli stengt av 
sikkerhetshensyn. 

MERK: det må utføres nødvendig reparasjon av kaia raskt og bygging av ny bru må komme i 
gang så snart som mulig. Om det ikke skjer, vil det være svært vanskelig å fortsette å drifte 
og opprettholde et hyttetilbud i DNT-regi i Strompdalen. 

Hyttegruppa er kjent med planene om å bygge opp igjen Lomsdal gård for å tilby åpen og 
gratis overnatting for allmennheten der. Våre vurderinger3: 

· Vi er forundret over at vi ikke er forespurt om våre erfaringer fra Strompdalen i denne 
forbindelse. Vi er de som kjenner best hva det vil si å løse et slikt oppdrag over tid i dette 
området, og er nok også blant de som har vært mest siste 10-12 årene. 

· Det som er delt om planene om å drifte tilbudet, fremstår som uferdig og vil med stor 
sannsynlighet ikke være robust nok til å kunne fungere over tid. 

· Et gratistilbud vil over tid kunne gå ut over DNT-hytta i Strompdalen. Lomsdal-Visten 
nasjonalpark vil lett kunne ende opp med to hytter som er åpne for allmenheten uten 
fungerende drift, med de problemene det fører med seg. 

Brønnøysund, 19.02.2026 



For hyttegruppa, Strompdal skogstue - Arild Strømmen, 

 

Årsmelding Holandsbua 2025 
Vi synes selv vi har hatt et godt år, med økt deltakelse og trivsel. Vi samles som vanlig hver 

onsdag i et antall som har variert fra 8 til 24. Med avlysning på de to første onsdagene i januar, 

fram til juleavslutning med grøt den 15/12, ble det i alt 50 bålpannetreff i Holandshytta. Det 

har blitt til et godt innarbeidet eldretreff, i kombinasjon med litt stell og vedlikehold. 

 

 

Dugnadstimer: 

Vi har etter beste evne beregnet dugnadstimer, med litt skjønn. (Det er ikke gjennomført 

systematisk loggføring gjennom året). Hver onsdag har vi en i gjengen som er ansvarlig for 

klargjøring, opptenning, servering, dotømming og rydding, med forbruk på 4 timer. Med i alt 

5o treff, vil dette utgjøre 200 timer. I en sekkepost som omfatter; Gressklipping, 

vedproduksjon, rep. og vedlikehold av vannledning, rensing takrenner, utbygging og 

vedlikehold av båtoppsett, tiltransport av forbruksmateriell (propan, papir, sengeklær osv.) 

vårrengjøring med vask og sengetøyskifte, henting og levering av sengetøy, levering av avfall, 

har vi endt opp med beregnet forbruk av 400 dugnadstimer. I tillegg kommer det en 

skoleklasse bidro med på pakking og stabling av ved, med bidrag fra styrer med flere som 

gjorde at hytta møtte oss pyntet til juleavslutning, osv, osv. 

 

Vedlikehold: 

Vi har ikke kompetanse til å gjennomføre noen faglig analyse av vedlikeholdsbehov, men vil 

antyd at det bør gjennomføres et malingsstrøk på hytte og uthus. Vi antar at det fort kan gå 

med 8 til 10.000 kroner i maling og utsyr. Hvem utfører avgjør styret, men vi kan tenke oss å 

stille opp med noe dugnadstimer til dette. 

 

Tømming av do: 

Antall tømminger i 2025 har vært 43 

Asbjørn Berg 5 , Nils Aunet 7 , Sturla Sævik 9 , Knut Strømsnes 12 , Asbjørn Moen 10  

 

Vi trives i oppgaven, har et meget godt samarbeid med styreleder, og fortsetter gjerne videre. 

 

Mvh.  

Holandsgruppa som nå består av: Asbj.M, Sturla, Astrid, Asbjørn B, Knut, Nils, Erling. 

 

 

Aktivitet 

Det har vært 109 overnattingsdøgn på hytta, og det er registrert over 900 dagsbesøkende i 

turboka.  Hyttekomiteen har totalt lagt ned 400 dugnadstimer i 2025 

 



Våre sponsorer og samarbeidspartnere i 2025: 

 

Vi i DNT Sør-Helgeland takker alle våre sponsorer og samarbeidspartnere for støtte og 

samarbeid i 2025. 

 

 

                          
 

                                                   
                 

 

 

                                Brønnøy Kommune 

 

Speideren 

 

Mental Helse Brønnøysund 


