TURPROGRAM

DNT Horten Senior




MANDAGER - AKTIVI 100

Aktiv i 100 er et tilbud om korte rusleturer rundt Knudsred for
hjemmeboende eldre. De fleste gar en kort rundtur pa noen hundre
meter, gjerne med rullator eller en stottende arm. Noen gér turer opp
til 2-3 km. Det legges stor vekt pa at dette er et tilbud om sosialt
samveer i friluft eller i gapahuk. Deltakerne kan hentes hjemme med
minibuss frakl. 10.30. Pdmelding for transport gjares innen

kl. 14.00 fredagen far, til Horten aktivitetssenter, tif. 97550298.

Deltakerne far gratis kaffe og vafler etter turen.

April 13,20, 27.

Mai 4.(10 ars jubileum), 11. (Rerestrand), 18.
Juni 1., 8. (Blatur), 15.

August 17.,31. (Leveyhytta)

September 7.,14.,21., 28.

Oktober 5,12.,19,,26. (Blatur)
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FEMKILOMETEREN PA MANDAGER

Femkilometeren gar samme mandagene som Aktivi 100, og

folger med nar de er andre steder enn Knudsrad turisthytte.
Vistarter med utgang kl. 10.00, gér en passe lang tur pa
3-5 km. Etter turen blir det servert gratis kaffe og vafler
sammen med deltakerne pa Aktivi 100.



Seniorgruppa ble formelt etablert i DNT Horten rundt 2006. DNT definerer
medlemmer over 60 &r som seniorer. Seniorgruppa arrangerer turer for de som
onsker & f& en tur ut i naturen og bli bedre kjent i bdde naeromrédet og pa litt
lengre turer, sammen med andre seniorer. %'ﬁ QA

Deltakelse pa alle vare turer er pa eget ansvar.
Les mer her: https://www.dnt.no/aktiviteter/organiserte-turer/vilkar-for-turdeltakelse/

Kontaktinformasjon: senior.horten@dnt.no - dnt.no/horten

Turmal og turer kan endres; falg med pa var Facebook-side. DNT Horten
Senior har en egen gruppe pa Facebook for mer info om turene:

facebook.com/groups/seniordnthorten

Mandag 9. mars kl. 17.00 er det Kick-off pd Marsjhuset i Holtandalen for

presentasjon av turprogrammet 2026.
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Tirsdag 16. juni kl. 17.00 er det sommeravslutning p&d Knudsred med reker.
Pris kr 100,- Pédmelding: Vipps 64275; merk “reker16.06.” + navn.

Pameldingsfrist 9. juni.

Mandag 31. augustkl. 17.00 er det medlemsmgte
pé Furuhaug med middag og kake. Pris kr 150,-
Pédmelding: Vipps 64275;

merk “medlemsmgte” + navn.

Pameldingsfrist 24. august.

Tor Hagas viser bilder fra Horten pa meotet.



EL-SYKKELTURER

29.04.Son-25km
Turledere: Ole Ortveit og Yngvar Johansen

27.05. Asgardstrand - Esso - Skallevold -

Furustrand - Brekka - /&sgérdstrand -40 km
Turledere: Jarn Jorde og Per Arnt Robertsen

09.06. Overnattingstur til Heisetra, Andebu - 49 km

Vi tilbyr bagasjetransport. Sykkelen kan lades pa Heisetra. Middag serveres ved ankomst. Kveldsmat.
Frokost og nistepakke far avreise neste dag. Ta med lakenpose eller sovepose. For de som gnsker er
det muligheter for overnatting i gapahuken. Pris pr. person kr 500, -

Turledere: Jarn Jorde, Ole Ortveit og YngvarJohansen

12.08. Jeloya-25 km
Turledere: YngvarJohansen, Ole Ortveit, Per Arnt Robertsen

09.09. Indre Vestfold, Undrumsdal - Barkaker - Slagen -
Asgardstrand - 42 km

| lzpet av mai/juni vil vi arrangere blomsterturer i samarbeid med hobbybotaniker Thore Grytnes.
Nar disse turene blir, avhenger av blomstringstiden. Dette annonseres narmere pa Facebook.

27.05. Nattergaltur

Guide: lvar Lundstad.
Oppmgte v/ parkeringsplassen ved Borre goltbane kl. 20.30.

14.06. Villblomstens dag i samarbeid med Naturvernforbundet

Fagperson: Terje Ranning.

Oppmagte v/ parkeringsplassen ved Reverompa kl. 10.00.
Her er det noen sjeldne planter som trolig er i blomst denne dagen, i tillegg til svaert mange mer vanlige
planter. Vi gér en runde og avslutter med en rast, der vi nyter medbragt niste. Apent for alle interesserte.



ONSDAGSTURER 2026

Onsdagsturene er litt krevende og er pa ca. 10-15 km. Oppmagate er kl. 09.50 i Borre
Idrettspark i Trimveien. Deltakerne fraktes i de bilene som kommer. Passasjerene betaler
sjatgren for & kjore. Ta med egen niste og kaffe. Husk gode tursko og klzer etter vaer!

08.04. Hvasser
Turledere: Thore Grytnes og Randi Breivik

22.04. Kjerringvik - Sandvikodden
Turledere: Thore Grytnes og Randi Breivik

06.05. Hortensmarka
Turledere: Finn Andersen og Kjell Carm

20.05. Hurum

Turledere: Terje Knutheim og Gunnar Sveri

03.06. Skoger kirke - Gjerpenasen
Turledere: Thore Grytnes og Randi Breivik

17.06. Vindfjell/ Breivann
Turledere: Ellen Carm og Anne Marie Rasmussen

19.08. Strandskogen

Turledere: Gunnar Sveri og Terje Knutheim

02.09. Funkelia, Kongsberg
Turledere: Finn Andersen og Thore Grytnes

16.09. Vestskauen

Turledere: Kjell Carm og Finn Andersen

30.09. Hajern / Skibergfjell

Turledere: Anne Marie Rasmussen og Ellen Carm

14.10. Aletiann / Trollsvann
Turledere: Jan Hunsred og Thore Grytnes

28.10. Revetal / Bergsasen
Turledere: Jan Hunsrad og Thore Grytnes




TORSDAGSTURER VAREN 2026

Hver torsdag i tiden mars til juni, og fra august til november mgtes seniorgruppa til tur. Vi
motes i Borre ldrettspark i Trimveien kl. 09.50. 2 personer er turledere, og de har ogsa
ansvaret for turen. Turen er pd 5-8 km, og vi har med egen niste og kaffe. Hvis turen gar
andre steder enn i neeromradet, fordeler vi oss pa de bilene som er. Passasjerene betaler
sjafaren for & kjore.

19.03. Karljohansvern
Turledere: Ole Ortveit og Hasse Guldhaug

26.03. Skulpturen

Turledere: Gunnar Sveri og Terje Knutheim

09.04. Blaveisturen Essoskogen
Turledere: Anne Marie Rasmussen og
Inger Helen G. Jorde

16.04. Moss byvandring, Nesparken
Turledere: Ivar Aardal og Ingjerd Halvorsen
Oppmagateferjenkl. 10.15

23.04. Den ltalienske Porten, Tjigme
Turledere: Thore Grytnes og Randi Breivik

30.04.Solhgyden og Tretopphyttene

Turledere: Ole Ortveit og YngvarJohansen

07.05. Bokeskogen, Larvik
Turledere: Thore Grytnes og Randi Breivik

21.05. Askjemvannet, Andebu
Turledere: Hasse Guldhaug og Ole Ortveit

28.05. Ngttergy golfbane, Hella og Ora
Turledere: Ivar Aardal og Jan Hunsrad

04.06. Skafjelldsen, Sande

Turledere: Bente Brekke og Ingjerd Halvorsen

11.06. Adalstjern
Turledere: Ole Ortveit og Inger Helen G. Jorde

18.06. Tangsred - Barkaker
Turledere: Ivar Aardal og Thore Grytnes

25.06. Gravdal, Andebu
Turledere: Thore Grytnes og Jan Hunsrad




TORSDAGSTURER HOSTEN 2026

13.08. Hunndal - Grette

Turledere: Jan Hunsrad og Ivar Aardal

20.08. Aronslgkka - Kanonveien
Turledere: Bente Brekke og Ole Ortveit

03.09. Trollskogen - Braarudasen
Turledere: Hasse Guldhaug og
Anne Marie Rasmussen

10.09. Frodeasen -Reperbanen
Turledere: Ivar Aardal og Hasse Guldhaug

17.09. Hanekleiva - Hvittingen
Turledere: Thore Grytnes og Randi Breivik

24.09. Kvisla, Skanevettan, Skihytta
Turledere: Ivar Aardal og
Inger Helen G. Jorde

01.10. Marumskogen, Sandefjord

Turledere: Terje Knutheim og Ellen Carm

08.10. Varnestangen
Turledere: Ole Ortveit og Hasse Guldhaug

15.10. Revetal
Turledere: Jan Hunsrad og
Anne Marie Rasmussen

22.10. Jeloya

Turledere: Jan Hunsrad og lvar Aardal
Oppmagateferjenkl. 10.15

29.10. Loveya

Turledere: Ole Ortveit og Yngvar Johansen

05.11. Greveskogen, Tensberg
Turledere: Anne Marie Rasmussen og
Ellen Carm

12.11. Steinbjornred, Skoppum
Turledere: Anne Marie Rasmussen og
Ingjerd Halvorsen




SENIORTUR TIL KAMBEN

Bli med pa seniortur til Kamben for medlemmer 23.- 26. august 2026.

Velkommen til 3 dagn med helpensjon pa Golsfjellet. Ogsa i &r bor vi p&d Kamben
Hoyfjellshotell. Hotellet er opprinnelig en seter og etter mange utvidelser har det
blitt et moderne hayfjellshotell. Samme familien har drevet hotellet siden 1936.
Erfaringene fra 2025 er veldig gode. Flott service og nydelig mat, samt variert
turterreng.

Vi ankommer sgndag ettermiddag, og starter pa hjemreisen etter frokost onsdag.
Helpensjon inkluderer frokost, smgre egen niste til lunsj, og middag pa kvelden.
Det blir turer med ulik vanskelighetsgrad hver dag. Vi inviterer til korte, middels
og lange turer mandag og tirsdag. De som vil rusle rundt hotellet eller ga egne
turer kan det. Vi vil ogsa arrangere el-sykkelturer disse dagene. Hotellet har utleie
av el-sykler.

Pamelding pa var nettside: dnt.no/horten

Padmeldingsskjema legges ut 1. april 2026. Antall enkeltrom er begrenset til 15.
Alle rommene er utstyrt med eget bad, sittekrok, tv og radio. Noen av rommene
er to dobbeltrom sammen i en hytte. Erfaringsmessig foretrekker de fleste & kjore
med egen bil. Noen tar gjerne med passasjerer. Spgrsmal om dette star i
padmeldingsskjemaet.

3 dogn i dobbeltrom med fullpensjon kr 3550,- Enkeltrom kr 4800,- Ved
pamelding méa du betale kr 1500.-. Restbelzp forfaller 30. juni. Ved avbestilling
for 30. juni refunderes forskuddet. Medlemmer i DNT Horten har fortrinnsrett til
pamelding.

Har du spgrsmal om turen
kan dette sendes til:
turpass.horten@dnt.no

Velkommen pé tur i august!




