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DNT ung Romsdal ble tildelt Veiviserprisen i forbindelse med landsmøtet til DNT ung, som ble arrangert på Åndalsnes i april. 

Foto: Ragnor Matias Bruvoll Alme 

 

Bilder på forsiden: 

Mittet -traversen med Rauma Turlag. Foto: Rauma Turlag 

Friluftbrygga på Nøisomhed i Molde. Foto: Arnstein Salthammer Eide 
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Vinteren har ikke helt sluppet taket ved Måsvassbu. Bildet er tatt i mai 2025. 

 Foto: DNT unge voksne 

 
DNT Romsdal sitt formål er å arbeide for et enkelt, aktivt, allsidig og miljøvennlig friluftsliv og for sikring av 
friluftslivets natur- og kulturgrunnlag. 
 
DNT Romsdal skal arbeide i Romsdal og nærliggende områder med å 

¶ sikre friluftsområder og trygge friluftslivets rammevilkår. 

¶ bygge og drifte turistforeningshytter. 

¶ opparbeide og merke ruter for fotturer og legge til rette for skiturer. 

¶ utarbeide rutebeskrivelser og drive veiledning. 

¶ arrangere møter, turer, kurs og arrangement. 
 
Året 2025 

2025 har vært Friluftslivets år. Året startet med en god dose snø rundt årsskiftet. Dessverre forsvant «alt» 
iløpet av ei uke og 18.januar åpnet vi, sammen med flere andre frivillige organisasjoner og kommuner, 
Friluftslivets År med snøfrie omgivelser i lavlandet. Heldigvis ble det folkefest og god stemning allikevel. Lite 
snø gjorde at mye av vinteraktiviteten ble avlyst i fjellet og det påvirket også hyttebesøket gjennom vinteren. 
På tross av dette har det blitt satt nye rekorder i 2025. Mye aktivitet er gjennomført, vi har hatt flere store 
«folkefest» og familie arrangement, offisiell åpning av Friluftsbrygga og folk har besøkt hyttene våre. Mye 
samarbeid med andre organisasjoner iløpet av året. Ny rekord på antall deltakere på aktivitetene våre. Det 
er satt ny medlemsrekord og vi har aldri hatt så mange frivillige før. Det er lagt ned 12.127 dugnadstimer 
iløpet av året! En stor takk til alle som deltar på alt av aktiviteter og en ekstra stor takk til alle frivillige, styret, 
grunneiere, økonomiske bidragsytere og samarbeidspartnere som bidrar til at foreningen kan legge til rette 
for å skape naturopplevelser for livet for så mange! 
 
Årsmøte ble gjennomført på Friluftsbrygga tirsdag 18.mars og 39 personer deltok. Servering av middag, kaffe 
og kake. Presentasjon av styret, utvalgte saker og prosjekt, samt årsmelding som ble tatt til etterretning. 
Regnskapet ble godkjent og viste et årsresultat på kr 346.199,-. Valg av nytt styre. Mette Kamsvåg ble takket 
for sin innsats som styreleder i 10 år, og Camilla Hagen for sin innsats i styret. Stein Oshaug ble takket for sin 
innsats i valgkomitéen. 
 
I 2025 har styret bestått av: 
Styret frem til årsmøtet i mars: Mette Kamsvåg (styreleder), Marit Holen (nestleder), Jon Daniel Nesje, Sven 
Michaelis, Astrid Bolstad og Camilla Hagen. 
Styret etter årsmøtet: Marit Holen (styreleder), Jon Daniel Nesje (nestleder), Sven Michaelis, Astrid Bolstad 
(permisjon fra høsten 2025), Hilde Aspås og Sandra Holten Larsen. 
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Valgkomitéen har bestått av: 
Nils Øveraas (leder), Bernt Vågsæter og Julie Gulla-Pettersen. 
 
Regnskapsfører har vært: Siri Skaug Paulsen, Accountor. 
Revisor har vært: Romsdal Revisjon AS ved Odd Ivar Thue og Trine Thorvik. 
 
Frivillige har hovedsakelig vært personer som er knyttet til faste komitéer, samt frivillige som har bidratt ved 
passende anledninger i arbeidet til flere av komitéene, i gjennomføring av aktivitet og på større 
arrangement. Det har også vært frivillige hytteverter på flere av hyttene gjennom sommersesongen, i tillegg 
til frivillige i kafédriften på Nye Storlihytta og i kiosken på Langdalsbu. 
 
DNT Romsdal sine æresmedlemmer: 
Ragnar Fagerlie (døde 1.juni 2025), Olga Hoemsnes, samt Bjørg og Arne Vike. 
 
Administrasjonen har hatt 4 årsverk størsteparten av året, og 4,5 årsverk fra oktober: 

¶ Maria Holo Leikarnes, daglig leder, ansatt 100% fast stilling. 

¶ Arnstein Salthammer Eide, hytte- og ruteansvarlig, IT og kommunikasjon, samt seniortilbudet, ansatt 
100% fast stilling. 

¶ Ragnor Matias Bruvoll Alme, aktivitetsansvarlig. Ble ansatt høsten 2023 i 2-årig engasjement i 100% 
stilling. Fast ansettelse fra medio mars 2025. 

¶ Guðjón Andri Rabbevåg Reynisson, bestyrer Nye Storlihytta. Ansatt i 2-årig engasjement i 100% 
stilling fra 2.april 2024. Hadde delvis foreldrepermisjon hele første halvdel av 2025. 

¶ Eli Marie Furset, DNT tilrettelagt og skolesatsing tilknyttet Friluftsbrygga, ansatt i 2-årig engasjement 
50% stilling fra oktober. 

 
Arbeidsmiljø 
Det har ikke vært rapportert om alvorlige arbeidsuhell eller ulykker i 2025. Ingen sykmeldinger. Noe fravær i 
forbindelse med egen sykdom eller barns sykdom gjennom året. Inngått avtale med Avonova, som er en 
ledende leverandør av bedriftshelsetjenester. 4 av 5 gjennomførte helsekontroll hos bedriftshelsetjenesten i 
desember. Siste ansatte måtte utsette helsesjekk til januar 2026. 
 
Styrearbeid 2025 

Styret og administrasjon jobber etter Veivalgsdokumentet «Et rikt liv med enkle midler» som ble vedtatt på 
generalforsamlingen i 2019. Hovedinndelingen i dette dokumentet er: 

1. KJERNEVIRKSOMHET - med inndelingene aktivitet, hytter og ruter, samt natur, kulturarv og miljø. 
2. VIRKEMIDLER ς med inndelingene organisasjon, kommunikasjon og digitalisering, samt økonomi. 
3. FUNDAMENT ς verdier og formålsparagraf. 

 
Det er i 2025 gjennomført 5 styremøter og 1 helgesamling på Nye Storlihytta for styret, i tillegg ekstra 
oppfølgingsarbeid på styreleder. Styreleder deltok sammen med daglig leder på DNTs ledersamling siste 
helga i oktober, holdt tale til ungdommene på DNT ung sitt landsmøte som ble gjennomført på Åndalsnes i 
april, og styret var representert på DNTs landsmøte i Stavanger i juni. Styret bidro i forbindelse med åpning 
av Friluftslivets År i januar og på offisiell åpning av Friluftsbrygga i mai. Styret var representert på årsmøtet i 
mars. Det har blitt sendt ut oppdateringer fra administrasjonen til styret ved behov mellom styremøter. Det 
er lagt ned 240 timer med dugnadsarbeid av styremedlemmene. I tillegg kommer timer i forbindelse med 
årsmøte og forberedelse til styremøter. 
 
Det er behandlet 15 saker og en rekke orienteringssaker. Enkelte saker har blitt behandlet på flere 
styremøter. I tillegg er det jobbet med prioriteringer i nytt veivalgdokument 2026-2031. 
 
Styret har blant annet jobbet med: 

 Økonomi. Økonomirapporter sendt ut annenhver måned. Administrasjonen har fulgt opp søknader, 
tilskudd, rapporter, økonomiske samarbeidspartnere, diverse inntekter, driftstilskudd og likviditet. 

 Sikkerhet og risikovurdering knyttet til aktivitet og registrering av avvik. 
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 Synlighet, markedsføring og kommunikasjon. 

 Gjennomføring av brukerundersøkelse og behandling av resultatene av denne. 

 Veivalgsdokument 2026-2031. 

 Friluftbrygga og Nye Storlihytta ς drift, aktiviteter, markedsføring og økonomi. Utleie, samarbeid og 

tilrettelegging av uteområdet. 

 Administrasjon ς engasjementstilling, bruk av frivillig inn i aktivitetstilbud, oppfølging. 
 Aktivitets- og hyttetilbudet. 

o Romsdalsstien ς vedtatt å avslutte markedsføring av denne turen som en SignaTUR og som 
en av topp 10 turer anbefalt i Rauma kommune. 

o Økt satsing på nærmiljøet og på kysttilbudet. 
o Bredde, kvalitet og videreutvikling av tilbudene til foreningen. 
o Rekruttering og ivaretakelse av frivillige og medlemmer. 

 Høringsuttalelser og arbeid knyttet til ivaretakelse av naturen. 
 Samarbeids- / turpartnere. 

 

Administrasjonen på plass på DNTs vintersamling i Oslo i februar; Ragnor, Maria, Arnstein og Guðjón. 

Styret samlet på Nye Storlihytta: Jon Daniel (nestleder), Hilde, Sven, Sandra og Marit (styreleder). Foto: Maria Holo Leikarnes 

 

Styreleder gjennom 10 år, Mette Kamsvåg, presenterer 

årsmeldingen for 2024 til årsmøtet. Artig å kunne huse så 

mange på Friluftsbrygga. 

 

 

 

 

Vinterstemning ved Friluftsbrygga de 2 første ukene i 2025. 

Folkefest og offisiell åpning av Friluftsbrygga 25.mai. 

Nyttårssamling med turledere i januar. Gjennomført i 

lokalene til turpartner Sparebank 1 SMN. 

Foto: Maria Holo Leikarnes  



Årsmelding 2025  side 6 av 52 
 

 

VEIVALGSDOKUMENTET 2019-2023 - et rikt liv med enkle midler (vedtatt forlenget ut 2025 av landsmøte) 

Veivagdokumentet 2019-2023 Et rikt liv med enkle midler ble vedtatt på generalforsamlingen i 2019 og er et 
dokument som styret og administrasjonen jobber etter. Utgangpunktet for dokumentet er DNTs Veivalgs-
dokument for samme periode, hvor DNT Romsdal benytter de samme målområdene med lokale tilpasninger.  
 
KJERNEVIRKSOMHET 
 
1. AKTIVITET 
 
MEDLEMMER OG MEDLEMSVERVING 

Ved utgangen av 2025 hadde foreningen 3.627 medlemmer, som er ny rekord og 183 flere medlemmer 
sammenlignet med året før. En økning på 5,3%. I gjennomsnitt for hele landet var økning på 4,3%. 
 

 

 
Kommunevis fordeling av DNT Romsdal sine medlemmer 
DNT Romsdal sine medlemmer fordelte seg i 2025 kommunevis på følgende måter: 

Kommune 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Molde 2176 2141 2139 2180 2233 2327 

Rauma 443 469 479 500 510 520 

Hustadvika 305 345 348 334 330 357 

Vestnes 168 192 202 221 229 258 

Aukra 107 102 91 88 81 92 

Andre 147 92 132 94 61 73 

Totalt 3346 3341 3391 3417 3444 3627 

 
Medlemstall per aldersgruppe i kommunene 2025 

Kommune Molde Rauma Hustadvika Vestnes Aukra Andre Totalt 

0-12 år 259 93 32 46 7 3 440 

13-18 år 161 29 13 14 0 7 224 

19-26 år 202 35 32 18 6 33 326 

27-66 år 1297 263 223 138 62 25 2008 

67 år  + 408 100 57 42 17 5 629 

Totalt 2327 520 357 258 92 73 3627 

 
 

Medlemstype 2022 2023 2024 2025 Endring i antall Endring i % 

Familie 1157 1131 1143 1280 137 12 % 

Hovedmedlem 1111 1157 1178 1157 -21 -1,8 % 

Husstand 334 327 323 332 9 2,8 % 

Senior 447 473 483 494 11 2,3 % 

Ungdom 119 102 96 113 17 17,7 % 

Skoleungdom 9      0   

Barn 89 115 105 140 35 33,3 % 

Husstand - Ung 33 46 50 33 -17 -34 % 

Husstand - Skoleelev 19      0   

Husstand - Barn 28 22 16 22 6 37,5 % 

Ufør 6 16 20 27 7 35,0 % 

Æresmedlem 2 2 2 2 0 0,0 % 

Livsvarig 24 26 28 27 -1 -3,6 % 

Totalt 3378 3417 3444 3627 183 5,3 % 
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Andel av innbyggerne som var medlem i DNT Romsdal i 2025 

Kommune 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Molde 6,8 % 6,7 % 6,7 % 6,7 % 6,8 % 7,0 % 

Rauma 5,9 % 6,7 % 6,8 % 7,1 % 7,0 % 7,2 % 

Hustadvika 2,3 % 2,6 % 2,6 % 2,5 % 2,3 % 2,7 % 

Vestnes 2,6 % 2,8 % 2,9 % 3,1 % 3,2 % 3,6 % 

Aukra 3,0 % 2,9 % 2,6 % 2,4 % 2,2 % 2,4 % 

Totalt i Romsdal 5,3 % 5,3 % 5,4 % 5,4 % 5,3 % 5,6 % 

Snitt i Møre og Romsdal 5,3 % 5,1 % 5,0 % 4,9 % 5,1 % 5,4 % 

Landsgjennomsnitt 5,7 % 5,6 % 5,5 % 5,5 % 5,8 % 6,0 % 

 
Gjennom 2025 har det blitt gjennomført medlemskapskampanjer blant annet via sosiale medier, foreningens 
nettside, nyhetsbrev, Fjellsmella, på stands i forbindelse med arrangement. Kampanjen «Turen starter med 
T» ble videreført også i 2025. 
 

¶ I tillegg til de nasjonale medlemsfordelene som DNT sentralt har forhandlet frem, har DNT Romsdal 
samarbeid med Intersport Roseby og Intersport Molde Storsenter i Molde, Intersport Elnesvågen og 
Piteraq på Åndalsnes, samt Helse og Velvære i Molde om lokale medlemsfordeler. 

¶ Flere Folkehøgskoler har klasse-medlemskap, som gir dem medlemsfordeler knyttet til bruk av DNT 
Romsdal sine hytter på ukedager. 

¶ Markedsføring og medlemsverving gjennom tilgjengelig kontor i sentrum på Åndalsnes. 

¶ Markedsføring og informasjon om medlemskap i utstillingsrom på AMFI Roseby fra april og ut året. 
 

Samarbeid mellom frivillige friluftslivsorganisasjoner og kommuner om aktiviteter i Friluftslivets År. Her representert ved Martin 
Hauge (Naturvernforbundet Molde), Eva Kristin Ødegård (Molde kommune), Marte Melbø (Friluftsrådet Nordmøre og Romsdal), Ole 
Haugland (Moldemarkas Venner), Maria Holo Leikarnes (DNT Romsdal), Oddmund Oterhals (Romsdal kystlag), Anne Marie Hareide 
(Risken sopp- og nyttevekstforening) og Olbjørn Kvernberg (Birdlife Møre og Romsdal) på bildet til venstre. Bilde til høyre er fra 
bålplassen på Holmarka i forbindelse med direktesending på NRK Møre og Romsdal i januar om åpning av Friluftslivets År. 

Bilder fra åpningen av Friluftslivets År med «hele Norge båler» arrangement, lørdag 18.januar, ved Friluftsbrygga i Molde. 
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AKTIVITET, UTDANNING OG KOMPETANSE 

I 2025 har det blitt gjennomført turer, kurs og arrangement i regi av Barnas Turlag grupper og Turboklubb, 
DNT ung og Unge Naturtalenter, DNT unge voksne, fellesturer for voksne, DNT fjellsport Romsdal, DNT 
senior, DNT tilrettelagt, UTE trening i Rauma på dagtid i ukedagene, samt aktiviteter på Storlihytta og større 
arrangement. Åndalsnes og Omegn Turlag har laget Rauma Turlag, og blitt en undergruppe i DNT Romsdal. 
 
Det har vært feiring av Friluftslivets År 2025 og større arrangement i den forbindelse, samt offisiell åpning av 
Friluftsbrygga i mai. Satsingen integrering av nye landsmenn og samarbeid med Flyktningetjenester, 
Voksenopplæring og andre knyttet til inkludering og grunnleggende friluftslivsopplæring har fortsatt i 2025. 
Nytt av året har vært et samarbeidsprosjekt om friluftslivsdager for videregående skoler. I tillegg har det 
vært satset videre på samarbeid med skoler om friluftsliv i skolen og tilrettelegging for skoleklasser på 
hyttene våre. Grønn Fredag har vært gjennomført med fokus på gjenbruk og reparasjon. Det har vært 
invitert til en rekke ulike foredrag. Seniortilbudet er utvidet og DNT unge voksne tilbudet har skutt fart. 
 
Det har vært en god del avlysninger og endringer av turmål på grunn av været og forhold i fjellet. Det var lite 
snø gjennom hele vinteren, og det påvirket både planlagte skiaktiviteter i fjellet og antall hytteovernattinger. 
Det har allikevel vært gjennomført formidabelt mange aktiviteter og flere nye rekorder er satt i 2025. 
 
Friluftsbrygga har blitt et godt sted for både administrasjonen, frivillige, samarbeid med andre 
organisasjoner og aktører, gjennomføring av aktiviteter, kystsatsing og tilrettelegging for gode møteplasser 
for planlegging, kompetansebygging og sosialisering. 
 
Tilbudet og oppfølgingen rundt friluftsliv i skolen har økt. Eli Marie ble ansatt på senhøsten for å styrke DNT 
tilrettelagt tilbudet og skolesatsing på Friluftsbrygga i årene fremover. Høsten 2025 startet kull 2 av 
årsprogrammet Unge Naturtalenter, og de som har deltatt på Unge Naturtalenter tidligere har bidratt til å 
skape aktivitet i regi av DNT ung Romsdal. DNT ung Romsdal ble i forbindelse med landsmøte til DNT ung 
tildelt Veiviserprisen for den bemerkelsesverdig gode, inkluderende og varierte ungdomsaktiviteten som er i 
full utvikling. Ekstra kjekt med en slik gjev pris når landsmøtet i tillegg ble gjennomført på Åndalsnes. 
 
Det er gjennomført mange kurs, spesielt skredkurs, skredkvelder og klatrekurs er populært. Det har blitt 
gjennomført grunnleggende turlederkurs, sommer- og vinterturlederkurs, førstehjelpskurs med mer. Iløpet 
av 2025 har kompetansen hos de frivillige økt og flere frivillige har ønsket å bidra i foreningen. Det er kjekt! 
 
Det er rapportert om et armbrudd på en av turene, hvor deltakeren ble hentet ut av fjellet med helikopter, 
samt ei forstuing / brist av håndledd. Ellers ingen store skader eller avvik. 
 
For mer informasjon om aktiviteten i 2025 se rapporter fra de ulike komitéene. 

 

Bildet til venstre er fra foredrag BAD! som ble holdt av Julie Maske på Friluftsbrygga i Molde i februar. Foredraget ble også holdt på 

Åndalsnes. Begge stedene med bading i forkant av foredraget. Foto: Maria Holo Leikarnes 

 

Bilde til høyre er av DNT ung Romsdal gjengen i forbindelse med DNT ung sitt landsmøte, som ble gjennomført på Åndalsnes i april. 

Foto: Jens Olav Ørpen Husken 
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TURER OG KURS   

Turer, kurs og aktivitet er en av kjernevirksomhetene til DNT Romsdal. Her er en samlet oversikt over 
aktiviteten og utviklingen i tilbudene. Se også egen rapport fra komitéene.  
 
 

Ant 
arr/  
delt 

Fellesturer for 
voksne 

Nærtur Senior 
gruppa 

DNT fjellsport 
Romsdal 

Barnas Turlag, 
inkl. Turboklubb fra 2023, 
ferieaktiviteter for barn & unge 
 

 turer kurs  turer kurs turer kurs turer kurs Turbo 
tur 

2012 16/350   8/192  12/115  7/250   

2013 19/300     9/68  13/650   

2014 24/253     7/66  8/403   

2015 25/400     16/119  9/591   

2016 16/278 2/11  11/339  6/55 7/29 13/350   

2017 13/171 5/45 15/170   4/29 8/40 43/1179   

2018 10/128 3/27 12/72   16/95 11/46 71/4440   

2019 20/162 5/39    32/128 21/92 67/2948 2/22  

2020 4/53 2/19    11/46 6/34 30/955 -  

2021 7/131 2/22 - 9/139  14/81 13/232 34/759 - 1000 

2022 14/128 4/38 - 11/152 2/16 9/117 13/60 23/597 2/26 40/700 

2023 9/85 2/25 10/109 14/259 1/10 10/75 30/198 39/1388 - 40/700 

2024 16/138 4/170 40/336 16/164 - 9/109 10/179 53/1084 - 40/600 

2025 23/345 9/ 61 37/391 24/330 - 5/36 3/23 111/ 2130 - - 

 

Ant 
arr/  
delt 

Tusen-
års 
varden 

DNT ung / Unge 
Naturtalent (fra 
2023) / DNT unge 
voksne 

OPPTUR 
(DNT 
Ung) 

DNT 
tilrettelagt  

Aktiv i 
100 
nærturer 
/dugnad 

Medl 
møte 

Frivillig 
samling 

Arr 
Storli- 
hytta 

Kom 
deg ut 
dagen 
& Åpne 
arr. 

  turer kurs        

2012 14500 15/150         

2013 15536 20/253  2/300       

2014 15580 11/200  2/300       

2015 11720 7/87  2/400       

2016 13222 12/470 3/22 2/350   1/40  5/1150  

2017 8900 6/49  2/270 10/1070 12/57   7/2790  

2018 11299 2/19  2/345 10/920   1/56 21/3263  

2019 10800  2/14 1/332 13/1485 15/128 9/80 1/57 23/5753  

2020 3460 - 1/6 - 3/225 58/452 1/18 - 14/1523  

2021 - - 2/22 1/500 7/120 27/221 1/17 1/35 4/410 22/610 

2022 2744 2/29 1/6 1/530 3/110 37/273 1/8 2/82 20/2220 16/421 

2023 508 4/83 11/322 1/497 6/305 71/608 1/10 - 16/2516 9/295 

2024 3003 44/392 3/45 1/675 16/728 12/40 3/56 1/32 34/488 12/1797 

2025 3306 79/ 1463 7/77 1/636 12/1501 - 3/ 57 8/85 60/ 1231 21/ 4017 
Av de som har skrevet seg inn i boka på Tusenårsvarden i 2025, ble Tom André Hafstad trukket ut som vinner av årets kikkert. 

 

 

Dugnadstimer 2025 

Det er i 2025 lagt ned totalt 906 dugnadstimer i ulikt styrearbeid, 324 dugnadstimer i feltarbeid, 5.765 

dugnadstimer av turledere og kursinstruktører, samt 5.132 dugnadstimer på annen aktivitet. Totalt 12.127 

dugnadstimer. 
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BARNAS TURLAG OG TUBOKLUBB 

Barnas Turlag i DNT Romsdal har i 2025 hatt et år preget av høy aktivitet, stor oppslutning og mange gode 
naturopplevelser for barnefamilier. Gjennom året har det blitt arrangert flere friluftsskoler i skoleferiene for 
de eldste barna, som gir barn og unge mestring, lek og grunnleggende friluftslivkunnskap. 
 
De store merkedagene med Hele Norge båler i forbindelse med Friluftslivets År, har trukket utallige 
småbarnsfamilier ut i nærnaturen, og så har populære tematurer ς som Halloweenkveld, Barnas bievandring 
og juleverksted ς skapt både stemning og fellesskap. 
 
Flere lokale Barnas Turlag har faste månedlige turer som samler mange, og i tillegg har store familiedager i 
bynær natur hatt stor deltakelse, med flere arrangement på omkring 1.000 mennesker. Turbo, maskoten til 
Barnas Turlag, har vært en viktig del av opplevelsene og det er alltid et høydepunkt for barna når han dukker 
opp på tur og arrangement. 
 
For 2026 er målet å etablere flere Barnas Turlag rundt om i Romsdal, og å vekke til liv grupper som for tiden 
har hatt lite eller ingen aktivitet, slik at enda flere barn og familier får et tilgjengelig og inkluderende 
friluftslivtilbud i sitt nærmiljø. 
 
Turboklubb har vært et av de mest populære lavterskeltilbudene for barn og foreldre i 2025. Som små 
«fritidsklubber» i nærmiljøet møtes Turboklubbene hver eller annenhver uke for å utforske naturen gjennom 
lek, undring og enkelt friluftsliv. DNT Romsdal har noen av de største og mest aktive Turboklubbene i landet, 
med opptil 60 barn og foreldre som deltar jevnlig på enkelte turboklubber. Tilbudet har i 2025 vært 
tilgjengelig i Molde, Vestnes og Rauma. Målet for de kommende årene er å få på plass enda flere klubber for 
å kunne gi flere barn et trygt, inkluderende og naturvennlig møte med friluftslivet der de bor. 
 
Med Barnas Turlag og Turboklubb aktiviteter er det lagt ned totalt 1.461 dugnadstimer i 2025. Det har vært 
111 aktiviteter og 2.130 deltakere. 
 

 
 
 
Foto: Barnas 
Turlag og 
Turboklubb  
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Turbo koser seg på tur ved bålet sammen med barna og deres kosedyr-venner. 

Foto: Elise Glasø Lothe 
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DNT UNG ROMSDAL OG UNGE NATURTALENTER 

DNT ung Romsdal har i 2025 hatt et år som virkelig har satt spor ς både lokalt og nasjonalt. En av årets 
milepæler var gjennomføringen av landsmøtet for DNT ung på Åndalsnes. Under landsmøtet mottok DNT 
ung Romsdal Veiviserprisen, en hederspris som tildeles DNT ung-foreninger som utmerker seg spesielt i den 
nasjonale DNT familien. Juryen trakk særlig frem ungdommene i DNT ung Romsdal sin evne til å skape 
sosiale, lavterskel friluftstilbud med tydelig fokus på inkludering og rekruttering ς en vurdering 
administrasjonen i DNT Romsdal er helhjertet enig i. 

Gjennom året har DNT ung Romsdal vært en svært synlig og aktiv gjeng på DNT ung sine nasjonale samlinger, 
og de har bidratt tungt inn i det sentrale ungdomsarbeidet i DNT. De fremstår som en tydelig stemme i 
utviklingen av ungdomstilbudet nasjonalt, samtidig som de bygger et sterkt lokalt miljø som senker terskelen 
for å delta i friluftsliv. Lederen i DNT ung presenterte tilbudet i forbindelse med «Kot fortalt» (Pecha Kucha) 
på Plassen i september. 

Lokalt har styret levert et bredt og variert aktivitetstilbud som treffer ungdom i hele regionen. De faste 
aktivitetene, som Hangout på Friluftsbrygga med månedens bad, har blitt et sosialt høydepunkt som samler 
både nye og etablerte medlemmer. I tillegg har det blitt  arrangert aketurer, skiturer, brettspillkvelder og en 
rekke hytteturer rundt om i Romsdal, som til sammen skaper et inkluderende og mangfoldig tilbud. DNT ung 
Romsdal bidrar også aktivt inn i aktivitet ellers i foreningen, der deres kompetanse som aktivitetsledere er en 
stor ressurs for foreningen. 

2025 ble også året der DNT ung Romsdal tok et stort steg i å bygge egen kompetanse. Gjennom et eget 
sommerturlederkurs for DNT ung har mange av medlemmene gått fra grunnleggende turleder til 
sommerturleder. Dette styrker ikke bare ungdomsgruppa, men hele DNT Romsdal sin turlederbase. Med et 
så dedikert DNT ung-styre og en tydelig kultur for å løfte hverandre, ligger alt til rette for at de vil fortsette å 
være en sentral del av DNT Romsdal sitt aktivitetstilbud i årene som kommer. 
 
I juni avsluttet kull 2 av Unge Naturtalenter sitt dedikerte friluftslivsår, og høsten 2025 tok DNT Romsdal ved 
Ragnor imot et nytt og svært engasjert kull med Unge Naturtalenter. Kull 3 som gjennomfører Unge 
Naturtalenter skoleårt 2025/26 har 13 aktive deltakere. 
 
Både kullet 2024/25 og 2025/26 har hatt flere helgesamlinger der de har bygget både ferdigheter, trygghet 
og et sterkt fellesskap. Fra kull 1 og 2 er flere allerede i gang som frivillige turledere, og mange har bidratt 
som aktivitetsledere på Friluftsskolene til DNT Romsdal og inn i Turboklubb. Deltakerne fra kull 3 har høsten 
2025 gjennomført grunnleggende turlederkurs og kart- og kompasskurs, og går inn i vinteren 2025/26 med 
blant annet grunnkurs skred og flere praktiske læringsarenaer. Engasjementet i både kull nr 2 og 3 av Unge 
Naturtalenter har vært og er stort, og det 3. kullet er godt på vei inn i DNT ung-miljøet.  

Gjennom Unge Naturtalenter får deltakerne et år fylt av opplevelser, læring og personlig utvikling. De sitter 
igjen med flotte naturopplevelser, et bredt spekter av friluftslivsferdigheter og et solid innblikk i allsidig 
friluftsliv. Programmet gir også nye venner, personlig vekst, lederegenskaper og en rekke sertifiseringer og 
kurs fra både DNT og andre organisasjoner. Etter endt program står deltakerne igjen som selvstendige og 
trygge friluftsutøvere, og de inviteres til en nasjonal samling med Unge Naturtalenter fra hele landet.  

Deltakelsen i årsprogrammet Unge Naturtalenter er gratis, og representerer en betydelig verdi ς å 
gjennomføre tilsvarende kursrekke på egen hånd ville kostet mange tusen kroner. Gjennom Unge 
Naturtalenter får deltakerne ikke bare kunnskap og ferdigheter, men også muligheten til å bidra tilbake til 
fellesskapet som frivillige. 
 
OPPTUR ble gjennomført i Moldemarka onsdag 5.juni. Alle 8.klasser i foreningens kommuner ς Aukra, 
Hustadvika, Molde, Rauma og Vestnes var invitert. 636 deltok. 14 skoler var påmeldt med sine 8.klassinger. 
 
Det har vært samarbeid med flere andre aktører i forbindelse med gjennomføringen av OPPTUR i 

Moldemarka, DNT ung Romsdal sine aktiviteter og knyttet til gjennomføring av Unge Naturtalenter.   
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Ungdommer fra DNT ung Romsdal har deltatt på nyttårsbord for turledere i DNT Romsdal, turledersamling 
og casekveld. Det er lagt ned 1.007 dugnadstimer i 2025. 
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SKOLESATSING OG HYTTELIV MED DNT ROMSDAL 

DNT Romsdal sin skolesatsing i 2025 var omfattende og aktiv, der godt over 1.000 elever deltok på kurs, 
aktivitetsdager og friluftsopplæring.  
 
En ny satsing i 2025 har vært friluftslivsdager for skoleklasser fra videregående skoler i vår region, i 
samarbeid med Speiderne, NJFF Møre og Romsdal, i tillegg til Friluftsrådet Nordmøre og Romsdal. 
Bakgrunnen for samarbeidsprosjektet var en invitasjon til friluftslivsorganisasjoner fra Møre og Romsdal 
fylkeskommune i 2024 om å møtes for å idémyldre og planlegge noe felles aktivitet i forbindelse med 
Friluftslivets År 2025. En av aktivitetene det ble enighet om å samarbeide om og satse på, var friluftslivs-
dager for videregående skoler. Møre og Romsdal fylkeskommune bevilget kr 50.000,- til hver av 
friluftslivsorganisasjonene som ble med på denne satsingen i 2025. 
 
Våren ble benyttet til planlegging og så ble det iløpet av høsten gjennomført aktivitetsdager på Gjermundnes 
videregående skole, i Skorgedalen og på Storlia med Nye og Gamle Storlihytta som base. Arbeidet har skjedd 
i et samarbeid mellom frivillige og ansatte i disse friluftslivsorganisasjonene. Det er noe som har gitt 
satsingen bred kompetanse og et variert aktivitetstilbud. 
 
Denne satsingen har vært en stor suksess. Tilbakemeldingene fra elever, lærere og administrasjon har vært 
svært gode, og tilbakemeldingen som har blitt formidlet til Møre og Romsdal fylkeskommune i etterkant har 
vært at dette er en satsing de bør sette av økonomiske tilskudd til også i de kommende årene. 
 
Utenom denne satsingen har Ragnor, med hjelpere innimellom, vært ute på mange skolebesøk i hele 
regionen og også gjennomført praktiske aktivitetsdager for klasser på ulike klassetrinn. I tillegg har flere 
skoleklasser vært på hyttene våre. Noen på egenhånd, mens andre har fått opplæring i friluftsliv, bruk av 
DNT hytter, DNT og frivillighet, overnatting ute med mer i regi av oss eller i samarbeid mellom lærere og oss.  
 
Flere skoleklasser har også besøkt Friluftsbrygga på Nøisomhed, der elever fra grunnopplæringa har fått lære 
om natur, trygg ferdsel, samarbeid, grunnleggende friluftsliv og frivillighet. 
 
Gjennom året har det blitt jobbet aktivt med å stimulere skolene til eget bruk av våre skolehytter, blant 
annet gjennom egne pristilbud for klassebesøk og tett oppfølging av lærere og administrasjon. Målet er å 
gjøre det enkelt for skolene å ta i bruk hyttene som læringsarenaer og få tilpasset friluftsopplæring som en 
naturlig del av skolehverdagen. Skolesatsingen står som en viktig del av DNT Romsdal sitt arbeid med å gi 
barn og unge mestring, naturglede og varig friluftslivkompetanse. Gjennom å møte barn og unge i skolen når 
vi ut til bredden i Romsdal. 
 
Eli Marie har benyttet de 3 siste månedene av 2025 til å planlegge 2026, gjennomføre møter med rektorer, 
skoler og NAV for sammen å kunne planlegge oppstart av pilotprosjekter for friluftslivsdager for barn og 
unge på Friluftsbrygga med oppstart av pilotprosjekter i 2026. 
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DNT UNGE VOKSNE 

DNT Unge Voksne har i 2025 hatt et helårig og svært variert aktivitetstilbud som virkelig har satt preg på 

friluftslivet i Romsdal. Tilbudet har hatt et høyt aktivitetsnivå, stor entusiasme og er et miljø der det er lett å 

bli med ς uansett erfaring. Gjennom faste ukentlige Hangout- og Afterwork-aktiviteter som buldring, 

gapahukturer i nærnaturen, fjellskiturer i marka og den populære onsdagsbuldringen, har DNT Unge Voksne 

skapt en kontinuitet som gjør at mange føler seg trygge og velkomne. Dette lavterskeltilbudet har fungert 

som en naturlig inngangsport til lengre turer, og har bidratt til at deltakerne raskt har blitt en del av 

fellesskapet. Tilbudet har også vært markedsført inn til studenter ved Høgskolen i Molde. 

 

I løpet av året har gruppa arrangert en rekke helgeturer i DNT Romsdal sitt hyttenett, og de har utforsket nye 

områder. Aktiviteten har spendt bredt ς fra hav til fjell, sommer som vinter. DNT Unge Voksne er en gruppe 

som virkelig lever friluftslivet i hele sin bredde. Denne allsidigheten har gjort DNT Unge Voksne til en tydelig 

og synlig aktør i regionen, med et rykte som en ivrig, inkluderende og svært aktiv gjeng som gjerne vil ha 

flere med seg på tur. De stod på stand for foreningen i Molde sentrum på Innflytterdagen. 

 

Samarbeidet med DNT Unge Voksne Sunnmøre har også vært en styrke gjennom året, og har gitt deltakerne 

et større nettverk og flere turmuligheter på tvers av regionene. Med et så solid engasjement, et bredt og 

tilgjengelig aktivitetstilbud og en kultur som inviterer inn, står DNT Unge Voksne godt rustet til å 

videreutvikle tilbudet sitt i året som kommer.  

 

Det er lagt ned 1.199 timer med dugnadsarbeid for DNT unge voksne i 2025. 
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FELLESTURER 

Fellesturgruppa har i 2025 levert et variert og innholdsrikt turprogram, båret fram av engasjerte og dyktige 

turledere. Programmet har spennet fra populære klassikere som raskt fylles opp, til nye turer som utforsker 

andre deler av Romsdal. Selv om året periodevis har vært preget av uflaks med været og varierende 

oppslutning på enkelte turer, har gjennomføringen vært trygg, inkluderende og preget av god kvalitet. 

 

Flere av turene har vært etablerte «slagere» som år etter år trekker mange deltakere. Samtidig har det vært 

enkelte av turene som har hatt lavere påmelding, og dette peker på et behov for å styrke markedsføringen 

og jobbe mer målrettet med å forstå hva publikum ønsker å delta på. Dette vil være et viktig fokusområde 

framover. Nytt i 2025 var samarbeidsarrangement med Bjørnsonfestivalen, der vi ledet tur fra Åndal til 

Romsdalsmuseet, gjennom Moldmarka ς i fotsporene til Slåttakaren av Edvard Hoem. 

 

2025 har vært et år med et betydelig kompetanseløft i turlederbasen. Flere har tatt grunnleggende turleder-

utdanning, og flere har tatt steget videre til sommerturleder. Fellesturgruppa nyter også godt av at 

vinterturlederkurset som ble holdt i starten av 2025 nå gir oss økt kapasitet og trygghet i vinterfjellet. I tillegg 

har det for første gang i DNT Romsdal sin regi blitt holdt kursholderkurs, noe som gir flere lokale kursholdere 

og styrker foreningens evne til å bygge og vedlikeholde en solid turlederbase i årene som kommer. 

 
Det har blitt lagt ned et betydelig dugnadsarbeid i forbindelse med alle turene. Det krever mye planlegging, 

oppfølging og tid til selve gjennomføring av turene. Helgeturer og langturene krever ekstra mye arbeid. Det 

har i alt vært lagt ned 1.321 dugnadstimer i 2025 knyttet til fellesturtilbudet for voksne. 
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DNT FJELLSPORT ROMSDAL 

2025 har vært et år der Fjellsportgruppa virkelig har vist bredden og kvaliteten i sitt tilbud. Programmet har 

vært variert, faglig solid og attraktivt, med alt fra krevende turer for de erfarne til trygge nybegynnerturer for 

dem som ønsker en roligere inngang til den alpine og bratte delen av DNT Romsdal sitt fjellsporttilbud. 

Denne variasjonen har gjort at gruppa har nådd bredt ut og truffet godt blant både nye og etablerte 

fjellsportinteresserte. 

 

Som for flere av turgruppene i DNT Romsdal ble også fjellsportåret preget av en vinter med lite snø, der vær 

og føre førte til flere avlysninger. Sommer- og høstsesongen hadde også mange avlyst turer på grunn av 

været. Til tross for ble dette fikk deltakerne på aktiviteter gjennom barmarksesongen mange flotte dager i 

fjellet og svært gode opplevelser. 

 

Fjellsportgruppa er kjent for sitt engasjement, og i år har de vært svært godt representert på kurs og 

samlinger. De fleste fikk plass på turledersamlingen i Skorgedalen i høst, og mange deltok også på et grundig 

og praktisk rettet kurs i førstehjelp i fjellet med Turlegen ς et viktig bidrag til trygg ferdsel i krevende terreng. 

 

I tillegg til sommerens klatrekurs har gruppa levert et sterkt skredkursprogram, med alt fra populære 

skredkvelder til dagskurs, grunnkurs og videregående kurs. Dette har bidratt til å styrke både kompetansen 

og sikkerhetskulturen i fjellsportmiljøet i Romsdal, og viser at gruppa tar sin rolle som kunnskapsformidler og 

trygghetsbygger på alvor. 

 
Det har i 2025 vært gjennomført 8 turer og kurs i fjellsportgruppa, med totalt 123 deltakere. Til sammen har 
de frivillige lagt ned 536 dugnadstimer i turledelse, kursledelse og styrearbeid. 
 
Det er gjennomført flere styre- og planleggingsmøter, samt kommunikasjon i styret på e-post og i 
Messenger-gruppa mellom styremøtene.  
 

Styret i 2025 har vært:    
¶ Leder: Turid Myhre 
¶ Nestleder: Mats Ole Rødahl  
¶ Sven Michaelis  
¶ Frode Grødahl  
¶ Elisabeth Kvendseth  

 
Flere andre turledere har bidratt i planlegging 
og gjennomføring av turer og kurs. 
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RAUMA TURLAG 

2025 var året da Åndalsnes og Omegn Turlag formelt ble til Rauma Turlag, fullt innlemmet som turgruppe 

under DNT Romsdal sitt aktivitetstilbud. Rauma Turlag er et lag som favner hele Rauma kommune og ønsker 

å være en tydelig aktør for friluftslivet i Rauma.  

 

Til tross for en liten turlederstamme leverte laget et solid og variert turtilbud gjennom året. Vinteren bød på 

skiturer med fokus på trygg ferdsel og fine felleskap. Nærturene rundt Åndalsnes fortsatte å være et viktig 

lavterskeltilbud som samlet både nye og erfarne deltakere.  

 

Sommeren og høsten ga rom for mer krevende turer, blant annet klyveturer til Mongejura. Disse turene viser 

både kvaliteten og engasjementet i turledermiljøet, og ga deltakerne sterke naturopplevelser.  

 

Rauma Turlag står etter 2025 som et lite, men robust og aktivt miljø. Med et ønske om å rekruttere flere 

turledere for flere flotte turer rundt om i Rauma og omegn.  
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DNT SENIOR RAUMA 

Det har vært et innholdsrikt turprogram i seniorgruppa i 2025. Det har vært totalt 24 aktiviteter i 2025 
som er 8 flere enn i 2024. Det har vært en dobling i antall deltakere, til sammen 330 totalt. Til sammen 
293 dugnadstimer er gjennomført av de frivillige turlederne.  
 
Turlederne har i 2025 bestått av Nils Hole, Jostein Brakstad, Mona Aalstad, Marit Bergheim, Ole 
Langdal, Torill A. Prestegård, Randi Marstein, Randi Uri, Helge Ludvigsen, Tore Witsø, Odd Hole, Rolf 
Harald Karlsen, Morten Laake og Jorunn Kristvik.  
 
Turer og aktiviteter som er gjennomført er seniorklatring på Tindesenteret, foredrag og informasjon om 
årets turprogram, tur i Runden (Øverlandsvatnet rundt) med Moldemarkas Venner, måneskinnstur til 
Megårdsdammen, skitur til Skålsetra, Eiafossen, geologitur til Sandvika, nærtur til Devold, sykkeltur Dombås-
Bjorli, Hjertøya på langs, Eidsvågtraversen, mathelg på Hoembu, Vikåbotn Rundt fra Nesaksla, omvisning på 
Lorkverna, Kolmanneset under Norsk Fjellfestival, Sandgrovbotn-Grønbotn, Kråkenesvatnet - Raumas 
geografiske midtpunkt, Langedalen-Isfjorden via Måsvassbu, tematur i Moldemarka, 
Nyseterskarven/Strandafjellet, Husnebba, Hovdekollen, fottur til Aslaksteinen og juleavslutning på Norsk 
Tindesenter. 
 
Nærturen til Devold var mest attraktiv med hele 40 deltakere.  
 

 
Venstre: Per Devold orienterer turdeltakerne på nærturen til Devold utenfor Åndalsnes. Foto: Marit Bergheim 

Høyre. Fra seniorturen til Hjertøya i mai. Foto: Rolf Harald Karlsen 
 

 

 

UTE TRENING 

UTE trening er et tilbud om utendørs trening på dagstid på ukedager i folks nærmiljø. UTE trening med DNT 
Romsdal har vært et fast og populært tilbud på Åndalsnes gjennom hele 2025, med høy deltakelse hver 
eneste uke og tilbudet er en viktig møteplass for de som ønsker å kombinere fysisk aktivitet med friluftsliv. 
 
Øktene varer i cirka 45 minutter og ledes av instruktør, med varierte øvelser tilpasset ulike nivåer. På UTE 
trenings-tilbudet benyttes naturlige treningsarenaer i sentrum, noe som gjør øktene både allsidige og 
motiverende. 
 
Målet for 2026 er å få etablert UTE trenings-tilbudet flere steder i foreningens nedslagsfelt. 
 
Det har i 2025 vært 391 deltakere på UTE trening fordelt på 37 økter. Det er lagt ned 37 dugnadstimer. Det 
har vært leid inn instruktør til å gjennomføre selve treningsøkten. 
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DNT TILRETTELAGT 

DNT Tilrettelagt i Romsdal har i 2025 videreført et stabilt og inkluderende friluftstilbud for mennesker med 
funksjonsnedsettelse. Gjennom faste aktivitetskvelder første mandag i måneden har deltakere og ledsagere 
møttes til trygge, sosiale og naturvennlige aktiviteter på tilgjengelige arenaer rundt om i regionen. Tilbudet 
har strukket seg gjennom alle årstider, med alt fra turer i fjæresteinene til fjøsstell, akekvelder og andre 
lavterskelopplevelser. Alle arrangementene har vært gratis og uten krav om påmelding, noe som senker 
terskelen for deltakelse og gjør tilbudet tilgjengelig for flest mulig. 
 
DNT tilrettelagt tilbudet er godt forankret i et solid samarbeid med vernepleierstudenter ved Høgskulen i 
Molde, som får verdifull praksiserfaring gjennom året og bidrar til trygghet og kontinuitet i gruppa. DNT 
tilrettelagt er til stede i flere kommuner i Romsdal, og arbeidet med å videreutvikle og utvide tilbudet 
fortsetter, slik at enda flere kan få muligheten til å oppleve friluftsliv på egne premisser. 
 
På flere av arrangementene har det blitt samarbeidet med andre organisasjoner og aktører, eksempelvis 

besøksgårdene Holmarka, Hollingsholm og Eriklia, Molde klatresenter, Møre og Romsdal Idrettskrets, Friskis 

og Svettis, samt Close to Nature Art. Administrasjonen deltar i planlegging, organisering og gjennomføring av 

tilbudet. Møre og Romsdal fylkeskommune bidrar økonomisk til at dette er et tilbud om kan prioriteres, samt 

satses videre på. 

 

Det har i 2025 blitt gjennomført 12 arrangement med totalt 1.501 deltakere. Omkring 76 frivillige har bidratt. 

Det er totalt lagt ned 422 dugnadstimer. 
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INTEGRERINGSSATSING 

DNT Romsdal sin satsing på integrering har i 2025 vært et viktig bidrag til å skape fellesskap, tilhørighet og 
trygghet for nye landsmenn gjennom friluftsliv. Gjennom året har det blitt samarbeidet tett med 
flyktningetjenestene i flere kommuner og Voksenopplæringssenteret. Det er gjennomført ferskingkurs i 
friluftsliv, aktivitetsdager og lavterskel friluftsopplevelser for små og store grupper flyktninger. Målet har 
vært å gi deltakerne grunnleggende ferdigheter i norsk friluftsliv og bygge broer mellom nye og etablerte 
innbyggere, samtidig som deltakerne har blitt introdusert for DNT Romsdal sitt øvrige aktivitetstilbud. 
 
Aktivitetene har variert fra enkle nærnaturopplevelser til mer strukturerte kurs, og det har vært en tydelig 
økning i deltakelse og engasjement gjennom året. I 2025 har det også blitt arrangert flere aktivitetsdager 
med ekstra fokus på å inkludere flyktninger i et større fellesskap, noe som har gitt gode møter mellom 
mennesker og skapt nye relasjoner på tvers av språk og bakgrunn. Flere nye landsmenn har bidratt som 
frivillige i foreningens aktiviteter. 
 
Integreringsarbeidet står nå som en viktig del av DNT Romsdal sitt samfunnsoppdrag, og erfaringene fra året 
viser at friluftsliv er en sterk og inkluderende arena for å bygge trygghet, mestring og fellesskap. 
 

 

  


