
Ut på tur

DNT UNG LARVIK
Nære eventyr - på tur der du bor

Larvik og Omegns Turistforening
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VELKOMMEN PÅ TUR

Larvik og Omegns Turistforening

DNT Ung for ungdom 13-25 år.

 Har du lyst til å møte nye folk som digger 
friluftsliv like mye som deg? Eller kanskje du er 
helt fersk og nysgjerrig på nye aktiviteter? 

Vi ønsker å starte opp en DNT Ung gruppe der 
dere er med på å bestemme hva som skjer!
Planen er å legge opp til varierte og sosiale 
aktiviteter gjennom året. 

Det kan være buldring, fiske, turer i nærområdet, 
bål, spillekvelder og mye mer. Dette er et 
lavterskel tilbud der alle er velkomne, uansett 
erfaring. 

Måler er å skape et trygt og hyggelig miljø hvor 
du kan bli kjent med nye folk, utfordre deg selv og 
prøve nye aktiviteter.  

Har du egne ideer eller ønsker ? Sammen skaper 
vi et program med deres ideer. 

 Ingen prestasjonsstress, bare en gjeng 
ungdommer som vil ut, oppleve og ha det gøy 
sammen.  

Bli med å gjør naturen til din nye sosiale arena - 
vi gleder oss til å møte deg!

Foto: Linn Kristin Menden 
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DNT Ung

Larvik og Omegns Turistforening

Planlagte turer 2026

VINTERTUR
lørdag 7-8. februar: 
Tur til Bergvang gård i Asker for ungdom 13-25 
år. Her blir det hesteriding, tur med hundespann, 
middag på bål, utenatt og dyrestell for de som 
ønsker. Her trengs null forkunnskaper. Alle kan 
delta :) Turen er et samarbeid med Kongbergs og 
Omegn Turistforening og DNT Tønsberg. 

FRILUFTSUKA 13-16 år
29.juni- 3.juli
Vi fyller uka med varierte og spennende 
aktiviteter. Man melder seg på for hele uka. 
Her blir det klatring, kano, sup tur, utenatt, 
fisking ++ Alle i alder 13-16 år kan melde seg 
på. Dette har vært en stor suksess! 

NATT I NATUREN
Lørdag 5 september

Vi samles på Høyt og Lavt der vi slår leir ved i 
parken. Vi lager en digg gryterett på bål. Det  blir 
koselig samling rundt bålet og man velger selv 
om man sover i telt, gapahuk eller under åpen 
himmel. Dette er et samarbeid med DNT 
Tønsberg,  Kongbserg og Omegn Turistforening. 
Tidlig søndag har vi klatreparken for oss selv fra 
kl 07.00-10.00 

Følg med på dnt/larvik.no for påmelding. 

Foto: Fotograf Menden 
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DNT Ung 

Larvik og Omegns Turistforening

Foto: Menden

Turleder

Har du lyst til å gjøre en 
forskjell for ungdom som 
er gla i friluftsliv? DNT Ung 
Larvik er i ferd med å bygge 
opp et fast og aktivt miljø. 

Nå søker vi engasjerte 
ungdom som ønsker å bli 
turledere.  

Du trenger  ikke å føle deg 
som Lars Monsen. Kravet 
er at du liker å være ute og 
finne på gøye ting sammen 
med andre ungdommer. 
Turlederne  får velge 
aktivitet og opplevd mye 
gøy sammen med teamet. 

Vi legger opp aktivitetene i 
fellesskap.

Hva er egentlig friluftsliv? 
Vi vil si at det er litt hva man 
selv gjør det til. Padling, 
båltur, sup tur, klatring, 
kano osv. Lista er lang! 

Har du lyst til å bidra, lære 
noe nytt og være en del av 
et inspirerende 
ungdomsteam? 

Da er du hjertelig 
velkommen til å delta på 
Nærturlederkurs, slik at  
du kan ta med folk på tur i 
nærområdet. 

Meld deg på alene eller få 
med noen venner. Sammen 
skaper vi DNT Ung Larvik. 

Har du spørsmål eller er 
bare litt nysgjerrig på DNT 
Ung? 

Ikke nøl med å kontakt oss 
på enten instagram:
Larvik og Omegns 
Turistforening eller 
epost: larvik@dnt.no

Bli med å gjør hverdagen 
mer spennende!  
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