
67 Pepperstad-Emmerstad  

P-plass: Johan Hermann Wessels vei/Elsbergs vei 
Lengde: 8,1 km 
Terreng: Tørr sti og grusvei, småkupert  
Gradering: Litt krevende 
Kortfattet: En tur som inkluderer Pepperstad, Emmerstad og Hvitsten 
Opplevelse: Bygdeborg, Brattåsen, Kikkeråsen, kulturminner, Mølabekken, badestrand, sherpatrapp. 
 
Vi starter turen på P-plassen på vestsiden av 
Pepperstad. Stien som går vestover, er blåmerket.  
I Filtvet krysset holder vi til venstre fram til 
Brattåsen. Kryss veien og hold til venstre i de to 
neste kryssene. Et pilskilt viser vei der stien tar av 
fra veien. 
 
Snart kommer vi til Brattåsen. Om du vil se på 
utsikten, kan du ta stien til høyre opp ca. 100m. 
Vi fortsetter i stedet til venstre forbi gamle grevling 
hi ned til Strandsødegården. Vi tar til venstre på 
Ødegårdsveien og fortsetter på umerket sti nedover 
mot Krambuåsen. Legg merke til de mange store 
og fine eikene her. 
 
Herfra er det bare 200m til bygdeborgen, som er 
verd et besøk. Vi fortsetter sydover fra Krambuåsen 
ned til Søndre Follo Renseanlegg og Hauger. Vi 
krysser Haugerveien og fortsetter på blåmerket sti 
oppover åsen og ned på den andre siden. 
 
Oppover mot 
Kikkeråsen tar vi 
til høyre i krysset 
Kikkeråsen N. 
Vi følger stien 
videre nedover 
og kommer etter 
hvert til 
Mølabekken som 
vi følger ned til 
Tolvstua. Vi tar 
til venstre i 
Emmerstadveien 
og følger veien 

126m hvor en ny sti tar oss videre nedover langs 
Mølabekken. Legg merke til de fine fossene og 
ruinene etter kverner og sager. 
 
Snart kommer vi fra til Emmerstad og Mølen. Her er 
det anledning til å bade og fint å ta en rast. Vi er nå 
nede på Kyststien. Etter hvert tar vi til høyre og 

krysser stranda og etter hvert bekken på bro. Vi 
fortsetter videre langs sjøen til vi kommer til 
sherpatrappa, som tar oss opp på Okseryggen.  
Idet vi kommer inn på hytteveien, tar vi til venstre 
på en foreløpig umerket sti som fører oss til 
Sagastubben veien, som går i en sløyfe. Vi følger 
høyre ben NØ opp til Strandsveien. Den følger vi 
noen meter til høyre fram til Ødegårdsveien.  
 
Vi følger Ødegårdsveien østover til Eikestubben. Her 
holder vi til høyre fra til Eikestubben hvor vi 
kommer inn på en foreløpig umerket, men tydelig sti 
gjennom vakker løvskog med mye store eiketrær, 
fram til Solberg. Her er vi tilbake på Ødegårdsveien 
som vi følger til høyre ned til Brattåsen veien som vi 
tar til venstre opp til første veikryss.  
 
Her finner vi stien vi startet på, så vi følger den 
tilbake mot Filtvet. Vi holder til høyre og er snart 
framme på Pepperstad. 
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