ARSMELDING FOR KALENDERARET 2024

Folgende valg ble foretatt pa drsmotet 12. mars 2024

DNT Indre @stfold

«gul rute» = gjenvalg

«grgnn rute» = ny i posisjonen
«tom rute» mangler kandidat
@vrige var ikke pa valg

HOVEDSTYRET HVEM VALGT FOR
STYRELEDER PER VIDAR PEDERSEN 2023 og 2024
NESTLEDER ROAR FOSS 2024 0g 2025
KASSERER MARIT MBLMEN RINGSTAD 2024 0g 2025
SEKRETZAR FRED L. LARSEN 2024 0g 2025
STYREMEDLEM LENA HAGENSEN 2024 0g 2025
STYREMEDLEM ELISABETH HAUGEN 2024 og 2025
DNT UNG, LEDER TUVA NYBAKK 2024 0g 2025
VARAREPRESENTANT MARIANNE @STLI 2024
VARAREPRESENTANT MARCO VERKOIJEN 2024
DNT UNG, STYRET HVEM VALGT FOR
DNT UNG LEDER TUVA NYBAKK 2024 og 2025

HAKON O- LARSEN 2023 og 2024
PLANGRUPPER HVEM VALGT FOR
UNGDOMSARRANGEMENT STYRET | DNT UNG I ALLTID
FJELLTURER {INN-/UTLAND) STYRET ALLTID
KONTROLL, REVISION, VALGK. HVA HVEM g VALGT FOR
REVISION REVISOR ODD VIDAR TOMTER 2024 0g 2025
VALGKOMITE DET SITTENDE STYRET OG TURLAGENE FREMMER KANDIDATER TiL LEDIGE TILLITSVERV. STYRET

SAMMENSTILLER FORSLAGENE | EN INNSTILLING TIL ARSM@TET

TIL ORIENTERING {IKKE EN DEL AV VALGET)

DRIFTSOPPGAVER FUNKSION | HVEM
FOTRAPP REDAKT@R DAGLIG LEDER
STIMERKING MERKEANSVARLIG DAGLIG LEDER
ANSETTELSES-/LONNSUTVALG STYRELEDER, NESTLEDER, KASSERER
EKSTERN TILSLUTNING REPRESENTERER DNT I Ry
DNT @STFOLD STYREMEDLEM PER VIDAR PEDERSEN 2024 og 2025
DNT @#STFOLD VARAMEDLEM FRED LARSEN 2024 0g 2025

1 - VERDIGRUNNLAG
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Vare vedtekters § 1 Formal:

2 - DRIFT AV FORENINGEN

DNT Indre @stfold skal arbeide for 8 legge forholdene til rette for et
enkelt, aktivt, allsidig og naturvennlig friluftsliv — og for sikring av
friluftslivets natur- og kulturgrunnlag.

B A on RN ENNIRES R o s T S S e e

2.1 VIRKSOMHET

»
>
»

Ansvarlige turledere/guider i alle 5 kommuner som tilrettelegger naerturene
DNT ung Indre @stfold med enkelte neerturer og fiellturer
Barnas Turlag er etablert og aktive i: Askim, Marker, Skiptvet, Eidsberg, Spydeberg, Tregstad
og Rakkestad
Fjellturaktiviteter i Norge
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> Vedlikehold og drift av 3 ubetjente DNT hytter og 4 gapahuker
»  DNT Tilrettelagt for personer med ulike utviklingshemninger

Styret har i Igpet av dret avholdt 5 styremgter.

Noen enkeltsaker som har vaert styrebehandlet
> Flytende medlems8r

» DNT Trygg

» Unge Naturtalenter

» DNTs prosess for Veivalg 2026-2031

» Forlengelse av engasjement for prosjektmedarbeider og fast ansettelse av

prosjektmedarbeider

Styrets «Arbeidsutvalg» (AU) kan mgtes kjapt og avgjgre enkle forhold omkring drift av foreningen.
AU bestar av styrets leder, nestleder og kasserer. Daglig leder er sekretzer for utvalget. Det har ikke
veert gjennomfart AU-meter i 2024,

» Arsmgtet ble gjennomfgrt 12. mars i @stfold Naeringspark i Askim, 9 representanter deltok
> Frivilligselskap ble gjennomfart 18. oktober 2024, 50 deltakere

2.2 M@TER OG REPRESENTASION

I februar 2024 deltok styreleder og ansatte i DNT Indre @stfold pd 2 dagers Vintersamling i Oslo i regi
av DNT. Etter vedtak i DNT sitt Landsmgte i 2022, der det ble vedtatt & avholde Srsmgter annethvert
ar, ble det ikke gjennomfgrt rsmgte i Den Norske Turistforening i 2024.

Ledersamlingen i oktober ble gjennomfart i T@nsberg, og styreleder deltok. For gvrig har det vaert
gjennomfart Teams-mgter for daglige ledere i DNT, hver tredje uke gjennom hele 8ret.

Det har ogsa veert gjennomfart enkelte fagsamlinger bade digitalt og fysisk,
DNT foreningene i @stfold har gjennomfart ett fysisk mgte og ett mpte pad Teams.

2.3 DAGLIG LEDER / KONTOR / BUTIKK
> Daglig leder er siden 1. september 2020, ansatt i 90% stilling. Kontortid er mandag til
torsdag.
» Prosjektmedarbeider med fokus pa digitalt arbeid ble ansatt i 40% stilling fra 1. februar 2021,
Engasjementet ble forlenget ut 2024.
# Prosjektmedarbeider med fokus barn og unge ble ansatt i 40 % stilling fra 15. mars 2023
> Siden 1. september 2019 har foreningen sitt kontor og lager i Haugomgata 20 i Askim

2.4 ANLEGG; HAUKENESTARNET 1 ROMSKOG, ARNBIORNRUD OG FR@NE I FIELLA
» 551 (436) personer gjennomfgrte 629 (522) overnattinger pa Haukenestarnet i 2024
» 359 (406) personer gjennomfarte 442 (532) overnattinger i Arnbjgrnrud i 2024
> 399 (499) personer gjennomfgrte 518 (662) overnattinger p& Frane i 2024

Tallene i parentes er fra 2023

Det har veert en nedgang i besgkende pa vare hytter Arnbjgrnrud og Frgne i 2024 i forhold til i 2023,
mens det har veaert gkning i antall overnattinger og gjester p§ Haukenestarnet.

2.5 KURS
DNT Indre @stfold gpnsker a tilby en rekke kurs til sine tillitsvalgte, til medlemmer og til andre.
Falgende ble gjennomfart i 2024:

s 2 neerturlederkurs — 16 deltakere

e Farstehjelpskurs - 15 deltakere

e Kursi bruk av kart og kompass - 20 deltakere
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e Vattkort, introkurs havkajakk - 10 deltakere

* Ambassadgrkurs gjennomfgrt som nettbasert kurs for de som tok nzerturlederkurs

2.6 DUGNAD
» Selv med en daglig leder, krever fortsatt administrasjon av foreningen et betydelig antall
dugnadstimer. I tillegg kommer planlegging, feltarbeid, hyttetilsyn, skilting, merking, rydding
av stier, gjennomfgringer - og reportasjer fra vire turer. Dette summerer seq til 14114 timer i
2024. Enkelte aktiviteter som det er benyttet mange timer p3, er:

- Husmannsplassen Frgne

- Turskiltprosjekter i Tregstad, Haerland og Rakkestad

- Rydding og tilrettelegging av skilayper i
Rakkestadfiella

- Tilsyn Frgne, Arnbjgrnrud og Haukenest3rnet

- Hugging og kapping av ved til bruk p& hytter og
gapahuker

- Ny gapahuk ved Smalen i Rakkestad

= Klipping og vedlikehold av sentrumstiene i
Rakkestad

3 -~ TURER OG PROSJEKTER

3.1 GJENNOMFORTE TURER

DNT Indre @stfold gjennomfarte gjennom dret 142 turer/arrangement. Det var 52 neerturer, 27 BT-
turer, 5 OPPTUR arrangement, 14 Kom deg ut- arrangement, 2 fjellturer for voksne, 1 fijelltur for
ungdom og 2 fjellturer for familier/juniorer. Videre var det 22 AKTIV i 100-turer, 1 DNT junior-naertur,
7 turer/aktiviteter for DNT Tilrettelagt og 5 hengekgye-/ hytteturer for voksne i naeromradet, samt to
4 dagers friluftsskoler for barn 9-13 &r. Det ble ogsa arrangert en 2-dagers tur pa Flyktningeruta i
@stmarka, med 6 deltakere og 2 turledere.

Totalt hadde vi 4427 deltakere som gjennomfgrte 4889 deltakerdager. Det vil si at en person matte
gatt pd tur hver dag i 13,4 &r for & klare tilsvarende.,

Fjellturer voksne:
> 5 dager pa Hardangervidda, 11 deltakere og 2 turledere
» 5 dager pa Nedre Dgralseter, Rondane, 22 deltakere og 1 turleder
> dager Femundsmarka med telt og fiskestang, 6 deltakere og 2 turledere

Fjellturer ungdom
» 7 dager i Rondane, 8 deltakere og 2 turledere

Fjelltur familie:
» 4 dager pa Iungsdalshytta, Skarvheimen, 18 deltakere og 2 turledere
» 4 dager pd Fondsbu turisthytte, 7 deltakere og 2 turledere

3.2 PROSJEKTER
2024 har veert et aktivt 3r ogsd ndr det gjelder prosjekter og andre tiltak utover planlegging og

gjennomfgring av turer og kurs.
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DNT Indre @stiold

3.2.1 Nye digitale systemer

a) DNT Trygg

DNT Trygg er DNTs nye system for risikovurdering av vare aktiviteter., Systemet brukes ogs3 til
turrapporter og avviksrapportering. Systemet vil etter hvert vaere integrert med aktivitetssystemet,
frivilligsystemet og CRM. DNT Trygg ble rullet ut i mars 2024, 0g DNT Indre @stfold har benyttet
systemet siden lanseringen.

b) Frivilligsystemet

DNTs frivilligsystem er utviklet for & forenkle foreningenes frivilligarbeid og for § s@rge for bedre
kontroll og oversikt over foreningens aktive frivillige. Samtidig er mélet at det skal vaere enklere §
veere frivillig i DNT. Flere DNT foreninger i landet, har benyttet Frivilligsystemet Mobilize i en rekke &r.
Av hensyn til personvern og GDPR, samt at systemet pa sikt vil ivareta rollen som tidligere
turlederregister har hatt, innfgrte DNT Indre @stfold dette systemet senhpsten 2023. Fra hgsten 2024
har det vaert mulig & ta i bruk to ulike versjoner av frivilligsystemet. Det finnes en fullversjon og en
enkel versjon av systemet. DNT Indre @stfold har fulgt opp dette arbeidet, og har en fullversjon, men
man venter fortsatt pa integrering med aktivitetssystemet, og kompetanseregisteret.

3.2.2 Barn og unge

I 2023 startet DNT Indre @stfold OPp en st@rre satsning mot barn og unge. En prosjektmedarbeider
ble ansatt fra 15. mars | 40% stilling. M3let med det 3 arige prosjektet er & jobbe malrettet mot
etablering av flere Barnas Turlag, samt styrke de eksisterende. Videre gnsket man a gjennomfare
Friluftsskole (-r), og TurboTrékk i barnehagene. Man gnsker 0gsd & jobbe mer milrettet mot
ungdommer i det kommende arbeidet,

a) Turtips med Turbo

Suksessen med Turtips med Turbo som ble utviklet i 2020, ble
viderefgrt pasken 2024. Flere Barnas Turlag (Spydeberg,
Askim, Tregstad, Hobal, Marker 09 Rakkestad) meldte seg p
0g engasjerte seg i dette flotte tiltaket for 3 f2 barn og familier
ut pd tur i naeromrddet sitt! Turlagene hengte opp totalt 50
Turboposter rundt omkring i de ulike omradene, og ca 190 barn
besgkte disse postene i 2024

b) Friluftsskole

Sommeren og hest 2024 gjennomfert DNT Indre @stfold
Friluftsskole. Malgruppen var barn i alderen 10-13 &r, bosatt i Indre @stfold regionen, Tilbudet var
veldig populzert, og begge skolene ble fulltegnet. Friluftsskolen ble gjennomfgrt i uke 32 i august, og
fant sted p& Skansehytta, Askim for de flyttet seg til Joval Gard, Marker for vannaktiviteter og
overnatting. Friluftsskolen som ble gjennomfart i uke 40 fant sted pa Frgne, Rakkestad og en dag pa
Lillerud Gard i Eidsberg. Friluftsskolene varte i 4 dager, med overnatting siste dggn bortsett fra i
hgstferien hvor vi forlenget dagen med felles middag fgr hjemreise. Mange frivillige bidro til 3
gjennomfgre disse dagene, samt at det var leid inn instrukter i ferstehjelp og vannaktiviteter,
Friluftsskolen ble i all hovedsak planlagt og ledet av var prosjektmedarbeider pa prosjektet Barn og
unge.

c) TurboTrékk

TurboTrékk er en turdag for barnehager som gjennomfares i august-september hver hgst, Hovedmalet
er gkt uteaktivitet og friluftsliv i barnehager over hele landet! I 2024 deltok 14 barnehager i Indre
@stfold regionen i TurboTrékk, og prosjektmedarbeider for prosjektet Barn 0g unge, besgkte sammen
med Turbo, alle barnehagene i forkant og danset Turbodansen. Det ble ogsa delt ut Turbotegninger til
E fargelegge. Vi brukte ogsa denne kontaktinformasjonen til a invitere til Kom deg ut - dagen.
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DNT Indre Bstiold

d) Opptur

DNT Indre @stfold har i mange ar gjennomfart Opptur, den nasjonale turdagen for 8. klassinger, I
2024 kunne vi tilby og gjennomfare dette arrangementet for elevene ved Spydeberg ungdomsskole,
ved Traggstad ungdomsskole, ved Kirkelund skole i Skiptvet, ved Mysen ungdomsskole og ved
Rakkestad ungdomsskole. Neermere 500 elever samt lzerere og frivillige var i aksjon den farste
onsdagen i mai,

3.2.3 Turskiltprosjektene

I omradet Nordskogen-Oppskott i Havnas og Haerland-omradet ble det | 2022 0g 2023 remerket stier
og bygd ny parkeringsplass. I 2024 har man remerket og skiltet ytterligere, samt startet arbeidet med
nytt turkart for omradet.

3.2.4 Hytter og gapahuker

DNT Indre @stfold har gjennom 2024, tre ubetjente DNT hytter, Arnbjgrnrud i Fiella, Frene i
Rakkestadfjella og Haukenestarnet i Rgmskog. Det er leieavtale med Mysen Mannskor som ligger til
grunn for utleievirksomheten ved fgrstnevnte, 40-3rig leieavtale med Rakkestad kommune hva gjelder
Frgne, mens DNT Indre @stfold i 2019 overtok eierskapet av Haukenestarnet i Ramskog.

Alle hyttene krever Igpende vedlikehold av ulik slag.

Foreningens 3 gapahuker; ved Store Tjzera i Rakkestadfjella, ved Blestjern i Fjella og ved Stortjern i
Bastad er jevnlig i bruk og foreningens frivillige er ansvarlige for tilsyn og eventuelt vedlikehold.
Hesten 2024 startet dugnadsgruppa i Rakkestad arbeidet med en ny gapahuk, Smalen, ved
Korperudmoen i Rakkestad, og denne ble mer eller mindre ferdigstiit innen arets utgang.

3.2.5 Ut.no og Sjekk ut

I 2024 ble skiltprosjektet rundt Klgsa i Rakkestad fullfort, og i den forbindelse publiserte vi nye
turforslag og turmal fra omradet p& UT. Vi har pabegynt registrering av skilgyper i Fjella i Kartverket
sin gatabase, slik at laypene blir synlig | kartet p8 UT. I samarbeid med Indre @stfold kommune er vi

ogsa i gang med & fa pa plass flere turforslag med sykkel. Utover dette ble det jobbet med vedlikehold
og kvalitetssikring av eksisterende innhold p3 UT.no.

Pr. 31.12.2024 har DNT Indre @stfold 3 hytter, 88 turforslag, 183 turmal og steder, 5 rutebeskrivelser
og 7 lister aktive pa UT.no. Disse kan du sjekke ut her: https://ut.no/gruppe/15201

4 - MARKEDSFORING

4.1 Trykksaker

Fotrapp

Programmet «FOTRAPP 1-2024» ble trykket i B5-format i 4 000
eksemplarer, og sendt ut sammen med Fiell og Vidde 01/2024 til
medlemmer. Videre ble heftet lagt ut pa servicetorget i hele Indre @stfold
regionen, samt hos sponsorer og andre samarbeidspartnere.

Medlemsflyer
De siste 4-5 drene har foreningene laget en enkel flyer som benyttes i
rekruttering av nye medlemmer.

Tubotrdkk og Barnas Turlag

I forkant av flere turer/aktiviteter i regi av prosjektet Barn og unge, ble
det trykket opp enkle foldere som ble delt ut i det aktuelle omridet i
forkant. I forbindelse med Turbotrakk ble det ogsa produsert en folder som presenterte turlederne i
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DNT indre @stiold

Barnas Turlag og inviterte flere til 3 melde seg! Denne ble delt ut til alle barnehagene som ble besgkt |
forbindelse med TurboTrikk.

DNT Tilrettelagt
Tilsvarende DNT Ung foldere ble det produsert en folder og plakater som viser tilbudet til DNT
Tilrettelagt gjennom &ret.

4.2 Nettsider og sosiale medier g

All informasjon om vare turer ligger p& vére nettsider, www.dnt.no/indreostfold

P& grunn av endring av teknisk lgsning, og overgang til nytt system i 2023, finnes det ikke statistikk
som er hensiktsmessig i forhold til besgk p& nettsider etc.

Nar det gjelder sosiale medier (Facebook), har DNT Indre @stfold falgende sider § administrere:
» DNT Indre @stfold
> DNT Indre @stfold Barnas Turlag
> DNT Tilrettelagt Indre @stfold DNT
» Ung Indre @stfold
Sistnevnte administreres i fellesskap med styret i DNT Ung.

Vi har gjennom &ret ogs hatt en solid gkning i antall likere pa FB sidene vére, hovedsakelig p&
hovedsiden DNT Indre @stfold. Vi antar at gkningen i antall besak pa nettsidene vare, blant annet
skyldes at vi aktivt bruker Facebook til § promotere turer og aktiviteter med henvisning til nettsidene.

4.3 Annet
Alle naerturer og BT-turer annonseres i Smaalenenes Avis torsdag fer turene gjennomferes. I tillegg
annonseres det i:

» Rakkestad Avis ved turer i og omkring Rakkestad

» Indre Akershus Blad ved turer i og omkring Rgmskog

Utover dette er det av og til forhdndsomtale av enkelte turer og reportasje i etterhand.
Gjennom 2024 er det sendt ut 10 nyhetsbrev/infoskriv til medlemmer i DNT Indre @stfold via e-post.

De lokale turlagene bidrar med informasjon om egne turer og aktiviteter overfor lokalavisen og
kommunen, i den grad de har mulighet til det.
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5 - MEDLEMSUTVIKLING - AR FOR AR

DNT Indre @stfold opplevde i 2020 en voldsom vekst i antall medlemmer, totalt pd 34 %. I 2024
endte vi med 2429 betalende medlemmer.

TOTAL MEDLEMSUTVIKLING
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DNT Indre @stiold ) 58
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Snitt 81 personer i arlig vekst

Kjgnnsfordeling av den totale medlemsmassen de tre siste ar
Kvinner : 52,5% - 52,5% - 52,2% Menn : 47,5%- 47,5% - 47,8 %

Gjennomsnittsalderen
Siden 2020 har gjennomsnittsalderen blant vare medlemmer, vaart 40-43 &r, i 2024 er den 43,3 3r blant
kvinner og 43,9 ar blant menn.
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DNT Indre @stfold

MEDLEMMER UNDER 20 AR
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Snitt 24 barn/unge i &rlig vekst

6 - OKONOMI

6.1 REGNSKAP 2024 0G BUDSJETT 2025
Felger som eget vedlegg.

7 — VERDIER / EIENDELER

Haukenestdrnet i Romskog - fra 0g med hgsten 2019 er DNT Indre @stfold eiere av
Haukenestérnet i Ramskog.

Indre @stfold, 11. februar 2025

%//&/Z\/ Hent M @ongstad

Per Vidar Pedersen Marit Malmen ngstad Fred L. Larsen

p »Lﬁ? ‘&‘Ji);fi t’f; R i
Lena Higensen Roar Foss Elisabeth Haugen Tuva Nybakk
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