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TURKORT 2024
På hver av de 10 toppene/stedene fi nner du en post med kode. Bruk turkortet
nedenfor og noter koden. Husk egen blyant/penn. Du kan også velge å registrere
digitalt i UT-appen. Du må være 75 m eller nærmere posten for å kunne kvittere 
i appen. Alle som sender inn turkortet innen 27. oktober eller har brukt app- 
registrering, er med i trekning av fl otte gavekort fra f.eks. tretopphyttene, 
klatrepark, sports butikker eller dagskort i skisenter. Alle postene er ute til 
14. oktober. Premieutdeling 21. november på biblioteket i Brumunddal. 
Åpent for alle og vinnere blir kontaktet i forkant av utdelingen
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Kortet sendes: Ringsaker kommune
 Kultur v/folkehelse
 Postboks 270, 2381 Brumunddal (innen 27. oktober)

Navn:  ______________________________________________________________________________________________________________________

Adresse:  __________________________________________________________________________________________________________________

Postnr.:  ___________________________ Poststed:  ___________________________________________________________________

Tlf. _____________________________________________________________ Født år:  ______________________________________________

E-post:  ____________________________________________________________________________________________________________________

Post 1 og 2 har sesong 1. mai - 14. oktober 
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8: Dalhøgda – Lismarka (kart i målestokk 1:40 000)
• Parkering på merket plass 

ved Sjusjøvegen ca 2 km 
nord for Lismarka.

• Ca 5 km. Lett tur på sti, 
traktorveg og grusveg.

Fra parkeringen følger du sti 
vestover i skogen 400 m, 
deretter videre på sti 900 m, 
holder videre til høyre på sti 
til du kommer ut på grusveg. 
Holder her til venstre, før du 
tar til høyre i neste vegkryss 
og følger grusvegen oppover 
i skogen. Deretter holder du 
vegen til venstre etter ca 900 m. Nå har du gjerde til steinbrudd på høyre side. Følger veien her 
opp til posten, deretter sti sørover fra posten og utover i skogen til du kommer ned til sti/
traktorvei ved jorde. Her går du mot venstre og følger veien til du kommer til vegkryss, fortsetter 
100 m og på sti inn til høyre. Merket ut til Djupholmen, bade/rasteplass ca 100 m. Deretter går du 
tilbake på stien og følger denne tilbake til parkering. 
Sesong 20. mai – 14. oktober.

9: Bubekkberget – Ljøsheim (kart i målestokk 1:40 000)
• Parkering: Ta bomvegen mot Ljøsheim fra Brumund sag eller fra Bergundhaugen. 

Parkering på det som på folkemunne kalles «Snuplassen» i Lauvlia hyttefelt i Nes almenning. 
• Ca 5 km rundtur. Omtrent 1 time til posten, og hele runden ca 2 timer. 
• Turen går i myrlendt terreng, og vi anbefaler gummistøvler eller gode fjellstøvler som fottøy. 

Fra «Snuplassen» følger du hovedvegen 
videre mot Ljøsheim. Etter ca. 400 m 
tar du en sideveg nordøstover. Følg 
denne 200 m. Her går det av en sti til 
venstre. Stien går først nordover, og 
svinger etter hvert mot sørøst. Det er 
ikke mange utsiktspunkter langs stien, 
men etter ca. 700 m ligger det en liten 
haug med god utsikt på venstre side av 
stien. Fortsett videre sørvestover 1,2 
km til du kommer til skogsbilvegen fra 
Grimstilen. Følg denne 100 m mot 
sør og deretter skilting mot venstre på 
en litt utydelig sti ut på ei gammel 
hogstfl ate. Der ligger posten på det 
som heter Bubekkberget med utsikt mot øst og sør 
mot Hedmarksvidda, Nybygda og Brumund. Merkinga 
forsetter mot vest opp på vegen og videre sørover. 
Etter ca. 150 m tar det av en sti til høyre mot (det 
oppdemte) Holetjernet (1,1 km). Her er det benker 
og fi ne muligheter for rast og bading. Stien fortsetter 
videre på nordøstsida av tjernet og deretter på god 
sti over myrene tilbake til hyttefeltet og «Snuplassen». 
Turen går på delvis kloppet sti. Det er imidlertid mye 
myrlendt terreng og vi anbefaler gummistøvler eller 
gode fjellstøvler som fottøy. 
Sesong 10. juni – 14. oktober 

10: Midtfjellet – Sjusjøen (kart i målestokk 1:50 000)
• Parkering på venstre side av veien ved innkjøringa til hyttefeltet på Kuåsen.
• Ca. 12,5 km. Noe ulendte, bløte partier. 
• Turen går stort sett på stier og grusveier. 

Gå innover hytteveien til Kuåsen. Etter ca. 500 m gjør veien en sving mot høyre, og her går du 
rett fram inn på sti mot Gjestbodsåsen/Midtfjellet. Følg stien nedover, forbi Ludden-hytta og etter 
hvert ut på myra. Da er du på skitraséen mot Gjestbodsåsen. Følg stien over myra, oppover åsen og 
ned til seterhusene på Gjestbodsåsen. Gå nedover veien til du er godt forbi husene og ta inn på sti 
til venstre. Følg stien over myra og deretter opp mot ryggen mellom Steinvikfjellet og Midtfjellet. 
Her møter du en sti som du tar inn på til høyre. Følg denne i noen hundre meter til et nytt stikryss 
der du tar til høyre. Herfra er det ca. 500 m til posten som ligger nord på Midtfjellet. Gå tilbake til 
siste stikryss og fortsett nedover stien ca. 200 m til du møter Birkebeinertraséen. Følg traséen 
nedover mot høyre til du kommer til Midtfjellkoia. Gå ut på veien og følg denne, mot høyre, 
til du er tilbake på Gjestbodsåsen. Gå så tilbake til Kuåsen og parkeringa der du kom. 
Sesong 10. juni – 14. oktober. 

Arrangører:

Fo
to

: E
rik

 H
au

ge
n

Post 3- 8 har sesong 20. mai - 14. oktober

HUSK!
Velvillige grunneiere gir 

mulighet for nærturer, og vi ber 

ALLE respektere angitt parkering. 

VIS HENSYN til dyr på beite, lukk 

grinder og følg angitt turbeskrivelse. 

Ta med egen søppel hjem. 

Bruk gjerne sykkel i stedet for 

bil til startpunktet. 

GOD TUR!

7: Gjerdingen – Næroset (kart i målestokk 1:40 000)
• Parkering på merket plass i Næroset på høyre side av veien ved Nærvang forsamlingslokale.
• Ca. 8 km rundtur. Middels krevende tur på vei/traktorvei og sti. 

Fra parkeringen krysser du 
riksvegen på bru over Moelva 
og til høyre ut på Kvisselvegen. 
Følg denne ca 800 m. Trafi kkert 
offentlig grusveg. Deretter til 
venstre inn på gardsveg. 
Følg denne i ca 800 m forbi 
gardsbruk og hus, og på slutten 
noen hytter på høyre side.
Deretter til venstre på sti 
oppover i skogen. Jevn stigning 
i en drøy kilometer før du 
kommer ut på hogstfl ate og 
følger stien 300-400 m. Deretter 
følg merking inn til høyre og 
ca 200 m fram til posten på et 
høydedrag på hogstfl ate.
Følg merkinga tilbake til stien 
og tilbake på den 200 m. 
Deretter til høyre på sti gjennom skogen forbi Bårdsettjernet og til Leinvangen om lag 1,5 km. 
Rasteplass ved et eldre skogshusvær. Følg sti videre til venstre, etter noen hundre meter kommer 
du ut på hogstfl ate med fantastisk utsikt utover Næra og Åsmark. Her fortsetter stien utover til 
du krysser kraftlinje og følger stien videre til venstre. Etter kraftlinja er det en drøy kilometer 
til du kommer ut på gardsveg ved eiendommen Skreddermoen. Fortsetter gardsvegen nedover 
et par hundre meter før du kommer ned på Kvisselvegen, der tar du til høyre og fortsetter 
tilbake til parkeringa. 
Sesong 20. mai – 14. oktober

Deltakerpremie til barn og unge t.o.m. 16 år som har tatt 
minimum fi re poster, er et dagsbesøk i Ankerskogen svømmehall. 
Premiene kan hentes på kommunens innbyggerservice eller 
biblioteket i Brumunddal og Moelv fra onsdag 14. august og ut 
året. Levér turkortet med noterte koder eller vis fram registrerte 
klipp i appen for å hente ut billetten som må brukes før 
utgangen av juli 2025. Premiene blir ikke sendt i posten.

Premiene er sponset av:

10 topper 
i Ringsaker
– Ti topp turer!
10 topper i Ringsaker er et turtilbud til 
alle med turposter både til topper 
og andre perler i kommunen! 
Et friskt aktivitetstilbud som 
bidrar til bedre fysisk form, 
god helse og naturopplevelser.

Alle turpostene ligger 
som turforslag i appen 

UT.no og det er der du 
kvitterer digitalt.

10 topper i Ringsaker er støttet med premier/gavekort fra:

www.tretopphytter.no
UT I SKOGEN

OPP I TRÆRNE

Sjusjøen

Brumunddal
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Kontaktinfo:
Ringsaker kommune, 
Brugata 2, 2380 Brumunddal
Åsmarkvegen 3, 2390 Moelv 
Tlf. 62 33 50 00 (Servicesenteret)

For mer info – se: 
www.facebook.com/10topperiringsaker/
www.dnt.no/hht
www.ringsaker.kommune.no



1: Kiseåsen – Stavsjø (kart i målestokk 1:40 000)
•	 Parkering ved Nes barne- og ungdomsskole med innkjøring fra Retterstadvegen.
•	 Turen frem til posten er ca. 2,2 km lang, og tar omtrent 45 minutter 
•	 Mulig med rundtur som er ca. 4,5 km lang/1,5 time. 

Gå til venstre fra parkeringsplassen langs 
Retterstadvegen ca. 500 meter. Deretter til 
høyre inn på merket sti forbi bolighus langs 
yttersiden av gjerdet. Følg stien over jordet  
og inn i skogen. Ta til høyre ved første stidele 
etter ca. 300 m. Stien leder fram til Krok
tjernet. Følg stien og merking til venstre langs 
Kroktjernet, videre gjennom skogen fram til en 
åpen plass med kryssende skogsbilveg. Fortsett 
rett over den åpne plassen fram til posten som 
er plassert i skogkanten med utsikt mot Mjøsa 
og Østre Toten.

Følg samme sti tilbake til den åpne plassen,  
og gå skogsbilvegen til høyre ca. 700 meter.  
Ta deretter inn på traktorveg til venstre, 
gjennom tett skog fram til dyrka mark.  
Etter ca. 500 meter går ruta inn på sti til 
høyre. Følg denne stien, som delvis går langs 
jorder og delvis i skog, fram til stien der 
runden startet. Følg samme rute tilbake  
til parkering. 
Sesong 1. mai – 14. oktober

3: Olaåsen – Furnes (kart i målestokk 1:40 000)
•	 Liten parkeringsplass ved siden av Tåsåsvegen like ved krysset mellom Tåsåsvegen og Vollavegen. 
•	 Ca. 1,2 km til posten. Tar omtrent 30 min. Muligheter for rundtur på ca. 3,5 km med varighet  

1 time. 

Fra parkering (P-skiltet område nær krysset) går du opp 
skogsbilveg nordover, mellom Tåsåsvegen og Volla
vegen. På venstre side ligger ei laftehytte; Trollstua fra 
1916. Vegen fortsetter oppover til du kommer til en 
snuplass, og her går du videre mot venstre. Skogsbil
vegen går over til traktorveg og til sti, delvis gjennom 
skog og delvis plantefelt. Etter vel en kilometer åpner 
det seg et hogstfelt over Olaåsen. Følg merking til 
venstre fra hovedsti fram til posten som ligger på 
høyeste punkt på Olaåsen, 549 moh. Ønsker du å gå en 
runde, går du tilbake på hovedstien og fortsetter 
nordover. Stien fortsetter videre ned bakken på 
nordsiden av åsen. Hold til høyre i første stikryss som 
ligger i bunnen av bakken 
etter ca. 250 m. Følg stien og 
merking videre i en bue på 
nordsiden av Olaåsen til du 
kommer til et nytt kryss hvor 
du tar til venstre.  Følg denne 
stien og merking fram til 
adkomstveg som kommer ut 
på Vollavegen. Ta til høyre  
og følg Vollavegen sørover 
(flott utsikt mot Mjøsa), 
tilbake til parkeringen. 
Sesong 20. mai – 14. oktober

2: Lundehøgda – Ring (kart i målestokk 1:40 000)
•	 Parkering på p-plassen til skianlegget i Amblisberget. 
•	 Ca. 3,5 km. delvis bratt terreng, ellers en lett tur på sti. 

Gå ut fra parkeringa og i overkant, 
venstre side, av et brunt uthus, inn 
på en gammel vei. Følg denne et 
lite stykke og ta inn på sti ned til 
høyre. Følg stien i ca. 1,2 km. etter 
hvert bratt oppover mot berget.  
Du passerer utsiktspunktet på 
Amblisberget etter 1,2 km. Fortsett 
stien mot Lundehøgda gjennom 
Lundeskaret og ut på utsiktspunktet 
der posten er. Fra Amblisberget til 
Lundehøgda er det ca. 600 m.  
Gå tilbake til Amblisberget samme 
vei som du kom, og ta der inn på 
sti mot venstre, skiltet mot 
skianlegget. Følg denne stien 
tilbake til parkeringa. 
Samme kartutsnitt på Post 2 og 4
Sesong 1. mai – 14. oktober

4: Vardåsen – Næroset
•	 Parkering ved Amblisberget skianlegg
•	 Ca. 6,5 km rundtur. Lett tur på vei/

traktorvei og sti.

Fra parkering følger du vegen tilbake, og 
der du passerer bommen følger du 
gardsvegen oppover til venstre. Følg 
skiltingen og vegen nedenfor Kinne gård. 
Fortsett på vegen opp bakken og inn i 
skogen, og følg deretter den skiltede vegen 
innover til du kommer til et kryss med 
ferist.

Følg veien til venstre i 100 m, deretter til høyre inn på traktorveg/sti. Etter 700 m passerer du 
gardsbruket Nordhagen på venstre side. Posten er 200 m lenger fram ute på en rygg på hogstflate. 
Fint utsiktspunkt mot Åsmarka og Sjusjøen. Følg merkinga tilbake 100 meter og merket sti til 
venstre. Stien fortsetter gjennom skogen fram til eiendommen Rønningen. Det er merket til venstre 
her ned til Vardåsbua (200 m), Moelvmarkas Venners åpne koie. Fin utsikt derfra og mot Åsmarka.
Følg merkingen 200 m tilbake, deretter langs jordekanten og videre fram til eiendommen Lundsvea. 
Stien fortsetter over beitet og langs låven, ut til venstre på gardsvegen og ned til ferista.
Deretter følger du vegen tilbake til parkeringen. 
Samme kartutsnitt på Post 2 og 4. Sesong 20. mai – 14. oktober.

5: «Midt i Ringsaker» – Næroset (kart i målestokk 1:40 000)
•	 Parkering i parkeringslomme på venstre side av Ellevsætervegen (retning regnet fra Byflaten), 

ca. 400 m forbi Nedre Ellevsæter.
•	 Ca. 3,5 km frem til posten. Varighet omtrent 1 times tid. Hele turen er ca. 8,5 km med en 

varighet på omtrent 2,5 timer. 

Fra parkering gå 100 meter oppover 
fylkesvegen til skilting og gjerdeklyv 
på venstre side. Etter ca. 80 m kommer 
du til et nytt gjerde der du velger sti 
til venstre gjennom skogen. Følg denne 
stien fram til Ellevsæterdammen. Ta til 
venstre, gå forbi Dambua og fortsett 
på skogsveg fram til den møter 
Ringsrudvegen. Følg denne vegen til 
høyre gjennom beiteområdet og videre 
inn i skogen fram til skilt «Midt i 
Ringsaker» som viser inn på sti til 
venstre. Følg merket sti ca. 800 m  
fram til posten som er Ringsakers 
geografiske midtpunkt. Les oppslaget 
om «ekspedisjonen» som fant fram til 
dette punktet i 2014. Fra parkering til 
posten er det ca. 3,5 km. På returen 
følger du samme sti tilbake til 
Ringsrudvegen. Etter vel 500 m tilbake på denne vegen har vi merket rundtur til høyre på sti mot 
Bokrustadåsen. Der stien møter en graskledd skogsveg, tar du til venstre og følger merking til 
stikryss «Bokrudstadlia». Herfra er det en liten avstikker på 2-300 m opp til toppen av Bokrustad
åsen med fantastisk utsikt. Rundturen er merket til venstre ned lia tilbake til Ringsrudvegen.  
På toppen til venstre for stien er det en stor tre-lavvo og flott utsikt. Følg samme rute tilbake  
til parkering som du gikk i starten. Hele rundturen er ca. 8 km. 
Sesong 20. mai - 14. oktober
Denne turen går gjennom flere beiteområder. Vis hensyn, spesielt med hund, og hold grinder lukket.

10 topper i Ringsaker 2024 GPS – koordinater postene (UTM-sone 32)

Post. Navn
UTM-koordinater - sone 32V Geografiske grader 

M.o.h.
Øst  Nord Lengdegrad Breddegrad 

1 Kiseåsen 599 435 6 740 778 10.82658214 60.78997690 281
2 Lundehøgda 592 722 6 760 217 10.71265613 60.96604429 580
3 Olaåsen 612 257 6 752 466 11.06871509 60.89143606 549
4 Vardåsen 592 752 6 762 300 10.71421629 60.98472993 561
5 Midt i Ringsaker 600 132 6 763 716 10.85127000 60.99563388 608
6 Hotell Fortuna 593 346 6 772 675 10.73025343 61.07769296 577
7 Gjerdingen 597 222 6 759 284 10.79525618 60.95659065 548
8 Dalhøgda 586 908 6 773 346 10.61128293 61.08518958 646
9 Bubekkberget 602 098 6 776 626 10.89449916 61.11097102 766

10 Midtfjellet 596 265 6 783 112 10.78961927 61.17064466 944

6: Hotell Fortuna – Mesnali (kart i målestokk 1:50 000)
•	 Parkering ved nedlagte Mesnali skole. For å komme til parkering, ta Gamlevegen inn fra 

Sjusjøvegen rett nedenfor Mesnali kirke. Når du har krysset elva (Tyria) tar du vegen ned til 
høyre til P-plass nedenfor skolen. 

•	 Avstand til posten er 5 km og tar ca 1 time 45 minutter.  
Totalt tar turen ca 4 timer og er på ca 11 km.

Følg veg opp igjen til Gamlevegen (kan 
også gå gjennom skoleområdet) og 
10-topper-merking på privat bilveg 
nedover mot vatnet Sør-Mesna. Nede ved 
vatnet forstetter du vegen rett fram, på 
bru over elva, til enden av vegen. Merket 
videre på sti mot høyre. I første stikryss 
tar du mot venstre og følger stien mot sør 
0,4 km til du kommer ut på skogsbilveg. 
Følg vegen sørøstover 2,0 km til 
Sæterli-naustet og videre ca. 600 m.  
Følg merket sti mot sør (til høyre) 
oppover til tømmerkoia som ble brukt av 
Milorg under 2. verdenskrig og fikk navnet 
Hotell Fortuna. Koia ble restaurert på 
1970-tallet. Infotavle ved koia.  
Mer info om Milorg-koia finner du hos 
Ringsaker Historielag. 
På tilbaketuren følger du samme sti 
tilbake mot Sør-Mesna. Etter 0,5 km tar du stien til 
venstre mot Lorta seter (1,1 km). Fra Lorta går det god 
sti (Skogsgullåra) ned til Sør-Mesna. Følg vegen tilbake 
mot Mesnalia. Vi har merket tilbaketuren via en 
gapahuk og videre over Mesna Kraftselskap sine dammer 
tilbake til bilvegen. For de som har tid til et bad, så vil 
vi anbefale å ta turen innom badeplassen ved Mattis-
vollen (se detaljert kartutsnitt).
Turen byr ikke på så mange utsiktspunkter, men mellom 
Hotell Fortuna og Lorta er det et utsiktspunkt litt unna 
stien. Går du ned til stranda er det også fin utsikt over 
Sør-Mesna og Mesnalia. 
Sesong 20. mai – 14. oktober
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