
SLIK LAGER DU EN TURBESKRIVELSE:   
Husk at vi skal friste til deltakelse, men samtidig ivareta vår opplysningsplikt.   

  

Denne turen skal ha (fjern det som ikke passer):  

●​ Påmelding   
●​ Ikke påmelding ​

  
Denne turen har (fjern det som ikke passer):  

●​ Gratis deltakelse  
●​ En kostnad med differensiert pris medlem/ikke-medlem  
●​ En kostnad med samme pris medlem/ikke-medlem  

MERK: Hvis deltakerkostnad ta kontakt med gjovik@dnt.no for skjema.  

Tittel på turen/aktiviteten:  ​
Noen beskrivende ord. Ikke dato her.  

Innsalg:  ​
Hvordan gi leseren lyst til å være med på akkurat denne turen?  ​
Bare å boltre seg... 1-3 setninger.    

Relevant beskrivelse:  ​
Det deltakeren bør vite får han/hun melder seg på.  

●​ Hvordan foregår turen?   
●​ Hvilke forutsetninger for å delta... (erfaring, fysisk form, kompetanse...)  
●​ Utstyrsbehov og pakkeliste (nødvendig utstyr, bekledning, innhold i 

sekken) Se DNTs pakkelister  
●​ Hvis betaling, hva er inkludert i prisen? Og hva er ikke inkludert? 

(overnatting, mat, transport...) ​
  

Målet med beskrivelsen at deltakeren selv skal kunne vurdere om dette er en tur 
som passer deres ferdighetsnivå, form, motivasjon. Detaljert beskrivelse av ethvert 
veivalg er ikke nødvendig, men et anslag på lengde, tidsbruk, terreng er nyttig info. ​
Et viktig tillegg er graderingen av turen (enkel, middels, krevende...) - se lenger ned. ​
Vektlegging av hvilke krav vi stiller til deltakerne tones ned på de enkleste turene, 
men understrekes tydelig ved mer krevende turer. Dette er vår pålagte 
opplysningsplikt. Eksempler på krav til forutsetninger: “Vant med lange turer i bratt 
terreng”, “gjennomført skredkurs”, “gode skiferdigheter”, “våttkort kano” osv.. ​
Utstyrsbehov: Finn en balanse. De enklere turene bør ikke ha høye utstyrskrav.  ​
Flere dagers turer – Ta med info om overnattingsstedene, gjerne med lenke til hytta 
på ut.no.  

https://www.dnt.no/turtips/turvett/artikler/pakkeliste/


Møtested/avreisested: ​
Praktiske opplysninger om evt samkjøring, transport, tidspunkter..  

Tidspunkt for turen:  

●​ Start: Dato og klokkelsett  
●​ Slutt: Dato og klokkeslett  
●​ Evt: Når skal det åpnes for påmelding  
●​ Evt: Påmeldingsfrist  

Ansvarlige turledere: ​
Navn, epost og tlf  

Kontaktperson(er) for turen (hvis en andre en ansvarlig turleder): ​
Navn, epost og tlf  

Muligheter hvis turen har påmelding:   

●​ Hva ønsker du at deltaker opplyser om seg selv?  ​
Navn og kontaktinfo sier seg selv... Systemet gir muligheter for å stille 
ytterligere spørsmål: Allergier...  Kan du være sjåfør? (ja/nei). Noe du vil at 
turleder skal vite om deg... Nærmeste pårørende...  

  
●​ Antallsbegrensning: ​

Max antall deltakere.  
  
●​ Ønskes venteliste? ​

Ja eller nei  
  

Målgruppe for deltagere:  ​
Hvis dette er et åpent arrangement/tur, skriv bare “Fellestur” ​
Hvis spesifikk(e) målgruppe(r), velg: Barn, ungdom, voksne, senior, 
fjellsportinteresserte eller FTU (tilrettelagt friluftsliv)   

  

Vanskelighetsgrad: ​
Enkel, middels, krevende eller ekstra krevende ​
Hjelpeskjema til å vurdere: Nivå på fellesturene — Den Norske Turistforening 
(dnt.no)  

 ​
  

  

 ​
 ​
Hvem arrangerer: ​

https://www.dnt.no/aktiviteter/organiserte-turer/gradering/
https://www.dnt.no/aktiviteter/organiserte-turer/gradering/


■ Hvis ikke spesifikt gruppe: Skriv bare DNT ​
■ Hvis spesifikk gruppe, velg mellom: ​
Seniorgruppa  ​
DNT Ung ​
Fjellsport ​
Barnas turlag ​
DNT tilrettelagt (FTU)  

Ønsker du å få epost for hver deltaker som melder seg på? ​
Ja/nei  

 


