
TURTIPS FOR RESTART UKE 18 t.o.m. 22 

 

Her finner du turbeskrivelse for turer vi anbefaler deg å gå i ukene før  

DNT-RESTART-gruppen er etablert. 

1. GÅTUR RUNDT PRESTVANNET 

Lengde 1,8 km, Tidsbruk 30-60 min, Stigning 28 m 

Start ved busstopp Prestvannet (buss 40, 28) vis à vis Bymyra barnehage. 

Følg sti rundt vannet tilbake til utgangspunktet. 

 

2. FRA SENTRUM TIL TELEGRAFBUKA 

Lenge 6,5 km, Tidsbruk 90 min, Stigning 99 m 

Start ved turlagskontoret Kirkegt. 2, følg vannkanten så langt det er mulig sørover mot 

Telegrafbukta, det siste stykket på fine turstier langs sjøen. 

Retur via Tromsø Museum og Engenveien (nedenfor Mellomveien) tilbake til sentrum. 

 

3. RUNDTUR I BOTANISK HAGE 

Lengde og tidsbruk etter eget ønske. Stigning 30 m 

Start ved busstopp Breivika (buss 42), følg inngangen til hagen, også P-plass der. 

Start nede ved parkeringsplassen, gå runder i hagen, se hvordan det gror, fortsett 

gjennom skogen, studér alle steinene og avslutt oppe ved Planetariet (Buss 20, 33, 34) 

 

4. TOPPTUR TIL ØRNFLØYA VED SOMMARØY 

Lengde 3.2 km, Tidsbruk 60 min, Stigning 255 m 

Bil fra Tromsø mot Sommarøy. Ta til venstre mot Brensholmen der veien deler seg. 

Parker ca. 300m etter veiskillet. God sti til topper med fin utsikt. 

Retur samme vei eller fortsett stien mot vest og kom ned på bilveien mot Sommarøy. 

(OBS! trafikk). 

 

5. TUR TIL TØNSNESVARDEN (LINKEN I MOVIKA) 

Lengde 6 km Tidsbruk 3-4 timer, Stigning 281 m 

Buss til Movik snuplass (buss 450). Liten P-plass samme sted. 

Følg Linkveien, opp til høyre etter 100 m langs riksveien. Grusvei helt opp, jevn 

stigning med noen flate partier. Samme vei tilbake. 


