
 

 

 

            Hafsalrunden og litt historie om Åltomten 

 
 

Stien går på gamle gardsveger og stier i et område med Hafsal og mange Tomten-

garder; Tomten (Østre og vestre), Vartomten, Bjørtomten, Kartomten og Åltomten. Er 

det her en større gammel gard som er delt opp, eller mest sannsynlig er det 

navnesmitte. Nordøstover fra Grindstua går stien i skogen på Ålstad og i nordvest i 

skog under Opsal mot Lunden skole, se skolestien eller bilvegen til Fartbana. Øverst 

på det som idag er Hafsal, ved rasteplasen/utsiktspunktet, lå garden Åltomten. 

 

Åltomten var en gammel mattrikkelgard og hadde gardsnr 78. I skriftlige kilder er 

garden først nevnt i 1577 i Akershus lens jordebok. Det var en vanlig storgard på ca 

400 mål. Men utover 1800-tallet var det mange eierskifter som endte med at Helge 

Helgesen Hafsal kjøpte garden i 1876. 2 år senere kjøpte han også Vestre Tomten og 

Hafsal ble derved en storgard på ca 1000 mål. Det er verdt å merke seg at på andre 

halvdel av 1800-tallet kjøpte også Børstad og Sæli opp nabogarder og ble storgarder. 

 

Vi har ikke mange bilder fra Åltomten, men vet fra en branntakst fra 1857 at det var 7 

bygninger med ulike formål som var vanlig på den tiden. Bygningene sto på ryggen 

ute på jordet rett vest for rasteplassen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Føderådsbygningen på Åltomten                       Nybrått Åltomten 1932 

 

Føderådsbygningen ble revet rett før krigen mens de siste uthusa ble revet et par år 

etter krigen. 

 

Det er vært å merke seg at stien som går ned til Hafsalvegen følger den gamle  

gardsvegen til Åltomten. Stien nordover var den gamle gardsvegen til Bjørtomten. 

 

Kilde: 

Digital bygdebok Vang-historielag.no.  Gnr 78 Åltomten 


