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ARSBERETNING 2025

Vi startet Friluftslivets ar med et nyttarsbad 1. januar. Foto: Helge Stikbakke

Arsmgte 11. mars 2026

m 2 Norsk Tipping



Arsmgteinnkallingen er kunngjort pd www.dnt.no/hht fra starten av januar. Sakspapirene kunne
hentes pa papir i tursenteret fra torsdag 5. mars og har ligget pa var nettside fra samme dato. Det vil
ikke bli opplesning fra arsrapporten i mgtet, kun informert om de viktigste punktene og apnet for
kommentarer og spgrsmal.

PROGRAM
ARSM@TE 11. mars kl. 18.30

Universitetet i Innlandet (tidligere Hggskolen), avd Hamar i Holsetgata 31
Kaffeservering i pausen

Det blir foredrag etter selve arsmgtet:

«Fellesskap med og i naturen — og min vei inn i fellesskapet i DNT»
av generalsekretaer i DNT Inger Lise Blyverket
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Styret i HHT. Fra venstre fgrste rad: Trine Lauritzen, Britt Solvar Morken, Ingeborg Nordlund, Rolf Kjellmo. Bakerste
rad: Helge Stikbakke, Ingrid W. Glomseth, Turid Borud og Torbjgrn Almlid.
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Sak 3 - Arsberetning og regnskap for HHT 2025
VIRKSOMHETEN 2025

| 2025 har HHT markert Friluftslivets ar- regjeringens ekstra blikk og lgft for

friluftslivets betydning i Norge. | HHT har vi brukt aret godt. Vi har holdt driften pa et

hgyt niva med all den flotte aktiviteten av god kvalitet for personer fra 0- 110 ar og av

ulik vanskelighetsgrad, som vi alltid gjgr! 2025 ble ogsa aret hvor vi har gjort litt ekstra:

e Nyttarsbadet 1. nyttarsdag engasjerte over 300 deltakere og flere frivillige pa
Furubergstranda i Hamar. En fantastisk frisk start pa aret.

e  Friluftstrimmen. Ukentlig utendgrs aktivitet med fokus pa styrke og
balansegvelser for a opprettholde funksjoner for flere naturopplevelser for livet.

e Apning av “Tarnet” pa Savalsaeterhggda i Lgten. En attraksjon verdt et besgk!

e Apning av den historisk vandreruten “Allmenningsskogene p& Hedmarken”.

e Utdannet vinterturledere og bygget videre pa viktig fjellsportkompetanse.

e Turboklubbene for de yngre barna er blitt et etablert tilbud flere steder.

| 2025 er 6132 medlemmer av HHT. Det er en gkning pa 1,5 % fra 2024 og veksten
viser seg i alle aldersgrupper. Det vitner om at foreningen fortsetter & vaere attraktiv og
relevant. Stadig flere kjenner betydningen av friluftslivets gleder og fellesskapet det gir. Det er vi
stolte av & vaere en sentral tilrettelegger for!

Hytter og stier er sentralt i HHT sin drift. Tilrettelegging av stiene og oppfelging, drift, tilsyn og
vedlikehold av hyttene krever en stor innsats! Derfor er det gledelig at anleggene vare blir brukt!
Hytteovernattinger har gkt med ca 11 % og naermere 4000 dggn fra 2024 til 2025.Veldig gledelig!
Akersaetra leirsted har fatt et flott Igft i 2025 med nye tak pa de lafta hyttene. Torvtakene er blitt til
tretak takket veere dugnadsinnsats, spleiselag og flinke handverkere. Pa stiene er det gjort et ekstra
Igft for en bedre synlighet at vare anlegg som gapahuker, benker og andre installasjoner. Omlegging
av enkelte stipartier har ogsa gitt gkt bruksverdi. Godt samarbeid med grunneiere, godt koordinert
arbeid fra frivillige i foreningen og over 150 stifaddere gjgr dette mulig. Ledelsesprogrammet “Unge
naturtalenter” har gitt resultater: Nytt styremedlem under 20 ar, bredere ungdomstilbud og to
representanter pa DNT UNGs landsmgte. Innsatsen var ble belgnnet med Forgubbingsbekjempelses-
prisen pa landsmgtet i Stavanger. Foreningen er stolte av sine voksne uvurderlige bidragsytere, og
prisen viser at vi ogsa lykkes med a sikre framtidig engasjement. Pa landsmgtet ble var egen Reina
Jochems valgt inn i DNT landsstyre. Det er viktig & ha kobling til landsstyret og vi er stolte og glade for
at Reina er med her. Vi gnsker henne lykke til i det viktige arbeidet!

Med nytt nasjonalt veivalg og arbeid med «Ett DNT» har 2025 ogsa veert aret hvor nytt
veivalgsdokument, nye vedtekter, samarbeidsavtaler og andre formelle tilpasninger har veert i fokus.
HHT er ogsa opptatt av et sterkt samarbeid med de andre medlemsforeningene i Innlandet. Faste
mgteplasser er etablert og det samarbeides om kurs og kompetanseheving. Viktig og bra!

Takk til alle — medlemmer, dere som bidrar pa dugnad, samarbeidspartnere og ansatte. Takk for den
solide jobben som er gjort i 2025. Ta var pa naturen- vi trenger den na, og i framtiden!

Ingeborg Nordlund
Styreleder i HHT



Medlemstall 2025

Antall medlemmer: 6 132 Dette er en gkning pa 1,5 %, dvs. 91 medlemmer fra aret fgr. Hurra!

Var medlemsmasse fordelt pa aldersgrupper slik:

HHT 2025 2024
0-12 ar 850 837
13-18 ar 427 421
19-25 ar 383 361
26-66 ar 3250 3231
67 ar + 1222 1191

Totalsum 6132 6041

Styret gnsker alle nye medlemmer velkommen til HHT — og haper at alle bade tidligere og
nye medlemmer har hatt et godt ar med aktivt friluftsliv!

VIKTIGE TALL FRA 2025:

Vi har hatt 298 aktiviteter/arrangement med 13 378 deltakere.
(1 2024 hadde vi 285 aktiviteter og 12 208 deltakere)

Vare frivillige har utfgrt 13 549 timer med dugnad. Aret fgr var dette tallet pa 14 636.

Les mer om hvordan disse tallene har blitt sa hgye utover i arsrapporten - som for siste gang fglger
denne strukturen «DNT-hytta». DNT har ny veivalgsperiode fra 2026-2031.

VISJON:

Naturopplevelser for livet

KJERNEVIRKSOMHET

T
Naturforvaltning,
milje og kulturarv

FUNDAMENT
VERDIER: Spennende, Troverdig, Inkluderende, Enkel, Naturvennlig
FORMALSPARAGRAF: DNT skal arbeide for etenkelt, aktivt, allsidig og
naturvennlig friluftsliv og for sikring av friluftslivets natur- og kulturgrunnlag




Turer og aktiviteter

&P Aktiviteter >

Turutvalget har bestatt av Turid Borud, Kjersti Narum, Leif
Bjarne Steinbakken, Unni Thoresen, Bente S. Langgigjelten, Thomas Pedersen (fjellsport) og Marit
Aamdal til 01.10. Knut Einar Nordhagen fulgte opp fram til Tora Helene Sel startet opp 01.12. som
sekretaer fra administrasjonen. Utvalget har det overordnede ansvaret for turprogrammet til HHT.
Programmet spenner fra det enkle og nzere til det mer krevende, fra trilleturer i Barnas Turlag til
toppturer med fjellsportgruppa. Turprogrammet vises i aktivitetskalenderen pa dnt.no/hht

Vi startet «Friluftslivets Ar 2025» med Nyttarsbad i Mjgsa i samarbeid med Torp pa Furubergstranda.
Det var om lag 300 personer som hoppet i Mjgsa denne fine vinterdagen 1. januar og i tillegg var det
flere som hadde stor glede av & se pa. Dette ble en helt ny tradisjon med en gang.

Lordag 8. mars arrangerte vi Sjusjgen-Gasbu for 30. gang! Det var ca. 400 som deltok denne gangen.
God stemning med trekning av fine rgde luer med T i fronten, og noen vant flaxlodd som ga ekstra
spenning pa turen.

Vi inviterte vare turledere pa samling i april. Vi hadde stort fokus pa sosial turprat og deling av
erfaringer som turledere. Temaet om hvilke turer vi gnsket neste ar var nyttig for at vi sammen skal
kunne lage et allsidig turprogram. To av vare nyutdannede vinterturledere, Laila Kanten og Reina
Jochems, fortalte om sine opplevelser fra kurset. Turledersamlingen oppleves som et nyttig og
sosialt forum for turlederne.

Lgrdag 21. juni apnet Historisk vandrerute "Allmenningsskogene pa Hedmarken" pa Malungen i naert
samarbeid med Romedal Almennings turstilag (RAT). Historiske vandreruter har som mal a gke
kjennskap til og bruk av gamle ferdselsruter med kulturhistorisk verdi og friluftslivskvaliteter. Det er
DNT og Riksantikvaren som star bak prosjektet - og dette er landets 19. rute. Var rute er en 4 dagers
vandring fra Rokosjgen til Morskogen.

Vi stilte ogsa opp som turledere med Ringsaker kommunes markering av Friluftslivets ar i september
med 2 vandreforestillinger med Frikar i Moskogen, Moelv. Dette ble en spennende kombinasjon av
friluftsliv og dans/akrobatikk.

HHT har totalt arrangert 272 turer/leirer i 2025 med totalt 12 804 deltagere. Vi har over 100
turledere fordelt pa ulike type turer og nivaer. Alle turledere er dugnadsfolk, og innsatsen i 2025
utgjgr 3 956 dugnadstimer, noe som er 451 flere timer enn aret fgr. Friluftslivets ar har veert et aktivt
ar i HHT!

HHT har holdt fglgende kurs i 2025:

e  DNT Ambassadgrkurs

e Neerturlederkurs x 2

e Grunnleggende turlederkurs

e  Sommerturlederkurs

e  Kart- og kompasskurs

e  Forstehjelpskurs og livredningskurs

e  Stimerkekurs

e  HHT fjellsport: skiteknikk for turledere, kajakk-kurs og klatrekurs




HHT Barnas Turlag

Barnas Turlag: 73 turer Antall deltagere: 1 841
Familiearrangement: 8 Antall deltagere: 6 360

Dette aret er det Brina Dahl som har hatt hovedansvaret i Lgten, Jeanett Sparingen i Ringsaker,
Kristian Elden i Stange og Ingrid W. Glomseth i Hamar. Sammen med oss har vi en flott bukett med
ivrige turledere. Et veldig flott ar a kikke tilbake pa, med masse forskjellige og inkluderende aktiviteter
Vi synes vi gjor skikkelig mye for a tilrettelegge for at alle familier skal fa muligheten til 3 oppleve
friluftsliv og gode stunder ute i naturen.

| 2025 har vi i Barnas Turlag hatt sveert mange turer og
aktiviteter. Veldig mye takket vaere de 4 turboklubbene vi er
sa heldige a ha. Turboklubben er en del av tilbudet til HHT
Barnas Turlag. Turboklubb er en klubb for barn som er ivrige
pa a leke og oppdage naturen, men ogsa for dem som vil bli
bedre kjent med naturen og hva man kan finne pa i
naeromradet. Turboklubben er gratis, men det er krav om
medlemskap i Barnas Turlag. Turboklubben er annenhver uke
og man melder seg pa for ett halvar om gangen.

| ferste halvdel av 2025 hadde vi 4 aktive og veldrevne Turboklubber. Disse holdt til i Moelv, Hamar,
Espa/Tangen og i Ottestad/Stange Vestbygd. Her er det engasjerte foreldre som stiller opp som
klubbledere, lager et spennende aktivitetsprogram, leerer bort og deler av sin friluftsglede. | andre
halvdel av 2025 avsluttet Turboklubben i Ottestad, men gledelig nok startet det opp en Turboklubb i
Laten like etterpa (se bildet over). Det betyr at vi na har Turboklubber i alle de fire kommunene pa
Hedmarken. Det er vi veldig glade for!

Det legges ned en betydelig innsatse fra lederne pa Turboklubbene. |1 2025 har dette veert:
Moelv: Renate Lgvli, Linda Aaseth og Linda Karlsen

Ottestad: Asmund Langeland og Hilde H. Langeland

Espa/Tangen: Irene Kjaernstad, Lene Lundsbakken, Ingvild @stli-Sjgli og Julie Pedersen Finnseter
Hamar: Bjorn lisemann og Marius Monssveen

Lgten: Morten Livenengen og Malin Livenengen

Tusen takk for innsatsen dere har lagt ned for Turboklubben i 2025!

De som gnsker et tilbud utenom Turboklubber har ogsa hatt mye a velge i. Friluftslivets ar ble apnet
med «Hele Norge baler» 18. januar. Denne dagen arrangerte vi Kom deg ut-dag pa Gasbu i
samarbeid med NM pa ski. Her mgtte mange opp for a prgve seg pa en runde natursti, aking,
utdeling av grillpglser til alle barna og heiing pa skilgperne som gikk konkurranse. Smilene og sola
lyste om kapp denne dagen selv om det var lite sng a boltre seg i utenfor skilgypene! Utover vinteren
ble det arrangert flere skiturer og akedager og fullmanetur. Det ble en tidlig var, sa vi matte avlyse
pilketuren pga usikker is. Tidlig pa varen ble det ogsa arrangert overnattingstur for a kunne se og
hgre orrfuglleik. Man kunne ogsa delta pa fottur til Steinsholmen og kveldsmattur til Kolosvea i
Moelvmarka. Vi har ogsa hatt flere kvelder med inneklatring pa Mjgsa Klatresenter. | sommer var det
kanotur til Jyltingsmarka. Denne hgsten har vi blant hatt en flott friluftslivsdag pa Hammeren i Lgten.

Det ble avholdt et aktivitetslederkurs for nye turledere i Barnas Turlag i februar 2025 fordi det er
alltid gnskelig med enda flere turledere i Barnas Turlag. Dette behovet er der fortsatt.




LEIRENE:

Friluftsskoler

HHT har arrangert to friluftsskoler i 2025. Friluftsskolen er et tiloud pa dagtid mandag—fredag. HHT
arrangerte Friluftsskole bade den fgrste og siste uka i sommerferien. P4 sommerens friluftsskoler var
det fglgende aktiviteter: Allemannsretten, kartforstaelse, orientering, klgyving av ved med

gks, spikking, bading i Mjgsa, fgrstehjelp, frilek, leiretablering og Mesternes Mester-aktiviteter. Pa
friluftsskolene var det fire ledere og de var fulltegnet med 25 plasser begge ukene.

Turboleir

Turboleir pa Akersaetra ble arrangert den fgrste uka i sommerferien. Vebjgrn Skirbekk Sagmoen var
hovedleder, og det deltok 36 deltagere i alderen 10-12 ar (fulltegnet). Av aktiviteter var det
kanopadling og lek ved Akersaetertjernet, Mesternes mester og Akersaetra Talenter som var
hgydepunktene.

— Engod gjeng dro til Engerdal i august for & padle kano i Jyltingsmarka. Kanoturen gikk bra,
men pga. vind ble den noe avkortet. Turlederne matte «evakuere» teltplassen og flytte til
tryggere camp. Det betydde en del logistikk med blant annet kanoer.

- | september var det klart for Kom deg ut-dagen igjen
og denne gangen hadde vi to arrangementer, pa Vollkoia
(se bildet) og ved Bergsjpen. Flotte og populzere
arrangementer som trekker mye folk

— Maskoten til Barnas Turlag, Turbo, har gjennom aret

vaert ute og luftet seg bade titt og ofte; pa Kom deg ut

dager, isfest, Turboklubber og han har ogsa veert pa
barnehagebesgk i Klukhagan barnehage i forbindelse med

Turbotrakk.

— Pa hgsten startet noen av vare ferske turledere en fast turserie for barn i aldersgruppa 2-4 ar
med en tur i maneden til Dagsturhytta i Furuberget i Hamar.

— Utover hgsten hadde vi ogsa et tilbud om trilleturer. Refleksturen til Hslmyrkoia i november
samlet ogsa mange deltagere.

— Barnas Turlag ble spurt om & kunne delta p& Apen Gard pa Geitmyra i oktober ved & ha en stand
med enkle turmattips eller liknende. Det ble en pinnebrgdstasjon hvor de som kom kunne lage
egne pinnebrgd pa bal, med diverse tilbehgr som kanel, sukker og epler. Turleder var Renate
Lavli.

Tusen takk til alle frivillige turledere som bidrar pa bade Turboklubbene og andre Barnas Turlag-
aktiviteter.

Skole

8. mai var vi med og hadde aktiviteter for skolebarn under Miljguka som Hamar Naturskole
arrangerte pa Stortorget.

HHT bidrar ogsa med utlan av skredutstyr og sngspader til videregaende skoler i distriktet.
Hytteovernattinger for skoleklasser: 439 elever og 23 klasser fordelt pa de to

skolehyttene Akerszetra leirsted og Skolla storhytte i tillegg til Stouslandhytta pa Malia som ogsa
brukes av noen ungdomsskoler og videregaende skoler.



Kurs for laererstudenter

Vi holdt et 2 friluftslivskurs for leererstudenter pa et praktisk seminar i regi av Norsk Friluftsliv
pa Domkirkeodden pa Hamar i starten av november. Der deltok det 40 lzererstudenter som gar
enten Grunnskolelaerer 1-7 eller Grunnskolelaerer 5-10 kurs pa Universitetet i Innlandet, avd.
Hamar.

Barnehager

Turbotrakk er et tilbud gjennom DNT der vi sammen med barnehagene legger til rette for en

artig turdag for f@rskolebarna i barnehagene. Turbotrakk ble arrangert 23. september, og vi jobbet
aktivt med a fa med flest mulig barnehager fra vart omrade. 450 barnehagebarn

fra 31 barnehageavdelinger pa Hedmarken meldte seg pa i ar.

HHT ung

HHT ung: 24 turer Antall deltagere: 1340

| 2025 har HHT ung tilbudt turer og sosiale samlinger for unge fra 13-25 &r. Aret har vaert preget av
naermiljgaktiviteter (klatring, lapetur med Mjgsbad og badstue) og overnattinger med fokus pa
naturopplevelser og fellesskap.

Landsmgte i DNT ung

Helgen 4.-7. april 2025 deltok Eirik Olsen Kirkevik og Ingrid Glomseth pa landsmgtet til DNT ung, som
dette aret ble arrangert i Andalsnes. Landsmgtet er en viktig arena for medvirkning,
erfaringsutveksling og pavirkning av arbeidet som gjgres for unge i DNT. Deltakelsen bidro til faglig
pafyll, inspirasjon og styrket nettverk pa tvers av medlemsforeningene. Dette er erfaringer som tas
med videre inn i arbeidet med HHT ung lokalt.

Stor var overraskelsen pa DNT landsmgte nar HHT ble overrakt
DNT ung'’s «Forgubbingsbekjempelsesprisen» (se bildet)! Vi fikk
denne for maten vi har brukt Unge Naturtalenter(UN) som et
springbrett for videre, faste aktiviteter for DNT ung. For de
frivillige og deltagere i HHT sitt UN-program har det opplevdes
som et inkluderende Igp, som resultater i at overgangen fra UN og
over i DNT ung ble naturlig og enkel stod det a lese i juryens
begrunnelse.

Sykkeltur til Morskogen

| Igpet av aret ble det arrangert en sosial og innholdsrik sykkeltur til Morskogen. Turen inkluderte
overnatting pa Morskogen vokterbolig med bading, grilling og hyggelig samvaer rundt kortspill pa
kvelden. Natt nummer to ble tilbrakt i hengekgyer pa Tangen.

Overnattingstur til Stouslandhytta

Helgen 18.—19. oktober 2025 ble det arrangert overnattingstur til Stouslandhytta pa Malia. Turen
samlet deltakere til en sosial helg med tur, felles maltider og aktiviteter. Slike lavterskeltilbud gir rom
for bade nye bekjentskaper og bidrar til 4 utvikle fellesskapet i HHT ung.



Unge voksne

HHT ung fortsatte sitt rike aktivitetstilbud for unge voksne i 2025. Dette er for de som er 19 ar til ca.
35-40 ar, og et rikt turprogram gjennom hele aret sgrger for god aktivitet for de eldste i DNT ung-
aldersgruppa. Hodelyktturer pa ski og truger, kveldsturer i Furuberget, Bangsberget, Bjgrgeberget og
overnattingstur til @yungshytta er noen eksempler pa turer som denne gruppa arrangerte i 2025.

SommerBaseCamp ble i 2025 arrangert i manedskiftet juni/juli. Dette er for aldersgruppa 13-16 ar og
arrangeres pa Skolla i Ringsaker. Leiren ble fulltegnet med 15 deltagere og det var 3 ledere med. En
ny aktivitet dette aret var packraft pd Asta. Jon Simensen bidro med sin kompetanse under denne
aktiviteten. Jonatan Helmersen var hovedleder pa arets leir.

OPPTUR

Ca. 1050 elever fra 8. klasse og ca. 110 leerere deltok pa OPPTUR pa Hedmarken. Vi hadde to
parallelle arrangementer denne dagen. De pameldte skolene i Lgten, Hamar og Stange deltok pa
Ottestadstien og alle i Ringsaker var i Brumunddal med topptur til Hgsbjgrkampen. Mange frivillige
fra HHT bidro i dette arrangementet, bl.a. noen ivrige fra Onsdagsgruppa og i tillegg hadde vi et godt
samarbeid med Voksenpedagogisk Senter i Brumunddal. Ringsaker kommune er med som en

aktiv medarranggr i Ringsaker - tusen takk for godt samarbeid! Vi er veldig glade for at Innlandet
fylkeskommune stgtter busstransport og fruktutdeling slik at det er mulig for alle skolene & delta!
Tusen takk!

HHT fjellsport

Antall turer: 18 og 3 kurs Antall deltagere: 271 deltagere

HHT fjellsport bestar av et lite styre og noen aktive turledere. Endringer i styret 2025: Jon Simensen
gikk ut av styret og ble erstattet av Jgrgen Remoen. Aktive turledere i tillegg til styret som har bidratt
med overnattingsturer i ar har veert: Lars lvar Ulmo, Tore Leirvik, Marit Aamdal, Jon Simensen, Ingunn
Nordal Sgrum, Knut Erland Straetkvern og Laila Kanten.

Vi blir stadig flere aktive turledere som gnsker a bidra med turer for HHT fjellsport. Det er veldig
motiverende 3 se at flere engasjerer seg, og vil gjgre en jobb for fjellsport og frivilligheten.

Vi holder dapne mgter unntatt siste mgte f@r jul, som er for styret og de som har bidratt med
overnattingsturer.

Dokumentert kompetanse er noe vi satser pa. Dette blir bare viktigere og viktigere med kvalifiserte

turledere.

— Vistartet 2025 med skiteknikk-kurs for turledere, sa vi bedre skal kunne veilede andre pa ski.
Dette var svaert nyttig, sa det er noe vi gnsker a gjenta.

— Vi har fatt to nye vinterturledere, Reina Jochems og Laila Kanten.

— Jon Simensen og Ingunn Nordal Sgrum har deltatt pa videregaende skredkurs for a kunne bli
skredinstruktegrer.

Arets turer har vaert: Vinterturhelg pa Bessheim, Ekspedisjon Hedmarksvidda, Rondane vest til gst,
Uren Luren, Jostedalsbreen pa langs, Lette steg — 9 topper Rondane, Topptur rundt Gjendebu,
Tinderangling over Hellstuguryggen, Klatring med Barnas turlag, Klatring med fjellsport og
ungevoksne, Dekktrekking.
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| tillegg har vi bidratt pa turledersamlingen, arrangert
‘ Inspirasjonskveld om ny brebok og Skredkveld. Vi har ogsa
arrangert Fjellsportsamling Innlandet i september (se
bildet). Dette var en samling vi fikk midler til fra Erling
Bjgrstad stiftelse. Det ble en vellykket samling, med hele 30
deltagere primeert fra innlandet. Vi (HHT fjellsport)
organiserte og ledet ulike turer denne helgen, og sa var det
sosialt felleskap pa kvelden. Base for denne samlingen var
Glitterheim.

HHT Onsdagsgruppa

| Antall turer: 25 dagsturer og 1 overnattingstur  Antall deltagere: 770

Vinterturer til Blamyrkoia

Vi hadde planer for 13 turer, men pa grunn av vanskelige sngforhold matte vi avlyse vinterens siste
tur. | vinter var antall deltakere pa Blamyrkoia, av nevnte grunn, lavere enn fgr. | stedet valgte flere og
flere & ga tur i naerheten av Vollkoia der antall deltakere varierte fra 5 til 14. Med sa mange deltakere
matte vi ga over til 8 benytte den store Vollkoia. Pa Blamyrkoia varierte antall deltakere fra 10 til 38
med et gjennomsnitt pa 21. | alt var nok antall deltakere i giennomsnitt 26 slik som aret far.

Opptur
Ogsa i 2025 var noen (12 personer) fra Onsdagsgruppa med pa gjiennomfgring av Opptur for 8.-
klassinger. | ar gikk turene fra Brumunddal til toppen av Hgsbjgrkampen og pa Ottestadstien.

Sommerturer

Alle turer som var planlagt ble gjennomfgrt etter oppsatt
turprogram. | sommer var vi stort sett heldige med veeret.
Oppholdsvaer hadde vi pa alle turer. Men i omradet
Lagerakvisla/Stenfjellhytta var det skikkelig mye vann i
marka, sa da valgte vi a ga i skilgypa tur/retur. Antall
deltakere varierte noe, men stort sett var vi ca. 30
deltakere pa tur. Men en gang var vi neermere 50 personer
pa tur! Da startet vi pa Hgsbjgr hotell og gikk en runde i
Hosbjgrasen. Bildet er tatt pa llsengstiene.

Fjellturen

| ar hadde vi valgt Dalseter Fjellhotell i Espedalen som utgangspunkt for turene. Vi ble veldig
begeistret for hotellet og turomradet. Alt gikk som smurt og turdeltakerne var godt forngyde med alle
turene. For de som var darligst til bens ble to turer flyttet ned til omradet rundt Espedalen hotell. Der
er det mange historiske severdigheter. Sa til neste sommer skal vi benytt samme hotell, men prgve a
finne nye turer. | alt var vi 48 turdeltakere.

Avslutning pa Karmel
Ogsa i 2025 hadde vi 2 avslutninger pa Karmel. Begge ganger var det i overkant av 50 deltakere.
Under avslutningen i april markerte vi at 3 av de eldste onsdagsgruppevenner hadde gatt bort. Under
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metet pa hgsten takket Anna T. Kozlowska for seg som turleder. Begge mgtene ble en hyggelig og
givende sammenkomst.

Hytter Hytter og ruter >

Oversikt over alle hyttene vare med hyttetilsyn i 2025

Hytte Navn Savalsaetra Kirsten N. Bergseng
Stenfjellhytta serveringshytte  Berge Jacobsen Svartskogkoia John Ole Gangnes
Stenfjellhytta ubetjent Sissel Johannessen Astrid Andersen
Lagerakvisla serveringshytte  Nils Jergen Hervig Triner e e
Anne Helga Melting Fletdamkoia Magne Mikkelsen
Lagerakvisla ubetjent Ole Anders Tomter Gammelsaga Brit Karlsen
Skolla Thor Oppegérd Morskogen vokterbolig Torbjern Saether
Akerszetra leirsted Martin @stlund Earmenkoia Falges opp av llsengstiene
Akerszetra ubetjent Helge Stikbakke @yungshytta Aud Jovall
Halgutusveen Silje Tvihaug m/familie @ystein Onsrud
Sandflgten Tore Swensen
Snippkoia STENGT
Malia, alle tre hytter — o Vi takker alle vare frivillige hyttetilsyn for
super innsats i aret som har gatt. Dere gjgr
Thor Oppegérd en veldig viktig innsats for foreningen og
Per B. Kristensen alle vare besgkende!

Status drift av hyttene vare:

Vi ser en pen gkning pd antall overnattinger i HHTs hytter, ca 11 % gkning og det er vi godt forngyd
med. Totalt nesten 4000 overnattinger. Noen hytter har faerre overnattinger enn aret fgr, men de
fleste har en gkning. Stgrst gkning er det pa Gammelsaga, Morskogen vokterbolig, Skolla storhytte og
@yungshytta.

Det stgrste enkelttiltaket for utbedring av hytteparken, er at det er lagt nye tak pa temmerhyttene
pa Akersaetra. Over 20 &r gammelt torvtak er skiftet ut med tretak. Se bildene under fra prosjektet. Vi
synes endringen tar seg godt ut og hyttene ligger fint i terrenget, ogsa med tretak.

| dret som har gatt har styret forberedt at det skal tas en full giennomgang av tiltak som kan gke
attraktiviteten til HHTs hytter. Dvs. en gjennomgang av trivselsfaktorer som lys, oppvarming,
tilgjengelighet, informasjon etc. Dette kan vaere tiltak som a rydde bort treer rundt hytta, skifte ut
vinduer og gke lysdpningene, innvendig maling/beising for a lyse opp etc. Det er ogsa naturlig a se pa
om nye hytteprosjekter skal igangsettes. Det er ogsa ngdvendig a utbedre informasjon om bruk av
hyttene vare — bade pa nett og fysisk pa hyttene. Styret har nedsatt et eget utvalg som skal jobbe
med dette: Torbjgrn Almlid, Thor Oppegaard, Britt Solvar Morken og Margrete Ruud Skjeseth.

12



Diverse fra hyttedriften:

O

Baten vi hadde pa @yungen for gjestene pa @yungshytta fikk for mange skader til 8 kunne brukes
videre, sa den ble fraktet ut pa vinterfgre og levert til vrakpant.

Vi ryddet ut resten av utstyret vart fra Snippkoia i september og hytta er levert tilbake til eier
Lgiten almenning som sa skal vurdere veien videre for koia.

Pa Stenfjellhytta ble vannbrgnnen spylt av Flagstad og filter skiftet innendgrs.

Malia Stouslandhytta skiftet hyttetilsyn pa hgsten. Takk til Per Blomstrand Kristiansen for god
innsats over flere ar og velkommen til Alise Larsen. Der ble gasskjgleskapet erstattet med et
elektrisk kjgleskap og det skal gjgres vurdering angaende mer strgm dit i Igpet av 2026.
Frivilling villreintiltak for vart omrade (Rondane sgr) er at styret har bestemt a utvide stengt
periode pga vartrekk/kalving pd @yungshytta og i tillegg stenge Halgutusveen fra paske til 18. juni
fra 2026.

Vi deltok pa nasjonalt hytteslipp, dvs. alle hyttene ble dpnet for booking 2026, fgrste mandag i
november fra klokka 10.00.

Vi deltok pa kampanjen Friluftslivets ar med a gi ut gratis hytteovernattinger pa vare ubetjente
hytter i en kampanjeperiode. Det kom inn drgyt 30 hyttebestillinger til HHTs hytter, med 86
bestilte senger, fordelt pa 11 hytter (PS: vare gruppehytter/leirsted og selvbetjente hytter var
ikke med i kampanjen). Vi var ikke spesielt godt forngyd med denne nasjonale kampanjen, men
haper den ga gode opplevelser for de som benyttet seg av tilbudet.

Vi benytter FDV-systemet Famac og tidligere hyttekoordinator Aud Norstad har lagt et godt
grunnlag for drift og oppfglging i systemet som na blir fulgt opp av administrasjonen. Vare
hyttetilsyn er flinke til 8 dokumentere driften.

Overnatting HHTs hytter

2025 2024 2023 2022 2021
Flgtdamkoia 45 20 23 25 29
Gammelsaga 145 71 62 48 65
Halgutusveen 54 85 78 73 90
Lagerakvisla 44 37 62 51 60
Morskogen vokterbolig 375 265 160 137 247
Malia selvbetjent 187 196 256 178 170
Malia Stouslandhytta 395 363 515 269 115
Sandflgten 93 96 95 99 111
Savalsaetra 176 168 206 188 183
Skolla ubetjent 56 55 32 28 34
Skolla storhytte 488 356 393 271 289
Snippkoia (stengt hgst 2024) 0 51 39 42 38
Stenfjellhytta ubetjent 64 41 55 7
Svartskogkoia 56 28 40 20 45
Tingstadkoia 33 35 41 35 42
@yungshytta 527 458 419 471 456
Akersaetra ubetjent 144 115 90 109 65
Akersaetra leirsted 1023 1059 914 1394| 1154

3905 3499 3480 3445 3193
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Akersatra 2025 — skifte tak pa 4 laftehytter

Arets stgrste hytteprosjekt i Hamar og Hedemarken Turistforening er na ferdigstilt. Alle de
fire laftehyttene har na fatt nye tretak og vi er skikkelig godt forngyde med prosjektet!

FOR: ETTER:

e

Prosjektgjennomfgring:

Avtale inngatt i 2024 om at Byggmester Bjgrn Vidar Have AS skulle skifte takene pa de 4
laftede overnattingshyttene pa Akersaetra. De satte opp stillas pa alle 4 hyttene slik at vi
kunne fa av all torv pa dugnad. Dugnaden foregikk Igrdag 31. mai og 8 personer var med. All
torv ble kastet av tak, kjgrt med 2 ATV’er med tilhengere eller plassert direkte pa passende
plasser innenfor gjerdet.

Bilder fra dugnadsdagen:

Foto: Helge Stikbakke

Bilder fra byggeperioden:
Foto: Knut Einar Nordhagen
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Bilder ferdigstilte hytter med nye tak:
Foto: Margrete Ruud Skjeseth og Helge Stikbakke

.

Dette prosjektet har gatt helt som planlagt og vi er veldig godt forngyd med resultatet.
Fargen pa taket star veldig godt til hyttene og na «skinner» Akerszetra og er klar for mange &r
til med overnattingsgjester i alle aldre — og seerlig skoleklasser og andre grupper med barn og
unge eksempelvis var egen arlige Turboleir. Se bilder fra arets Turboleir der 36 barn og 8
ledere var i aktivitet pa Akersaetra fra mandag til fredag den fgrste uke i skoleferien:

Foto: Vebjgrn Skirbekk Sagmoen og Ingrid W. Glomseth

s

Akersaetra leirsted:

Serveringshyttene
HHT eier de tre serveringshyttene pa Hedmarksvidda: Lagerakvisla, Stenfjellhytta og Malia.

Lagerakvisla er var «Barnas Turlag-hytte» og driftes pa dugnad med vére egne medlemmer.
Hyttesjef er Nils Jgrgen Hervig og innkjgp og transport av varer til serveringen fglges na opp av Anne
Helga Melting og Bjarne Trodahl. Organisering av dugnadsvaktene fglges opp av administrasjonen. Vi
har klart a bemanne alle vakter i aret som har gatt og takker alle som har bidratt!

Vi har fijernet vannbehandlingsutstyr som stod igjen fra f@r vi etablerte ny borebrgnn.

Stenfjellhytta driftes pa dugnad av Hamar orienteringsklubb og Hamar skiklubb. Var hyttesjef er

Bgrge H. Jacobsen. Hytta ligger nydelig til med fantastisk utsikt og verandaen pluss gapahuken gir
turfolket gode plasser for rast og hvil ogsa utenom hyttas apningstider.
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Malia driftes pa dugnad av Vang skolekorps. De har hatt driften der i godt over 40 ar og far inn alt de
trenger av inntekter pa dugnadene sine der. Malia er et knutepunkt pa Hedmarksvidda og et svaert
viktig turmal bade fra Budor/Lgten og Gasbu/Hamar. Driften av hytta har blitt mye lettere etter at vi
fikk lagt strgm dit. Hyttesjef Thor Oppegard falger opp serveringshytta for HHT.

Laypekjgrer Helge Kartomten i Hedmarken Turistlgyper utfgrer bade transport av varer til
serveringshyttene hele vintersesongen og utkjgring av sgppel. Vi er svaert takknemlige for dette
saerdeles viktige bidraget. HHT bidrar med ekstra stgtte til dette Ipypeselskapet for denne tjenesten
som er helt avgjgrende for logistikken pa Hedmarksvidda i skisesongen.

Vi har avtale med Retrobakeriet pa Hamar om a bake Maliaboller til alle tre hyttene fra
vintersesongen 23/24 og dette fungerer godt. Bollene fraktes frosne med lgypemaskinen tidlig
fredagsmorgener i vintersesongen.

Stier og lgyper

Sti- og Igypeutvalget i HHT bestar av ett medlem fra hver kommune. | utvalget sitter:
Britt Solvar Morken, leder, Hamar

Jan Johnsrud, medlem, Lgten

Arnstein Hals, medlem, Ringsaker

Jan Schrgder, medlem, Stange

| 2025 har utvalget gjennomfgrt et stimerkekurs. Vi har skaffet HHT-merker til merking
av gapahuker, benker og andre installasjoner (se bildet). Dette som et tiltak for a
synliggjgre turistforeningen bedre. Vi har vurdert fornying av kartene utgitt av HHT. Vi
har sett pa mulige Turbo-turer. | tillegg er vi ansvarlige for at alle stier har en stifadder
og at vedlikehold av stiene utfgres ved behov. Vi sgrger ogsa for at kartgrunnlaget er

| riktig.

Stiene som HHT har ansvar for vedlikeholdes jevnlig av stifadderne, og gjennom dugnader. Utskifting
av skilt og gamle klopper har vaert prioritert. HHT har fatt impregnerte materialer fra Moelven Limtre.
Disse ble brukt til klopping, benker og bruer. Tabellen nedenfor viser antall kilometer med merkede
stier som HHT har ansvaret for.

Kommune Antall kilometer
merkede HHT stier

Hamar 150

Lpten 270

Ringsaker 140

Stange 210

Totalt 770

Nedenfor fglger oppsummering av noe av det vi har jobbet med i 2025.
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Hamar

Har ferdigstilt Rondanestien mellom Sandflgten og Astholmen. Har merket sti til Lavafalla i samarbeid
med Statsforvalteren da deler av turen ligger i et landskapsvernomrade. Det er forberedt utskifting av
ei lang og krokete bru over Holtbekken ved Nybusjgen.

Lpten

Ogsa i 2025 har vi lagt ut en betydelig mengde nye klopper, men hovedinnsatsen har veert rettet mot
vedlikehold av eldre og nedtrakket klopping — szerlig pa Rondanestien mellom Budor og Klekkefjellet.
Vi fikk ogsa i ar benytte bade Skogbygdaskuteren og Latenlgypers sngskuter til transport av
materialer. Denne hjelpen er uvurderlig, selv om transporten er begrenset til skilgypetraséene og ikke
kan forega i verneomrader. | enkelte tilfeller ma materialene derfor baeres det siste stykket fram til
arbeidsstedet. Det er ogsa satt ut flere nye rastebord i Igpet av aret.

| Ippet av sommeren ble det gjennomfgrt dugnadsarbeid der seks gapahuker ble beiset. Dette var
bade ngdvendig vedlikehold og et tiltak for & dempe den lyse fargen som tidligere gjorde gapahukene
sveert synlige i terrenget. En kopi av «Skafottet», som star i naerheten av stedet der Kristoffer
Svartbakken ble henrettet i 1876 for drapet pa Even Daehlin aret fgr, var i ferd med a falle sammen.
Almenningen tok derfor kontakt og spurte om vi kunne pata oss restaureringsarbeidet — noe vi
naturligvis takket ja til. Skafottet har na fatt ny platting og ny trapp, og star forhapentligvis stgtt for en
ny generasjon.

Og sist men ikke minst — Tarnet pa Savalsaeterhggda ble dapnet i juni med over 100 personer tilstede!

Ringsaker
Merking/skilting: | I@pet av sesongen er det satt ut 15 nye skilt. Hgsbjgrstien er reskiltet.

Rondanestien er komplettert med nye skilt i to stikryss (ved Djupdalen og Raudfjellet), noe som betyr
at det na er ensartet og oppdatert skilting pa hele strekningen fra Nyskolla og til Bjgnnasberget. Pa
Nysaetra og ved Nysaeterasen er det gjort oppgraderinger.

Klopper/bruer: Det er gjort flere tiltak pa blgte strekninger i stinettet. P4 Rondanestien, ved
Raudfjellet, hvor det var gjort tiltak (kavling) for ca. 20 ar siden, er det lagt nye klopper i samme trase
som tidligere (se bildet tidligere i kapitlet om stier). Ved Nyskolla, mellom Birkebeinervegen og
grensen til Hemmeldalen naturreservat, har vi pa deler av strekningen erstattet gamle klopper og
supplert med flere nye.
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Pa Heyfjellsstien (Nysaetra - Rondanestien) er tre krysningspunkt av sidebekker til Nysaeterbekken
vurdert som vanskelige a passere. To av disse ligger innafor Hemmeldalen naturreservat, og
gjennomfgring av nye tiltak krevde dispensasjon fra vernebestemmelsene. Planlagte og omsgkte
tiltak ble gjennomfgrt i juni, og tiltaksrapporten er sendt til myndighetene.

Stange

| Stange har vi jobbet med prosjekter som Trollskogen og
Treriksrgysa. Treriksrgysa ligger pa grensen mellom Stange, Lgten
og Hamar. Vi har jobbet med Historisk vandrerrute. Vi har bygd en
Regnbagabru. Denne brua blir en del av traseen til den fgrste
Turbo-turen til HHT.

S SlamTnmesM  Stifaddere og dugnadsfolk

HHT har rundt 150 stifaddere og dugnadsfolk som gj@r en uvurderlig innsats for a holde stiene godt
merket og tilrettelagt. HHT retter en stor takk til denne fantastiske, positive og arbeidssomme
gjengen som jobber for at turfolket skal ferdes trygt over bekkefar, raste pa alle benkene som er satt
ut og finne veien fram til hytta.

Organisasjon %® Organisasjon >

Medlemsmegter/foredrag: 11 436 deltakere

Zresmedlemmer: 3
Tore Nilsen, Hans Ruud og Sverre Engen.

M@TER:

Medlemsmgter

Kretsenes arsmgter i februar. HHTs arsmgte i mars med tema Historiske vandreruter + Friluftslivets ar
v/prosjektleder i DNT Louise Brunborg-Naess. Hgstmgte i november med tema bre v/Hallgeir Elverhgi
fra NVE og om Sporet v/Anders Bjgrnsgaard, Skredkveld.

Styremgter

Det har vaert avholdt 7 styremgter i 2025. Styret har blant annet jobbet med DNT veivalg 2026-2031,
ny nasjonal mal for vedtekter + oppdatert styringsdokumentet mellom HHT og kretsene.

Styret vedtok a gi en gave til de frivillige dette aret. Det ble en tynn ulltrgye fra Devold med HHT logo
pa og de som gnsket gaven matte bekrefte dette og melde inn stgrrelse. Det ble gitt bort 220 ulltrgyer
som er vel fortjent og som styret haper blir flittig brukt.

DNT-mgter og representasjon

e DNTs landsmgter avholdes na kun hvert annet ar. | juni 2025 var det landsmgte i Stavanger og
Ingeborg Nordlund, Reina Jochems og Margrete Ruud Skjeseth representerte HHT. Reina ble
valgt inn i DNTs landsstyre. Ragnhild Narum gikk ut av DNTs valgkomite. Anja Hekne var med pa
landsmgtetoget fra Oslo til Stavanger og holdt ReTuren-kurs og reparerte turkleer.
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e DNTung landsmgte i Alesund var vi representert med Ingrid W. Glomseth og Eirik Olsen Kirkevik.

e P3 DNT fjellsports arsmgte pa Oppdal var var fjellsportgruppe representert med Per Bergsvein
Stgen og Thomas Pedersen.

e Jon Simensen, Ingunn Nordal Sgrum og Per Bergsvein Stgen deltok pa DNTs
utdanningskonferanse for kursinstruktgrer i Bergen og Jon og Per B holdt foredrag/innlegg.

e P3 DNTs ledersamling i oktober i Oslo deltok daglig leder Margrete Ruud Skjeseth.

e HHT har representanter i styrende organer i alle de tre Igypeselskapene pa Hedmarksvidda:
Hedmarken Turistlgyper, Lgtenlgyper og Vollkoia turlgyper.

e HHT fglger opp arbeidet med naturvern og deltar aktivt i FNF (Forum for natur og friluftsliv) i
Innlandet der Turid Borud representerer oss i styret.

e Vihar godt samarbeid med de andre medlemsforeningene i Innlandet og har et nettverk DNT
forum Innlandet.

e Margrete sitter i flere nasjonale styringsgrupper i DNT. Knut Einar sitter i Utdanningsutvalget.

e Vihar hatt stands og holdt foredrag etter forespgrsel gjennom aret.

e Vihar hatt mgte med alle hyttetilsynene.

Ansatte

HHT har en administrasjon med tre personer i fulle, faste stillinger: Margrete Ruud Skjeseth (daglig
leder), Marit Aamdal (tursenteransvarlig og administrasjonskonsulent) ut september og nyansatt Tora
Helene Sel (driftskoordinator i tursenteret) fra 1. desember og Knut Einar Nordhagen
(aktivitetskonsulent). | tillegg har Anja Hekne i 20% stilling (fast stilling fra juli 2025) med ReTuren.
Det er sveert lavt sykefravaer i HHTs administrasjon.

| tillegg har Alva S. Jensen og Ina Marie Kjernli veert Igrdagshjelp i tursenteret i sesongen fra etter
paske og til 1. september (felles med turistkontoret) og sommervikarer i butikken. Anne Helga
Melting har ogsa veert noe vikar. Alva S. Jensen vasket hver uke pa Naturens hus fram til april og da
overtok Lotta R. Thorsrud. Adele Aamdal Haraldsen har vasket i tursenteret hver uke hele aret.

Tursenteret

. HHTSs tursenter og butikk i Strandgata er et synlig og viktig samlingspunkt
| i bybildet, og samlokaliseringen med turistkontoret pa Hamar fungerer
veldig bra. Lyse, luftige lokaler gir rom for bade butikkdrift,
informasjonsarbeid, kontorarbeid og mindre mgter og foredrag. Vi driver
veiledning og salg av riktig turutstyr og DNT profilvarer, og har distriktets
beste utvalg i kart. | tillegg har ReTuren med Anja en synlig arbeidsplass i
lokalet for den besgkende som kommer innom.

Tursenteret er sa mye mer enn en butikk! Her far man hjelp med DNT-
medlemskap og informasjon om aktivitetstilbudet vart. Man kan
deponere pa DNTs hyttengkkel og fa hjelp og nyttig informasjon om

“a50% | hyttebruk. Her kan man ogsa fa turforslag bade naert og fjernt, og mye
turinspirasjon. Vi er en viktig kanal for frivillige og dugnadsfolk, og ofte et fgrsteledd i kontakt via
telefon, e-post og personlig oppmegte.

Medlemmer far 15% rabatt pa de fleste varer, og vi arrangerer medlemsdager 1-2 ganger i aret med
ekstra gode tilbud. Dette gjgres sammen med @vrige av landets tursentre i Tursentersamarbeidet.
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Apningstiden er kl. 10-16 mandag til fredag, og sesongapent pa Igrdager kl. 10-15 fra paske til og med
august pluss i desember. HHT var medlem i Hamar Sentrumsforening i 2025.

Naturens hus

Huset er sveert viktig for organisasjonens utvikling og gjgr det veldig enkelt a avholde mgter, kurs og
aktiviteter til beste for medlemmer og tillitsvalgte. Naturens hus betyr sveert mye for de ansattes
arbeidshverdag og fungerer i godt «samboerskap» med Hamar Naturskole.

Knut Einar Nordhagen og Margrete Ruud Skjeseth har kontorplassene sine der. Vi har ogsa mgterom
og utstyrslager — og et supert uteomrade som brukes til naermiljg friluftslivsaktiviteter. Huset eies av
Hamar kommune som i 2024-25 har gjort en stor rehabilitering utvendig.

Prosjekter

Historisk vandrerute

: Dette ble et omfattende prosjekt som styringsgruppen som bestod
av Inger Maren Gjerlaug og Odvar Engen fra RAT (Romedal
Almenning Turstilag), Even Sveen fra Stange Almenning og
Romedal Almenning og Margrete Ruud Skjeseth fra HHT la ned
mange timer med innsats for 3 fa til. Til sa mmen er det plassert ut
10 vippeskilt, 12 tavler i A3 stgrrelse, 6 tavler 50 cm x 50 cm, 2
store tavler start og mal og en mindre pa Malungen. Det er ogsa
montert 125 sma logoplater pa skilt langs den 4 dagers ruta fra
Rokosjgen til Morskogen. Det ble lagd en egen liten folder med
informasjon og kart til apningen.

Apningen skjedde pa Malungstunet Igrdag 21. juni i et nydelig
sommerveer. Det var taler av Riksantikvaren Hanna Geiran (bildet),
ordfgrer i Stange Truls Gihlemoen, styreleder i Romedal almenning
Lars Erik Maagaard, DNT sentralt v/ Louise Brunborg-Naess og
prosjektgruppen. Flott underholdning av Erik Lukashaugen. Barnas Turlag i Stange bidro med
aktiviteter. Servering av kaffe og kringle. Fellestur opp témmerrenna der det var dans av unge
dansere fra Louises danseskole i Asbygda. Det mgtte om lag 200 personer.

Friluftslivets ar

Isbading Nyttarsbad. Dette ble en sveaert vellykket start pa Friluftslivets ar med omlag 300 som deltok
pa dette fellesbadet. Vi hadde rgde DNT-luer til de 100 fgrste. Serverte varm saft. Mange turledere.
Godt samarbeid med Torp der vi ogsa har hatt narturer for voksne med ga/lgp/badstu fra nyttar til
paske og fra hgstferien og ut aret.

Friluftstrim. Vi har tre frivillige turledere som bytter pa a arrangere utendgrs friluftstrim for godt
voksne. 1 times styrketrening med fokus pa styrke, balanse og bevegelighet. Fin gjeng pa 10-15 hver
gang. Fra hgsten samarbeidet vi med idrettslinja pa Storhamar vg skole sa de fikk praksis i a lede slike
aktiviteter. Hver uke, fglger skoleruta.

PaskeReBys. Flott samarbeid i Hamar sentrum koordinert av Hamar kommune. Lgrdag fgr
palmesgndag. Eget skattekart med poster man ma innom for a finne kodeordet. Turen var om lag 3
km i byen og vi delte ut om lag 1650 kart (med tilhgrende premie paskegodt ved malgang) og alle
barn har med seg voksne (minst 1 hver). Stort folkehelsetiltak.
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Kulturkalender. Vii HHT koordinerte prosess for alle 11 DNT-foreningene i Innlandet overfor
Innlandet fylkeskommune og DNT sentralt. Det ble lagd en APl som henter fra dnt.no sin
aktivitetskalender og direkte inn i Kulturkalenderen som brukes av bade kommunene, reiselivet,
lokalavisene mm.

Frikar. Ringsaker kommune inviterte Moelvmarkas venner og oss til a vaere turledere pa deres
kultursatsing i Friluftslivets ar. To flotte vandreforestillinger med FRIKAR i Moskogen i september.
Vi stilte med frivillige turledere og administrativ oppfglging.

Miljgfyrtarnsertifisering

Administrasjonen v/Knut Einar og Margrete har giennomfgrt prosessen med dokumentasjon og
kartlegging av Naturens hus, tursenteret og den delen av hyttedriften som vi selv kan pavirke og ble
sertifisert i Miljgfyrtarn-ordningen i hgst. Det synlige beviset pa dette ble utdelt av ordfgrer i Hamar,
Vigdis Stensby, pa styremgtet i desember. Prosessen ble gjennomfgrt felles med DNT Romsdal og
med en veileder anbefalt av DNT sentralt.

Turposter pa Hedmarken

Turposter pa Hedmarken har hatt 10 turposter i hver av de
fire kommunene ogsa dette aret. Takk for godt samarbeid,
penger og innsats for turposter bade fra vare og vare
samarbeidspartneres dugnadsfolk, fra de fire kommunene,
i fra sponsorene, og alle andre som har bidratt til dette store
: folkehelseprosjektet som er helt gratis a delta pa! Vii HHT

~ koordinerer dette prosjektet og har all oppfglging av
turforslagene pa UT.no. Turpostene bidrar til at bade
innbyggere og tilreisende blir bedre kjent i vart naeromrade,
og prosjektet er viktig bade for aktivitet og identitet.

Deltakerstatistikk turposter 2025

Antall Antall Ant pers tatt | Ant pers tatt
Totalt antall
deltakere deltakere | alle postene | alle postene Klipp (t )
2025 2024 2025 2024 PR (Hurer
Ringsaker 10 turposter 1210 1136 390 338 6584
Lgten 10 turposter 455 315 79 55 1918
Stange 10 turposter 448 527 131 137 2664
Hamar 10 turposter 613 432 117 59 2582
sum totalt 2726 2410 717 589 13748
Samarbeidspartnere

Norsk Tipping, lokal samarbeidspartner

Vi har en mangearig sponsoravtale pa kr 100.000 inkl. mva. med Norsk Tipping som fglger DNTs
turpartneravtale som et tillegg. | 2025 har vi hatt to lokale samarbeidsprosjekter med Norsk Tipping
som vi er veldig glade for 3 fa til. De har bidratt med kr. 120.000 + mva for 3 fa til prosjektet med
reparasjon av turkleer i tursenteret hele aret 2025. De bidrar ogsa til langturen var Sjusjgen-Gasbu
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med a dekke kostnadene for pafyllstasjonen pa Lavlia og i 30-ars-markeringen av denne fellesturen
bidro de til utvidet servering og uttrekksgaver pa bussene. Tusen takk!

Sparebankl @stlandet
De bidrar med et sponsorbelgp pa kr 30.000 + 3 sekker til uttrekkspremier for turposter Hamar. Vi
takker for et mangearig godt samarbeid.

Allmenningene

Vi har langsiktige samarbeidsavtaler med Stange, Romedal, Lgiten, Vang, Furnes allmenninger og med
Pihl as. Avtalene gjgr at vi kan legge til rette sammen bade med merking av stier og at vi far lane koier
gratis til overnattingshytter. Nar utbedringer skal gjgres pa hyttene dekker disse store grunneierne
utgiftene, og vi bidrar med dugnadsarbeid.

Vi takker i det hele tatt alle grunneiere vi har avtaler med for at vi far lov til & gjgre
tilrettelegginger for friluftsliv pa deres grunn! Med god dialog og felles forstaelse for hverandres tiltak
blir dette til glede for alle brukerne vare.

Sikkerhetsarbeid

Vi har sikkerhet som tema pa minst ett styremgte hvert ar, og vi rapporterer til DNT i den arlige
sikkerhetsundersgkelsen. Slik fglger vi opp lovverket med hensyn til aktivitet og de fem pliktene:

Aktsomhetsplikten

Underveis pa turen er det viktig at turlederne viser aktsomhet og treffer rimelige tiltak for a
forebygge skade. Gjennom en god og grundig risikovurdering er det slik at turlederen har tenkt
gjennom hva som kan skje pa turene i forkant, og dermed er forberedt pa ulike scenarier. Eksempler
pa risikomomenter som kan gjgre at turen ma endres underveis kan vaere darlig veer, kulde, vind,
skredfare, flom osv. HHT risikovurderer alle turer.

Kunnskapsplikten

At man har riktig kompetanse og holder den ved like. Her er DNTs turlederutdanning helt sentral.
Innplassering i turlederstigen pa enkeltoppdrag kan benyttes hvis det er behov, men dette skal skje
unntaksvis og for HHTs del er dette aktuelt pa nzaerturer som f.eks. trilleturer. | all hovedsak har vi
turledere med riktig kompetanse for de turene de leder.

Internkontrollplikten
Administrasjonen setter seg inn i krav som stilles for de enkelte turene og sgrger for at turlederne
utfgrer en skriftlig risikovurdering og rapportering.

Dokumentasjonsplikten
Administrasjonen sgrger for at ting blir skriftliggjort av turlederne i forkant av turen og registrert/
rapportert i etterkant av turen.

Opplysningsplikten

Serge for at deltagerne har tilstrekkelig forstaelse for hva de gar til. Helt sentralt her er en god
turbeskrivelse for hver enkelt tur. Dette jobber turlederne og administrasjonen mye med fgr turene
publiseres i de ulike informasjonskanalene vare. Det er mye god turplanlegging som ligger bak en tur
fér den publiseres og gjgres tilgjengelig for deltagerne.
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Dugnad:
Vi sgrger ogsa for ngdvendig opplaering til de som utfgrer dugnadsarbeid.
Eksempler pa dette kan vaere opplaering i bruk av verneutstyr, motorsag, arbeid i hgyde osv.

Rutiner for tilsyn av bruer, hvor det er fare for liv eller alvorlig skade om de ikke er i tilfredsstillende
stand. Her har vi begynt & bruke dokumentmal for sikkerhetsjekk for hengebruer pa Akersaetrabrua.

Beredskapsplan og andre aktuelle sikkerhetsdokumenter ligger her: https://www.dnt.no/dnt-der-du-
er/hht/turer-og-aktiviteter/info-for-frivillige-i-hht/

Utlan av utstyr: Lan av kanoer pa Akerszetra. Egenerklaeringsskjema ma fylles ut av leietakere
dersom de gnsker a benytte kanoer, og skjema blir sendt automatisk med i ordrebekreftelse ved
bestilling. Vi laner ikke ut aktivitetsutstyr apent, men bidrar til fellesturdeltakerne vare via
turlederne, og laner ogsa ut noe sikkerhetsutstyr til skoleklasser via laererne.

Hyttesjefene har et eget kontrollskjema for oppfelging gjiennom aret, og de aller fleste
dokumenterer na dette direkte inn i Famacweb som er det FDV-systemet DNT bruker.

— Vannprgver serveringshyttene blir giennomfgrt etter kravene fra Mattilsynet og anbefalt
prgveplan gitt av Synlab.

— Vi har ikke gjennomfgrt noen krise- og beredskapsgvelse i Igpet av 2025, men daglig leder har
deltatt pa kurs i krisegvelse hos DNT sentralt.

— Vi har heldigvis ikke hatt noen alvorlige ulykker i 2025.

Natur, kulturarv og miljg = Natur, kulturarv >

og miljg

Villreinprosess

Vi tenker at var rolle er saerlig viktig ved informasjonsarbeid, f.eks. villreinvettreglene. Vi oppfatter
ikke at vare tilrettelegginger for friluftsliv i vart omrade (villreinomrade Rondane sgr) er til skade for
villreinens arealbruk. Men vi fglger med seerlig i omradet rundt Hemmeldalen mht. trekket pa vei til
kalving og sommerbeite pa Hedmarksvidda.

Arbeid med naturvernsaker

Vi har godt samarbeid med FNF (Forum for Natur og Friluftsliv). Der har vi Turid Borud i styret og god
kontakt med FNF-koordinator Morten Aas som bidrar for friluftsorganisasjonene. Margrete sitter ogsa
i et kontaktforum for skogbruk nedsatt av Statsforvalteren i Innlandet.

Oppfglging av verneomradene i vart omrade fglges opp av administrasjonen med ngdvendige
spknader etc. Vi fglger opp offentlige planprosesser og annet som pavirker var aktivitet.

Det er saerdeles viktig for oss a ha god kontakt og dialog med grunneiere.

Vi har hatt en seerlig satsing pa kunnskapsformidling om skogsdrift og allemannsretten m.m., og dette
blir ikke mindre viktig framover. Vi gnsker a veere en god videreformidler av riktig informasjon i
forkant av skogsdrift i omrader der det er tilrettelagt for og er stor friluftslivsaktivitet.

Vi fglger aktivt med pa planer og utvikling av energiprosjekter med szerlig pavirkning pa natur og har
dialog med bade kommunene og grunneierne om dette. | 2025 har vi vaert med pa flere felles
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hgringsuttalelser giennom FNF: Tranmyra og Bolstadmarka solkraftverk i Ringsaker, Ngkleby
solkraftverk i Lgten, Vang to solcelleparker. Margrete har holdt innlegg pa Eidsiva fagseminar 16. juni
og deltatt pa Medvirkningsseminar hos Fylkeskommunen om energi.

Kommunikasjon 4» Kommunikasjon >

Varstasjon og webkamera ved Stenfjellhytta

Vaerdata falt ut en kort periode i september pa grunn av en feil. Den kunne rettes etter noen dager
uten kj@p av nytt utstyr. Ellers har veerstasjonen fungert stabilt mesteparten av 2025. Vindmaleren
(hastighet og retning) er som tidligere utsatt for a fryse, bl.a. i tdke og ved fuktig nysng. | hgst ble
informasjonen utvidet, bl.a. med grafikk som viser vaerdata inntil en maned bakover i tid. Dette kan
veere nyttig for & vurdere sngforhold (med tanke pa skifgre). Kameraene har ogsa fungert uten
problemer, men kameraet mot s@r-vest er vaerutsatt slik at sikten periodevis hindres av sng/is eller
regn pa glasset.Internettforbindelsen (tradlgst bredband over 4G), som benyttes til & publisere bilder
og vaerdata i tillegg til fjernstyring av anlegget, kan ogsa brukes av gjester pa Stenfjellhytta (WIFI
gjestenett). Det kreves likevel noe tilsyn og vedlikehold. Som tidligere fglges vaerstasjonen og
kameraene opp av Ivar Helleberg..

Medlemsbladet vart «k HHT-nytt»

Styret har vedtatt at vi skal utgi ett nummer av medlemsbladet vart hvert ar. Utsendingen skjer i
samsending med Fjell og Vidde noe som betyr at vi ma rette oss etter deres utgivelsesplan. | 2025 ble
HHT-nytt sendt ut i februar med tema Vinterbading og Friluftslivets ar i tillegg til turprogram. Det er
HHTs administrasjon som er redaksjonen for HHT-nytt.

Sosiale medier:

Vi har fglgende Facebook-sider: Hamar og Hedemarken Turistforening, HHT Lgten krets, HHT Stange
rundt, HHT Ringsaker krets, Malia, Lagerakvisla, Stenfjellhytta, HHT Barnas Turlag, HHT ung, HHT
fjellsport. Vi bidrar ogsa pa Hedmarken Turistlgyper og llsengstiene.

Det legges vanligvis ut 1 innlegg pa Facebook hver/annenhver dag pa var hovedside HHT, og litt
sjeldnere pa de andre. Hovedsiden er det administrasjonen som fglger opp, og de andre sidene er det
bade administrasjon og frivillige som fglger opp. Dynamisk informasjon og inspirasjon skjer
fortrinnsvis i sosiale medier, og vi har et stort behov for ferske bilder. Vi jobber ogsa mye med
nettsiden var og UT.no der all grunninformasjon om var virksomhet og aktiviteter ligger.
Instagram-konto: @hamarhedemarkenturistforening

Vi sender ogsa ut nyhetsbrev til medlemmer som har gitt samtykke til 8 motta disse.

Det er administrasjonen som koordinerer informasjonsarbeidet — med gode bidrag fra mange
frivillige.
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Digitalisering &p Digitalisering >

V&r nettside har adresse: Www.dnt.no/hht

Aktivitetssystemet: Den nye, digitale aktivitetskalenderen er godt etablert etter oppstarten i 2023 og
har gjort administrasjon av turer og aktiviteter enklere, mer strukturert og effektivt a felge opp.
Neste steg er en integrasjon med kompetanseregisteret slik at turledere kan fa god oversikt over sine
turer og turdeltagere. Kalenderen ligger synlig pa vare nettsider pa forsiden og under “aktiviteter”.
Det fins gode filtreringsmuligheter for a finne det man sgker etter, enkelt 8 melde seg pa tur og finne
detaljert turinformasjon.

DNT Trygg: Dette er systemet DNT benytter for risikovurdering, turrapport og avviksregistrering.
Dette er blitt koblet til aktivitetssystemet og fungerer godt. Turledere skal automatisk fa en link til
risikovurdering for turer de er satt opp pa. Administrasjonen fglger fortlppende opp at dette til
enhver tid utfgres for turer.

Frivilligsystemet. Etter en vurdering og testperiode har vi gatt over til en enkel modell hvor vi gnsker
at alle vare turledere registrerer seg, slik at vi har oversikten samlet pa en sikker, felles plattform. De
fleste aktive turledere er na registrert og malet om at alle er her i Ippet av 2025 ma kunne sies a
veere nadd. Kompetanseregisteret ble utviklet og lansert helt pa slutten av 2024 og er en integrert
del i Frivilligsystemet. Man ma derfor vaere registrert i Frivilligsystemet for & kunne registrere sin
kompetanse.

Antall turforslag: 526

Antall turmal/steder (turposter, rastebenker, utsiktspunkter, gapahuker etc): 468
Antall rutebeskrivelser: 13 (Rondanestien, fra hytte til hytte)

Antall hytter: 21

Webkameraet pa Stenfjellhytta
bidrar til stor trafikk pa var nettside
— saerlig pa dager som dette!
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Pkonomi @ @konomi >

Arets resultat endte med et overskudd pa totalt 503 761(for HHTs hovedregnskap var det et
overskudd pa 501 656). Vi har en god og trygg gkonomi som gir enorme muligheter. Som hvert ar har
vi forhandsbetalt kontingent innbetalt i 2025 fgrt pa kortsiktig gjeld som gjelder 2026 og dermed tas
inn igjen som inntekt for kommende ar. Nytt i arets regnskap er at vi har fgrt opp fullverdi
forsikringsverdi i note 2 for de hyttene vi eier selv.

Regnskapet er fgrt av Accountor i systemet PowerOfficeGo. De tre kretsenes regnskap fgres fortsatt
av deres egne kasserere og behandles pa deres arsmgter. Deretter settes alt sammen i
hovedregnskapet og vises i tabellene pa de neste sidene. HHT har ett organisasjonsnummer sa vi
viser derfor tallene samlet. HHTs revisor reviderer bade hovedregnskapet og kretsenes regnskap.

Vi takker alle som har bidratt i aret som har gatt og for alle gaver og tilskudd. En stor takk ogsa til
alle som bidrar med dugnadsinnsats. Sammen skaper vi «Naturopplevelser for livet»!

ARSREGNSKAP 2025 FOR HELE HHT MED NOTER

DRIFTSREGNSKAPET

MNote HHT Ringsaker Stange Laten SUM
Inntekter
Salg butikk 625 309 625 809
Salg servering- og selvbetj hytter 169 303 169 303
Medlemskontingent DNT 2592174 2592174
Tilskudd fra offentlig og privat 4 2242 480 9 500 30000 | 2281960
Overnatting- og leieinntekier 608 543 608 543
Fellesturer og leire 968 086 963 086
Tilskudd fra HHT 57 500 40 500 57 500 155 500
Sum inntekter 7 206 375 57 500 50 000 B7500 | 7401375
Varekjep -
Innkjsp mat servering- og selvbetjent 128 980 128 980
Varekjep butikk 295 802 295 802
Fellesturer og leire 269 256 11 483 7477 288 216
sum varekjgp 1294039 11 483 - 7477 | 1312998
Driftskostnader -
Lenn- og personalkostnader 2816943 2 816 943
Drift kontor og butikk 739 323 10 486 1340 10375 761 528
Drift og vedlikehold hytter 2 765 633 3159 768 792
Drift og vedlikehold stier 232 603 2 400 15 328 12 870 266 701
Regnskap og revisjon 224024 224024
Reisekostn. og bilgodtgjgrelse 157 138 157 138
Profilering og informasjon 150962 150962
Kretser, grupper og leypetilskudd 115 702 50 000 23 000 40 000 228 702
Folkehelse-og kartprosjekter 132 103 132 103
Forsikringer 55 2935 55 293
Gaver og andre kostnader 364 731 13 631 3350 381712
Sum driftskostnader 5754 455 62 B36 56 799 69758 | 5943 5493
sum varekjgp og driftskostnader 7 048 494 74 369 56 799 77 235 | 7 256 896
Driftsresultat 157 881 16 869 6799 |- 10 265 171 284
Finansinntekter 343774 9 683 1501 4 319 359 282
Arsresultat underskudd/overskudd 501 656 |- 7181 |- 5 298 14 584 503 761
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NOTER TIL REGNSKAPET FOR 2025

NOTE 1 BANKINNSKUDD
Driftskonto
Sparekonto + plasseringskonto + ind. Fastrente
Stange krets
Ringsaker krets
Laten krets
Reisegarantikonto
Depositum lokaler tursenter i Strandgata
Skattetrekk

854 098,00
9 505 447,00
75 288,59
365 033,34
158 436,90
60 254,00
91 075,00
74 215,00

Til sammen

11187 847,83

NOTE 2 HYTTER
HHT eier hyttene:

Lagerdkvisla (4 931 897), Stenfjellhytta (5 285 097), Malia (10 358 444), Gammelsaga
(1243 335), Akersaetra (6784 263), Skolla (3 951 971)og @yungshytta (3 177 413)
Alle hyttene er fullt avskrevet og fremkommer derfor ikke i balansen men

fullverdigrunnlaget i forsikringen (Gjensidige) star i parentes.

NOTE 3 EGENKAPITAL

Egenkapital 1.1.2025 8 600 401

Arets overskudd HHT 501 656

Egenkapital 31.12.2025 9 102 057
Note 4
TILSKUDD OG GAVER 2025
Innlandet Fylkeskommune/MD, friluftslivstiltak {post 74) 125 000
Kommunene, turposter trykksaker, sum arets trykksaker 35 600
Delt.premier turposter sponses av Ankerskogen ogsa i 20257 -
Innlandet Fylkeskommune, OPPTUR. Buss og frukt. 63 302
Sponsor Sparebankl @stlandet 35 000
Sponsor Norsk tipping inkl ReTuren (helt &r) og matstasjon pa Sjusjeen-Gasbu 219084
Hamar kommune,anlegg/barn-og-unge/turposter 98 000
DnT Frifond barn og unge 246 920
DNT skole prosjekt ("Hytteliv med DNT") 90 000
Friluftsskoler {2 sommeruker) 65 000
Turboklubber 65 000
MNorsk Tipping, Grasrotandel 3 innbetalinger (den siste 13.01.26) 58 583
Momskompensasjon 350 558
DnT utdeling formalskapital 31658
Kundeutbytte Gjensidige kr 10882 + Sparebankl@stlandet kr 4366 15748
Studieforbundet natur og miljg 9720
Erling Bjgrstad fjellsportsamling for Innlandet 62 440
Historisk vandrerute (Sparebankstiftelsen Hedmark(80') og Stange alm(20') og
Romedal alm({20'}) 120 000
Skifte tak 4 overnattingshytter Akersaetra: Sparebankstiftelsen Hedmark (150'), Lions
Vang(50'), Lions Storhamar (40'), Pihl as (30'), Olav Thon stiftelse (75'), DNT hyttefond
{50 395 000
Friluftslivets &r: nyttarsbad, friluftstrim, ungdomsaktiviteter, PaskeReBys? 85 000
Julegave fra de ansatte i Norsk tipping, ar 1av 3 70 000
Diverse gaver og tilskudd 346
Til sammen 2242 459
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BALANSE PR. 31.12.25 2025

HHT Ringsaker | Stange Laten SUM
EIENDELER NOTE -
OMLBPSMIDLER -
Anleggzmidler 15000 15000
Varelager 277335 277958
Diverse fordringer 143356 145 856
Bankinnskudd, kontanter 1 10605633 365033 75301 158437 | 11211470
Kasse -
SUM EIENDELER 11051513 365033 79301 158437 | 11654 234
GIELD 045 BGENKAPITAL
EGEMKAPITAL
Fri egenkapital 3,5 2661830 365033 79301 158 437 9 264661
SUM EGENEAPITAL 2661830 365033 79301 158 437 5264 661
KORTSIKTIG GIELD
Leverandgrer 23917 23917
Skyldig off. avgifter 178 267 178 267
Skyldig lgnn -
Forskuddsbetalt kontingent 2187439 2187439
Annen kortsiktig gjeld - -
SUM KORTSIKTIG GIELD 2389623 - - - 2389623
SUM GIELD 045 EGEMEAPITAL 11051513 365033 79301 158437 | 11654 234

Forslag til vedtak i arsmgtet:
Arsmptet godkjenner regnskapet for 2025 og overskuddet, kr 501 656,- overfgres til egenkapital.

Hamar 18.02.2026

HiL0E siAr mes

Ingeborg Nordlund Torbjgrn Almlid Turid Borud
Styreleder Nestleder og ngsaker H oordinator Turutvalget
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Ingrid W. Glomseth Rolf Kjellmo Trine Lauritzen Britt Solvar Morken
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Revisjonsberetning
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Revisjonsberetning 2025 - Hamar og Hedmarken Turistforening

Revisor har gjennomgatt drsregnskapet for HHT, bestdende av drsberetning, resultatregnskap,
balanse og tilherende noter.

Arsregnskapet viser et overskudd pa kr 501.656 for dret.

Det er gjennomfart kontroll av regnskapet og dokumentasjon. Regnskapet fremstar som ryddig
og oversiktlig. Revisor har ikke avdekket forhold som skulle tilsi vesentlige feil eller mangler.

Det er videre vurdert at lovpdlagte krav og god regnskapsskikk er fulgt i utarbeidelsen av
regnskapet. Revisor har mottatt nedvendig informasjon og dokumentasjon.

P& bakgrunn av det utfarte arbeidet er det revisors oppfatning at arsregnskapet gir et rettvisende
bilde av HHT's gkonomiske stilling pr balansedagen,

Revisor anbefaler at arsregnskapet fastsettes som fremlagt.

Hamar 24.februar 2026

Marit Andersen
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Sak 4 HANDLINGSPLAN HHT 2026

DNTs Veivalg 2026-2031: FELLESKAP MED OG | NATUREN

BAREKRAFT FRIVILLIGHET TRYGGHET

DNT skal tilby attraktive og inkluderende aktiviteter og fremme livslang deltakelse i friluftslivet
DNT skal ta vare pa og videreutvikle vare hytter og ruter
DNT skal veere et fellesskap som flere ensker a ta aktivt del i

DNT skal veere en tydelig og relevant samfunnsakter og en padriver for & bevare natur

Formal Visjon Verdier
DEN NORSKE TURISTFORENING (DNT) skal NATUROPPLEVELSER STIEN
arbeide for et enkelt, aktivt, allsidig og naturvennlig FOR LIVET Spennende, Troverdig, Inkluderende,
friluftsliv, for sikring av allemannsretten og frilufts- Enkelt, Naturvennlig

livets natur- og kulturgrunnlag.

Fellesskap med Fellesskap i Fellesskap i

naturen naturen DNT

Ambisjon 1: DNT skal tilby attraktive og inkluderende aktiviteter og fremme

livslang deltakelse i friluftslivet
HHTs tiltak:

30

Utvikle nye naermiljgaktiviteter for flere malgrupper — gjerne i samarbeid med andre
aktgrer

Grunnleggende friluftslivkunnskap til flere

Rekruttere flere frivillige turledere til Barnas Turlag og Ungdom 13-18

Varierte fellesturer og arrangement

Tilrettelegge for egenorganisert aktivitet

Turposter i alle fire kommunene

Videreutvikle naermiljg vinterfriluftsliv

Videreutvikle fjellsportgruppa som kompetanse-spydspiss i Innlandet

@kt tilrettelegging for eldre/seniorer

Ha mal om a fa i gang et nytt kull med Unge Naturtalenter




Ambisjon 2: DNT skal ta vare pa og videreutvikle vare hytter og ruter

HHTs tiltak:

- Videreutvikle stier bade i naermiljget (f.eks. Turbotur) og rutene vare (Rondanestien og
Historisk vandrerute) og fa god struktur/oversikt over alle skiltene vare

- Forbedre informasjon pa og om overnattingshyttene vare

- Jevn eieroppfelging av alle tre serveringshyttene vare og drift av Lagerakvisla

- Kartprosjekter (turkart og neerturkart)

- Kartlegge hyttene og ta et nytt blikk pa hva vi har og hva vi gnsker framover

- Fglge opp den nasjonale prosessen angaende reiselivsaktgr

Ambisjon 3: DNT skal vaere et fellesskap som flere gnsker a ta del i

HHTSs tiltak:

- Ett DNT — hva betyr det for oss?

- Frivilligheten - videreutvikle oppfaglging pluss mottak av nye. Fglge med og opp den
nasjonale systemutviklingen om a ta imot nye frivillige

- Ha mal om arlige frivilligsamlinger for forskjellige grupper (kompetanse og miljpbygging)

- (ke mangfoldet bade blant medlemmer, frivillige og deltakere

- @kt synlighet — fa fram flere saker om alt det positive ved dugnadsfelleskapet/innsatsen
(fortelle historier, vise yngre dugnadsfolk og turlederkurs/kurstilbud)

Ambisjon 4: DNT skal vaere en tydelig og relevant samfunnsaktgr og en

padriver for a bevare natur

HHTSs tiltak:

- Samfunnsaktgr innenfor folkehelse, mangfold og inkludering og vaere en tydelig stemme
og rollemodell i det praktiske overfor alle aldersgrupper

- Arealbruk og energipolitikk

- Samarbeid med FNF

- Kanalisere ferdsel gjennom gode stier

- Baerekraft: ReTuren reparasjon og holdningsskapende arbeid

- Miljgfyrtarn: fglge opp i det daglige

HHT har mal om a ha et sa godt tilbud for friluftsliv og naturopplevelser at flere gnsker a
vaere medlem hos oss og haper pa disse medlemstallene i 2026:

BARNAS TURLAG 870
HHT 6.200
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Kurs- og kompetanseplan 2026

Kurs i DNTs turlederstigen

o DNT ambassadgr (ett fysisk kurs 24. mars), 3 t innendgrs

o Neaerturlederkurs, 1 kurs etter paske, 3-4 t praktisk utendgrs

o Aktivitetslederkurs for ledere i Barnas Turlag (1-2 pr ar etter behov og interesse)
o Grunnleggende turlederkurs (helgekurs, 1 pr ar, 6.-7. juni 2026).

Prinsipp: Vare egne medlemmer betaler ikke egenandel pa naerturlederkurs, aktivitetslederkurs eller
grunnleggende turlederkurs. P4 sommer- og vinterturlederkurs og instruktgrkurs betaler man
kursprisen selv og far refundert denne fra HHT med 1/3 pr tur etter gjennomfgrt turledelse pa
samme niva. Reiseutgifter dekker deltakeren selv.

Andre kurs for turledere

Nordisk skiveileder -januar 2026. Jon Simensen og Ingunn Nordal Sgrum

NF Fgrstehjelp grunnkurs mai 2026 (med stgtte fra Erling Bjgrstads stiftelse)

Instrukt@rkurs NF Fgrstehjelp for a kunne vaere instrukter for fremtidige fgrstehjelpskurs for
turledere:

NF Fgrstehjelp metodekurs og veilederkurs: Ingunn Nordal Sgrum

Kanokurs for @ kunne vaere instruktgr/turleder: HHT gnsker & fa ferdigutdannet 1 aktivitetsleder kano
slik at kan holde introkurs for leirledere + andre turledere for enkle kanoturer pa flatt vann. Denne
kandidaten har som mal a bli ferdig i 2026.

Livredningskurs (3 t) for ledere for sommeraktiviteter for barn og unge. Gir deltakeren en praktisk
introduksjon til trygg ferdsel i, pa og ved vann, med vannglede i fokus. Kjgres samlet for alle
leirledere i mai.

Konferanser/mgter med faglig pafyll

o Kurslederkonferanse (for instruktgrer, hvert ar). HHT: Vare aktive instruktgrer vurderer ut fra
programmet om det er aktuelt a dra pa. HHT dekker reise og opphold etter avklaring med
administrasjonen pa forhand.

o Fjellsport arsmgte med turer: inntil 2 delegater fra HHT far dekket reise og opphold. Holdes

i Bodg 9.-12. april.

o Fjellsportkonferanse (arrangeres annethvert ar, i 2026). Inntil 2 deltakere av de aktive turlederne i
HHT fjellsport kan fa dekket opphold og reise etter avklaring og vurderinger ut fra programmet med
administrasjonen pa forhand.

Kurs for stifaddere
o Stimerkekurs med oppfglging av Merkehandboka og «slik gjgr vi det i HHT». Viktig rekruttering av

nye stifaddere. Gjennomfgres av sti- og Igypeutvalget pa forsommeren 2026.

| tillegg setter vi opp flere kurs for medlemmer og potensielle medlemmer som blir lagt ut i
aktivitetskalenderen pa var nettside.
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Budsjett 2026

HHT

Inntekter

Salg butikk 635 000
Salg servering- og selvbetj.hytter 170000
Medlemskontingent DNT 2 640 000
Tilskudd fra offentlig og privat 1799 600
Overnatting- og leieinntekter 620 000
Fellesturer og leire 894 000
Sum inntekter 6 758 600
Varekjgp

Innkjgp mat servering- og selvbetjent 160 000
Varekjop butikk 300 000
Fellesturer og leire 857 000
Sum varekjgp 1317 000
Driftskostnader

Lgnn- og personalkostnader 3257100
Drift kontor og butikk 712 000
Drift og vedlikehold hytter 500 000
Drift og vedlikehold stier 280 000
Regnskap og revisjon 225000
Reisekostn. og bilgodtgjgrelse 245 000
Profilering og informasjon 70000
Kretser, grupper og lgypetilskudd 287 500
Folkehelse-og kartprosjekter 55 000
Forsikringer 110000
Gaver og andre kostnader 60 000
Sum driftskostnader 5801 600
Sum varekjgp og driftskostnader 7 118 600
Driftsresultat - 360000
Finansinntekter 360 000
Arsresultat underskudd/overskudd 0
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TILSKUDD OG GAVER 2026

Innlandet Fylkeskommune/MD, friluftslivstiltak (post 74) 200 000
Kommunene, turposter trykksaker, sum arets trykksaker 35 600
Delt.premier turposter sponses av Ankerskogen -
Innlandet Fylkeskommune,OPPTUR. Buss og frukt. 60 000
Gave Sparebank1 @stlandet 30000
Sponsor Norsk tipping inkl ReTuren (helt ar) og matstasjon pa Sjusjgen

Gasbu 210000
Hamar kommune,anlegg/barn-og-unge/turposter 90 000
DnT Frifond barn og unge 250 000
DNT skole prosjekt 90 000
Friluftsskoler (2 sommeruker) 65 000
Turboklubber 65 000
Norsk Tipping, Grasrotandel 60 000
Norsk Tipping julegave i tre ar 70 000
Momskompensasjon 350000
DnT utdeling formalskapital 0
Kundeutbytte Gjensidige + Sparebankl@stlandet 15 000
Studieforbundet natur og miljg 3000
Turbotur 60 000
SjekkUT pilot 40 000
Kom deg ut 10000
E Bjgrstad stiftelse fgrstehjelp NF 51 000
Diverse 25000
Til sammen 1779 600

Sak 5 - Innkomne forslag

Styret legger fram sak om endring av vedtektene. Dette har vaert en lang nasjonal prosess og vi ma
vedta vare vedtekter na.

Fra DNT Foreningsnett: «Alle medlemsforeninger og lokallag skal ha egne vedtekter. DNT vedtok
modellvedtekter pa landsmgte 2025 som medlemsforeninger og lokallag skal fglge. Disse bidrar til a
regulere det daglige arbeidet og gi gode retningslinjer for gjennomfgring av arsmgter, samt sgrger for
ngdvendig tilknytning til DNT-fellesskapet. Noen paragrafer er obligatoriske, andre kan tilpasses lokale
forhold.»

HHTSs styre satte ned et arbeidsutvalg som jobbet med vedtektene for HHT og for de tre kretsene
hgsten 2025. Utvalget bestod av Ingeborg Nordlund, Helge Stikbakke, Rolf Kjellmo, Trine Lauritzen og
Margrete Ruud Skjeseth. Det var en del paragrafer som |3 fast pa nasjonalt niva — og noen vi kunne
tilpasse var forening og kretser. Vi ble enige om at kretsene skulle ha like vedtekter. Hvis disse
vedtektene skal endres ma dette forberedes felles for kretsene — og dette har vi formulert i det
styringsdokumentet som er mellom HHT og kretsene. Pa kretsenes arsmgter har det blitt stilt
spgrsmal om paragraf 1.3 at man kan velges til tillitsverv fra det aret man fyller 15 ar. Dette har
bakgrunn i at det er et krav fra tilskuddsforskriften (Frifond) og er avklart med Brgnngysundregisteret
gjennom Landsradet for Norges barne- og ungdomsorganisasjoner (LNU).
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Hamar og Hedemarken Turistforening

VEDTEKTER FOR

Hamar og Hedemarken Turistforening
(Vedtatt x.o.000xx)

§1 FORMAL OG ORGANISASION

§1.1 Formal
Hamar og Hedemarken Turistforening (HHT) skal arbeide for et enkelt, aktivt, allsidig og naturvennlig
friluftsliv, for sikring av allemannsretten og friluftslivets natur- og kulturgrunnlag.

§1.2 Organisasjon

Hamar og Hedemarken Turistforening (HHT) er en ideell forening tilsluttet Den Norske Turistforening
(DNT) gjennom en medlemskapsavtale med DNT sentralt. HHT kan opprette lokallag i deler av foreningens
medlemsomrade i henhold til medlemskapsavtalen. HHTs lokallag betegnes kretser og er en integrert del
av HHT. Virksomheten i kretsene skal skje i samsvar med HHTs vedtekter. Aktivitetene skal til enhver tid
skje innen rammen av HHTs strategier, og vaere i samsvar med retningslinjer og fgringer fra HHT. Kretsene
blir representert i DNT gjennom HHT.

§1.3 Medlemskap

Medlemskap | HHT er dpent for alle enkeltpersoner som @nsker 3 bli medlem. Medlemmer av foreningen
er alle som har betalt kontingent til DNT, inntil utmelding skjer eller medlemmet blir strgket som fglge av
manglende kontingentinnbetaling. Medlemmene har forslags- og stemmerett pa arsmgtet og kan velges
til alle tillitsverv i alle ledd fra det aret de fyller 15 ar. Medlemmer i kretsene tilknyttet HHT er ogsa
medlem i HHT. Alle medlemmer er medlem av DNT og har medlemsrettigheter ved besgk pa alle
medlemsforeningers hytter og ved deltakelse pa turer, kurs og andre tilbud.

§2  ARSM@TET
§2.1 Hegyeste myndighet
Arsmgtet er HHTs gverste organ.

§2.2 Deltakelse og stemmerett

Alle medlemmer i HHT har adgang til &rsmgtet og vi viser til paragraf 1.3 angdende stemmerett. Ingen har
mer enn en stemme, og stemmegiving kan ikke skje ved fullmakt. Vedtak treffes ved flertall av de avgitte
stemmene.

§23 Innkalling
Ordinzert rsmgte holdes innen utgangen av mars hvert ar. Innkallingen offentligjgres eller sendes direkte
ut til medlemmene, med fem ukers varsel.

§ 2.4 Frister

Forslag som skal behandles pa drsmgtet skal vaere sendt styret senest 15.01 samme 3r. Frasigelse av verv
meldes til valgkomiteen senest fire uker fgr arsmgtet. Styret tilgjengeliggjer fullstendig saksliste og andre
ngdvendige saksdokumenter med forslag og valgkomiteens innstilling senest en uke fgr arsmgtet
avholdes.
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§25 Arsmgtets oppgaver
Arsmotet skal behandle:

a. Valg av mgteleder, referent og to representanter til 3 undertegne protokollen
Godkjenning av innkallingen
Godkjenning av sakslisten
Godkjenning av arsrapport med styrets beretning og arsregnskap for foregadende ar.
Forslag som styret legger frem eller som i henhold til § 2.4 er meldt inn av et medlem av
foreningen. Budsjett og handlingsplan for innevaerende ar behandles alltid av arsmgtet.
f. Valg av leder og medlemmer til styret med personlige varamedlemmer.
g. Valg av medlem til valgkomiteen
h. Valg av revisor

P ano

§2.6 Ekstraordinzert drsmgte
Ekstraordinaert darsmgte innkalles av styret med minst 1 maneds varsel etter:

a. Vedtak av arsmgtet

b. Vedtak av styret

c. Krav fra minst 50 stemmeberettigede mediemmer
Ekstraordinaert arsmgte kan bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller kravet om innkalling av
det ekstraordinzere arsmgtet. Mgteinnkallelse og vedtak skjer etter samme regler som for ordinzere
arsmgter.

§3  STYRET

§3.1 Styrets myndighet og oppgaver

Styret er HHTs hgyeste myndighet mellom drsmgtene. Styret velger en nestleder blant sine medlemmer.
Styret skal sgrge for forsvarlig organisering av virksomheten i foreningen, holde seg orientert om den
gkonomiske stillingen og pase at virksomheten, regnskap og formuesforvaltningen er under betryggende
kontroll. Styret ansetter daglig leder og fastsetter arbeidsvilkarene for daglig leder.

§3.2 Sammensetning og valg av styret

Styret har atte medlemmer. Lederen og fire styremedlemmer med personlige varamedlemmer velges av
arsmgtet. Leder velges for ett ar av gangen, de gvrige velges for to ar. Lederne av de tre kretsene sitter
ogsa i styret og de velges pa kretsenes drsmgter. Maksimal funksjonstid som henholdsvis leder eller
medlem av styret er 10 3r sammenhengende.

§3.3 Styrets arbeid

Styret innkalles av lederen sa ofte som behovet tilsier, eller nar minst halvparten av styrets medlemmer
krever det. Styret kan fatte vedtak nar et flertall av medlemmene deltar. Ved stemmelikhet er lederens
stemme avgjgrende.

§3.5 Signatur
HHT forpliktes ved underskrift av styreleder og daglig leder i felleskap.

§4 MEDLEMSKONTINGENT
Medlemskontingent fastsettes og innkreves av DNT Sentralt pa vegne av HHT.
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§5 VALGKOMITEEN

§ 5.1 Sammensetning og valg av valgkomiteen

HHT skal ha en valgkomité pa tre medlemmer. Ett medlem velges inn i komiteen hvert ar, fgigelig trer da
ett medlem ut hvert dr. Det medlem som gar inn i sitt tredje ar er automatisk valgkomiteens leder

§ 5.2 Valgkomiteens myndighet og oppgaver
Valgkomiteen skal innstille til valg av styret. Daglig leder fungerer som sekretzer for valgkomiteen.

§6 INHABILITET

Et medlem av styret, valgkomiteen eller daglig leder kan ikke vaere med pa a behandle eller avgjgre
spgrsmal der vedkommende eller dennes naerstdende ma regnes a ha en klar personlig eller gkonomisk
srinteresse i saken. Ved avgjgrelse av om noen er narstaende etter denne regelen, gjelder aksjelovens
regler tilsvarende.

§7 HEDERSTEGN
Etter forslag fra styret kan drsmgtet ta opp som zresmedlem personer som har gjort seg sarlig fortjent til
det gjennom arbeid for foreningen.

§8 OVERTREDELSER AV DNTS REGELVERK

Medlemmer i HHT som begar grove brudd mot DNTs etiske regelverk slik det er vedtatt av DNTs organer,
kan ilegges en irettesettelse, tap av retten til tillitsverv eller tap av retten til medlemskap i foreningen.
Styret kan behandle slike saker. Et medlem som er ilagt sanksjoner som nevnt, kan bringe saken inn for
landsstyret eller domsutvalget til endelig avgjgrelse iht. DNTs vedtekter § 12.2.

§9  OPPL@SNING AV MEDLEMSFORENING

HHT kan bare opplgses dersom det vedtas pa to pafgigende ordinzere arsmgter med 3/4 flertall av avgitte
stemmer. Dersom medlemsforeningen blir opplgst, skal medlemsforeningens midler overfgres til en
annen medlemsforening eller til DNT Sentralt.

§10 VEDTEKTSENDRINGER
Vedtektene kan endres ved vedtak pa ordinzert eller ekstraordinzert arsmgte. Vedtektsendringer skal

veere oppfort pa sakslisten og krever 2/3 flertall av avgitte stemmer. Vedtektsendringene trer i kraft
straks, om ikke vedtaket sier noe annet.

Forslag til vedtak: Arsmgtet vedtar disse nye vedtektene for HHT
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Sak 6 - Valgkomiteens innstilling

Funksjon Status Valgkomiteens innstilling
Leder Ingeborg Pa valg Tar ikke gjenvalg.
Nordlund Ny: Knut Reistad (1 ar)
Nestleder Helge Stikbakke |Pa valg Ny: Turid Borud
Barn og unge Ingrid Weium Gir seg pga Ny:
Glomseth studier
Sti- og lgypeutvalget Britt Solvar Ikke pa valg
Morken
Turutvalget Turid Borud Pa valg Tar gjenvalg (2 ar)
Hyttekoordinator Torbjgrn Almlid Ikke pa valg
Vara for barn og unge Terje Lundby Ikke pa valg
Michaelsen
Vara for sti- og Jan Schrgder Ikke pa valg
lgypeutvalget
Vara for turutvalget Leif Bjarne Pa valg Tar gjenvalg (2 ar)
Steinbakken
Vara for hyttekoordinator  [B@rge Jacobsen Ikke pa valg
Revisor Marit Andersen Ikke pa valg
Styrets innstilling:
Valgkomité
Tore Swensen 1arigjen
Mari Skjeerstad 2 arigjen
ny 3 arigjen Ingeborg Nordlund

Valgkomiteens leder Bente S. Langgigjelten legger fram innstillingen.
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Vedlegg: Kretsenes arsrapporter

Laten krets

Styret og verv.
Leder: Rolf Kjellmo

Nestleder: Knut Holen

Sekretaer: Unni Thoresen

Kasserer: Ole Iver Morthov
Styremedlem/stiansvarlig: Jan Johnsrud
Styremedlem: Kirsten Nereng Bergseng
Varamedlem: @rjan Bekkevold

Varamedlem: Kjersti Hoff

Barnas Turlag leder: Brina Dahl

Styremedlem BT: Vegard Jensvold

Turutvalg: Unni Thoresen

Turposter: Emilie Westli Andersen

Foreningen Lgtenlgyper: Emilie Westli Andersen
Repres. Lgtenlgyper: Rolf Kjellmo og Jan Johnsrud
Valgkomite: Leder Inger Sveen, Jon Simensen, Johan Bysveen

Antall mgter 2024:

Styremegter i Lgten HHT 7, styremgter HHT 14, Tarnmgter 3, mgte L.A. 5, Lgten kommune 9,
Lgtenlgyper 3.

Antall medlemmer pr.1.januar HHT Lgten 416. (ny rekord)

Dugnader
Ferdigstillelse/godkjenning av prosjekt Tarnet. Apningsfest 14.juni.

Totalt registrert 41 fellesdugnader i Igpet av aret, som startet i mars og avsluttet 31. desember med
stirydding/vindfall pa Veensaetra av Sverre og Jan.

Arbeidsoppgaver som stivedlikehold, rydding/merking av Historisk Vandrerute, beising av gapahuker,
brobygging pa stier og skilgyper, restaurering av Skafottet, stifadderoppgaver som rydding og
merking og vedforsyning til koier. Totalt registrert 1356 dugnadstimer

Vedlikehold stier

Lgiten Almenning (LA) og Skogbygda Skilgyper, med hjelp fra dugnadskara, bidrar med utkjgring av
materialer til vedlikehold av stier med sngskuter. Dette gjgr arbeidet mye mer effektivt om
sommeren da det meste av materialene ligger pa plass nar vi skal begynne arbeidet. | 2025 er det
startet med en ny merket sti i (ca 3 km) fra Malivegen til Hemberget. Ferdigstilles i 2026.

Vedlikehold hytter.
Overnattingshyttene pa Savalsatra og Svartskogskoia blir godt ivaretatt av vare hyttesjefer.
Snippkoia er na steng og ute av HHT omrade.

Tirsdagstrampen og andre arrangerte turer.

Totalt 13 turer i 2025 med til sammen 331 deltagere pa Tirsdagstrampen. Turene pa ca 5 km er
spredt over hele Lgten, og noen stiller opp pa alle turene. Arets siste tur ble avsluttet

pa Stouslandhytta med kake og premiering. Tirsdagstrampen er et populaert tiltak hvor det sosiale
blir lagt stor vekt pa.
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Fellestur pa truger 15. februar ble organisert av @rjan og Kirsten, og de ledet ogsa turen
"Mosjgmarka pa leting etter Sankthansormen" 20. juni.

Sigrid Sjglie og Kjersti Hoff var turledere til fjellomradet rundt Gopollen 17. august.

31. august ledet Kirsten sanketur av sopp i omradet ved Savalszetra.

Barnas Turlag, med Brina i ledelsen, har gjort mange fine turer og arrangementer i Lgten. Isfesten pa
Rokosjgen med Turbo, pilking pa Rokosjgen, Orrhaneleik ved Vollkoia, tur til Tarnet, aktivitetsdag
sammen med speiderne i Lgten, reflekstur til Hglmyrkoia.

Unni Thoresen organisere Tirsdagstrampen og andre turer i regi av HHT Lgten.

Turposter i Lgten

Turpostene i Lgten blir utplassert i fjellet (nar sngen er borte) og lavlandet. | 2025 var 10 poster satt
ut, og totalt 455 deltok, derav 79 pa alle postene. 10 vinnere fikk et gavekort pa 300 kr til benyttelse i
HHT-butikken pa Hamar.

Informasjonstiltak

HHT Lgten har egen Facebook side med ca 1650 fglgere. Her legges ut bilder og tekst fra dugnader,
Tirsdagstrampen, og andre turer i Lgten. Informasjon om mgteaktivitet blir ogsa lagt ut. BT har egen
Facebook side sammen med de andre BT gruppene i HHT. BT har egen fast infoside i

lokalavisen mittLgten.

Aktiviteter og turer.

Alle turer beskrives og datomerkes i HHT-nytt. Unni Thoresen fra Turutvalget organiserer Dagsturer
for voksne, og her er det fortsatt et behov for frivillige turledere. Emilie Westli Andersen er primus
motor for Turpostene i Lgten og sgrger for at deltagerne far den oppmerksomhet de fortjener nar
sommeren/hgsten er over. @rjan Bekkevold og Kirsten Alfei leter etter sankthansorm i juni og gar
trugeturer om vinteren. Meget populzert!

Barnas Turlag
Barnas Turlag (BT) i Lgten er aktive bade sommer og vinter med mange fine opplegg for de minste i

Leten. Helmyrkoia er en populaer mgteplass hvor det arrangeres refleksturer og lommelyktturer. BT
er ivrig deltager pa Isfesten som arrangeres pa Rokosjgen i februar. BT mangler frivillige turledere og
haper flere vil melde seg pa.
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Stange Kkrets

Styret har bestatt av:
Leder Trine Lauritzen HHT-styret, Fysak og bindeledd
Nestleder Jan Schrgder Sti-og lgypeutvalget HHT
Kasserer Dagny Austlid
Sekretaer Irene Kjaernstad
Styremedlem Erna Dybvig Grunneierkontakt
Styremedlem  Kristian Elden Barnas Turlag,

1. vara Kjersti Narum Turutvalget HHT

2. vara Mai Britt Monsen

Medlemmer
HHT Stange hadde i 2025 1189 medlemmer. Det er en reduksjon pa 13 medlemmer.

Aktiviteter:

Styret:

Det er avviklet seks styremgter. Leder har deltatt i HHT sine styremgter, og nestleder er Stange krets
sin representant i sti- og Igypeutvalget i HHT. Vi har ogsa en representant i HHT sitt turutvalg.
Kretsen samarbeider med Stange kommune om «10 Turposter i Stange kommune», som et ledd i
Folkehelsearbeidet. Det har ogsa veert praktisk samarbeid med turlagene i kommunen

(Kvennstugua Bygdetun og turstier, Romedal Allmenning turlag, Espa Turistlag og Ottestadstien).
Kvitteringer har skjedd via «UT-appen» eller ved notering av bokstavkode pa posten. Antall deltagere
i 2025 var 444. Totalt antall klipp turer var 2648. 26 av de som leverte kvitteringskort var under 16 ar.
131 deltagere har veert pa alle postene.

Stiaktivitet

HHT’s stinett i Stange er na pa 213 km, 3 km mer enn ved forrige arsskifte. @kningen skyldes i
hovedsak omlegginger rundt Maurdalen-Oustadkoia. Hogst i omradet medfgrte gnske om et par
stgrre omlegginger, og da ble det i tillegg anlagt nye stier som ga flere fine rundturmuligheter i
omradet. Det er ogsa anlagt en ny sti fra Rabbsletta gressbane pa Tangen forbi skytebanen og inn pa
stinettet gst og sgr for Tangen.

Jernbaneutbygginga og utvidelsen av llseng fengsel skaper en del utfordringer. Flere stier ma legges
om, og i anleggsperioden er noen stier stengt. Stinettet i Stange er imidlertid sapass godt utbygd at
befolkninga ikke mangler turmuligheter.

HHTs neerturstier i Stange kommune ligger mellom Stange sentrum og Tangen,
i Bjgrsrudasen og Rotlia, i Tangen skogbygd, i Furuberget og Bakstadmarka ved Tangen, i Romedal
sprbygd, ved Starhellinga, i Brynsasen og pa llseng. Alle stiene er godt brukt.
HHT har ogsa ansvaret for langruta Rondanestien gjennom Stange. Ruta gar fra Oslo til Hjerkinn og
krysser begge allmenningene fra Lysjgen pa grensa til Eidsvold i sgr til Nybuasen pa grensa til Lgten i
nord. | 2025 ble Rondanestien og turen over Bottolfsberget til Morskogen apnet som «historisk
vandrerute» med navnet Allmenningsskogene pa Hedmarken. Vandreruta gar fra Rokosjgen til
Morskogen. HHT har levert store bidrag til vandreruta sammen med RAT
(Romedal almenning turstilag) og almenningskontoret.
Samarbeidet med andre lag pa deler av stinettet fortsetter:
Pa 31 km av Rondanestien er det daglige vedlikeholdet overlatt til RAT.
e lIsengstiene vedlikeholdes i samarbeid med llseng IL, og idrettslaget star for de fleste
dugnadstimene.
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e Stiene pa Starhellinga vedlikeholdes i samarbeid med Starhellinga vel og Jgnsberg
videregaende skole.

e Paden sgrligste delen gar Rondanestien i samme trasé som Pilegrimsleden.
Vedlikeholdet her gjgres av HHT, men stgttes gkonomisk av Pilegrimssenteret i Hamar.
e HHT Stange har gjort en del vedlikehold av stiene til «Stange vestbygd», og det
arbeides med a fa til en samarbeidsavtale med nettverket.

| 2025 var rundt 55 stifaddere i aktivitet med rydding og vedlikehold i Stange. Etter egne anslag har
de brukt 1350 timer, en solid gkning fra aret fgr. Her er ikke timene til RAT, llseng IL og Jgnsberg
regnet med.

Det ble i Ippet av aret arrangert ni dugnader. Formalet var rydding, skilting, utlegging av klopper og
montering av benker. 29 personer var med pa minst én av dugnadene og arbeidet til sammen 322
dugnadstimer. Dette var en god gkning i forhold til aret fgr. Mange av stifadderne er med som faste
dugnadsdeltakere.

Stange krets har ei egen brugruppe som har spesialisert seg pa mindre bruer og klopper. Det ble ogsa
i 2025 montert prefabrikkerte rastebenker. HHTSs stier og rastebenker i Stange er registrert i
Kartverkets friluftslivsbase slik at de er synlige for allmennheten.

Stange krets hadde ansvaret for arets stirydderkurs som ble arrangert ved Maurdalen i forbindelse
med en av dugnadene.

Hytter:
Vi har tre hytter i vart omrade langs Rondanestien; Tingstadkoia, Flgtdamkoia og

Gammelsaga. Hyttevertene har sgrget for ordinzer drift.
Farmenkoia, ligger i Hamar kommune, mens ansvaret for hytta ligger til llsengstiene.
Morskogen vokterbolig hgrer til under HHT, men Eidsvoll turlag har hyttetilsynet.

Barnas turlag

— Varen 2025 (annen hver uke februar-mai) var det Turboklubb bade for
Ottestad/Stange Vestbygd og Espa.
— Hgsten 2025 (annen hver uke september-desember) var det Turboklubb pa Espa.
— Totalt har det vaert godt over 306 deltakere (inkludert
foresatte) pa Turboklubbene Espa/Tangen og Stange i 2025.

7. september ble «<Kom deg ut dagen» arrangert pa friluftsomrade pa Bergsjgen med ca. 150
deltakere. Arrangementet vurderes som vellykket og ble gjennomfgrt sammen med Espa vel

@konomi:

Stange krets har fortsatt en bra egenkapital, som er tilstrekkelig i forhold til var driftsform. Aret
2025 viser et underskudd pa kr 5.298. Egenkapitalen er pa kr 79.301. Det er delt ut kr 23.000
til 7 forskjellige skigrupper som tilskudd til Igypekjgring.
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Ringsaker Kkrets
Styret har bestatt av

Leder Helge Stikbakke
Nestleder og kontaktperson «10-topper» Tore Hermansson
Kasserer og sekretaer Harald Solberg
Styremedlem Turutvalget Leif Bjarne Steinbakken
Styremedlem Sti- og Ipypeutvalget Arnstein Hals
Styremedlem Barnas Turlag Jeanett Sparingen

Vara Anita Melnaes

Vara Kjersti Platou
Medlemmer

Medlemstallet i Ringsaker krets viser fortsatt en svak gkning, og ved utgangen av 2025 hadde
kretsen 1645 medlemmer. De som bor lengst nord i Ringsaker kommune, med adresse
pa postnummer 2610, 2612 og 2616, fordeles automatisk til DNT Lillehammer.

Styrets aktivitet

Styret har bare hatt 3 styremgter i 2025, men stor aktivitet utenfor mgterommet: Vedlikehold av
stier og klopper, gjennomfgring av turer for voksne, mange aktiviteter i Barnas Turlag og
giennomfgring av 10 topper i Ringsaker.

Sti og lgype

Kretsen har ansvar for 16 stier pa til sammen ca. 140 km i fjellet og i neeromradene. Tilsyn og
vedlikehold av stiene er utfgrt av 18 stifaddere, koordinert av Arnstein Hals. Stien

til Hgsbjor er nymerket i 2025. Gjennomgang og nymerking av Rondanestien

fra Nyskolla til Bjgnnasberget ble fullfgrt i Igpet av aret. Ny klopping av de blgteste myrpartiene pa
Rondanestien og oppgradering av gammel klopping er gjennomfgrt.

Tre bekkekryssinger pa stien fra Nysaetra til Rondanestien har fatt nye bruer/klopper. Siden to av
kryssingsstedene ligger innenfor Hemmeldalen naturreservat, matte vi fgrst fa tillatelse

fra vernemyndighetene. Det er gjennomfgrt var- og hgstmgte for stifadderne.

Kretsen har fatt fine kloppematerialer fra Moelven. Vi har fortsatt en god beholdning av materialene
lagret pa Granerud i Brumunddal.

Klopping pa Rondanestien. Arnstein Hals og Helge Torud i aksjon. Foto: Helge Stikbakke
Barnas turlag

Barnas Turlag har hatt mange varierte aktiviteter gjennom aret. Kom deg ut-dagen pa Vollkoia ma
nevnes spesielt. Pa denne familiedagen kom det naermere 600 deltakere. Arrangementet er et
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samarbeid med Furnes Almenning, Brumunddal Speidergruppe, Ringsaker orienteringsklubb og
Furnes Bygdekvinnelag.
Det er ogsa etablert Turbo-klubb i Moelv med god aktivitet.

Turer og aktiviteter

Ni dagstur-arrangement er gjiennomfgrt i kretsen, bade de tradisjonelle og noen nye turmal. |

2024 var det «Hamar pa langs» til fots og med sykkel. | ar hadde vi «Ringsaker pa langs» med sykkel.
Og na er Stange krets utfordret til 3 lage «Stange pa langs (eller tvers)».

10-topper i Ringsaker - 10 topp turer

Deltakelsen i 10 topper i Ringsaker viser en gledelig gkning med 6584 postklipp totalt. 1210 unike
deltakere er registrert enten via app eller pa innlevert deltakerkort. Og 390 personer har besgkt alle
turmalene.

@vrig informasjon

HHT Ringsaker krets har hatt samarbeid med Voksenpedagogisk senter i Brumunddal og med

NAV (Ringsakerkompasset) for & gjgre HHT og friluftsliv kjent for innvandrere. Ukrainere fra
Voksenpedagogisk senter deltok som hjelpere ved gjennomfg@ring av Opptur til Hgsbjgrkampen for
alle 8-klassingene i kommunen.

sl $

Ungdomsskoleelever pa Hasbjgrkampen under drets Opptur. Foto: Helge Stikbakke
| samarbeid med Brumunddal ungdomsskole hadde vi et opplegg for elever med valgfagene «Innsats
for andre» og «Friluftsliv». Fgrst en klassetime om HHT og friluftsliv. Deretter en temadag der vel 60
elever fordelt pa 7 grupper fikk veere med en stifadder pa stirydding/merking og ei gruppe laget
klopper.

| september var HHT medhjelpere under vandreteater/friluftsteater med «Frikar» i Moskogen

@konomi

Fullstendig arsrapport for HHT Ringsaker krets kan lastes ned fra nettsidene til HHT:
https://aktiviteter.dnt.no/register/arsmoteihhtringsakerkrets2026 050120261204264/

Regnskapet for HHT-Ringsaker krets viser et underskudd pa kr 7 181,-. Samlet bankinnskudd er kr
365 033,34. Det er gitt et Igypetilskudd til Vollkoia Turlgyper pa 50 000 kroner.
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Referat HHTs arsmgate 2024

Arsmgte ble avholdt pa Universitet i Innlandet, Hamar, den 12. mars 2025, med 62
deltagere.
Sak 1: Styreleder Ingeborg Nordlund gnsket velkommen

Sak 2: Valg av mgteleder: Ingeborg Nordlund
Valg av sekretaer: Marit Aamdal
Valg av to til 3 underskrive protokollen: Bente Mostulien Vestues og Ole Iver Morthov

Sak 3: Arsberetningen og regnskap for HHT 2024

Arsberetningen ble kommentert av Ingeborg Nordlund og Margrete Ruud Skjeseth. Det
har veert et innholdsrikt ar. En milepzel ble ndadd med over 6000 medlemmer (3% gkning
fra 2023). Over 100 av vare nye medlemmer er under 25 &r. Arets stgrste prosjekt var
utsiktstarnet pa Savalsaterkjglen i Lgten, med over 800 dugnadstimer. Totalt dugnadstall
kom pa 14.636 timer. Vi arrangerte 285 aktiviteter og hadde totalt 12.208 deltagere
fordelt pa bade store enkeltarrangement (f.eks. PaskeReBys) og ukentlige naermiljgturer
(f.eks. Turboklubber) som er med pa a skape hgye tall. HHT fjellsport var arets
hovedarranggr av DNT fjellsport sitt nasjonale arsmgte. Det er stort fokus pa kompetanse,
og HHT har arrangert mange ulike kurs gjennom aret. Vi bidrar og deltar ogsa aktivt i
regionalt samarbeid med Innlandets DNT-foreninger. ReTuren og Anja Hekne med
reparasjon av turkleer er fortsatt et viktig og varig baerekrafttiltak i HHT. Hyttene har jevnt
gode besgkstall. Snippkoia ble stengt i 2024. Mangearig styreleder og seresmedlem
Kristen Bartnes gikk bort i 2024.

Arsregnskapet ble gijennomgatt av Margrete Ruud Skjeseth. Det har veert et stabilt
driftsar. Resultatet viste et overskudd pa 440.167,-. Hgye renteinntekter pa
sparekapitalen var bidrar godt til overskuddet. Det kom innspill fra salen om at det burde
komme fram forsikringsverdi pa de hyttene som foreningen eier i stedet for at de kun blir
nevnt i noten uten noe tall. Onsdagsgruppa sitt regnskap er fra 2024 med i HHTs
hovedregnskap. Lgten, Ringsaker og Stange krets har egne arsmgter og deres regnskap er
behandlet der, men totalen vises samlet for hele organisasjonsnummeret. Revisor
Sigmund Tollersrud var ikke til stede, men revisors kommentar om et oversiktlig og godt
regnskap i samsvar med lov og god bokfgringsskikk ble opplest av Ingeborg Nordlund.
Arsberetning og regnskap ble godkjent ved akklamasjon.

Sak 4: Handlingsplan og budsjett for 2025

2025 er nasjonal feiring av Friluftslivets ar, og HHT har et ekstra fokus pa naermiljgturer og
a fa flere med pa tur. Vi startet aret friskt med 300 deltakere pa nyttarsbad.
Friluftstrimmen er et nytt ukentlig tiloud for voksne/eldre. En ny API-Igsning for
Kulturkalenderen pa nett har gkt synliggjgring av vare aktiviteter pa digitale flater. Et stort
prosjekt blir nye tretak pa alle fire hytter pa Akersaetra. Historisk vandrerute
«Allmenningsskogene pa Hedemarken» apnes offisielt 21. juni 2025. HHT skal sgke om a
bli Miljgfyrtarnsertifisert. Handlingsplan og budsjett ble godkjent etter noen
kommentarer fra salen.
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Sak 5: Ingen innkomne forslag

Sak 6: Valg

Valgkomiteens innstilling ble lagt frem av Per Myrvang

Funksjon Status Valgkomiteens innstilling
Leder Ingeborg Nordlund Pa valg Gjenvalg (1 ar)
Nestleder Helge Stikbakke Pa valg Gjenvalg (1 ar)
Barn og unge Charlotte Wahlquist  |Pa valg Tar ikke gjenvalg
Ny: Ingrid Weium Glomseth (2 ar)
Sti- og Igypeutvalget Britt Solvar Morken Pa valg Gjenvalg (2 ar)
Turutvalget Turid Borud Ikke pa valg
Hyttekoordinator Aud Norstad Pa valg Tar ikke gjenvalg
Ny: Torbjérn Almlid (2 ar)
Vara for barn og unge Terje Lundby Pa valg Gjenvalg (2 ar)
Michaelsen
Vara for sti- og lgypeutvalget Jan Schrgder Pa valg Gjenvalg (2 ar)
Vara for turutvalget Leif Bjarne Ikke pa valg
Steinbakken
Vara for hyttekoordinator Boprge Jacobsen Pa valg Gjenvalg (2 ar)
Revisor Sigmund Tollersrud Pa valg Tar ikke gjenvalg
Ny: Marit Andersen (2 ar)
Valgkomité Per Myrvang Gar ut
Bente Sund 1arigjen
Langgigjelten
Tore Swensen 2 arigjen
3 arigjen Ny: Mari Skjaerstad

Innstilling vedtatt ved akklamasjon. Per Myrvang ble takket av som leder av
valgkomiteen. Aud Norstad og Charlotte Wahlquist ble takket av etter flere ar i HHTs
styre, som hhv hyttekoordinator og leder for barn og unge.

Etter det formelle arsmgtet og kaffepause fikk vi et interessant foredrag om
«Historiske vandreruter og Friluftslivets Ar 2025» ved prosjektleder i DNT sentralt,

Louise Brunborg-Naess.

Referent: Marit Aamdal

Bente Mostulien Vestues

Ole Iver Morthov




VEDTEKTER

Hamar og Hedemarken Turistforening

VEDTEKTER

for Hamar og Hedemarken Turistforening — HHT

(stiftet 10.03.1930 og tilsluttet Den Norske Turistforening)
Sist revidert/endret 07. mars 2018

1. Formalet med foreningen er a fremme friluftslivet for befolkningen i Hamar og pa Hedmarken. For
a na dette malet vil foreningen:

e bygge eller leie turisthytter/serveringshytter/leirsteder

e drive eller sette bort driften av turisthytter/serveringshytter/leirsteder

e opparbeide, merke og vedlikeholde turstier og samarbeide med andre om skilgyper

e giut sti-/Igypekart

e arrangere turer, leirer, kurs, mgter med mer

e drive medlemsservice gjennom butikkdrift og turinformasjon

e utgve aktivt informasjons- og markedsarbeid overfor medlemmer, skoler, bedrifter og

lokalmiljget for gvrig
e skape allianser og samarbeid med bedrifter, offentlige etater og andre organisasjoner
e og ellers ta de initiativ som tjener foreningens formal

2. Foreningens interesser ivaretas av et styre som bestar av 8 medlemmer:
e Leder og 4 styremedlemmer som velges av arsmgtet. Leder velges for 1 ar av gangen, de
gvrige velges for 2 ar.
e Lederne av de tre kretsene som velges av kretsenes egne arsmgter.
e Det velges personlige varamedlemmer for de arsmgtevalgte styremedlemmene.
e Styret er beslutningsdyktig nar mer enn halvparten av medlemmene er tilstede. Styreleder
har dobbeltstemme ved stemmelikhet.

3. Styrets oppgaver:
e ivareta HHTs formal pa alle omrader
e se til at vedtak blir giennomfgrt og at driften skjer etter lover og regler
e sgrge for at HHT har en administrasjon som ivaretar den daglige drift, samt ivareta
personalansvaret
e sgrge for at HHT har en sunn og god gkonomi
e organisere og velge ngdvendige utvalg, slik som turutvalg, sti/lgypeutvalg, barn og unge,
ansvarshavende for hyttene, samt utarbeide retningslinjer for utvalgene
e avholde ett arlig mgte med lederne i alle utvalg
o velge delegater til landsmgtet i DNT
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4. Arsmgtet holdes innen midten av mars og kunngjgres minst 5 uker i forveien. Fristen for & fremme
forslag til arsmgtet er 4 uker fgr arsmgtet. Fristen for frasigelse av verv er 4 uker fgr arsmgtet.
Stemmeberettigede pa arsmgtet er medlemmer som har betalt kontingent.

5. Arsmgtet har som oppgave:
e behandle arsberetning, regnskap, handlingsplan og budsjett
e fastsette arskontingent for ordinaere medlemmer hvis disse skal avvike fra DNTs
standardsatser.
o behandle innkomne forslag fra medlemmer
e velge styret som bestar av:
a. styreleder
b. leder i turutvalget
c. leder for barn og unge
d. leder i sti- og lgypeutvalget
e. leder av hyttedrift
f. nestleder, som velges blant styrets medlemmer
g. 4 personlige varamedlemmer
e velge revisor
e velge valgkomité

6. Valgkomiteen skal besta av 3 medlemmer. Ett medlem velges inn i komiteen hvert ar, fglgelig trer
da ett medlem ut hvert ar. Det medlem som gar inn i sitt tredje ar er automatisk valgkomiteens leder.

7. Fjellsportgruppa og Onsdagsgruppa velger selv sine styrer

8. Ekstraordinzert arsmgte holdes nar styret eller minst 5 % av medlemmene forlanger det.
Innkallingen skjer pa samme mate og med de samme frister som for et ordinaert arsmgte.

9. Forslag til endring av vedtektene ma vzere sendt til styret innen 1. februar og kunngjgres sammen
med innkallingen til darsmgtet. Til endring kreves 2/3 flertall av de som mgter fram.

10. Etter forslag fra styret kan arsmgtet ta opp som aeresmedlem personer som har gjort seg seerlig
fortjent til det gjennom arbeid for foreningen.

11. Skal foreningen opplg@ses, krever denne beslutningen 2/3 flertall av de som mgter fram. Forslag

om oppl@sning ma behandles pa to arsmgter som fglger etter hverandre. Blir foreningen oppl@st, skal
eiendelene tilfalle Den Norske Turistforening.
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