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Dagtur-gruppene i DNT Drammen og Omegn bestar av en gjeng aktive turledere som
star pa for a gi et variert turtilbud som er tilpasset alle. Det er ulike turer fra mandag-tors-
dag i Drammen, Eiker, Lier, Rayken & Hurum, Sande & Svelvik og Tofte & Filtvet.

Oppmate

De fleste turene har oppmetetidspunkt kl. 10.00. Turvarighet er normalt 3-5 timer. | lo-
pet av turen er det lagt inn en matpause, en god anledning til sosialt samvaer og bli kjent
med de andre turgaerne. Oppmetested og -tid varierer, dette kommer frem i program-
met til de enkelte turgruppene.

Det er gnskelig med samkjgring med tanke pa miljg, og at det kan vaere begrenset
parkering ved startstedet. Ved samkjgring betaler alle passasjerer til sjafer. Eventuelle
bompenger fordeles pa alle i bilen.

Deltakelse
Turene er apne for alle. Gratis for medlemmer i DNT, ikke-medlemmer betaler kr 50 til
VIPPS #11701 (DNT Drammen - Turgrupper).

Kleer og utstyr
Kle deg etter vaer og fere. Brodder eller pigga sko kan vaere ngdvendig pa vinter- og
varturene. Ta med mat og drikke. Turstaver kan ogsa vaere lurt.

Gradering av turene

+ Lett: inntil 8 km. Moderat stigning, ingen bratte partier

+ Middels: 8-12 km. Moderat stigning og enkelte bratte partier
+ Krevende: over 12 km. Flere typer stigninger og utfordringer

Sikkerhet pa tur

Deltakelse skjer pa deltakerens eget ansvar. DNT patar seg ikke ansvar for gkonomiske
folger av uhell/skader som matte inntreffe under avviklingen av turene. Deltakerne
oppfordres til & sarge for egen reise/ulykkesforsikring.

Turprogram

P4 de neste sidene far du oversikt over hele dagsturtilbudet hos de ulike turgruppene,
for farste halvar 2026. Oversikten finnes ogsa pa https://drammen.dnt.no. Det kan bli
endringer i programmet. Folg derfor med pa de enkelte gruppenes Facebook-sider for a
vaere helt oppdatert.



Turbeskrivelse (Bskrlvelse, tall km og gradering)

Hitffe Guriby,

® Dato Oppmaote

28/01 | Haldenlia. Labbeloyper. Buss nr 22 fra Bragernes, plattform D i St Olavs gate | Bragernes,
k1 09.37, fra Drammen busstasjon Stramsg plattform A St Olavs g,
k1 09.40, til Haldenlia. 12 km. Middels. k1 09.30
Turleder Per-Terje Guriby, tlf 95799781.

04/02 | Strgtvedt - Prins Oscars utsikt. Buss nr 15 fra Drammen busstasjon Stramsg | Drammen busstasjon
plattform J kl 09.21, fra Bragernes plattform C @vre Storgt kl 09.24. 10 km. | Stremsg
Middels. Turleder Arne Torgersen, tlf 99542480. kl 09.15

11/02 | Hamborgstrgm — Svarttjern — Klopptjern. 11 km. Middels. Start Bragernes torg kl
k110.00. Turleder Venche Ringsby, tlf 97011063. 09.50

18/02 | Gamlebakkene - labbelayper - Stremsasen - Konnerudsenteret. Bragernes torg
Start k1 10.00. 11 km. Middels. k1 09.50
Turleder Per-Terje Guriby, tlf 95799781.

25/02 | Langlokka - Knabben - Grav. Buss nr 1kl 09.13 fra Bragernes plattform E, Bragernes
@vre Strandgt. Bytte til buss nr 54 k1 09.46 fra Stenseth. @vre Strandgt
8 km. Middels. Turleder Gunnar Nicolaisen, tlf 47700460. kl 09.00

04/03 | Holmestrand - Sande. Tog R11 ki 10.14 fra Drammen stasjon, kl 10.24 fra Drammen stasjon
Sande stasjon, til Holmestrand. 12 km. Middels. kl10.00
Turleder Annfrid Aarseth, tlf 91330290.

11/03 | Gamlebakkene - Blektjern. Buss nr 22 k1 10.07 fra Bragernes plattform D, St | Bragernes
Olavs gt, fra Drammen busstasjon Stramsg plattform A kl 10.10, til Lennerud. | St Olavs gt
11 km. Middels. Turleder Turid Arnes tlf 99159928. KL 10.00

18/03 | Akerselva. Tog L13 fra Drammen stasjon ki 10.05. Fra Oslo S kl 11.05, til Drammen stasjon
Kjelsas. 9 km. Lett. k1 10.00
Turleder Margrete Olaussen, tlf 97971265.




Dato | Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering) Oppmete
25/03 | Arbogen - Lauvtjern - Arbogen. Buss nr 1kl 09.13 fra Bragernes Bragernes
plattform E, til Stenseth. Buss nr 54 k| 09.46 fra Stenseth til Arbogen. | @vre Strandgt
11 km. Middels. Turleder Elisabeth Fernandez, tif 41527944. kl 09.00
08/04 | Baerum. Kysten fra Lysaker eller Hovik. Tog RE11 kl 09.47 Detaljerte | Drammen stasjon kl 09.30.
opplysninger kommer senere. 12 km. Middels.
Turleder Liv Hilsen, tlf 91675812.
15/04 | Stubberud - Skioldhytta — Sagdammen. Buss nr 14 fra Bragernes Bragernes
plattform D kl 09.55, fra Drammen busstasjon plattform B kl 09.58, | St Olavs gt
til Tolerud. 11 km. Middels. Turleder Arne Torgersen, tif 99542480. k1 09.50
22/04 | Solbergfjellet. Buss nr 1 kl 09.13 fra Bragernes plattform E. Buss nr | Bragernes
54 k1 09.46 fra Stenseth til Arbogen. 14 km. Krevende. @vre Strandgt kl. 09.05
Turleder Venche Ringsby, tlf 97011063.
29/04 | Hella - Kniveasen. Buss nr 91 kl 10.02 fra Bragernes plattform A, kl | Bragernes
10.05 fra Strgmsg torg plattform G, til Hella. 13 km. Krevende. @vre Strandgt
Turleder Jan Gylder, tlf 90474030. k1 09.55
06/05 | Konnerud. Gamlebakkene — Hggasbakken - Blektjern. Stremsg torg. k1 10.00
10 km. Middels. Turleder Turid Arnes, tif 99159928.
13/05 | Herstadhei. Buss nr 261 kl 09.31 fra Drammen busstasjon plattform | Drammen busstasjon Stromsg
E, kl 09.34 fra Bragernes plattform B ved McDonalds. Til Rgyken kl 09.20
radhus.
12 km. Middels. Turleder Margrete Olaussenm tlf 97971265.
20/05 | Hella - Nesbygda. Buss nr 91 kl 10.02 fra Bragernes plattform A, Bragernes
k1 10.05 fra Stromse torg plattform G. Turen avsluttes hos Torild @vre Strandgt kl 09.55
og Frode Andreassen. 12 km. Middels. Turleder Annfrid Aarseth, tlf
91330290.
27/05 | Konnerud - Mjgndalen. Buss nr 24 k1 09.22 fra Bragernes, @vre Bragernes
Strandgt plattform A, kl 09.25 fra Drammen busstasjon plattform A. | @vre Strandgt
11 km. Middels. Baten MS Drammen pa elva fra Mjgndalen tilbake til | kl 09.15
Drammen sentrum. Pamelding (egenandel kr 150) i DNT Drammens
aktivitetskalender. Turleder Gunnar Nicolaisen, tlf 47700460.
03/06 | Tverrasen. Buss nr 4 kl 09.35 fra Stremse torg plattform H, Stromse torg
k1 09.38 fra Bragernes plattform E, @vre Strandgt, til Turheisen. k1 09.30
14 km. Krevende. Turleder Venche Ringsby, tlf 97011063.
10/06 | Hogasen — Kroksberget. Buss nr 91 k1 10.02 fra Bragernes plat- Bragernes
tform A Qvre Strandgt, fra Stramsg torg plattform G kl 10.05. Turen | @vre Strandgt kl 09.55
avsluttes hos Vanja og Per Arne Strindeberg. 11 km. Middels.
Turleder Annfrid Aarseth, tlf 91330290.
17/06 | Andorsrud - Heia - Sagdammen - Stordammen med sommer- Bragernes
avslutning. Buss nr 22 kl 09.37 fra Bragernes plattform D St Olavs gt,
St Olavs gt, fra Drammen busstasjon plattform A kl 09.40. k1 09.30

13 km. Krevende. Turleder Per-Terje Guriby, tlf 95799781.
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Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina Aker
Heien.
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14/4 | Blatur. Turen bestemmes naermere. Eikersenteret kl. 10.00
Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina Aker
Heien.

21/4 | Kobberdokk. Gar fra Harakollen. Ca. 9 km. Middels tur. Eikersenteret kl. 10.00
Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina Aker
Heien.

5/5 | Smedsetra, gar fra Lunneplassen. Tilbake gar vi over Lok- | Eikersenteret kL. 10.00
kerasen og Solbergvarden. Middels tur. Ca 9 km. Turleder:
Bjern Monsen, Oddvar Hilleren, Bjerg Mina Aker Heien.

12/5 | Rasarasen, start ved Portasen. Middels tur. Ca 12 km. Eikersenteret k. 10.00




Dato

Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering)

Oppmote

19/5

Stanga/Langvasstoppen. Parkerer ved Kjennerudvan-
net. Middels tur.

Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina
Aker Heien.

Eikersenteret kl. 10.00

26/5

Finnemarka fra Engersetra, gamle buplasser. Middels
tur.
Turleder: Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina Aker Heien.

Eikersenteret kl. 10.00

2/6

Celleputten, Holtefjell. Kjarer til Rakkestadsetra. Mid-

dels tur, men med en del stigning. Ca. 8 km. Turleder:

Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina Aker Heien.

Eikersenteret kl. 10.00

9/6

Ertekollen. (10 pa topp). Gar fra MIF hytta. 11 km.
Middels tur.

Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina
Aker Heien.

Eikersenteret kl. 10.00

16/6

Akerselva. Tog til Kjelsas. Informasjon om avreisetid
kommer nar turen naermer seg.

Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjerg Mina
Aker Heien.

Hokksund stasjon.

23/6

Skivasen, fra Harakollen-@ytjern-Ballatjernasen.
Avslutning pa varturene. Middels tur. Ca 11 km.
Turleder: Bjgrn Monsen, Oddvar Hilleren, Bjgrg Mina
Aker Heien.

Eikersenteret kl. 10.00
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Oppmete

Tofte - Ramsvik - Stga - Vestre Rged — Tofteasen:

En rundtur med store variasjoner - kyst, kultur-landskap, skog-
sterreng med kjempe utsikt fra Tofteasen. En middels tur pa 10
km pa vekslende underlag - asfalt, fjell og skogssti med et par
noe krevende partier i form av en seig stigning og en steinete

nedstigning - for @vrig greit terreng. Turledere: Odd Lund (975
35734) og Gro Nordahl.

Oppmaete kl. 10 ved Semsporten, ved
riksvei 289 mellom Klokkarstua og
Seetre, eller kl. 10:30 pa parkering-
splassen pa Skjeera pa Tofte

15/04

Hyggen - Annella - Ovnerud - Eplehagen - Kastasen — Hyggen:
En rundtur pa 7 km med hovedsakelig bra stier. Litt opp og ned,
men med godt underlag. Staver kan veere en fordel i trappene
ned fra Ovnerud til Eplehagen. Kastasen er et fint utsiktspunkt
o0g rasteplass. Varblomster burde ha stikke hode opp fra bakken
etter en annerledes vinter. Middels tur med 200 hgydemeter
totalt. Turledere: Campbell Day (908 56 640), @ystein og Per.

Oppmete kl. 10 ved Pendlerparkerin-
gen pa Braset (nedenfor Legevakten)
eller kl. 10:15 pa parkeringsplass bak
Thai restauranten i Hyggen.

22/04

Bestonstranda - Bjgrvannet - Mgrkvannet - Kalvetjernet - Kon-
gens Dal: En middels rundtur pa ca. 9 km.
Turledere: Gro Nordahl (988 11 307) og Odd Lund.

Oppmaete kl. 10 ved Semsporten, ved
riksvei 289 mellom Klokkarstua og
Seetre, eller kl.10:15 ved Skogsborg
(Beston-stranda). Samkjgring anbe-
fales pga. parkeringsforholdene.

29/04

Tur i Kjekstadmarka fra Vesledammen: Turen gar pa en skogssti
opp til myra Storvomma (ser for Svartvann), hvor det er nye
klopper over to blgte passasjer og videre til Krubba-omradet
ved hgyspentkrysset, sgrover til Stordammen, hvor vi 0gsa gar
pa den nye kloppen nedenfor demningen. Middels tur pa 8-9
km. med lite stigning. Turledere: @ystein Lund (959 05 860),
Arild, Berit.

Oppmete kl. 10 ved pendlerparkerin-
gen pa Braset (nedenfor Legevakten)
eller kL. 10:15 pa utfartsparkeringen
gverst i Heggveien.




Dato

Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering)

Oppmote

06/05

Kinnartangen rundt: En middels tur pa ca. 11 km. med noen
krevende og steinete partier, men ellers greit terreng.
Turledere: Gro Nordahl (988 11 307) og Odd.

Oppmaete kL. 10 ved Semsporten
ved riksvei 289 mellom Klokkarstua
og Seetre, eller kl. 10:15 pa parkerin-
gen ved Graabein banen.

13/05

Rundtur Breimasan - Svartvannsasen: start @vre Hallenskog: Pen
stigning opp til Breimasan med ett mindre parti med spor etter
tommerdrift. Vi tar en pause pa toppen ved det gamle kom-
muneskillet Asker-Rayken. Returen gar forbi Persbu over Blafjell,
Svartvannsasen (litt krevende) og ned Barlinddalen. En grei
middels tur pa ca. 8 km. Turledere: Knut Helstrup (909 25 468),
Campbell, Randi.

Oppmete kL. 10. pa Pendlerpark-
eringen ved Braset eller kl. 10:20 i
krysset Blabergveien-Nores vei pa
@vre Hallenskog.

20/05

Semsporten - Stikkvannskollen — Skavmyrfjellet;

Denne krevende turen pa ca. 10 km. tok vi i darlig veer den 5. nov.
2025 og haper pa bedre utsiktsveer denne gangen.

Turledere: Odd Lund (975 35 734) og Gro Nordahl.

Oppmete kL. 10 ved Semsporten
ved riksvei 289 mellom Klokkarstua
og Satre.

27/05

Vestmarka: Solli, Halvorsenhytta, Sandungen;

Rundtur fra Solli i Vestmarka til Halvorsenhytta. Turen gar rundt
Store Sandungen pa sti og skogsveier. Retur fra Halvorsenhytta
nord for Sandungen til Myggheim og Solli parkering. Ca.13. Km.
Krevende. Turledere: Arild Bakke (970 31 441) og Kirsten.

Oppmete kL. 10. pa Pendlerpark-
eringen ved Braset for felleskjgring
eller k. 10:30 pa parkeringen ved
Solli.

03/06

En krevende rundtur pa 7-8 km over Radbykollen med fantastisk
utsikt i alle himmelretninger. Ganske bratt og krevende, bade
opp- 0g nedstigning, ellers greit skogsterreng. Turledere: Odd
Lund (975 35 734) og Gro Nordahl.

Oppmete kL. 10 ved Semsporten,
ved riksvei 289 mellom Klokkarstua
og Seetre, eller kl. 10:20 pa park-
eringen ved Hurum sportsskytter-
bane.

04/06

Tur pa kyststien i Vestfold, fra Anvik til Stavern. Innleid buss. Se
egen invitasjon. Turledere: Kirsten Arntzen (481 67 617), Arild
Bakke og Campbell Day.

10/06

Finnemarka: En fin rundtur fra Eggevollen til Storsteins-fjell,
Skimtvann, Eikdammen, Storsteinsfjell, Eggevollen. Ca. 10 km.
Krevende pga. endel hgydemeter og litt bratt opp og nedstigning
til Storsteinsfjell. Fint terreng med gode stier, apen furuskog,
flere vann og utsiktspunkter. Turledere: Kirsten Arntzen (481 67
617) og Campbell.

Oppmete kl. 10 pa Pendlerpark-
eringen ved Braset for felleskjaring
eller kl. 10:30 pa parkeringen ved
Eggevollen; (51/2 timer)

17/06

Raskestaddemningen - Neklemyr - Langvannet - Blankvannet

- Redvannsdemningen: En middels tur pa 8 - 9 km. i varierende
og fint skogsterreng, vekselvis pa sti og skogsvei. Turledere: Odd
lund (975 35 734) og Gro Nordahl.

Oppmaete kL. 10 ved Semsporten,
ved riksvei 289 mellom Klokkarstua
og Satre, eller kl 10:30 ved Raske-
staddemningen.

24/06

Dikemark - Verkensvannet - Vardasen. Turen gar pa
“kjeerlighetsstien” pa Dikemark, langs Verkensvannet og Nord-
vannet til Vardasen skole, med retur via Slottsberget til Dikemark
hvor vi tar tid 4 se pa de flotte gamle bygningene, kanskje et
museumsbesgk. Dette er en lett tur pa ca. 7 km.

Turledere: Randi Kristiansen (414 25 034) og Kirsten.

Oppmate kl. 10. pa
Pendlerparkeringen ved Braset
eller kl. 10:20 pa Dikemark
parkeringsplass (pa venstre side nar
man kommer fra Heggedal).
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21/01 | Elvelangs i Drammen. Naermere beskrivelse pa facebook. | Tog fra Sande kL. 09.34
Ca 5-8 kilometer, lett tur. Turleder: Annfrid Aarseth tlf.
913 30 290.
03/02 | Labbelayper Konnerud. Se naermere beskrivelse pa Energihuset i Sande kl.
facebook-gruppa i forkant. Turleder: Margrete Olaussen | 10.00 / Konnerud sykehjem
tlf. 979 71 265 kl. 10.30
17/02 | Kulturhistorisk vandring i Sande sentrum. Enkel tur pa Energihuset i Sande kl.
6-8 km. 10.00
Turleder: Bernt Torstrup tlf. 454 03 652
03/03 | Essoskogen mellom Asgérdstrand og Tensberg. Enkel tur, | Energihuset i Sande kl.
8-10 km. Turleder: Annfrid Aarseth tlf. 913 30 290 10.00 / Essoskogen kl. 10.45
17/03 | Flabekkrunden. Middels tur med krevende partier, 10-12 | Energihuset i Sande kl.
km. Turleder: Bernt Torstrup tlf. 454 03 652 10.00 / Bjerkaya moloen kL.
10.15
14/04 | Rundtur fra Holmestrand stasjon, Olav Duuns hus. Mid- | Sande stasjon kl. 09.24
dels tur med krevende partier (stigning), 10 km. Turleder:
Margrete Olaussen tlf. 979 71 265
28/04 | Lille Munken i Vestskogen. Energihuset i Sande kL. 10.00

Middels tur med krevende partier (stigning). Turleder:
Annfrid Aarseth tlf. 913 30 290

/ dumpa ved @deskaug kL
10.15
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Dato | Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering) Oppmote
10/05 | Vi markerer Verdens aktivitetsdag med en hyggelig dag til Guro- | Energihuset kl. 11.00
huken - en ny gapahuk i Sande. Det blir mulighet for bade kort / p-plass Montebello
0g lang tur, samt balkos. Neermere info kommer. arena kl. 11.30
Turledere: Annfrid Aarseth tlf. 913 30 290 og Bernt Torstrup tlf.
454 03 652
12/05 [ Rundtur pa Leveya. Middels med krevende partier (stigning). 8 Energihuset i Sande
km. Turleder: Bernt Torstrup tlf. 454 03 652 kl. 10.00 / Loveya
kapell kL. 10.45
26/05 | Bygday rundt. Felles tur med Mandagsturene 60+, ca 9 km. Enkel | Tog fra Sande, kL.
tur. Turleder: Margrete Olaussen tlf. 979 71 265 09.34
09/06 | Bergstien. Vi gar fra Hoybraten i Sande til Eidsfoss. Krevende tur, | Sande stasjon k.
ca. 12 km. Vi avslutter med besgk pa kroa i Eidsfoss. Egenandel 10.00 (innleid buss
betales i forkant. Turledere: Bernt Torstrup tlf. 454 03 652 og tur/retur)
Annfrid Aarseth tlf. 913 30 290
4-5/08 | Fellestur til Hogevarde. Se DNT Drammens hjemmeside for mer
informasjon. Turledere:
Annfrid Aarseth og Elisabeth Fernandez
18/08 | Raysjo rundt. Middels tur med krevende partier, ca. 12 km. Energihuset i Sande

Turleder: Bernt Torstrup tlf. 454 03 652

k.. 10.00 / p-plass
Raysjebommen k.
10.30

Rusletur og balkos i Sande - tirsdager kl. 12.30

Dette er et lavterskeltilbud i Sande som gar rolig og kort. Rusleturene er uten
bestemt mal, det viktige er det sosiale og at folk kommer seg ut. Etter ca. en times

rusletur, avslutter vimed gode samtaler og kos rundt balpanna.

Oppmete: Energihuset i Sande. Hver tirsdag kL. 12.30. Det er apent for alle, man

kan o0gsa velge a stille direkte ved balpanna kl. 13.30.

Tilbudet er et samarbeid mellom DNT-gruppa “Ut pa tur Sande - Svelvik’, Frisklivs-

sentralen i Sande og Energihuset.

Frivillige turledere og kontakt: Anne Grete Lund og Bernt Torstrup (45403652)
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Sesongstart. Vi gar ca 7 km pa kyststien fra Djervbanen til
@stnestangen og Sandbukta. Turen gar pa stier og litt pa
svaberg, litt bratt enkelte steder. Lett til middels krevende.
Turledere: Liv Gravdal (97587131) og Jannecke Hemsen.

Djervbanen, Sagene kl |
10.30

16/4

Vi gar fra idrettsbanen i Setre, forbi Verpendammen til
Sandspollen og videre langs kysten til Fergestad. Vi gar den
indre stien tilbake. Turen er krevende pga ulendt terreng.
Turledere: Grethe Hauge (97086305) og Kari Bakke Smith.

Samkjgring fra Solvang
grendehus kl 10.00/
idrettsbanen til Grabe-
in k1.10.30

23/4

Nissestien. Vi gjentar en favoritt-tur. Starter ved ferjeleiet pa
Verket og gar langs stranda, krysser veien og gar den artige
Nissestien fram til Dramstadbukta, fortsetter til Orografen
og tilbake til bilene. Ca. 6,5 km. Middels krevende pga.

en del kupert terreng. Turledere: Vigdis Torp Grgnland
(95798146) og Liv Gravdal.

Samkjering fra Skjeera
kl 10.00/Ferjeleiet pa
Verket k110.30

30/4

Vartur i Holtnesdalen. Vi gar en fin rundtur fra kirken i
Holmsbu. Kanskje hvitveisen blomstrer na. Ca 8 km. Mid-
dels krevende. Turledere: Gro Jaren Mathiesen (91805163)
og Kari Bakke Smith.

Samkjering fra Skjeera
kl 10.10/Holmsbu kirke
kl10.30

715

Fra parkeringen ved Knatvold gar vi pa sti opp til toppen av
Haraldsfjellet. Det blir jevn stigning, men ikke veldig bratt.
Vi tar matpause med utsikt fr vi gar tilbake om Schettelvik
og kyststien til Knatvold. Ca 8 km og middels krevende.
Turledere: Gro Jahren Mathiesen (91805163) og Jannecke
Hemsen.

Samkjering fra Skjeera
kl 10.10/Knatvold kl
10.30

12




Dato | Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering) Oppmete

13/5 | Fra demningen ved Rgskestadvannet gar vi pa sti til Rau- Reskestad-van-
myrasen, og videre til Skaufjellasen. Matpause med flott ut- net, demningen
sikt her. Hjemover forbi Store- og Lille Striglevann. Ca 9 km. kl10.30
En krevende, men flott og variert tur. Turledere: Liv Gravdal
(97587131) og Vigdis Torp Grgnland.

21/5 | Fra Myrvold (hundeklubben) pa Sandstien til Stikkvannshyt- Samkjgring fra
ta. Om Bjennasen og Breidmosan tilbake. Ca 8 km. Middels Skjeera k110.00/
krevende tur pga. noen motbakker. Turledere: Grethe Hauge Myrvold i Stor-
(97086305) og Liv Gravdal. sand k1 10.30

28/5 | Vigar en fin rundtur fra Eiksetra om Goliaten og tilbake til Samkjering fra
bilene. Ca 9 km. Turledere: Gro Jahren Mathiesen (91805163) og | Skjeera k1 09.30/
Kari Bakke Smith. Eiksetra k1 10.30

4/6 | Vigar fra parkeringen ved Tronstad, forbi Ranvik gard, til Sand- | Samkjgring fra
bukta, Ertsvika og tilbake. En fin, middels krevende rundtur, ca 7 | Skjeera k1 10.10/
km. Jannecke Hemsen (47416210) og Vigdis Gravdal. parkeringen ved

Tronstad

11/6 | Vi tar ferja fra Verket til Svelvik. Kjgrer en kort vei fram til parker- | Samkjering fra
ingsplass. Gar en fin rundtur pa nye stier. Variert terreng fram til | Skjaera kl 09.30/
Utsikten der vi tar en pause. Turen blir ca 7-8 km og er middels | fergeleiet Verket
krevende. Far med oss en lokal guide. Turledere: Grethe Hauge [kl 10.00
(97086305) og Kari Bakke Smith.

18/6 | Viavslutter sesongen med a ga den ca 14 km lange turen pa Djervbanen kl

kyststien fra Sagene til Holmsbu.

Her tar vi en velfortjent feiring pa Juno. Fin mulighet for & bruke
buss tilbake. Turledere: Gro Jahren Mathiesen (91805163) og
Grethe Hauge.

10.00




8,5 km, lett
Turledere: Hans og Solveig
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Dato Turbesknvelse (beskrlvelse antall km og gradermg) Oppmate
15/01 | Rundtur fra Haugestad Haugestad, turstart kl 10:00

22/01

Rundtur om Bygdetunet
9 km, middels
Turledere: Tove og Stein Erik

Haugestad, turstart kl 10:00

29/01

Rundtur, Purkebraten, Pantegutten, Arkvisla
7km, lett
Turledere: Stein Erik og Jon

Undersrud utfartsparkering
Turstart k1 10:15

05/02

Lystgardstur rundt Drammenselva
9 km, middels
Turledere: Jon og Solveig

Turstart fra Kiwi, Brakergya
kl10:15

Kjgr kollektivt

Ingen meter pa Haugestad

12/02

Rundtur fra Eggevollen
7 km, middels
Turledere: Hans og Tone

Eggevollen utfartsparker-
ing
Turstart k1 10:15

19/02

Rundtur Berflatt, Askkroken, Egge
10 km, middels
Turledere: Tore og Hans-Christian

Haugestad, turstart kl 10:00
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Turbeskrlvelse (beskrlvelse antall km 09 gréderlng)

26/02 | Semsvannet rundt Utfartsparkering Sem
8 km, middels Mellom Semsveien 180 og 191
Turledere: Hans-Christian og Solveig Turstart k[ 10:30
05/03 | Tur i Skapertjernomradet Utfartsparkering Skapertjern-
8 km, lett veien.
Turledere: Tone og Hans Turstart kl 10:15
12/03 | Drammenselva, bybrua, Holmen, rundt sykehuset Turstart ved hovedinngangen
9 km lett Drammen sykehus kl 10:15.
Turledere: Tove og Jon Oppfordrer til 3 kjare kollek-
tivt - benytt buss som stopper
ved sykehuset. Ingen mater pa
Haugestad
19/03 | Turi Gjellebekk og Damtjernomradet Utfartsparkering Gjellebekk
8 km, lett Turstart k1 10:15
Turledere: Tore R og Hans
26/03 | Kyststien Lysaker Fornebu Turstart Lysaker stasjon kl 10:00

Tog fra Brakergya, Lier eller Asker til Lysaker stasjon
12 km, krevende
Turledere: Hans-Christian og Tone

Ingen mater pa Haugestad

Ut pa tur Lier vil fortsette med turer etter pasken 2026, og informasjon om disse turene
finner du pa DNTs aktivitetssider fra 27. mars, og pa Ut pa tur Liers Facebook side.
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- Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og graderng)

[ Opte

25/01 | Lunsj pa Egon Egon, Bragernes Torg,
Vi gnsker det nye turaret velkommen med Lunsj pa Egon, kl. 14:00
Bragernes Torg.
Pamelding til Margrete, 979 12 265.

13/04 | Stremsgasen Buss fra @vre Storgate,
Middels tur, ca 10 km. Bragernes, plattform C,
Retur med buss fra Fjell. kl. 10:03. Stremse torg,
Turleder: Margrete, 979 12 265. plattform G, kL. 10:07

20/04 | Svarttjern rundt fra Neperudjordet. Esso, Haugesgate
Middels tur, ca 7,5 km. K. 10:00, samkjgring
Turleder: Hedvig, 476 01 827.

27/04 | Ulevann rundt. Lunsj pa Drammen kommunes dagsturhytte Esso, Haugesgate

Furten. Samkjering fra Esso til parkeringen ved Steindammen.

Bompenger kr 80. Middels tur pa ca. 10 km.
Turleder: Alf Johan, 905 70 637.

KL. 10:00, samkjering
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Dato | Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering) Oppmote

4/5 | Bronnoya. Esso, Haugesgate
Blaveistur til den bilfrie Bronngya i Asker. K. 10:00, samkjgring
Lett tur, ca 8 km.

Turleder: Annfrid, 913 30 290.

11/5 | Olav Duuns hus i Holmestrand. Tog fra Drammen kl.
Tur fra Holmestrand stasjon, opp Rambergkleiva til Olav Duuns 10:13
hus. Middels tur med ett krevende, bratt parti. Ca. 8 km. Fra Sande kl. 10:25
Retur med tog.

Turleder: Annfrid, 913 30 290.

18/5 | Bremsa rundt. Buss fra Drammen
Tur rundt Bremsa. Retur buss til Drammen. Busstasjon, plattform A,
Middels tur, ca. 11 km. kl. 09:27 til Eikerdelet.
Turledere: Sissel, 922 28 803. Tor, 454 52 865.

26/5 | Vartur til Bygdey med Sande-Svelvik. Vi gar fra Skayen Stasjon til | Tog L13 fra Sande stas-
Bygday. Retur med tog. Lett tur, 10 km. Turleder: Margrete, 979 71 | jon kl. 09:32
265, Annfrid, 913 30 290. Drammen stasjon

kl. 09:47

1/6 | Knivsfiellet Buss 251 fra Drammen
Turen gar fra kirken pa Klokkarstua kl. 10:00. busstasjon plattform E
Retur med buss til Verket, ferje til Svelvik og buss til Drammen. kL. 09:05 fra Bragernes
Lett tur, ca 8 km. Turleder: Margrete, 979 71 265. torg, plattform B, kL.

09:08 til Asheim.

8/6 | Goliaten Esso, Haugesgate
Tur til Goliaten fra demningen pa Landfalltjern via Fem-minut- KL 10:00, samkjaring
ter'n. Bompenger kr. 44,- med kort. Middels tur, ca. 10 km.

Turleder: Hedvig, 476 01 827.

15/6 | Knabben Esso, Haugesgate
Turen gar fra Bjerkedokk til Knabben via Svarttjern, retur via KL 10:00, samkjaring
Solbergfjell.

Krevende tur, ca. 10 km.

Turleder: Alf Johan, 90570637.
17.- | Tur til Rondane Haukliseter Fjellhotell med turleder. Vi gar dags-
20/8 | tureri flott landskap. Med tog fra Drammen Stasjon med togbytte

pa Oslo S til Otta. Taxi videre til fjellhotellet.
Turledere: Annfrid, 913 30 290. Margrete, 979 71 265.
Pamelding pa DNT Drammens nettsider.
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Turbeskrivelse Oppmete

22/4 | Vistarter varen med en togtur til “Dulpen” i Holm- St Hallvards brgnn
estrand. Heis opp pa fjellet og rusletur ned til byen fora | pa Bragernes torg k.
ta toget hjem. 10.00.

29/4 | Elvelangs til sykehuset, rast ved balplassen og hjemvia [ St Hallvards brgnn
Brakeraya stasjon. pa Bragernes torg kl.

10.00.
6/5 | Elvelangs oppstrems til Landfalleya og rast ved Gulsko- | St Hallvards brenn

gen gard.

pa Bragernes torg kl.
10.00.

18



Dato Turbeskrivelse Oppmaote

20/5 | Gatelangs via «Bikkjestakke» til Rundtom, rast ved | St Hallvards brgnn pa
Gateway Studios. Elvelangs tilbake til byen. Bragernes torg kl. 10.00.

27/5 | Elvelangs til Ypsilon og videre til Marienlyst og St Hallvards brgnn pa
Drammens Museum hvor vi raster. Tilbake via «Bik- | Bragernes torg kl. 10.00.
kjestakke» og Knutepunkt Stramse

3/6 | Buss til Neperudjordet. Vi gar Thurmannsvei til St Hallvards brgnn pa
Aspaviljongen hvor vi runder av sesongen. Bragernes torg kl. 10.00.

Neerturgruppa er mer lavterskel og enklere enn gvrige turgrupper. Alle turene er
lette og rolig pa 6-8 km pa fast underlag og ingen bratte partier. Det er lagt inn en
god matpause ca. midtveis. Ta med niste, drikke, sitteunderlag og godt fottay.

Pa Facebook-siden Naerturgruppa til DNT Drammen og Omegn blir det lagt ut
eventuelle endringer i programmet.

Turleder: Bent Martin Jahre - tlf. 90551919




Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering)

Oppmote

16/4 | Rundtur fra Gullaug kirke. Gullaug kirke kL.
Vi sykler Lierbyen - Lyngaskrysset - Rgd - en mindre vei tilbake |10.30
mot Tranby - gangbru over E18 - Damtjern — ned Lierbakkene
- Reistadlia - gamle jernbanelinja til Gullaugkleiva - tilbake til
Gullaug kirke. 23 km.

23/4 | Hokksund. Circle K
Vi sykler fra Drammen - Mjgndalen - Nedbergveien til Stramso kl.
Hokksund. Langs elva til Mjgndalen, over brua, fra Solbergsen- |10.00
teret og ned til Aserud Industripark, sykkelvei til Vinnes og
Drammen. 35 km.

30/4 | Rundtur fra Drammen. Bragernes torg
Vi sykler gamle Lierbakkene opp til Kjenner - Lyfjellveien - kl. 10.00
Spikkestad — Gullaugkleiva - Lierstranda — Drammen. 37 km.

7/5 | Sylling. Bragernes
Vi sykler Drammen - Lierbyen — Baneveien til Sylling - Svang- | Torg kL. 10.00
strand - vestsideveien til Lierbyen — Drammen. 60 km. eller Cirkel K
Lierbyen kl.
10.30.
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Dato | Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering) Oppmete

21/5 |Sande. Tog fra Drammen
Vi sykler Montebello - ned Gutudalen til Grytebakke - til- | kL. 10.14 / op-
bake til Sande eller Drammen. 20 km (+11 km til Drammen). | pmate Sande kL.

10.45

28/5 | Darbu rundtur. Tog kl. 9.43 fra
Vi sykler langs Eikeren - Eidsfoss - Hvittingfoss — venstre [ Drammen stasjon
side av elva til Passebekk - hgyre side til Skollenborg - til Darbu
Darbu. 62 km.

4/6 Nedre Eiker - rundtur. Nedre Eiker kirke
Vi sykler bratt opp til Arbogen - oppover Ulevannsveien kl. 10.30
- til venstre ved Asly. Geveltseterveien - Kolbrekkvannet -

Skar - landevei forbi Kolbrekk — Gevelt - Hellefossen og
Hokksund. Sykkelvei tilbake til Nedre Eiker kirke. 22 km.

11/6 Holmestrand - Sande. Tog kl. 10.14 fra
Vi sykler fra Holmestrand - Bekk - Kongsgarden - Lavstad- | Drammen stasjon
veien - Greaker — Ryk - Svinevold - Nordre Myre - Holtung | til Holmestrand.
— Barkost - Hillestad — Sande. 40 km. Kjentmann: Emil
Appenzeller.

18/6 | Blatur m/ kjentmann Elaine Gabrielsen. Circle K Stremsg
Mer info kommer - falg med pa Facebook-siden. kl. 10.00

25/6 [ Langtur om Glitre. Bragernes Torg kl.
Vi sykler fra Lierbyen - Gifstad - Veslelgkka - Grunnvannet |10.00 eller Cirkel K
- Glitre - Sandungen - Urdevann - Arbogen - Lierbyen. 70 | Lierbyen kL. 10.30.
km.

2.-3/7 | Overnattingstur — mer info kommer. Pamelding via DNT

Drammen sine nettsider.

Seniorsykkel er et tilbud for deg som er glad i a sykle og gnsker @ komme deg
ut pa varierte sykkelturer. Turene gar i rolig tempo, med innlagte pauser og
passer for de fleste. El-sykkel anbefales pa vare turer.

Ta med klaer etter forholdene, matpakke og drikke, samt slange/lappesaker til
egen sykkel. Fglg med pa gruppens Facebook-side “DNT Senior sykkelgruppe
- Drammen” for naermere turbeskrivelser og nyeste oppdateringer.

Turledere er Berit Asmundseth (452 78 842) og Eva Erlandsen (908 13 209).
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Vi har fire turgrupper som gar tur pa kveldstid i ukedagene. Noen turer gar
rolig, og pa andre turer er tanken at man skal bli litt svett. Dette kommer fram
av turprogrammet. | tillegg er det veldig sosialt og man kan fa oppleve mange
nye, fine tursteder.

DNT Aktiv Puls har turer hver tirsdag kl. 18.00 i Drammens naermark.
Turene gar i et tempo tilpasset turvante voksne i god form og varer 2-3 timer
med gjennomsnittsfart pa 4-5 km/t. Turene er for deg som liker 4 ga i jevnt
tempo, og ikke lar deg skremme av god puls og noen motbakker.

DNT Aktiv Kveldstur har turer hver onsdag k. 18.00 og er et fint sted &
starte ditt tureventyr i Drammen. Gruppa gar roligere enn DNT Aktiv Puls og
med en varighet pa inntil 1,5 time.

DNT Aktiv Hurumhalvgya gar varierte tur pa onsdager kl. 18.30, hoved-
sakelig i gamle Rgyken og Hurum kommune. Noen ganger arrangerer de hel-
geturer. Alle turene gar i relativt raskt tempo, og er ment som treningsturer.

DNT 25-40 er en turgruppe for deg som er i alderen 25-40 &r. Grup-
pa gar turer annenhver onsdag kl. 18.00 i Drammen og naeromradene. De
arrangerer ogsa overnattingsturer jevnlig.

Deltakelse
Turene er apne for alle. Gratis for medlemmer i DNT, ikke-medlemmer betal-
er kr 50 til VIPPS #11701 (DNT Drammen - Turgrupper).
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Turbesrivelse (beskrivel, antall km og gradering

Foto: Privat™ .

Opm@te

Dato )

714 | Alva rundt Bragernes torg kl.
10 km, lett 18.00
Turledere Liv og Ove

14/4 | Tur til Knabben Bjorkedokk kl. 18.00
/ km, middels
Turledere Caroline og Jonny

21/4 | Turtil Gjevlekollen Rustanveien P kL
9 km, middels 18.00
Turledere Iren og Grete

28/4 | 7-kolle-tur over Eggekollene Eggevollen P kl.
7 km, krevende (bratte partier) 18.00
Turledere Linda og Tom

5/5 @renkollen-Landfallhytta-Hvalsdammen Sturlahuset kl. 18.00

7,5 km, middels
Turledere Leif og Caroline
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Dato

Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering)

Oppmate

12/5 | Enrunde pa Tretjernasen Lunneplassen P

Turledere Merete og Ellen S for samkjgring k.
18.00

19/5 | Hilmars vei i Sande Skjervika P kl.
11 km, middels 18.00
Turledere Jorgen og Ellen

26/5 | @ytjernasen via Balatjern og over til Rgysasen Arbogen Pkl.
8 km, middels 18.00
Turledere Tom og Merete

2/6 | Damasen-Stegla-Stordammen Konnerud skole
9,5 km, middels k.. 18.00
Turledere Kaja og Elisabeth

9/6 | Tverken-Kjasterudseter-Gamledammen Kastanjeveien 90
9 km, middels kl. 18.00
Turledere Jonny og Kaja

16/6 | Tur til grottene-Klonken-Det dade hav-Goliaten Landfalltjern kL.
10 km, middels 18.00

Turledere Ove og Liv
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8/4 | Alvelangs i Mjgndalen Wildenveys plass,
Enkel Mjgndalen kL. 18.00
Turleder Ellen

15/4 | Krokstadskauen Arbogen P,
Middels Krokstadelva kL. 18.00
Turleder Line

22/4 | Bragernesasen Spiralen (nedre P),
Middels Drammen kl. 18.00
Turleder Elisabeth

29/4 | Klopptjern/Prins Oscars utsikt Dalejordet utfart-
Enkel sparkering,
Turleder Liv Drammen kl. 18.00

6/5 Svarttjern i Lier/Drammen Arkvisla P, Lier kL.

Middels
Turleder Iren

18.00
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Dato | Turbeskrivelse Oppmate
13/5 | Steglevannet rundtur Olsrud P, Kon-
Middels nerud kl. 18.00
Turleder Kaja
20/5 | Lelangen Solvang P, Lier
Middels kl. 18.00
Turleder Elisabeth
27/5 | Kobberdokkfjellet Arbogen P,
Middels Krokstadelva kL.
Turleder Line 18.00
3/6 | Aletjern Portasen, Mjgn-
Middels dalen kL. 18.00
Turleder Ellen
10/6 [ Myrdammen Landfalltjern
Middels badeplass P,
Turleder Iren Drammen kL.
18.00
17/6 | Hvalsdammen Lier/Drammen Arkvisla P, Lier

Enkel
Turleder Liv

kl. 18.00
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28/1 | Aros- Beston- Fradtvedt. Lett tur. Turleder: Kaja Hogas | KL 18.30

412 Askestadrunden + Ovnerudrunden. Middels tur. Kl. 18.30
Turleder: Magne Winnem

11/2 | Hevikvollen - Demmekilen - Aros t/r. Lett tur: Turleder: | Kl. 18.30
Kaja Hagas.

25/2 | Holmsbu - Knivsvik. Middels tur. Turleder: MonicaW. [ KL. 18.30
Stubberud.

4/3 Hyggen- Ovnerud. Middels tur. Turleder: Thor Graff KL. 18.30

11/3 [ @stnestangen. Lett tur. Turleder: Thor Graff KL 18.30

18/3 | Skjettelvik-Haraldsfjellet. Middels tur. Turleder: Monica | kl. 18:30
W. Stubberud
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Dato | Turbeskrivelse Oppmaote
25/3 [ Holmsbu - Knivsvik. Middels tur. Turleder: Monica W. Stubberud. [ kl. 18:30
8/4 | Seetre. Lett tur. Turleder: Trine Selmer Kl. 18.30
15/4 | Stuvtjern. Middels tur. Turleder: Magne Winnem Kl. 18.30
22/4 | Muserud. Middels tur. Turleder: Trine Selmer Kl. 18.30
29/4 | Holtnesdalen-Stga. Lett tur. Turleder: Monica W. Stubberud Kl 18.30
6/5 | Berthelsmyrtoppen. Middels tur. Turleder: Magne Winnem Kl. 18.30
13/5 | Aukevarden. Lett tur. Turleder: Eli Haugland Kl. 18.30
20/5 | Kringlefjell- milorgcella. Krevende tur. Turleder: Thor Graff KL. 18.30
27/5 | Skanevann- milorgcella. Krevende tur. Turleder: Trine Selmer KL. 18.30
31/5 | Sendagstur fra Sagene til Holmsbu. Krevende tur.Turledere: Thor | KL 18.30
& Magne

3/6 | Vestre askedalen — milorgcella. Krevende tur.Turleder: Kaja Kl. 18.30
Hogas

10/6 | Knatvold- Ertsvika- Sandbukta. Middels tur. Turleder: Monica W. [ K. 18.30
Stubberud

17/6 | Dramstad- Verket - Sommeravslutning. Lett tur. Turleder: Kaja & | kL. 18:30

Monica

Pa Facebook siden «DNT Aktiv Hurumhalveya» blir ukas tur lagt ut med naermere

beskrivelse, oppmete og vanskelighetsgrad, samt eventuelle endringer.
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Turbeskrivelse

Foto: Magnus Klausmark *

Dato Oppmote
7/1 | Elverunde i sentrum. Turleder: Magnus Grenland brygge kL. 18.00
21/1 | Labbelaypetur pa Konnerud. Turleder: Ronja Bernasvillaen kl. 18.00
4/2 | Vardasen. Turledere: Kjell & Anine Knivasen kL. 18.00
18/2 | Labbelgypetur til Kobberdokkfjellet. Turleder: Rag- Arbogen kl. 18.00
nhild
4/3 | Maneskinnstur rundt Tverrasen. Turleder: Bjgrn Landfalltjern kl. 18.00
18/3 | Neerturlederkurs Tid og sted kommer
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Dato | Turbeskrivelse Oppmete

15/4 | Tur rundt Aletjern og Rekebergtjern. Turleder: Ragnhild | Portasen kl. 18.00

29/4 | Tur til Rekebergtjern fra Vestfossen. Turledere: Kjell & Gommerud parkering

Anine kL. 18.00
13/5 | Krokstadkollen. Turleder: Magnus Arbogen idrettsanlegg
kL. 18.00
2715 | Kyststien pa Hurum. Turledere: Kjell & Anine Hurum kl. 18.00
10/6 | Solbergvarden. Turleder: Magnus Solbergveien parker-
ing kL. 18.00

24/6 | Sommeravslutning ved Landfalltjern. Turleder: Ronja Kl. 18.00

Falg med pa Facebook-siden «DNT 25-40 Drammen og omegn». Der blir ukas tur lagt
ut med naermere beskrivelse, oppmate og vanskelighetsgrad, samt eventuelle endringer!
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Vier en engasjert gruppe turledere med internasjonal bakgrunn som @nsker a
gi varierte og inkluderende turtilbud til alle. Forste sgendag hver maned kan du
bli med oss pa tur, og fa frisk luft, fellesskap og mulighet til a bygge nettverk.
Sammen blir vi kjent med den vakre norske naturen, og vi lover at du vil oppleve
glede og mestring underveis.

Falg med pa Facebook-siden «kDNT Drammen Internasjonal gruppe». Der blir
turene lagt ut med naermere beskrivelse samt eventuelle endringer.

Gratis for medlemmer i DNT. Ikke-medlemmer betaler kr. 50 til VIPPS #11710
(DNT Drammen - Turgrupper).
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Dato | Turbeskrivelse (beskrivelse, antall km og gradering) Oppmete

1/2 | Trugetur til Goliaten i labbelgyper. Oppmete kl. 10.00 pa
Vi folger labbelaypa fra p-plass Landfalltjern til Tverk- | p- plass ved Landfall-
en - Sportskapellet - Goliaten. Middels tur pa ca. 5 km. | tjern
Turledere: Yasin (939 33 134) og Ogzuhan (453 99439)

1/3 | Kyststien i Bamble: Langesund - Rognstranda KL 09:00 fra Drammen
Vi gar fra torvet til Furustranda og Tangen fort. Der- stasjon. Innleid buss
etter kyststien mellom Krogshavn og Sandvika. tur/retur Drammen.
Middels krevende fottur 9 km, ca. 4 t.

Turledere: Alina (96882391), Kateryna (93947601),
Oleksandr (99896228)

12/4 | Fottur til Kongens Utsikt opp Krokkleiva Cirkle K pa Stramsg kl.
Vi gar den historiske Bergenske Kongevei (Krokklei-  |10.00, samkjering.
va) fra Sundvollen opp til Kleivstua, og videre til det
fantastiske utsiktspunktet Kongens Utsikt. Middels tur,
ca. 7 km tur/retur. Turleder: Yasin (93933134)

3/5 [ Rundtur fra Skallandslia til Drotninggutunatten KL 10.00 pa Drammen
Vi gar en fin rundtur til Drotninggutunatten i variert busstasjon.
terreng med skog, apne partier og flott utsikt. Middels
krevende tur. Lengde: ca. 7-8 km. Felles innleid buss
tur/retur Drammen. Kjgretid ca. 1,5 time hver vei.

Turleder: Oleksandr (99896228)

7/6 [ Rundtur pa Raverstien og Lavaya. KL 10:00.

Vi gar til Jesusbukta og opp en bratt, steinete stigning | Parkering nedenfor
(partier med faste tau) til Rgverstien. Fortsetter turen | Lavaykapellet og ved
med vakker utsikt over Oslofjorden og Breiangen til badestranden.

Leveysund bro og Kystledhytte. Kort, men krevende
fottur, 3,2 km. Ca 2,5 t. Turledere er Alina (96882391),
Kateryna (93947601) og Oleksandr (99896228)
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Bli med oss pa en sosial og hyggelig fellestur pa flotte Solheimheistulen pa
Hardangervidda helgen 19.-21juni. Apen for alle. Denne helgen settes det
opp ulike turer som du kan velge a bli med pa - enkel/nartur, middels tur
og krevende tur. Alle turene vil ledes av erfarne frivillige DNT-turledere.

Det blir ogsa mulig 4 delta pa yoga og andre sma kurs i lgpet av helgen.
Eller bare ta det helt med ro, nyte hgyfjellet og sosialt samvaer for dem som
gnsker det.

Solheimstulen ligger vakkert til innerst i Janndalen i Uvdal, med bilvei helt
inn til dgra. Her tilbyr vi et moderne hytteopphold i hayfjellet, med alle
fasiliteter og deilig matservering.

Pamelding via DNT Drammen sin nettside fra februar.

Forstemann til mella!



Pengjonistklatring 2
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Foto: Linn Krogh Hansen

Ta del i den voksende trenden med helarsbading i Drammen og omegn. Helars-
bading kan gi energi, velvaere og en unik kontakt med naturen - en aktivitet som
passer for alle som sgker en frisk pause i hverdagen.

Vi har ulike lavterskel grupper som bader sammen enten pa dagtid eller kveld, og
ledet av erfarne instruktgrer. Tilrettelagte badesteder gjgr opplevelsen trygg og
tilgjengelig hele aret. Tilbudet er apent for alle - perfekt for bade nybegynnere
0g mer erfarne vinterbadere som gnsker en sosial arena sammen med andre.

Falg med pa nettsidene vare for siste nytt om aktuelle grupper og tidspunkt.
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Gyldenlgve Kajakklubb er en del av DNT Drammen og Omegn. Vart motto er trygge
naturopplevelser pa vannet. Vi sgker & skape et inkluderende og trivelig miljo for padlere
som trives med a dra pa tur sammen.

Viholder tili en fredet sjgbod ved Gyldenlgve Brygge i Drammen. Her er det omkled-
ningsrom, dusj, toaletter og lager for kajakker. Det er god tilgang til vannet og kort
gangavstand til klubbens flytebrygge hvor du kan legge ut kajakken i Drammenselva.

Baggengtrening vinter /var

Annenhver sgndag fra januar til midten av april har vi bassengtreninger i Eknes svgém-
mehall kl. 19.30. Bassengtreningen gir en flott mulighet til 3 trene kajakk i vinterhalvaret.
Her kan du gve pa egenredning, kameratredning, stattetak, fremdriftstak, rulle og andre
padleteknikker. Det er alltid en ansvarlig for sikkerhet til stede, og vi leerer av hverandre
underveis.

Onsdagspadling og kurs

Vi har onsdagspadlinger fra midten av april og fram til hgsten. En gang i maneden endres
onsdagstur til "gay pa vannet” Da trenes det pa padleteknikker og redning. Gjennom
sesongen blir det ogsa temakvelder, kurs, samlinger og overnattingsturer.

Mer informasjon om vare aktiviteter og turer finnes i DNT Drammen sin aktivitetskalen-
der, ved a sgke "Gyldenlgve” som arranger. 37






Velkommen som DNT-medlem!

Som medlem i Den Norske Turigtforening (ONT) bidrar du til at enda flere kan

oppleve gleden ved frilufteliv. Din statte g jor det mulig for ose - sammen - 4
merke hele 23 OO0 kilometer med atier og vedlikeholde over 600 hytter i
hele Norge.

Hvorfor bli medlem?

Ved & bli medlem i DNT hjelper du ose med 4 ta vare pa norek natur og gjere den
hlgjengehg for alle. Din medlemgkontingent gar til:

Merking og rydding av tugenvig au kilometer med gtier.

Vedlikehold og bygging au klopper og bruer gom forenkler turene.
Tilsyn og dugnadsarbeid pa over 590 turisthytter.

Turgrupper og aktiviteter com ingpirerer enda flere til 4 bli med ut.
Progjekter for barn og unge, som gikrer neste generagjong naturglede.

Som medlem far du ogea mange fordeler, inkludert rabatter pa overnatting, utstyr og
aktiviteter.

Finn ditt medlemskap i DNT

ONT tilbyr ulike fg\oer medlemska‘o, bl.a. for barn/unge, familier, vokene og eniorer.
Medlemekapet gjelder for hele kalenderaret, fra [. januar til 3. desember.

Les mer og meld deg inn pa www.dntno/medlem



DNT Drammen og Omegn

Telefon 32255140

Nettside www.dnt.no/drammen
E-post kontoret.drammen@dnt.no
Facebook DNT Drammen og Omegn
Instagram dntdrammen

Apningstider
Tollbugata 51, Stremse
Mandag -fredag kl. 09:00-15:00
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