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Storgata 6

Les mer om fellesturen 
gjennom Dørålglupen i 
Rondane.

Les mer om kajakklubben 
vår, Steinsletta 
Havkajakklubb (SHKK).

Les mer om innvielsen av 
Turbostien på Holleia.
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et ble bestemt i november 2023 at DNT Ringerike
etter en grundig prosess med medvirkning fra
medlemmer, frivillige og administrasjon, skulle flytte
til nye lokaler. Vi skulle altså forlate kontorlokalene i
Osloveien 10 og åpne et nytt tursenter i Storgata 6.
Overraskende mange frivillige stilte opp for å pakke
ned, bære, lempe, kjøre, sortere og pakke ut! I tillegg
er det flere frivillige som har bidratt med en heroisk
innsats inne på selve
tursenteret med snek-
ring, sying, maling og
pynting! Jeg er helt fra
meg av beundring over
hva våre frivillige har
fått til.
Styret hadde bestemt 
å tilsette turvertinne,
og blant nærmere 
50 søkere landet vi på
Karoline Brenna Henriksen. Hun sjarmerte oss i senk
med sin kombinasjon av sprudlende entusiasme,
hyggelige vesen og stå-på-vilje!  Hun hadde sin første
arbeidsdag 2. mai, og fikk dermed noen dager til å for-
berede åpning av Tursenteret som var allerede 4. mai.
Og for en åpning det ble, med et fantastisk vær, gjester,
tilskuere og aktiviteter. Det var stappa fullt inne på
Tursenteret hele dagen. 
Vi visste jo lite om hvordan ting ville bli når vi flyttet
inn i sentrum, og det var mange som var spente på åp-
ningstider og parkeringsmuligheter. Men det har vist
seg gjennom sommeren, høsten og vinteren at dette
har gått veldig bra. Det har vært mange medlemmer,
kommende medlemmer, besøkende og kunder innom.
Og vi har faktisk hatt en ganske så bra omsetning gjen-
nom høsten, og takket være en helt fantastisk gjeng
med frivillige som betjener Tursenteret når våre an-
satte har reist hjem, kan vi nå holde åpent nesten alle
ukedagene og på lørdager. Tursenteret er en suksess, og
vil fortsette å utvikle seg også utover i 2025. 
Velkommen innom!

å kunne vi bare noen uker etter åpningen av
Tursenteret, endelig slippe den store nyheten at vi fikk
en helt fantastisk sommergave av Sparebank-1 Stiftel -
sen Ringerike og Hadeland – hytta Ringkolltoppen 1!
Etter at hytta glapp for oss da den var ute for salg i
2022, hadde vi beholdt den gode dialogen med
Sparebankstiftelsen. Vi var enige om at en 
turisthytte på Ringkollen var noe vi skulle få til! 
Vi har sett på flere prosjekter og kom faktisk ganske
nær å kjøpe Bølgensetra. Men, så skulle vi altså få
muligheten til å kunne få kjøpe Ringkolltoppen likevel.
Nå gikk det slag i slag med befaringer, forhandlings-
møter og dialog før vi endelig kunne slippe nyheten
med en pressemelding 23. mai. 
Hytta ble åpnet for overnatting allerede 1. september,
og under Villmarksfestivalen 21. september kunne vi
åpne den offisielt. Med nærmere 100 frammøtte på
toppen ble det en suveren åpning! Ikke nok med at vi
fikk hytta i gave, men vi var så heldige at en anonym
giver ga oss hele 1 million kroner i gave, øremerket
Ringkolltoppen! Man blir jo bare helt paff, men disse
pengene vil komme utrolig godt med når tilsynsgruppa
nå skal i gang med å gjøre utbedringer der oppe utover
i 2025 og 2026. Så jeg anbefaler alle å ta seg en tur opp
for å se hvor fint det er blitt der.

å må vi ikke glemme den utrolige innsatsen de
frivillige har lagt ned på andre områder. Det er blitt ar-
rangert turer, friluftsarrangementer og dugnader! Våre
frivillige har virkelig stått på for at folk skal kunne få
oppleve det enkle friluftslivet vi alle er så glad i.
Om 2024 virkelig har vært et spektakulært år, så vil
nok 2025 bli et vesentlig roligere år! Nå er det tid for å
roe ned og fokusere mer på drift og vedlikehold. 

Når vi nå skriver 2025 og skal se tilbake på året
som har gått, er det litt vanskelig å klare å
summere alle høydepunktene og milepælene i én
lederspalte. Men det har altså vist seg at 2024
skulle bli det året hvor alt skjedde. 
Ansettelse i administrasjonen, flytting til nye
lokaler og enda en hytteåpning er blant
høydepunktene, i tillegg til alt det fantastiske 
våre frivillige og ansatte får til.
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Leder

“ Takket være en
helt fantastisk
gjeng med frivil-
lige som betjener
Tursenteret, kan vi
nå holde åpent
nesten alle
ukedagene

Tom-Erik Bakkely Aasheim
Styreleder DNT Ringerike
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DAGLIG LEDER 
Ellen Næsje 
tlf. 952 40 607
ellen.naesje@dnt.no

TURSENTER OG AKTIVITET
Karoline Brenna Henriksen 
tlf. 976 36 903
karoline.brenna.henriksen@dnt.no

Ruben E. Sanden 
tlf. 485 01 723
ruben-es@online.no

Rita Hovind 
tlf. 979 75 855
ritahovind@gmail.com

STYRET I STEINSLETTA HAVKAJAKKLUBB (SHKK)

STYRET I SENIORGRUPPA LEDER BARNAS TURLAG LEDER SENIORGRUPPA LEDER VALGKOMITEEN

Mona T. Lundemo 
tlf. 922 31 533
mona.lundemo@gmail.com

Elisabeth Thorsrud 
tlf. 928 42 660
ethorsrud72@gmail.com

Per Arne Hubred 
tlf. 976 22 580
per.hubred@hebb.no

Arne Berg 
tlf. 982 15 797
arneb2@online.no

Fra venstre: Erik Monserud, Finn Granum, Tove 
Bergli Halvorsen og Bente Christine Eriksen.

Julie Ulven
tlf. 480 75 407
julieulven@yahoo.no

Erik Monserud
tlf. 906 34 868
bomonse@gmail.com

Odd Tangen
tlf. 992 49 277
odd.f.tangen@gmail.com

Fra venstre bak: Ola Tørrisplass, Julie Ulven (nestleder), Hege Ballari Rindal, 
Jan Gunnar Hagen, Karsten Lien (sekretær). Fra venstre foran: Tom-Erik 
Bakkely Aasheim (styreleder) og Rita Hovind (Steinsletta Havkajakklubb).

Fra venstre: Per Arne Hubred, Ruben Sanden, 
Elisabeth Thorsrud og Arne Berg. Mona T. Lundemo 
og Rita Hovind var ikke til stede.

E-post til Steinsletta Havkajakklubb: shkk@dnt.no
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Styret i 2024-2025

Tursenteret

Øvrige tillitsvalgte

NESTLEDER
Julie Ulven
tlf. 480 75 407
julieulven@yahoo.no

SEKRETÆR 
Karsten Lien
tlf. 909 99 867 
karsten.lien@gmail.com

STYREMEDLEM
Ola Rolid Tørrisplass
tlf. 970 64 524
ola_minimann@hotmail.com

STYREMEDLEM
Jan Gunnar Hagen
tlf. 936 04 409
hagenjangrunnar@gmail.com

1. VARAMEDLEM
Rita Hovind
tlf. 979 75 855
rita.hovind@gmail.com

2. VARAMEDLEM
Hege Ballari Rindal
tlf. 414 13 180
hege.ballari@gmail.com

STYRELEDER 
Tom-Erik Bakkely Aasheim 
tlf. 476 52 214
styreleder.dntringerike@dnt.no
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Per Arne Hubred 
tlf. 976 22 580
per.hubred@hebb.no

Arne Berg 
tlf. 982 15 797
arneb2@online.no

Hos DNT Ringerike kan du forhåndsbestille plass på koiene, men du må ikke. Det er helt 
greit å benytte seg av koiene og betale i etterkant av oppholdet. Hvis du vil betale etter 
at du har kommet hjem må du oppgi koias navn, dato for besøket og besøksnummeret i 
protokollen på koia ved betaling. Du kan overføre til DNT Ringerikes kontonummer (Kontakt 
Tursenteret), benytte deg av vipps (113915) eller aller helst DNTs hyttebetalings app. Ønsker du å 
forhåndsbestille plass, gjør du det på hyttebestilling.dnt.no. 
De som forhåndsbestiller har fortrinn på seng, men må gjøre krav på denne innen kl. 1900. De 
som bare går og betaler for seg på koia eller i etterkant av oppholdet, har lik rett til å være på 
koia, men må bruke madrass på gulvet hvis det ikke er nok sengeplasser.  Alle MÅ skrive seg inn 
i besøksprotokollen, også de som har forhåndsbestilt! Det er det første du gjør når du ankommer 
koia! Følg ellers anvisningene på koia i forhold til renhold, hvor du henter vann, hvordan du fyrer 
eller tømmer aske mm. Og har du spørsmål er du velkommen til å kontakte oss i Tursenteret.

Du får fordeler og rabatter hos flere av DNTs 
samarbeidspartnere. Reise, overnatting, 
turutstyr, forsikring, festivaler, kurs og mye 
mer. 
Les mer på dnt.no/medlem/fordeler.

Fjell og Vidde er landets største friluftsma-
gasin og kommer ut 5 ganger i året. 
Les mer på dnt.no/fjellogvidde.

Lokalt i Ringerike har vi 11 flotte koier. Vi har også turer, kurs og gode friluftsmiljøer for alle aldre. Vi har rabattavtale hos Sandberg Sport på Hver-
venkastet som gir 15 % på ordinære varer til våre medlemmer. Når du melder deg inn i DNT er det postadressen som avgjør hvilken lokalforening 
du tilhører. Bor du innenfor vårt nedslagsfelt som strekker seg fra Krokskogen i øst til øverst i Vassfaret i nordvest, så tilhører du automatisk DNT 
Ringerike. Du kan se et kart som viser våre stier, koier og arbeidsområde på side 42. Bor du andre steder, men ønsker å være medlem i vår lokal-
forening må du gi spesiell beskjed om det. Kontakt oss så hjelper vi deg!

Alle koiene som driftes av DNT Ringerike er 
utstyrt med DNT-nøkkel.

Nøkkel til koiene får du ved å henvende deg 
til vårt Tursenter i Storgata 6 eller Sport 1 
Hvervenkastet. For å få deponere nøkkel må 
gyldig medlemskort i DNT fremvises.

Depositum for DNT-nøkkel er på kr 100,- og 
du kan beholde nøkkelen så lenge du er 
medlem av DNT.

Det er gratis å spise nistepakken eller slå 
opp telt utenfor våre fantastiske koier. Nyte 
utsikten, bare slappe av og la roen senke 
seg mens du tar inn den flotte norske 
naturen.

Men om du har behov for å låne utedo, 
bruke ved, benytte deg av kjøkkenet på 
koia eller andre fasiliteter må du betale for 
oppholdet.

Nytt i 2025 er at dagsbesøk varer til kl. 16  
på DNT Ringerikes koier, ikke kl. 18 som det 
var tidligere.

Som medlem i DNT får du medlemspris på DNTs 580 hytter og kan deponere på DNT-nøkkelen. Du 
får rabatt på turutstyr i DNT Nettbutikken, medlemsbladet Fjell og Vidde med flere årlige utgivelser og 
DNTs årbok som sendes til medlemmer på forespørsel eller kan leses digitalt på dnt.no. I tillegg kom-
mer tilbud på turer og kurs over hele landet og en rekke andre gode medlemsfordeler som du kan lese 
om på dnt.no/medlem/fordeler. Og sist, men ikke minst: Som medlem støtter du det gode arbeidet for 
friluftsliv over hele landet.

TYPE MEDLEMSKAP

MEDLEMMER

MEDLEMMER

 IKKE MEDLEMMER

 IKKE MEDLEMMER

Ordinært medlem

Voksen

Bertebu - Vassfarkoia

Barnas Turlag (0-12 år)

Barn 0 - 12 år

Dagsbesøk/telt - Enkeltperson

Husstandsmedlem (om du bor sammen med et ordinært medlem)

Livsvarig medlemskap

DNT Ung (Unge mellom 13-25 år)

Ungdom 13 - 26 år

Bjønnebu - Vassfarkoia

Honnørmedlem (over 66 år eller uføre)

Hund (i bur)

Dagsbesøk/telt - Familie

Familiemedlemskap (2 voksne og alle barn under 26 år)

Flerårig barnemedlemsskap (0-12 år)

kr 835,-

kr 500,-

kr 1 600,-

kr 330,-

kr 1 100,-

kr 150,-

kr 230,-

kr 150,-

Gratis

kr 50,-

kr 460,-

kr 20 875,-

kr 355,-

kr 320,-

kr 1 300,-

kr 160,-

kr 800,-

kr 655,-

kr 110,-

kr 250,-

kr 110,-

kr 100,-

kr 1 495,-

kr 1 200,-

PRIS

OVERNATTING OG BRUK AV KOIENE

RABATTER

FJELL OG VIDDE

MEDLEMSSKAP

PRISER VED LEIE AV KOIER SOM LEIES UT I SIN HELHET

PRISER VED LEIE AV KOIER PÅ SENGEBASIS

DNT-NØKKEL

DAGSBESØK OG TELT

BLI MEDLEM - SMS DNT TIL 2030

Medlemskap

Overnatting
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DNT Ringerike tilbake på Ringkollen
Av Per H. Stubbraaten

I 1895 bygde Hønefoss og Omegn Turistforening Ringkollen Turiststue, og i årene framover ble 
det merket stier til vann og nærliggende utsiktspunkter. I 1949 ble foreningen av økonomiske 
grunner tvunget til å selge Ringkollstua.

Høyst overraskende, men veldig gledelig, sprang 
nyheten den 23. mai 2024 om at DNT Ringerike 
hadde mottatt 6 millioner fra SpareBank 
1-Stiftelsen Ringerike til kjøp av Ringkolltoppen. I 
en uformell sammenkomst på Ringkolltoppen fikk 
styreleder Tom-Erik Bakkely Aasheim overrakt 
nøkler og fullmakter fra daglig leder i SpareBank 
1-Stiftelsen, Kjell Baug.
For en gave, for et mirakel! DNT Ringerike er nå 
tilbake som eiendomsbesitter på Ringkollen, 75 år 
etter Ringkollstuas salg.

Formidabel gave
Hytta på Ringkolltoppen gir oss mange nye 
muligheter. Den vil bli det nye bindeleddet fra 
Oslomarka og inn på Vassfarstien, og hyttenettet i 

Nordmarka/Krokskogen får et fantastisk tilskudd. 
Alle som nå booker seg på overnatting, vil oppleve 
naturskjønnhet og fantastisk utsikt.
Ringkolltoppen 1 blir et attraktivt sted å holde 
møter, kurser og ulike arrangementer, både sommer 
og vinter. I DNT Ringerike er vi sikre på at vår 
tilstedeværelse på Ringkolltoppen vil stimulere til at 
enda flere drar på «skauen».

Offisiell åpning
Det rådet en viss usikkerhet om når Ringkolltoppen 
kunne åpnes, ikke minst så vi at det enkle 
toalettanlegget ikke ville tåle jevnlige besøk av 
folk. Men vi ville gjerne vise fram den nye hytta 
til medlemmene, og det åpne sommermøtet ble 
lagt hit. Med kaker og godord kunne vi takke 
Sparebankstiftelsen og gratulere hverandre med 
den flotte hytta. Etter hvert kom det på plass en 
midlertidig avtale om lån av toalettanlegget til 
Skiforeningen ved Paviljongen, og da modnet 
tanken om offisiell åpning og booking av hytta.
Helga 20.–22. september ble Villmarksfestivalen 
arrangert på Ringkollen, og DNT Ringerike var en 
av aktørene med egen stand. Denne lørdagen passet 
det derfor utmerket å innby til offisiell åpning, 
og det strømmet på med blide og skuelystne folk. 
Minst 150 mennesker møtte fram, og snora ble 
klippet av generalsekretæren i DNT, Dag Terje Klarp 
Solvang. Han overrakte gaver fra DNT og uttrykte 
stor takk til giver og ønsket lykke til med hytta som 
også er en kjærkommen gave til hele DNT-familien.

DEKKHOTELL

ringdekk.no - arve@ringdekk.no - tlf.: 405 24 000
Risesletta, Ådalsveien 55, 3516 Hønefoss

Fra 
kr 1000,- 

Inkluderer:
sesongskift, vask,
sjekk, forsikring

Distriktets største utvalg i dekk til gunstige priser

Ringdekk_155 x 70_Layout 1  15.12.2023  17:56  Side 1
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Ringkolltoppen overrekkes fra SpareBank 1-Stiftelsen til DNT Ringerike. 
Fra venstre Ellen Næsje, Kjell Baug i SpareBank 1-Stiftelsen, Tom-Erik 
Bakkely Aasheim og Ola Rolid Tørrisplass.
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Framtidige utbedringer på DNTs nye
koie på Ringkolltoppen
Av Jan Gunnar Hagen

Tilsynsgruppa er opptatt av at det skal gjøres en
grundig planlegging og vil gjerne trekke inn en arki -
tekt som kan hjelpe oss med å lage en plan for
eventuell ombygging og restaurering av hytta. 
Det som imidlertid haster mest er å bygge en utedo og
få på plass en bedre løsning for drikkevann. 
Vi har sett på muligheter for å bygge en do i til-
knytning til hytta, men dette er av forskjellige årsaker
forkastet, så har den erfarne snekkeren vår Kjetil
Sudgarden laget ei skisse av en frittstående utedo og
vedbod på sydsiden av hytta. Dette tror vi blir en fin
løsning og innenfor det som er lov å bygge i forhold til
bygningsloven og markaloven.

Tilsynsgruppas forslag til framdriftsplan for diverse 
utbedringer:

2025:
• Bore etter vann. 
• Bygge utedo med vedbod. 
• Leie inn arkitekt som kan komme med forslag 

til ombygging/oppgradering.

2026:
• Øvrige tiltak som defineres etter samarbeid med

arkitekt, og innenfor våre økonomiske rammer.

Tilsynsgruppa på Ringkolltoppen, med
koiesjef Håkon Skougstad i spissen, la fram
en prioritert utbedringsplan av Ringkoll-
toppen på DNT Ringerikes styremøte 
i november. 

Kjetil Sudgardens skisse av hvordan en frittstående utedo med
tilhørende vedskjul kan se ut, med hovedhytta i bakgrunn.

Det påpekes spesielt fra tilsynsgruppa at markaloven
har strenge regler for transport av materialer og utsyr
som skal brukes i forbindelse med ombygging/opp-
gradering. Det vurderes derfor at man må benytte seg
av et helikopterløft.
Styret stiller seg positive til utbedringene som er fore -
slått av tilsynsgruppa, men er opptatt av at alt må
gjøres innenfor de økonomiske rammene som til en-
hver tid er tilstede. 
Når det gjelder økonomi er det gitt ei gave på 1 mill.
kroner fra anonym giver til tiltak på hytta. 
I tillegg er det søkt om tippemidler til definerte 
utbedringer.

- ELSYKLER
- TURUTSTYR
- LANGRENNSKI
- FISKEUTSTYR

stort utvalg 
og gode priserHønengaten 85 - Tlf: 32 12 73 40
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Historien om Ringkolltoppen 1
Av Per H. Stubbraaten

Hytta på Ringkolloppen
Byggingen av hytta på Ringkolltoppen hadde sin 
årsak i den kalde krigen som utviklet seg etter andre 
verdenskrig. En viktig oppgave for Luftforsvarets på 
den tiden var å observere og varsle om fiendtlige fly. 
Det ble anlagt lytte- og peilestasjoner på sentrale 
utsiktspunkter over hele landet.
På Ringkolltoppen, nærmere bestemt der 
Paviljongen i dag ligger, leide de grunn av Olav 
Borlaug, og her ble det i 1949 oppført en lytte- og 
peilestasjon, bygd som et mangekantet tårn.
I tillegg til tårnet oppførte Luftforsvaret den hytta 
som DNT Ringerike nå eier. Det skjedde uten Olav 
Borlaugs tillatelse og utenfor det leide området. 
Tross uoverensstemmelser ble partene enige om ny 
leiekontrakt fram til 1965.

Ringkollen 1 blir feriehytte
Fra Ringkolltoppen ble alle mistenkelige 
observasjoner telefonert til en samlestasjon i 
Hønefoss, men etter få år overtok radaren den 
funksjonen som lytte- og peilestasjonen hadde hatt, 
og virksomheten på Ringkolltoppen opphørte.
Hytta ble nå leid ut til en gruppe flygere fra 
SAS og veteraner fra 337-skvadronen. Denne 

skvadronen hadde vært utstyrt med Havilland 
Vampire jagerfly, men flytypen ble faset ut allerede 
i 1955. Flyverne i 337-skvadronen fikk nå overta 
skvadronsjefens maskin, og denne ble i 1959 fraktet 
til Ringkolltoppen og plassert på sokkel ved siden av 
hytta. Dessverre fikk ikke flyet stå i fred, og det ble 
ramponert og brukket i stykker. Mange friluftsfolk 
reagerte på forsøplingen, og i 1963 ble flyvraket 
fjernet.
Festekontrakten til Luftkommando Østlandet ble i 
1965 forlenget med 10 år, og hytta ble i disse årene 
brukt som vakthytte under militære øvelser.

Radiohytte
I 1975 brukte familien Borlaug sin gjenkjøpsrett, 
men valgte å leie ut hytta til Norsk Radio Relæ Liga, 
en norsk interesseorganisasjon for radioamatører. 
Det ble gitt midlertidig tillatelse til å sette opp 
antenner, og hytta gikk nå under navnet Radiohytta.

Booppgjør
I forbindelse med booppgjøret etter Olav Borlaug 
i 1980, ble hytta og ei tomt på ca. 1,5 dekar skilt ut. 
Familien brukte hytta fram til den ble solgt i 2018, 
men før DNT Ringerike fikk den som gave, hadde 
den rukket å ha to eiere.
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Den opprinnelige hytta hadde lytte- og observasjonstårn.
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Det første observasjonstårnet lå der hvor paviljongen i dag ligger.
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Hytta med Vampiren foran.

Sikteskive Ringkolltoppen.
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Kjeglevulkanen av basaltlava strakte seg vestover
nesten til Hønefoss. Da magmastrømmene avtok, ble
de vulkanske gangene fylt med gass som i neste om-
gang eksploderte. Det resulterte i at supervulkanen
kollapset og det sentrale området sank ned og dannet
en kaldera (en rund forsenkning, 6-8 km i diameter).
Men i de gamle sprekkene til supervulkanen, inne i
kalderaen og langs ringforkastningen, trengte magma-
strømmer med syenitt inn i ganger og svakhetssoner
og størknet under jordoverflaten. Det er nettopp en
slik massiv inntrengning av syenitt høyt opp i jord-
skorpa som kan forklare dagens Ringkolltopp. 
Gjennom millioner av år ble nemlig landskapet slipt
ned av ytre krefter, kanskje flere hundre meter, og
harde dypbergarter (bl.a. syenitt) kom fram i dagen.
Siden harde bergarter er mer motstandsdyktige enn
mykere (basalter etc.), har Ringkolltoppen med sine
syenittbergarter vært bedre rustet mot erosjons-
kreftene enn de omkringliggende bergartene. Under
siste istid skurte isen kraftig mot underlaget, noe som
resulterte i en avrundet og blankskurt topp.

Slik ble Ringkolltoppen dannet Av Per H. Stubbraaten

Ringkolltoppen ble dannet i den geo-
logiske perioden perm for 273
millioner år siden. På den tiden eksi -
sterte det såkalte supervulkaner nord
på Krokskogen. De spydde ut
strømmer med magma (smeltet stein)
som bygde opp kjempestore kjegle -
vulkaner. En av disse supervulkanene
hadde sitt senter ved Øyangen.

Fase 1: Vulkanske utbrudd.

Fase 2: Vulkanen kollapser.

Tegning Gijs Henstra

y

Fase 3: Nye lavastrømmer
inne i kalderaen 

Fase 4: Bergrunnen er slitt
ned, men de hardeste står
igjen som topper slik som
Ringkolltoppen, (øverste
bildet).

Tegning Gijs Henstra

DNT Ringerike

Årsmøte DNT Ringerike
foredrag om Krokskogen/Nordmarka
ved odd Tore saugerud

saugerud er Hønefossgutt, men bor i Bærum. 
der er han bl. a. turleder i Bærum Turlag, 
og han har skrevet en rekke artikler i håndboka 
for kjentmannsmerket.

Hønefoss videregående skole
Torsdag 27.  mars kl. 1800.
dagsorden i tråd med vedtektene.

fullstendige sakspapirer legges ut på 
dnt.no/ringerike innen 13. mars.

Fra Krokskogen 
i øst til øverst 
i Vassfaret 
i nordvest
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Eier og vertskap for Ringkollen Turiststue (1895-1949)
Av Per H. Stubbraaten

Turistnæringen i Norge hadde sitt gjennombrudd i siste halvdel av 1800-tallet, drevet fram 
av velsituerte mennesker. Til Hønefoss kom turister med jernbane fra Drammen eller med 
hestetransport over Krokskogen. Bare et fåtall tok seg fram til fots. De fleste hadde et ærlig ønske 
om å oppleve spektakulære naturfenomener som fosser, breer og topper med utsikt.

Glatved Hotel, som var et velrennomert hotell 
ved Hønefossen, ble kjøpt av Hagbart Thisted 
i 1888. Han var en av stifterne av Hønefoss og 
Omegn Turistforening i 1893, og allerede året etter 
kjøpte foreningen tomt på Gjermundbo seter og 
bygde Ringkollen Turiststue, også kalt Turisten og 
Ringkollstua. Den sto ferdig i 1895.

Hønefoss og Omegn Turistforening - de første årene
Helt fra Turisten ble bygd og fram til den ble 
solgt til Skiforeningen 1. februar 1949, var mye av 
oppmerksomheten i Turistforeningen sentrert 
rundt turiststua på Ringkollen. De som satt i styret, 
hadde sterke bånd til næringslivet i Hønefoss, og så 
byggingen av Turisten som viktig for utviklingen av 
turisttrafikken i hele regionen. I foreningens lover 
heter det også at «foreningens formål er å virke til 
å fremme utviklingen av turisttrafikken i Hønefoss 
og omegn». Sett med dagens øyne liknet kanskje 
foreningen i starten mer på en reiselivsforening enn 
på en turistforening.

Ringkollen Turiststue – ringvirkninger
Byggingen av Turisten ga store positive 
ringvirkninger for turismen. «Gamlebakka» 
var hovedadkomsten til Turisten, og den gamle 
seterveien ble rustet opp som kjørevei for gjestene 
som kom med hestetransport fra Hønefoss.
Samtidig ble veien til Øyangen utbedret og forlenget 
helt fram til Fiskebu. En medvirkende årsak til det 
var Øyangen Sanatorium (Madsehotellet) som ble 
reist samme år som Ringkollen Turiststue. Noe langt 
liv fikk ikke dette hotellet som ble nedlagt allerede i 
1913. Tømmer fra hotellet ved Øyangen ble brukt til 
å sette opp to velkjente hytter i nærheten – Trotskij-
hytta og Portvinsborgen.
Det tok ikke mange år før gjestene på Turisten 
og fotvandrere kunne tilbys merka stier 
til utsiktspunkter og vakre vann i marka. 
Ringkolltoppen med sin praktfulle utsikt var et 
yndet turmål, og her ble det satt opp sikteskive i 
1909. Båtturer og fiske på Øyangen var et annet 
populært turtilbud.

Gjermundsbo Sæter Ringkollen 1897
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I de første årene ble det brukt rød oljemaling til 
merking av stiene, men fra 1927 gikk man over 
til blåmaling. Stiene strakte seg øst- og nordover 
forbi Øyangen helt til Harestua, men også sørover 
mot Krokkleiva. Mange av stiene fulgte de gamle 
seterveiene.

Svingende konjunkturer
Den opprinnelige Ringkollstua var svært enkel, men 
i 1897 ble det bygd peisestue og kjøkken. Samme 
år overtok ekteparet Mathilde og Johan Bye som 
bestyrere, og de drev Turisten med dyktighet i 25 år. 
Det ble annonsert og utgitt turistbrosjyrer, og fra 
hovedstaden kom det gjester. Turisten var ganske 
tungdrevet, for eksempel måtte det bæres inn vann 
hele året. Bestyrerparet holdt kuer, sauer, gris og 
høns, og de tilberedte utsøkte middager. Turistens 
inntekter kom hovedsakelig fra driften, men 
foreningen ble også i mange år støttet av Hønefoss 
Brennevinssamlag.
I 1911 ble det bygd et eget anneks, og etter flere 
gode år ble det bestemt å reise et tilbygg inntil 
hovedbygningen. Dette sto ferdig i 1922, men nå 
var vi kommet inn i nedgangstider, og foreningen 
slet med gjeld. Det ble flere ganger foreslått å 
selge Ringkollstua, men allerede i 1933, under 
40-årsjubileet, var stemningen lettere. Da ble 
bautaen over foreningens stiftere reist på oversiden 
av Turisten, og Hagbart Thisted ble utnevnt til 
foreningens første æresmedlem. Busstransport fra 
Smeden ble også mulig opp Gamlebakka.
Siste del av 1930-åra var en økonomisk oppgangstid, 
og optimismen rådet. Turisten hadde helt fra 
bestyrerparet Byes dager vært en sosial arena for 
faste gjester, hyttefolk og dagsturister. Dansing 
til tutgrammofon ble jevnlig arrangert, og mange 
ungdommer søkte hit. Nå økte presset for å 
renovere stedet, og i 1936 ble det lagt inn vann. 
Elektrisk lys ble installert i 1939, og samme år fikk 
Turisten sentralvarme og bad.
Men dette hadde kostet: Ringkollstua møtte krigen 
med en gjeld på 40 000 kroner, et betydelig beløp 
etter datidens pengeverdi.

Krig og salg
Fra å være på offensiven før krigen ble krigsårene et 
voldsomt antiklimaks for Ringerikes Turistforening. 
Formannen hadde gått i okkupantens tjeneste, og 
all forbindelse mellom styret og lederen ble brutt. 
Fra 1943 påløp renter og avdrag, og foreningen 
hadde minimale inntekter.

Da krigen sluttet, hadde foreningen kun 28 
betalende medlemmer, og et nytt styre ble valgt i 
1946. Etter hvert ble det klart at den økonomiske 
situasjonen var så vanskelig at salg var eneste utvei. 
Året etter fikk styret fullmakt av årsmøtet til å selge 
Ringkollstua. En verdig kandidat var Foreningen 
til Skiidrettens Fremme (Skiforeningen) i Oslo. 
Overtagelsen er datert 1. februar 1949, og prisen var 
snaut 80 000 kroner. Oslo kommune bidro med 
en pantobligasjon, rente- og avdragsfri. Med dette 
var det slutt på 54 års drift på Ringkollen under 
Turistforeningens eierskap.

Turisthotellet ved Ringkollen i mellomkrigstida

Bautaen over stifterne i Hønefoss og Omegn Turistforening.
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Fra Turisten til en 
moderne skiarena
Av Axel J. Holt

Skiforeningen brettet opp ermene og satte i 
gang. Årsberetningene for perioden 1949–69 
er en sammenhengende oppramsing av 
utbedringer, reparasjoner og skuffelser. 
Samtidig er denne perioden, både når 
det gjelder lokalbefolkning og utenbygds 
besøkende, preget av glade og lyse minner.

Siste kapittel for gamle Ringkollstua
Dette kunne ikke fortsette. Regnskapene forteller 
om underskudd, år etter år. Igjen var det bare én 
utvei. Også Skiforeningen ble tvunget til å selge. 
Siste gang Ringkollstua er nevnt i årsberetningen, 
står det i Årbok 1969 s. 155: «Våren 1967 besluttet 
Styret, med Rådets godkjennelse, å avhende 
Ringkollstua. Det har vært vanskelig å finne kjøper 
til stedet, men det er nå utsikt til at salg vil finne 
sted i løpet av høsten (1969).»
Ringkollstuas videre skjebne er bare trist. Et 
«festlokale» som endte som ei branntomt allerede 
året etter, i 1970. Om detaljer og tanker om 
dette viser jeg til boka av Atle Graff, «Nord på 
Krokskogen».

Drømmen om sportskapell blir virkelighet
Røyken fra brannruinene hadde knapt lagt seg før 
gamle planer igjen kom for dagen. Var det mulig å 
få til et kapell på Ringkollen? Slike tanker hadde 
levd i mange år, helt siden 1920-åra om ikke enda 
lenger tilbake. Nå øynet sterke krefter innen 
kirkemiljøet på Ringerike en mulighet til å få reist 
et kapell, og det til og med på ruinene av gamle 

Ringkollstua. Her skulle Lyset virkelig vinne over 
de sotsvarte branntomter! Det endte med et enkelt 
«flerbrukskapell» som sto ferdig 1982.
Selve kirkerommet blir brukt til både kirkelig og 
verdslig virksomhet; her er gudstjeneste og møter, 
foredrag og kaffeservering. Da byggekomitéen 
arbeidet med planene, kom Turistforeningen 
med et innspill: Var det mulig å kombinere 
gudshuset med en enkel form for kafédrift? Både 
Nordmarkskapellet, Østmarkskapellet og kapellet 
på Haslumsetervollen i Bærumsmarka var slike 
kombinerte kirkebygg. Hvorfor ikke få til noe 
slikt på Ringkollen? Svaret fra byggekomitéen 
var kort, klart og entydig: Ikke noe ølservering på 
Ringkollkapellet! Likevel ble resultatet et hus for 
alle markabrukere, og takk for det!
I dag, over 40 år seinere, er kapellet i bruk som 
leirsted, foredragssal -- og som gudshus.

Nye Ringkollstua reist
Branntomta var ryddet og et kapell tronet nå 
oppe i bakken der gamle Ringkollstua en gang 
hadde ligget. Kapellet var jo greit nok, men savnet 
av en erstatning for Ringkollstua lå der fortsatt 
og ulmet. Mange idéer ble lansert. Hotell på 

Ringkollstua i 60-åra.

Kapellet står på tomta til Ringkollstua.
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Vintertrafikken dominerte med påsken som 
høydepunkt. Folk flest hadde ikke egen bil. 
Allerede i 1946 ble veien om Jaklefoss forlenget 
til Ringkollstua. Dermed slapp en de bratte 
«Gamlebakka». Med ny vei ble det buss opp fra 
Hønefoss, seinere også direkte buss fra Oslo. 
Ringkollen var i ferd med å bli et begrep blant 
skifolket. Sommertrafikken var heller ikke verst. 
Annonser i Ringerikes Blad om dans på St. Hans med 
returbuss klokka to om natta forteller jo også sitt! 
Mange av oss eldre minnes vel ett og annet …
Men mørke skyer lurte i horisonten. Lønnsomheten 
var svak, selv med belegg i perioder på opp mot 50 %. 
Bygningsloven av 1965 ble spikeren i kista. Kravene 
til brannsikring, vann og avløp var umulige å innfri 
for Ringkollstua. Heretter ble det bare kafédrift.
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Ringkollmyra med pengesterke investorer var 
et prosjekt mange hadde tro på. Det løsnet da 
fagforeningene på Ringerike, Sparebankstiftelsen 
og Ringerike kommune gikk sammen om å bygge 
der Ringkollstua nå ligger. Det skulle ta 23 år fra 
brannen, inntil den nye Ringkollstua kunne ta imot 
de første gjestene i 1993. At offentlige myndigheter 
skulle representere motstand, sendrektighet og 
«byråkrati» i ordets verste betydning var en vond 
erfaring for de kreftene som ønsket et levedyktig 
utfartssted for friluftsfolket. Det hederlige unntaket 
var Ringerike kommune. Både i prosessen fram til 
realiseringen av selve bygget og i alle de vanskelige 
årene som skulle følge, har Ringerike kommune 
vært en trofast støttespiller.

Håp for Ringkollstua?
Mange eiere og drivere har med stor optimisme 
satt i gang, drevet og til slutt erkjent at konseptet 
Ringkollstua har manglet et vesentlig bein, nemlig 
mulighet for overnatting. Historien om Ringkollstua 
dreier seg mye om underskudd, stengte lokaler i 
årevis, frustrasjon og skuffelse. Men også om kø ved 
disken, full parkeringsplass, ivrige barn og unge som 
kommer inn fra alpinanlegg og leikeland. Om kurs 
og team-building, selskaper og foredragskvelder. 
Bedriften «Fossen Friluft» ser ut til å ha funnet en 
driftsform som tross visse myndigheters snevre lov- 
og regeltolkning, gir håp for framtida.

Lysløypa, hoppbakken, skileiken og alpinbakken
Langt utenfor Ringerike er Ringkolltraktene kjent 
for tidlig skiføre, gode snøforhold og vårskiløping 
til ut i mai. Opp gjennom årene har mange gode 
idéer om utvikling av området blitt realisert. Selv 
om dette ligger litt utenfor Turistforeningens 
kjerneområder, er det mange nye aktiviteter og 
virksomheter som har kommet til på Ringkollen, 
og som er verdt å nevne: Her er anlegg for hopp 
og alpin, med utspring i lokalt initiativ. Da 
Skiforeningen fikk eget lokallag i distriktet, oppsto 
et fruktbart samarbeid med idrettslagene, der 
lysløype og skileik er synlige bevis på at Ringkollen 
er blitt et sentrum for et allsidig aktivitetstilbud for 
skifolket.

Siste skudd på stammen er produksjon av kunstsnø.
Alt dette er også friluftsliv. Summen av denne 
virksomheten er med på å sikre Ringkollområdet for 
kommende brukere. Og det sentrale punktet, selve 
«navet» i området, er og blir Ringkollstua.

Nye Ringkollstua.
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”Nord på Krokskogen” som turguide
Av Per H. Stubbraaten

Tursenteret vårt i Storgata er eksklusivt salgssted for boka til Atle Graff.
Boksalget har vært en vinn-vinn-situasjon for begge parter. 

Vi får reklamert for DNT Ringerike, og Atle får omsatt praktverket sitt.

Det kan være mange motiver for å kjøpe boka. Noen 
vil ha bekreftet sine kunnskaper om et turområde 
som de har ferdes mye i, andre ønsker å skaffe 
seg en historisk oversikt over hele området, mens 
andre igjen ønsker å søke opp spesielle steder eller 
fenomener som de kan besøke.
Tilbakemeldingene så langt tyder på god respons 
hos publikum. I dette verket finner du simpelthen 
alt som har skjedd «nord på Krokskogen» siden 
mennesker bosatte seg der. Hele 752 sider, fordelt 
på 58 kapitler, krydret med 1100 bilder er de nakne 
fakta. En imponerende kildebruk og utallige 
rekognoseringsturer med faktasjekk gjør at vi kan 
stole på de historiske beretningene. Framstillingen 
blir levende gjennom dramatiske hendinger med 
strid og slit, naturmystikk og overtro.

PÅ TUR MED ATLE GRAFF
Søndag 15. juni 2025 arrangerer DNT Ringerike 
en rundtur med Atle som turguide. Hele turen kan 
du følge på oversiktskartet på første oppslagside 
i boka eller mer detaljert på hjemmesida til DNT 
Ringerike. Turen starter ved Øyangsdelet (s. 261) 
der den gamle seterveien fra Haugsbygd (kap. 20, s. 
250) delte seg mot sørlige og nordlige Spålen. Vi tar 
blåmerka sti østover forbi Steinbusetra og passerer 
en avrundet ruggestein eller vaggestein fra siste 
istid (s. 301). Etter hvert dreier vi nordover over 
Nautskardkollen. Her ligger vinterhula til Fleske-
Lars til (s. 372) som på 1800-tallet skal ha livnært seg 
på mat han stjal fra setrer og stabbur. Nå kommer vi 
fram til Spålssetra, mer korrekt Spålssetrene (s. 263), 
for her har det vært ni størhus. Turen går videre 
nordvestover mot Uglasetra eller Uglasetrene (s. 
218). På veien tilbake følger vi en gammel blåmerka 
sti som opprinnelig var setervei.

Bli med på en spennende tur i et variert kulturlandskap,
og jeg tviler på at noen klarer å målbinde Atle på denne turen!
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Hula til Fleske-Lars eller Janhula, Nautsundkollen.

Ruggesteinen ved Steinbu

Spålsetra 2023.
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Nytt æresmedlem i DNT Ringerike

Per Leiros til minne

På foreningens årsmøte 14. mars ble Karsten 
Lien utnevnt til foreningens 18. æresmedlem. 

Det var på høy tid, mente mange. Han har 
sittet kontinuerlig i styret som varamedlem, 
styremedlem, sekretær og styreleder siden 
2008 – og fortsatt er han sekretær.

Karsten brenner for DNT Ringerike. Han har vært 
livsvarig medlem i DNT siden 1975, og lenge før 
han fikk offisielle verv, var han frivillig bidragsyter i 
foreningen.
Han er en allsidig person, og i foreningen blir han 
brukt til alt. I tillegg til å være sekretær har han også 
vært medforfatter av Jubileumsskriftet 2018 og har 
vært fast bidragsyter til Skauleisposten. I dag sitter 
han i redaksjonsstaben for bladet. Karsten er pinlig 
nøye med rettskrivning og tegnsetting og er den 
fullkomne korrekturleser!
Karsten har turlederkurs og er fast inventar i 
turkomiteen. Han har ledet korte turer, helgeturer 
og flere dagers fotturer, men mest kjent er han for 
Vangturene. I høst ble den 21. Vangturen arrangert, 
og oppslutningen har bare økt med åra. Nå er det 
faktisk venteliste til turen.
Som tidligere kartverksansatt er Karsten sterk på 
kart, og han har kurset oss inn i den digitale verden.

Hjemmesida vår styrer han på en ryddig måte slik 
at vi alle kan få oppdaterte bilder og referater fra de 
siste turene. Mange kan takke Karsten for hjelp når 
kunnskapene om mobil og pc ikke har strukket til.
Han er en dyktig organisator og møteleder, og for 
DNT Ringerike er han en uvurderlig ambassadør.
Karsten har allsidige kunnskaper, noe han beviste 
da han i 2023 vant NRKs påskelabyrint. I sosiale 
sammenhenger trekker han opp stemningen med 
sine quiz.
Karsten er blid og omgjengelig og omgås folk på 
en høflig måte. Han er flink til å takke andre, men 
denne gangen går en fortjent takk til han selv.

Per døde fredfullt på Ringerike sykehus 14. november 
etter et alvorlig hjerneslag.
Han var utdannet i mekaniske fag og jobbet lenge i 
industrien før han begynte som yrkesskolelærer, først i 
Harstad, så i Dalen i Telemark og til slutt på Hønefoss 
videregående skole.
Det var gjennom Harstad Turlag han møtte sveitsiske 
Hanni som var sykepleier. De giftet seg og fikk et langt 
og lykkelig ekteskap, preget av felles interesser. Begge 
var naturelskere og glad i klassisk musikk.
I 1988 flyttet de til Ringerike hvor de slo seg til 
ro. Hanni trivdes på Ringerike sykehus og han 
på Hønefoss videregående skole. Hans solide 
fagkunnskaper gjorde at han ble betraktet som 

en dyktig og 
kameratslig 
læremester.
Per og Hanni meldte 
seg inn i Ringerikes 
Turistforening og 
ble raskt med på 
turer, både korte 
dagsturer og lange 
sommerturer. Per 
var lettbeint og 
hjelpsom, godt 

likt av alle. Men det som særmerket han, var hans 
usedvanlige interesse for stort og smått i naturen. 
Han var hobby-geolog og lidenskapelig opptatt av 
fugler. Enkelte ganger kunne han si litt oppgitt når 
turvennene hastet i vei: «De ser jo ikke naturen rundt 
seg!»
Per var ekspert på alle tekniske innretninger og sto 
alltid parat til å reparere syklene våre, slipe knivene 
o.a. Men den ferdigheten som vakte størst beundring, 
var treskjæringen. Han har lagd vakre navneskilt til 
de fleste av DNT Ringerikes koier, og han var også 
en fremragende karveskurd-kunstner. Dette er en 
spesiell kunstart innen treskjæring der dekoren er 
geometriske motiver eller rutemønstre. Han ga bort 
vakre fyrstikkholdere, smykker og smykkeskrin til 
sine venner.
Per og Hanni var ivrige bærplukkere, og jeg ser med 
glede tilbake på multeturer med kveldskos på hytta. 
Da kunne Per fortelle om sine mange spennende 
livsopplevelser på en underfundig og morsom måte.
Hanni har mistet sin elskede Per, og vi turvenner i 
DNT Ringerike vil aldri glemme hans menneskelige 
omsorg og store dugnadsinnsats for foreningen.

På vegne av DNT Ringerike
Per H. StubbraatenFo
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Fra venstre: Ellen Næsje, Karsten Lien og Tom-Erik Bakkely Aasheim.

Av Per H. Stubbraaten
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Turistforeningen + sentrum = Tursenteret
Av Axel Holt

Fra Osloveien til Storgata
Til lykke med nye lokaler i Storgata, 
publikumsmagneten gågata i Hønefoss! Nå er DNT 
Ringerike virkelig i sentrum, ikke bare geografisk, 
men også i publikums bevissthet. Dette er fjerde 
gang Turistforeningen flytter inn i eget lokale. Litt 

før vi feiret våre 100 år i 1993 hadde 
daværende Ringerikes Turistforening 
etablert seg i Fossveien. Der «bodde» 
vi på to adresser før vi flyttet ut i 
Dalsbråten, til Osloveien 10. Store fine 
lokaler, god lagerplass, god parkering. 
Men dessverre altfor langt fra 
sentrum. Trygge og solide naboer med 
Bygdeservice og Kriminalomsorgen. 
Men det kom nesten aldri folk innom! 
Utpå høsten 2023 dukket det opp en 
virkelig sentrumsnær lokalisering, en 
mulighet som styret ikke kunne la 
gå fra seg. Lokalene til forretningen 
«Mestergull» ble ledige, Styret grep 
muligheten og resultatet ble flytting 
våren 2024. Og for en forskjell! 
En enorm vekst i besøket, for her i 
Storgata vrimler det jo av folk! Noen 

kommer innom --  «nei, jeg skal bare se litt, jeg…» 
Så har du dem som skal ha boka til Atle Graff; fort 
inn, fort ut. Videre de som oppdager at utenom boka 
«Nord på Krokskogen» så finnes det en god del 
saker og ting som muligens kunne være av interesse. 
Skepsisen har for lengst forsvunnet, der de går ut 
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OFFENTLIG GODKJENT OPTIKER ARVE BJØRSETH
Storgata 6A, Postboks 104, Sentrum, 3502 Hønefoss

Byens optiker

Vi håndplukker det beste av 
brilledesign og kan tilby et unikt 
utvalg av merkevarer.

Velkommen innom oss for en prat om synet ditt 
– vi hjelper deg å ta godt vare på øynene dine.

 briller

 solbriller

 kontaktlinser

 synstest

Tom-Erik Bakkely Aasheim holder tale under åpningen av Tursenteret.
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døra med T-bæreposen full av sokker og luer og 
kart og «ny» brukt-jakke. Hun som skal melde inn 
familien i DNT, tyskeren som lurer på når bussen 
til Fagernes går (Nei, det var dansken, det. Tyskere 
har greie på slikt). Jo da, de er her alle sammen, og 
velkomne skal de være!

Dugnad
Flytting er slitsomt. Alt skulle pakkes, bæres opp og 
ut, lastes inn og kjøres til Storgata. Ut av bilen, inn 
i lokalene. Her ble det snekring av hyller, plassering 
av disk og benker og bord og lokkevarer og blikkfang 
og tv-skjerm og alt det andre jeg har glemt. For 
ikke å snakke om lageret i kjelleren. Hyllemeterne 
nærmet seg en stadionrunde og enda kunne de 
vært flere. Alt som vi tok vare på fra Osloveien, 
skulle inn for bokstavelig å finne sin rette hylle. For 
ikke å snakke om alt det nye som skulle inn. Nei, 
nå snakker vi ikke om kontor, men om Tursenter! 
Slitne armer. Verkende rygger. Dugnad på sitt beste!

Endelig åpnet vi
Åpningsdagen 4. mai 2024, Turistforeningens 
131-årsdag (+1 dag). Generalsekretæren i DNT, 
Dag Terje Klarp Solvang klippet blåmalt kvist. 
Varaordføreren i Ringerike, Stian Bakken, styreleder 
i DNT Ringerike, Tom-Erik Bakkely Aasheim 
holdt taler. Styremedlemmer, komitémedlemmer, 
dugnadsfolk, vanlige medlemmer, nysgjerrige – alle 
var der. Utekino, kaker, saft og kaffe. Det var fullt i 
gågata denne solfylte maidagen.
Når dette skrives har Tursenteret vært åpent i sju 

måneder. Ellen Næsje er daglig leder, mens 
Karoline Brenna Henriksen er Tursenter- og 
aktivitetsmedarbeider. Og der hvor ikke de to 
strekker til, bidrar en ivrig dugnadsgjeng med 
å holde Tursenteret åpent fra tirsdag til lørdag. 
Dugnadsgjengen forvalter mye kunnskap og 
erfaring når det gjelder turlivet i alminnelighet 
og turtilbudet her i nærområdet i særdeleshet. 
Det er ingen mangel på lokalkunnskap, turtips 
og -inspirasjon, enten du snakker med Ellen og 
Karoline, eller en i dugnadsgjengen som gjerne 
kaller seg turvert.
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Ola Tørrisplass og Tom-Erik Bakkely Aasheim i full sving.

Frivillige som bemanner Tursenteret sammen med de ansatte. Vår frivillige, Helge Nordby, forestår sykkelutleie.
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Karoline Brenna Henriksen,
en aldri så liten energibunt
Av Axel J. Holt

Formiddag i november på Tursenteret i Storgata. Ute faller den første snøen. Intervju-objektet 
sitter på benken ved vinduet ut mot gata med beina godt trukket opp under seg. Nettopp skjenket 
i kaffekoppene. Innfødt ringeriking fra Heradsbygda, bosatt i Haugsbygd. Interesser som har 
spent fra interiørstudier i Bergen til veterinærassistent i Oslo og kjøkkeninnredning på Hønefoss. 
Nedbemanning med påfølgende halvt år som arbeidsløs; uff nei, det var en slitsom tid! Men så 
dukket den opp, denne muligheten i DNT Ringerike.

Kommet på sin «rette hylle»
- Ja, dette ble gullfuglen for meg. Her på Ringerike 
har jeg familie som trår til som barnevakt 
når kabalen ikke går opp i en travel hverdag. 
Møtevirksomhet (FAU), fotball og håndball 
(døtrene), alt som ellers baller på seg når du har 
vondt for å si nei, familie og venner. Jeg kommer fra 
en ihuga friluftsfamilie, så det å kunne jobbe i DNT 
for de verdiene DNT fronter, gjør arbeidsdagen 
meningsfull for meg. Med den bakgrunnen jeg har 
fra et aktivt friluftsliv fra jeg var rundt tre år, kan jeg 
knapt tenke meg et bedre arbeidssted. Passe stort. 
Også har jeg en god kollega (daglig leder Ellen Næsje 
smiler beskjedent i bakgrunnen). Folk som kommer 
innom, enten for å handle, av ren nysgjerrighet eller 
for å slå av en prat.

Jeg koser meg på jobb!
At Karoline har «landet» jobbmessig begrunner hun 
blant annet med sammenfall mellom jobb og hobby, 
at hun liker planlegging og organisasjonsarbeid og 
oppfatter jobben som meningsfylt. Skal en gripe 
til et forslitt uttrykk, må «rette hylle» passe veldig 
godt!
- Ellers skorter det litt på lokalkunnskapen. Målet 
mitt var å ha vært på alle 11 koiene denne sommeren 
(2024). Det opplegget sprakk totalt! Til nå har jeg 
loggført Buvasskoia, Vikerkoia, Lerbergsetra og 
Ringkolltoppen. Jeg har øyne og ører åpne og suger 
til meg all den kunnskapen jeg kan. Tillitsvalgte og 
frivillige som stikker innom er en kjemperessurs!

Barndommen viktig
Karoline sprudler videre. Forteller om barndommen 
der foreldrene tok henne med på tur hver eneste 
helg. Aldri spørsmål om, bare hvor. Døtrene på seks 
og ni har bakgrunn fra gårdsbarnehage og «der 
var de alltid ute.» Dessuten lærte de hvor maten 
kommer fra. Det falt dem helt naturlig å kose med 
et lam den ene dagen, for neste dag å være til stede 
på slaktinga og litt seinere igjen å få det samme 
lammet servert på tallerkenen. Ingen sentimental 
«Disneyfisering» her, nei! Ellers krediterer Karoline 
egne foreldre for mange ulike ting å drive med i 
barndommen. Orienteringsløp var obligatorisk med 
foreldre i et aktivt o-miljø. Dans og drama hørte 
også med og er kreative sysler som hun fortsatt 
finner tid til.

Råd til foreldre
- Når barna får ansvar for eget utstyr fra de er små, 
bygger de entusiasme og positive holdninger til 
utelivet. Gå gjerne lengre turer, men på barnas 
premisser. «Finne fram»-dagen i Schjongslunden 
har vært en fin stimulans. Og for all del, ikke fortvil 
over «turpause» i tenårene. Som regel kommer de 
tilbake når de blir eldre.

Travle dager
Arbeidet i Tursenteret kan by på utfordringer. 
Karoline tiltrådte i mai i år. Det har vært flust opp 
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Vertinne på Tursenteret Karoline Brenna Henriksen.
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å gjøre dette halve året. Ja, så mye at hun og Ellen 
ikke har fått særlig tid til å definere hverandres 
arbeidsområder skikkelig. Det har gått brukbart 
til nå, men behovet for å unngå dobbeltarbeid og 
usikre ansvarsforhold er stort.
- Jeg kan vel si at jeg er assistent for Ellen. Skranken, 
salg av artikler og medlemskap, kontakt med 
media, videreformidling av spørsmål til «rette 
vedkommende»; dette er saker som er mitt bord. 
Videre «siler» jeg telefoner og e-post. Av 10 e-poster 
i innboksen er det sju som jeg kan besvare der og da, 
de andre tre tar Ellen seg av. 

Bare Turistforeningen?
Men Karoline har tid til litt privatliv også. 
Ringkollen og Gullerudtjern definerer hun som 
nærområdet. Jentene liker å fiske. Da blir målet 

innover forbi Stubbdal, mot Damtjern og Storflåtan, 
oftest på sykkel. Utenom distriktet har hun 
mange gode minner fra årlige turer på Skogshorn 
i Hemsedal og på Vaset i Vestre Slidre. Men hun 
finner litt tid til andre aktiviteter også. Dans og 
teater. Her er Hønefoss litt av et kraftsentrum! Og, 
tro det eller ei – en ledig stund tar hun gjerne på 
hesteryggen!
Så mye energi og stå-på-evne. I skrivende stund har 
hun vært i tjeneste hos oss i DNT Ringerike et halvt 
år. Ikke lengre?

Hun heter Hanne Karoline Brenna Henriksen. Det 
lange navnet blir bare til «Karoline».
Takk for at vi får lov til å kalle deg det!
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Karoline på Ringeriksdagen sammen med smed noen styremedlemmer og frivillige.
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Bukollens hemmeligheter
Av Kjetil Sudgarden

Dette var tittelen på Ole-Martin Høgfoss sin Vassfartur 2023. Den var jeg ikke med på, men jeg 
fikk spesiell guiding av Ole-Martin sommeren 2024. Bukollen har mange hemmeligheter, dvs. 
de er ikke hemmelige, men er lite besøkt nå for tiden, mye fordi det er bratt og uframkommelig 
pga. vegetasjon og dårlig med stier. Det finnes mange opptegnelser fra Bukollen i gamle bøker, så 
historiene blir ikke borte, men da må en grave og leite.

Trollgrana
Denne var et mer kjent turmål tidligere. Det er satt 
opp skilt på grana og en kasse med besøksprotokoll, 
men det var ikke mange navn i boka. Men det er ei 
interessant gran. Den måler 420 cm i brysthøyde når 
en står på nedsiden. Ganske høy og kan kanskje måle 
6-7 kubikk. Den har vært tørr lenge, så barken har 
falt av i store flak. Den ser veldig gammel ut, men står 
støtt.

Bukollgrasinga
Litt ovenfor Trollgrana ligger den berømte 
Bukollgrasinga. Dette er stedet der det er felt 
desidert mest bjørn i landet. Helt fra jegere skaffet 
seg munnladningsgevær, så de muligheten til å skyte 
bjørn i grasinga. Det var velkjent at bjørn fra store 
områder valfartet til grasinga om våren for å meske 
seg på en plante som heter turt. (Fortsatt er det hele 
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Bukollen - vide utsyn og skjulte hemmeligheter.

Ole-Martin Høgfoss er lommekjent i området. Frodige Bukollgrasinga. Vassfarturen 2023.
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Friluftsskole

enger med turt oppunder svafjellet, men lite med 
bjørn.)
Fra Bukollplassen kunne en se om det var bjørn på 
beite i grasinga. Skulle man jakte, måtte man være 
to, én kunne stå på taket på bua og vifte med flagg 
for å dirigere jegeren fram på skuddhold. Denne 
taktikken var velprøvd og ga resultater. Hvis en 
hadde satt opp et kors for hvert bjørnefall her, 
hadde det blitt som en middels stor kirkegård.
Den gangen var nok terrenget mer åpent. Nå 
fortoner det seg som umulig å se opp til grasinga på 
grunn av tett vegetasjon.

Filmbu eller jaktbu?
Skiltet med innskriften Filmbu har vekket interesse 
hos mange. Den grønne bua ligger på en rabbe vest 
for grasinga, godt skjult under noen buskete graner, 
men med god sikt mot grasinga fra to glugger. Den 
inneholder to sengebrisker og en benk foran hver 
glugge.
Ole-Martin har undersøkt historien om denne bua 
og har funnet at den ikke er brukt som filmbu av 
noen naturfotograf. Derimot er den satt opp for å 
kamuflere jegere på post. Mellom grasinga og bua er 
det ei reksle og fluktrute for bjørn, så den er ideelt 
plassert for jegere.
Per Hohle har bilde av bua i boka ”Minner fra 
Vassfaret” på side 70, og der ser vi at bua er malt i 
kamuflasjefarger, men er senere malt grønn. Den 

ble oppført først på 50-tallet av brødrene Østvold. 
Kristian Østvold skjøt ei binne der i 1956 som fikk 
navnet ”Tannlegebjørnen.”
Jakta ble sterkt kritisert, og med rette, siden bjørn 
var totalfredet.
Konflikten for og imot vern av bjørn holdt seg lenge.

Spesiell jegerpost
Litt lengere nede i lia ligger en stor stein. Fra 
toppen av den er det god sikt i flere retninger. Dette 
har jegere funnet ut, men toppen var kvass og 
vanskelig for å sitte på post. Derfor har de kostet 
på å meisle inn feste for en stol av jern. Med et par 
plankestubber ble det en behagelig sitteplass. Dette 
er trolig en elgpost og ikke for å vente på bjørn.
Bukollen har nok flere” hemmeligheter”, så som 
Bjønneklemma. Dette er en sprekk i fjellet som 
går mot toppen, og der kunne bjørnen unnslippe. 
Maribohytta og den mindre kjente oppgånga til 
kollen fra Veslefjellet kan også nevnes.
Naturforfattere og forskere er enige om at Bukollen 
er spesiell og et skattkammer for alle naturelskere, 
vel verdt en ekspedisjon!

Sammen med BUA Ringerike og Oslo og 
Omlands Friluftsråd arrangerte vi i år for første 
gang Friluftsskole. Målet med Friluftsskole er å 
gi barna en lystbetont introduksjon til friluftsliv.
Friluftsskolen ble arrangert på dagtid over 
4 dager i høstferien med mulighet for 
uteovernatting siste natt. Siden vi akkurat 
hadde åpnet hytta på Ringkolltoppen, ble skolen 
arrangert her. 
I 2025 vil det bli ny Friluftsskole i høstferien, 
kanskje settes det også opp en Friluftsskole i 
løpet av sommerferien. 
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Jaktbua ved grasinga.

Jaktplass for jegere.
Fornøyde barn som fikk lage mat over bål, padle, klatre og være på 
ekspedisjon.
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Rondane. Dørålseter.Turdeltakerne samlet på Strøslifjell.

Rondane.Vassfaret med Ole-Martin Høgfoss.

Fo
to

: K
ar

st
en

 L
ie

n
Fo

to
: K

ar
st

en
 L

ie
n

RONDANE FRA NORD TIL SØR

Tradisjon tro hadde DNT Ringerike overnattingstur 
i Vassfaret også i 2024. De lokalkjente Vassfarturle-
derne, Eirik Granum og Ole-Martin Høgfoss, guidet 
og formidlet Vassfarhistorie til 15 turdeltakere første 
helgen i juni.

Turen startet fredag kveld på Fønhuskoia, med sam-
ling rundt bålpanna. Deltakerne valgte selv om de ville 
overnatte inne på koia, eller ute i telt eller hengekøye.

Lørdag var det på med storsekkene, turen gikk ned 
i Vassfaret, på hallingsiden. Først til Trytetjernvelta, 
så inn i Bringen naturreservat. Vi besøkte Arnebu, 
Bringen, Bringenhula og Nyseter før vi gikk opp til den 
flotte Juvvollan. Her overnattet vi i telt eller henge-
køye.

Søndag gikk turen videre via Nyseternatten (1054 
moh.), Strøsliseter, Strøslifjell (turens høyeste punkt 
1107 moh.), Kvitingen, Skardet, Trytetjern, Gørrbu, og 
frem til Øvre og Nedre Heimen. Vi rundet Trytetjern-
såsen, og opp igjen til Strøsdammen.
Det er trist å se hvor lite rester det nå er å finne igjen, 
av de gamle boplassene Gørrbu og Heimen. Naturen 
tar tilbake det som en gang var. Og det går ekstra fort 
når det blir snauhogd rundt de gamle hustuftene. 
Gamle historiske laftestokker etter hus og setre, burde 
få en bedre skjebne enn å bli kjørt i filler av skogsmas-
kiner …

Vassfarturen hadde også i år krevende dagsmarsjer. 
Og det gir god trening å gå skauleis, med tung sekk, 
utenfor sti og vei.

I år går turen til området rundt Vassfarkoia, første 
helgen i juni som alltid. Turen har fått tittelen: Med 
utsikt til – og overnatting i – hjertet av Vassfaret. Mer 
informasjon finner du i turkalenderen og på hjemme-
siden vår. Du bør melde deg på raskt, for Vassfarturen 
til Høgfoss og Granum er sagnomsust og ettertraktet.
Kom, bli med til bjørnens rike, da vel!

Det var 17 deltakere som møttes på Hjerkinn, hvor vi 
gikk til Hageseter. Der ble vi innkvartert på ei hyggelig 
hytte med deilig mat.

Første hoveddag gikk turen fra Hageseter gjennom 
Dovre nasjonalpark, og vi passerte Storhøe og Gråhøe 
på turen til Grimsdalshytta. Grimsdalshytta er ei 
veldig trivelig DNT-hytte. Lengden på turen var 14 km 
og tok 6 timer.

Andre dagen kom vi inn i Rondane nasjonalpark, 
Norges eldste fra 1962. Fra den frodige Grimsdalen 
bevegde vi oss forbi Gravhøtangen, og deretter ned 
i bjørkeskog til Haverdalsåi. Derfra gikk vi opp i et 
bratt og spennende terreng til Dørålglupen. Pga. våte 
steiner ble denne en utfordring for flere å gå gjennom. 
Vi gikk videre ned til Øvre Dørålseter. Turen denne 
dagen var 16 km, og enkelte brukte 10 timer.

Tredje dag opprant med et fantastisk vær. Vi startet 
fra Dørålseter, over Skranglehaugan og videre inn i 
Bergedalen. Så inn i Rondvassdalen og over Rondhal-
sen. Noen tok båten over Rondvatnet til Rondvassbu, 
mens andre var spreke og valgte å ta turen oppom 
Veslesmeden på 2015 moh. Turen via Rondhalsen var 
17 km, og hovedgruppa brukte 8,5 timer.

Fjerde og siste dag gikk vi fra Rondvassbu via Peer 
Gynt-hytta og Smuksjøseter fjellstue til Høvringen. 
Her overnattet vi på Høvringen fjellstue. Turen var 
19 km og tok 8 timer. Det var mye tåke og en del regn 
denne dagen. Det var godt å komme fram til dusj og et 
godt måltid. Kvelden ble avsluttet med taler, quiz og 
gode historier.

Den siste dagen tok vi minibuss til Otta og så biler 
eller tog hjem.

Turlederne Tove Bergli Halvorsen og Karsten Lien 
kunne glede seg med de 15 andre over flotte dager i et 
fantastisk fjellområde.
Takk til dere alle!

VASSFARTUREN 2024
Av Ole-Martin Høgfoss Av Karsten Lien
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Glade deltakere med vertinna på Vetti.

Avdalen.
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JOTUNHEIMEN PÅ TVERS

Hele 27 deltok på turen 15.–18. august, dette var ny 
rekord. Sommerhotellet var også denne gangen stedet 
for overnatting under turen, med nydelige frokoster 
og flotte middager.

Fredag gikk turen opp Skakadalen til Storstølen, og vi 
gikk på merka sti inn til Skjøld (1577 moh.) på stupet 
ut mot Øye øverst i Vangsmjøse. Et fantastisk utsyn 
møtte oss der ute på kanten. Turen var på 10,6 km og 
vi gikk 646 høydemeter.

Lørdag kjørte vi opp til Midtre Syndin og startet turen 
opp langs det flotte juvet Hågensgil. Vi gikk opp til 
toppen av Gilafjellet (1582 moh.) Derfra gikk vi hele 
ryggen på langs og kom ned til veien litt øst for Strø i 
sørenden av Helin. Turen tok ca. 7,5 timer.
Etter utsjekk fra hotellet på søndag tok vi farvel med 
noen av deltakerne som valgte å dra hjemover. De 
fleste kjørte til Beitostølen og opp til Båtskardstølane. 
Herfra var det en grei tur inn til Gravolskampen (1281 
moh.). Men det var en del vind og regn på toppen, 
og utsikten var ikke den beste. Etter en kort matbit 
vendte vi nesa mot bilene. Turen tok ca. 3 timer. Det 
hele ble avslutta med et måltid på Beitostølen, før alle 
dro hjem til sitt.
Turlederne Knut Sørgaard og Karsten Lien, samt de 
25 deltakerne gledet seg over turen. En ekstra takk til 
Tove Bergli Halvorsen som steppet inn som turleder 
sammen med Knut på fredag.

Det blir ny tur 14.–17. august 2025, det blir den 22. 
toppturen i Vang!

Onsdag morgen møtte 9 glade turdeltagere og 2 
ledere i Hønefoss for å ta bussen til Bygdin.
Fra Bygdin gikk vi til Torfinnsbu. Stien var 
periodevis veldig våt – det hadde regnet masse i det 
siste. Turen inn er 14,5 km. Da vi var nesten fremme, 
fant vi ikke sommerbrua over Torfinnsdøla der den 
var merket på kartet, men heldigvis fant vi brua 
nede ved vannet.
Vel fremme ble det tørking av skotøy og alle bidro 
med å lage middag.

Torsdagens mål var Fondsbu, 21 km unna. Vi gikk 
opp Langedalen til Langedalstjernet, videre mot 
Galdebergodden og langs vannet resten av veien 
innover. Under middagen sang Solbjørg «Blåmann 
Blåmann bukken min».

Fredag var alle klare for turens lengste etappe på 
25 km. Vi gikk opp Mjølkedalen og nedover langs 
Mjølkedalstjørni. Her kom en ny elvekryssing hvor 
det ble god bruk for staver. Turen nedover langs 
Skogadøla ble lang og våt.

Lørdagens etappe var 14 km. Vi ruslet oppover fra 
Skogadalsbøen, og snart kom sola frem. Utladalen 
er et flott skue og da vi gikk nedover, så vi mer og 
mer av fjellene rundt oss. På Vettismorki spiste vi 
ved DNT-hytta. Den ligger flott til på en åpen og 
fin setervoll.  Vi gikk via det nye utsiktspunktet 
ved Vettisfossen. Den har fritt fall på 275 meter og 
er Nord-Europas høyeste uregulerte fossefall. Vi 
fortsatte på en lang og veldig bratt sti ned til Vetti 
gard.

Søndag morgen var det sol fra skyfri himmel. Noen 
valgte å gå direkte ned til Hjelle, men de fleste tok 
turen opp til Avdalen gård. Da alle var vel nede på 
Hjelle, tok vi taxi ned til Øvre Årdal hvor vi spiste 
middag før bussturen hjem.

TOPPTUR I VANG - FOR 21. GANG!
Av Karsten Lien Av Bjørg Synøve Stigsrud

Topptur i vang

Regnbue over Hugakøllen.



24 SKAULEISPOSTEN / DNT RINGERIKE



25SKAULEISPOSTEN / DNT RINGERIKE



26 SKAULEISPOSTEN / DNT RINGERIKE

Tur- og aktivitetsprogram for 2025
Under finner du turprogrammet til DNT Ringerike. Turene planlegges og gjennomføres av våre frivillige 
turledere. Turleder i DNT Ringerike blir du når du har tatt DNTs turlederkurs. Du kan derfor være trygg på at 
alle som leder tur for oss er utdannet gjennom DNTs kursstige. Deltakere på tur med DNT Ringerike deltar 
likevel på eget ansvar, og de må være fysisk og psykisk i stand til å gjennomføre turen. Se våre vilkår og 
retningslinjer på dnt.no/ringerike under fanen ”lokale aktiviteter”.

På alle turer, også kveldsturene, tar vi oss en ”kaffepause” underveis, ta derfor med deg mat, termos og 
kaffekopp i en tursekk. På lengre turer og overnattingsturene må sekken inneholde også annet nødvendig 
turutstyr. Turene våre er tilgjengelig for deg som ikke er DNT-medlem, vi oppfordrer likevel til medlemskap 
dersom du regelmessig er med på våre turer. Besøk dntringerike.no/medlemskap for å bli medlem. På 
langturene må man være DNT-medlem. Vi har startet turgruppe for de eldste barna i Barnas Turlag, denne 
gruppen heter DNT Junior og er for barn mellom 9-13 år.

Vi oppfordrer til samkjøring på våre fellesturer. Vi har derfor på de aller fleste turene felles oppmøte på 
P-plassen ved Hønefoss Idrettspark. Det vil etterhvert komme et DNT skilt her med ”Møteplass”.

KREVENDE
For erfarne turgåere. 
Krever godt turutstyr 

og gode fjellsko. Må ha 
kunnskap om kart og kompass. 
Fysisk krevende turer. Lange 
og utfordrende etapper.

SVÆRT KREVENDE
For erfarne fjellfolk. 
Krever godt turutstyr 

og gode fjellsko. Må ha 
kunnskap om kart og kompass. 
Fysisk krevende turer. Lange 
og utfordrende etapper.

MIDDELS
For middels trente 
turgåere. Kan ha 

noe mer krevende og lengre 
partier og kan være steinete. 
Moderate stigninger som kan 
ha enkelte bratte partier.

ENKEL
For nybegynnere og 
barn. Krever ingen 

spesielle ferdigheter eller 
utstyr. I hovedsak kortere turer. 
Moderate stigninger og ingen 
bratte partier.

GRADERING AV TURENE

OVERNATTINGSTURER

SKITUR HARDANGERVIDDA
FRA: Lørdag 29. mars - søndag 30. mars
TURLEDER: Kjersti Hovland (986 62 436)

VASSFARSTIEN - DEL 1
FRA: Mandag 23. juni-torsdag 26. juni
TURLEDER: Trond Olav Vassdal (971 27 670)
	   Karsten Lien (909 99 867)

TOPPTUR VANG
FRA: Torsdag 14. august-søndag 17. august
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867) og
	   Knut Sørgaard (958 08 616)

STOREKRAKKOIA 
FRA: Tirsdag 2. september-onsdag 3. september
TURLEDER: Kjersti Hovland (986 62 436) og
	   Vigdis Øie (936 00 785)

VASSFARTUR – HJERTET I VASSFARET 
FRA: Fredag 30. mai-søndag 1. juni
TURLEDER: Ole-Martin Høgfoss (975 35 103) og
	   Eirik Granum

HARDANGERVIDDA SØR-ØST
FRA: Mandag 14. juli-lørdag 19. juli
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867) og
	   Tove Bergli Halvorsen (478 03 883)

JOTUNHEIMEN SØR 
FRA: Onsdag 27. august-lørdag 30. august
TURLEDER: Kjersti Hovland (986 62 436) og
	   Marit Tronrud (901 05 736)
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Det blir overnatting på Mårbu under sommerturen til Hardangervidda.
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KVELDSTURER
MÅNESKINNSTUR - VEMERUNDEN ELLER RINGKOLLEN
OPPMØTE: kl. 19.00. Se hjemmeside for oppmøtested. 
TURLEDER: Kjersti Hovland (986 62 436)

BYVANDRING ELVELANGS, BYHISTORIE
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00
TURLEDER: Per H. Stubbraaten (908 61 879)

GRAVHAUGER VED SOMDALEN
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller ved avkjøring til Samsjøen kl. 17.30
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867) og Arne Dølerud

KALKRYGGENE I ÅSA
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller ved Kalkverket kl. 17.15
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867)

LUSDALSKOLLEN
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller ved Åsterudveien kl. 17.30
TURLEDER: Tove Bergli Halvorsen (478 03 883) og Karsten Lien (909 99 867)

JEVNAKER FRA PRESTMOEN
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller ved Jevnaker kirke kl. 17.20
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867)

BLOMSTERTUR 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867) og botanikerne Arvid Næss og Henning Larsen

GRØNKNUTKOIA
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller Bårnås kl. 17.30
TURLEDER: Bjørg Synøve Stigsrud (990 42 636)

GRØTKVELD ELLINGSETERKOIA 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller Heggelia kl. 17.300
TURLEDER: Inger og Odd Tangen (992 49 277) og Per H. Stubbraaten (908 61 879)

TUR TIL LERBERGSETRA
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller ved Hjellebråtan kl. 17.15
TURLEDER: Kjersti Hovland (986 62 436)

JEVNAKER, VESTÅSEN
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 17.00 eller parkeringa bak Jevnaker stadion kl. 17.15
TURLEDER: Per H. Stubbraaten (908 61 879)

4-TOPPTUR I ÅDALEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Tove Bergli Halvorsen (478 03 883)

ØYANGEN - SPÅLEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 eller Ringkollplassen kl. 09.45
TURLEDER: Per H. Stubbraaten (908 61 879) og kjentmann er Atle Graff

MYREHOGGET PÅ HOLTEFJELL 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 
TURLEDER: Per H. Stubbraaten (908 61 879)

SYKKELTUR TIL KATNOSDAMMEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Odd Tangen (992 49 277)
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SOLLIHØGDA 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 eller på Sollihøgda kl. 10.00
TURLEDER: Bjørg Synøve Stigsrud (990 42 636)

KAFFETREFF PÅ GJESTEGÅRDEN  
OPPMØTE: Gjestegården på Hvervenkastet kl. 11.00
TURLEDER: Seniorgruppestyret

MILORGCELLER, VIKERFJELL 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30, Ringmoen skole kl. 10.00 eller Lykkrosmyra kl. 10.15
TURLEDER: Alf Elling Omholt (975 21 517)

GARDIMELLOM I ÅSA, SMÅBRÅTALIA 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Bente Christine Eriksen (909 54 783)

RINGKOLLEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 eller Ringkollplassen kl. 10.00 
TURLEDER: Trond Trondsen (911 29 600)

SVENSRUD – BORGENVIKA. BLÅVEISTUR
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 
TURLEDER: Britt Olaug Monserud (909 74 169)

VÅRTUR I GULLERUDMARKA 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 k eller ved innkjøringen til Gullerudmarka kl. 09.45 
TURLEDER: Per H. Stubbraaten (908 61 879)

LIKKISTEFJELLET I VASSFARET 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 eller Flå kl. 10.30 
TURLEDER: Tove Bergli Halvorsen (478 03 883) og kjentmann er Kjell Tollefsen

«FRA ISTID TIL VANN I SÆRKLASSE» (KILEMOEN NORD) 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 
TURLEDER: Bente Christine Eriksen (909 54 783) og Svein Roger Eriksen

ULLEREN, GRYTINGSVOLLEN, MJØLNERAGNHILD
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30 
TURLEDER: Axel Holt (996 12 222)

OVER HOLLEIA FRA BORGLUND TIL AKLANGEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867)

SOLLIHØGDA KAPELL – TORESPLASSEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Kristian Magnussen (992 78 042) og Axel Holt (996 12 222)

SETERTJERN, GOVLETJERN, ORMETJERN  
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Gro Austad (924 54 067)

MADONNAEN I EGGEDAL  
OPPMØTE: kl. 9.30 på DNT møteplass Hønefoss Idrettspark
TURLEDER: Per H. Stubbraaten (908 61 879)

HALLINGBY, MØLTEMYRA, SØNDRE DAMTJERN  
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Tove Bergli Halvorsen (478 03 883)

VAKTHYTTA OG LUSDALSKOLLEN  
OPPMØTE: kl. 9.30 på DNT møteplass Hønefoss Idrettspark
TURLEDER: Tove Bergli Halvorsen (478 03 883) og Bente Christine Eriksen (909 54 783)
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LANGTJERN, BORGERSETRA 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30
TURLEDER: Finn Granum (411 61 033) og Tommy Bjerke

SJU TJENN  
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl. 9.30
TURLEDER: Finn Granum (411 61 033) og Tommy Bjerke

HELE NORGE BÅLER OG KOM DEG UT-DAGEN
OPPMØTE: Tursenteret kl. 11.00-14.00
TURLEDER: Ellen (952 40 607) og Karoline (976 36 903)

LAMANSHAUGEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30
TURLEDER: Erik Monserud (906 34 868), “Kjentfolk” Viggo Simarud og Liv Gjerdingen

ÅPEN KOIE PÅ LERBERGSETRA  
OPPMØTE: Lerbergsetra kl. 11.00-14.00
TURLEDER: Ørjan (907 94 696)

RUNDTUR I ÅSA 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30 
TURLEDER: Bente Christine Eriksen (909 54 783)

VINTERFESTIVAL PÅ ISEN
OPPMØTE: Sundvollstranda kl. 11.00–15.00 
TURLEDER: Ellen (952 40 607) og Karoline (976 36 903)

VÆLERTANGEN – GRYTINGSVOLLEN
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30 
TURLEDER: Erik Monserud (906 34 868)

LERBERGRUNDEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30 
TURLEDER: Gro Austad (924 54 067) og Kjell Strømsodd

EVENTYRSTUND VED KOLLTJERN  
OPPMØTE: Kolltjernsmyra kl. 18.00-19.30 
TURLEDER: Axel Holt (996 12 222) og Erik Lunde (934 39 324)

KAFFETREFFET PÅ GJESTEGÅRDEN
OPPMØTE: Gjestegården på Hvervenkastet kl. 11.00 
TURLEDER: Seniorgruppestyret

IGLETJERN, HAUGBRÅTAKOLLEN, SØTÅSEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30
TURLEDER: Tove Bergli Halvorsen (478 03 883), «Kjentmann» Lars Brubråten

ÅPEN KOIE PÅ LERBERGSETRA  
OPPMØTE: Lerbergsetra kl. 11.00-14.00
TURLEDER: Ørjan (907 94 696)

AVSLUTNINGSTUR TIL RINGKOLLTOPPEN 
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30
TURLEDER: Seniorgruppestyret

KILEMOEN RUNDT   
OPPMØTE: DNT møteplass Hønefoss Idrettspark kl.9.30
TURLEDER: Brit Olaug Monserud (909 74 169) og Erik Monserud 

ÅPEN KOIE PÅ LERBERGSETRA 
OPPMØTE: Lerbergsetra kl. 11.00-14.00 
TURLEDER: Ørjan (907 94 696)
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FINN-FRAM DAGEN
OPPMØTE: HBK Klubbhuset i Schjongslunden kl. 13.00
TURLEDER: Karoline (976 36 903) og Ellen (952 40 607)

5000 METER PÅ HOLLEIA
OPPMØTE: Aklangen kl. 11.00
TURLEDER: Julie (480 75 407) og Ellen (952 40 607)

SESONGÅPNING AV TURBOSTIEN  
OPPMØTE: P-plass ved Engelen kl. 13.00
TURLEDER: Ørjan (907 94 696)

OVERNATTINGSTUR TIL VIKERKOIA
OPPMØTE: Vikerkoia kl. 11.00
TURLEDER: Julie (480 75 407) og Ellen (952 40 607)

OVERNATTINGSTUR TIL RINGKOLLTOPPEN
OPPMØTE: Ringkollen 18.00 
TURLEDER: Karoline (976 36 903) og Ellen (952 40 607)

BARNEKAJAKKER PÅ SUNDVOLLSTRANDA
OPPMØTE: ved naustet på Sundvollen kl. 13.00 
TURLEDER: Steinssletta Havkajakklubb

TOPPTUR TIL BUKOLLEN 
OPPMØTE: Bukollplassen kl. 11.00 
TURLEDER: Ola (970 64 524) og Tom-Erik (409 17 812)

FOSSILJAKT – FINNER VI TING SOM LEVDE SAMTIDIG SOM DINOSAURENE? 
OPPMØTE: DNT møteplass ved Idrettsparken kl. 10.00 
TURLEDER: Roman (967 11 069) og Miriam (936 04 409)

KOM DEG UT-DAGEN - AKTIVITETSDAG FOR HELE FAMILIEN  
OPPMØTE: Ringkollentoppen kl. 12.00-15.00 
TURLEDER: Ellen (952 40 607) og Karoline (976 36 903)

BJØRNEHIJAKT I VASSFARET 
OPPMØTE: DNT møteplass ved Idrettsparken kl. 09.30 
TURLEDER: Ole-Martin (975 35 103) og Ola (970 64 524)

PÅ FISKETUR ETTER MONSTERFISKEN! 
OPPMØTE: Lerbergsetra kl. 13.00-15.00
TURLEDER: Karoline (976 36 903) og Ørjan (907 94 696)

KANOTUR TIL FJORDA 
OPPMØTE: DNT møteplass ved Idrettsparken kl. 09.30
TURLEDER: Julie (480 75 407) og Ellen (952 40 607)

SKUMLETUR FOR DE SOM TØR BLI MED – HOVSENGA 
OPPMØTE: Hovsenga kl. 17.00 – 19.00
TURLEDER:  Julie (480 75 407), Ola (970 64 524), Tom-Erik (409 17 812)

NISSETUR MED FØRJULSHYGGE   
OPPMØTE: Lerbergsetra 14.00–16.000
TURLEDER:  Karoline (976 36 903) og Roman (907 94 696)

SOPPTUR - ER DET EN TOPP-SOPP ELLER EN STOPP-SOPP?
OPPMØTE: Aklangen kl. 10.00 
TURLEDER:  Laila (454 35 710) og Jorunn (967 11 069)
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FØRSTEHJELPSKURS FOR FRIVILLIGE
OPPMØTE: Røde Kors-huset kl. 18.00
TURLEDER: Røde Kors

SOMMERTREFF
OPPMØTE: Sted kommer. Tidspunkt 18.00
TURLEDER: Ellen Næsje (952 40 607)

STI- OG MERKEKURS
OPPMØTE: Tursenteret kl. 18.00-20.30
TURLEDER: Tom-Erik Bakkely Aasheim (476 52 214) og Ellen Næsje (952 40 607)

JULETREFF
OPPMØTE: Sted kommer. Tidspunkt 18.00
TURLEDER: Ellen Næsje (952 40 607)

GRUNNLEGGENDE TURLEDERKURS 
OPPMØTE: Ringkollen kl. 10.00 (2-dagers kurs med overnatting på Ringkolltoppen) 
TURLEDER: Per Bergsvein Støren (915 83 114) og Jon Simonsen (934 66 630)

FOREDRAG FRILUFTSLOFFING FOR
BARNAS TURLAG 
OPPMØTE: Tursenteret kl. 18.00 – 21.00 
TURLEDER: Ive Tandberg 

STI- OG MERKEKURS
OPPMØTE: Tursenteret kl. 18.00-20.30 
TURLEDER: Tom-Erik Bakkely Aasheim (476 52 214) og Ellen Næsje (952 40 607)

ÅRSMØTE
OPPMØTE: Hønefoss videregående skole kl. 18.00 
TURLEDER: Ellen Næsje (952 40 607)

DNTS AMBASSADØRKURS
OPPMØTE: Tursenteret kl. 18.00-20.30 
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867) og Ellen Næsje (952 40 607)

DNTS AMBASSADØRKURS
OPPMØTE: Tursenteret kl. 18.00-20.30
TURLEDER: Karsten Lien (909 99 867) og Ellen Næsje (952 40 607)

HØSTMØTE 
OPPMØTE: Hønefoss videregående skole kl. 18.00
TURLEDER:  Ellen Næsje (952 40 607)

NÆRTURLEDERKURS
OPPMØTE: Aklangen kl. 17.00-20.30 
TURLEDER:  Kjersti Hovland (986 62 436)
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Turbo-sti åpnet på Lerbergsetra

DNT Ringerike kunne som en av landets første 
turistforeninger åpne egen Turbosti lørdag 31. 
august. Foreningen valgte å legge arrangementet til 
Kom deg ut-dagen, og det var lurt. Ca. 120 små og 
store møtte fram i det fine været.

Den gamle setervollen tok seg innbydende ut med 
grønt og saftig gras. Alle trær og all undervegetasjon 
ut mot Lerbergsetertjern er fjernet, og sittegrupper 
er satt opp. Hytteoppussingen er fullført, og 
hovedstiene inn til setra er nå i samarbeid med Ask 
Utvikling merket i DNT-blått.

Foreningen hadde fått bevilget midler til 
etableringen av Turbostien, men det var koiesjef 
Ørjan Bondehagen som har utført det meste av 
arbeidet.

Turbostien er en runde på ca. 700 meter. Den 
starter på vollen og krysser bekken ved utløpet 
av Lerbergsetertjern. Her har koiesjefen bygd ei 
imponerende gangbru med solid rekkverk. Nå 
fortsetter Turbostien på nymerket sti til den møter 
blåmerket sti fra Engelen. Der det var ubehagelig 

fuktig, er det bygd klopper av impregnerte 
materialer. Stien tilbake runder Heimsetertjernet, 
men ingen barn trenger å bekymre seg for å 
miste stien siden det var satt opp stipekere med 
turboemblemer hele veien.

Veldig artig er de 10 postene med spørsmål både 
for voksne og barn som er plassert på tavler, jevnt 
fordelt rundt traséen. På åpningsdagen fikk folk 
prøvd seg, og noen sleit nok litt. For variasjonens 
skyld blir spørsmålene skiftet ut med jevne 
mellomrom. 

Å etablere nye stier i skogen krever tillatelse fra 
grunneierne, men det bød ikke på problemer. 
Skogeierne Gunn Randi Tuft og Fredrik Løvenskiold 
ønsket initiativet velkommen. Takk til dem!

Lerbergsetra har blitt et perfekt sted for Barnas 
Turlag. Her kan man drive aktiviteter på vollen og 
overnatte i telt eller i hengekøye. Det er fisk i tjernet 
og tillatt for alle barn under 16 år å fiske. Langs 
Turbostien foreligger det også planer om å bygge 
gapahuk. 
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Koiesjef Ørjan Bondehagen på den nybygde brua.Turbo klipper kvisten og markerer at Turbo-stien er åpnet.
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Håkon Skougstad i fokus

Nytt fra Barnas Turlag

Håkon startet i vår som stirydder på Vikerfjell, 
og etter omorganiseringen av stinettet sa han 
seg villig til å bli områdeleder. Han er vokst opp i 
Vestre Ådal, og som ihuga friluftsmann,  fisker og 
jeger, kjenner han alle stiene på Vikerfjell bedre 
enn de fleste. Håkon har nettopp pensjonert seg 
fra eiendomsavdelingen i Ringerike kommune og 
har bedre tid enn før. Han bor nå i Haugsbygd med 
Ringkollen som nærområde, og siden formen er 
upåklagelig, sa han ja også til jobben som koiesjef på 
Ringkollen. 

Vi er virkelig glade for å ha fått med oss en 
nevenyttig kar med et udiskutabelt godt omdømme 
fra Ringerike kommune. Hans friske latter har 
allerede skapt en god atmosfære på møtene våre.

Velkommen inn i rekkene!

Det er tøft å være medlem av Barnas Turlag for 
da kan du kjøpe DNT-nøkkel i Tursenteret og ta 
med familien din på DNT koie! Nytt i 2025 er at vi 
også lager en egen Turboavis som sendes ut til alle 
medlemmer i Barnas Turlag. Melder du deg inn i 
løpet av året, kan du komme innom Tursenteret 
vårt og hente din Turboavis.
I 2025 starter vi også med DNT Junior som er turer 
for de eldste barna i Barnas Turlag. Da vil vi gå litt 
fortere og litt lengre. Vi vil også samarbeide med 
Fossekallen om en Turbo-minitrim som vil henge 
ute hele sommersesongen. 
Mer info om Barnas Turlag finner du på 
hjemmesidene våre og på Facebook. 
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Noen har gått lenge, andre har gått langt
Av Axel J. Holt

Seniorgruppa i Turistforeningen
Seniortur? Korte turer, mye prat. Treeeegt tempo, 
stoppe ofte, se på en utsikt.
 «Nei men, åssen går’e me dette innfarkte ditt’a, 
Nils?» 
«Å, du veit, tar ikke motbakka slik je gjorde før i 
tida.»
«Har’u hørt at barnebarnet hennes Johanne, 
han vesle Preben du veit, har fått meslinger?» 
«Meslinger, har’om ikke vakksine mot slikt’a?”
Slik ter en seniortur seg  --  tror nok mange. Jo da, 
slik kan nok praten gå når det blir en stopp. Men 
stort sett blir det snakket om været, om formen og 
om det en opplever på turen  --  akkurat som på en 
hvilken som helst annen tur.

Turer for folk som har gått en stund
Noen eldre turdeltakere i Ringerikes Turistforening 
møttes for å se om det var behov for turer for eldre 
medlemmer. Dette var i 2006. Initiativet kom fra 
daværende styreleder i Turistforeningen, Per H. 
Stubbraaten. Inntil 2023 var Erik Monserud og 

Arnhild Ballangrud med i ledelsen i det som ble 
Seniorgruppa. Da Arnhild trakk seg av helsemessige 
årsaker, hadde de begge 17 år bak seg med 
planlegging og gjennomføring. 
Erik er i dag leder av Seniorgruppa og sier: «Vi så at 
eldre folk ofte var ensomme. De trengte noe å gjøre 
som kunne bringe dem sammen. Turistforeningen 
har som formål å arrangere turer. Hva var mer 
naturlig for oss enn å få til turer som kunne passe 
godt for eldre folk? En tur i Turistforeningen er 
åpen for alle som har gjennomføringsevne. Styret 
godkjente planene. Slik gikk det til at vi året etter, 
i 2007, begynte med kortere og lettere turer i 
nærområdene rundt Hønefoss og ellers i Ringeriks-
distriktet.»

Kjentfolk
På spørsmålet om det har vært lett å skaffe 
lokalkjente og erfarne ledere, svarer Erik:
«Den første tida hadde ikke lederne noe kurs eller 
slikt. Med flere års praktisk erfaring i å lede turer i 
Turistforeningen var de godt skodd for jobben. 
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Avslutningstur til Lerbergsetra. Takk for en fin tursesong!
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De var selv begynt å dra på åra og kunne tenke 
seg turer i mer passelig tempo. De kom med egne 
turforslag, gjerne i nærheten av der de bodde og var 
kjent. Slik ble lista ikke lagt for høyt. Det har sjelden 
vært noe problem med ledere til turene våre.»

Alltid mange med på tur
Erik fortsetter: «På en vanlig tirsdagstur samler vi i 
snitt 25 – 35 deltakere, flest damer. Kara er litt mer 
tilbakeholdne og har vel ment at en ikke trenger å 
holde noen i handa for å gå tur. Et par ganger har 
vi vært på Folkemuseet på Bygdøy, kombinert med 
båttur på fjorden. For noen år siden toppet vi med 
60 deltakere på en slik tur.” 

Fort og langt?
På spørsmål om hva som skiller seniorturene fra 
andre turer som Turistforeningen arrangerer, legger 
Erik vekt på et par ting:
«Fart og lengde. Vi tar det med ro og har gjerne en 
solid person bakerst til å ta seg av folk som av ulike 
årsaker kan bli hengende litt etter. Turen er sjelden 
mer enn 7–8 km. Lengre turer blir gjort kjent på 
forhånd. Så har vi alltid en god rast, sånn rundt 
halvveis på turen. Ekstra fint er det om lederen eller 
en annen som er kjent bruker litt tid på å fortelle fra 
strøket der vi ferdes.»

Bli med da vel!
Et problem for alt frivillig arbeid er rekruttering. 
Alle blir eldre! 
«Så langt har vi klart oss bra, men det er større 
forskjell på å være 65 og 85 enn 45 og 65. 20 år er 
ikke alltid 20 år! Flere av oss som har rundet de 80, 
kjenner at i de neste åra bør det komme avløsning. 
Yngre pensjonister er ettertrakta vare!»
Da er det bare å ønske Seniorgruppa lykke til videre. 
Og har du sansen for litt svette over ryggen, no’ 
barnåler i håret og en snev av bålrøyk i nesa, da 
veit’u så vel hvor’u hører tell!
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Seniortur i Gullerudmarka.

Seniorgruppa i Borgenvika.

Seniorgruppa til Tjuenborgkoia.
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Vinterpadling er magisk
- med det rette utstyret og forholdsregler
- Dere padler vel ikke midt på vinteren? Det spørsmålet får vi ofte på denne tiden av året. Og 
svaret er jo, selvfølgelig gjør vi det! sier Arne Berg i Steinsletta Havkajakklubb. Første søndag 
i advent var han en tur på Tyrifjorden sammen med flere padleglade. - Padling kan gjøres hele 
året, og det blir mer og mer vanlig med vinterpadling.

Arne Berg har padlet i mange år. Sommer som 
vinter. Han er klar på at det ikke er stort annerledes 
å padle om vinteren enn ellers i året, bortsett 
fra at det er lavere temperatur enn normalt. Det 
gjelder både på land og i vann. Derfor må en justere 
bekledningen og aktiviteten etter forholdene. Han 
minner om at det ikke alltid er det kalde vannet som 
er problemet, uhell kan like gjerne skje på land ved 
utsetting som i pausen.

Her kommer noen gode råd til deg som vil padle også 
om vinteren.

Utstyr
Tørrdrakt og vest er obligatorisk. Det er de to 
viktigste hjelpemidlene for å «kjøpe seg tid» 
om man skulle havne i vannet. Også på vannet 
er 3-lagsmodellen en grei rettesnor: Innerst et 
fukttransporterende lag, f.eks netting, deretter et 
isolerende lag i midten og ytterst tørrdrakten som 
det værbeskyttende laget. Normalt sett har man ett 
lag med ull under tørrdrakten. Hvis det er skikkelig 
kaldt, kan man ha to lag ull, men da reduserer man 
også bevegeligheten. 
Man bør heller ikke ha for mye klær på når man 
padler, da blir man fort svett. 

Mange tørrdrakter puster, men de puster ikke nok 

til å ta unna all fuktigheten inni drakten. Lue og 
hansker/votter er lurt. Håndbekledning finnes det 
mange varianter av, og der er det gjerne personlige 
preferanser som gjelder. 

Det som ofte er utfordringen, er føttene. Her bør 
man ha et par sko som er to nummer større enn 
man bruker til vanlig, dette for å få plass til tykkere 
sokker og eventuelt to par sokker.

Sitteunderlag i kajakken 
I kajakken kan det være en idé å isolere med et 
sitteunderlag under baken, spesielt
hvis man har et sete i glassfiber eller lignende. Noen 
skjærer til et liggeunderlag og legger i bunnen av 
kajakken for å isolere.

Varmt drikke og varmt skift
En termos med varmt vann er nødvendig 
sikkerhetsutstyr nesten hele året. Det varme vannet 
kan naturligvis blandes med kakao for å gi energi 
og varme til kroppen. Vannet kan også helles inn 
i neoprenvottene for å varme hendene, men vær 
oppmerksom så du ikke brenner deg. Varmt vann 
kan også brukes i en varmeflaske til en nedkjølt 
padler. Du skal alltid ha med deg varmt skiftetøy 
og ull lue. Da kan du kle deg på deg mer dersom du 
fryser, eller låne bort til andre.
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Bli en helårspadler og få merke!

Aktiviteter 2025

Padle sammen
Vi anbefaler å padle flere sammen når det er kaldt 
i vannet og lufta. Det er tryggere dersom uhellet er 
ute. 
Turleder sørger for at noen i gruppa har med seg 
varmt vann, fjellduk, førstehjelpsutstyr og taueline. 
Dette gjør at gruppa kan ta vare på hverandre 
dersom noen trenger assistanse hvis de blir 
nedkjølte, slitne eller syke/skadet under turen.

En fjellduk, eller tilsvarende, kan være nyttig for 
å holde vær og vind ute. Ekstra koselig er det hvis 
man kan tenne bål og grille pølser. Mat og varmt 
drikke er viktig for at kroppen skal opprettholde 
energiproduksjonen. Man bør derfor også ha noe 
rask energi lett tilgjengelig (energibar, banan, 
nøtteblanding eller lignende).

Da gjenstår det bare å ønske en trygg og god tur! 
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DNT har laget klistremerker til alle helårspadlere. 
En helårspadler er en person som er ute på vannet i 
kajakk MINST en gang hver måned hele året. Er du 
en helårspadler?

For inneværende år, 2024 er det minst fem padlere i 
Steinsletta Havkajakklubb som har padlet minst en 
tur hver måned fra januar til desember.
Første søndag i advent kunne de glade padlerne 
krysse av for desember - og dermed var milepælen 
nådd. 12 måneder med minst en padletur var 
gjennomført. Det ble markert med kransekake og 
bål utenfor Storøya. 
Formålet med merket er å øke padling og friluftsliv 
- hele året.

I 2024 ble det gjennomført 23 onsdagspadlinger, flere grunnkurs i havkajakk, og en 
tur for medlemmene til Fjorda. I tillegg deltok flere medlemmer på ulike padletreff 
i regi av andre padleklubber. Turprogrammet for 2025 settes opp fortløpende når 
sesongen nærmer seg.Se QR-kode. Onsdagspadlingene starter opp i mai 2025, det 
gjør også intro- og grunnkursene. Har du spørsmål om padling, er du velkommen 
til å kontakte styret. Se side 4. Det er også mye som kan besvares hvis du kommer 
innom Tursenteret.  

Fra venstre: Kristine Skjerpingstad, Anette Skafjeld, Anne Lise Strande 
og Bjørn Høibakk i Steinsletta Havkajakklubb.

Ved kajakklubbens tilholdssted på Sundvollstranda.
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En DNT-familie på jakt etter gullnøkkelen
Av Karsten Lien

Miriam Hagge og Sascha Bucko er begge aktive DNT-ere, og de har sittet i styret for DNT 
Ringerike. Nå prøver de sammen med barna Janne og Anuuk å besøke minst 100 DNT-hytter og få 
den ettertraktede gullnøkkelen.

Miriam, vi hører at dere og barna samler på DNT-
hytter? Hvem var det som kom på denne ideen?
Jeg har introdusert DNT og hyttene for familien. 
Gullnøkkel-prosjektet startet vi da Janne var 1,5 
år gammel i 2015. I 2018 da DNT var 150 år satt vi 
oss som mål å besøke 15 hytter det året, og mer en 
halvparten skulle være nye. Det klarte vi, og 10 var 
nye for meg.

Hvor mange hytter har dere vært på?
Vi har selvsagt startet litt ulikt, jeg leder med 71 
hytter, Sascha har 66, Janne 56 og Anuuk 46. Som 
familie teller vi bare de hyttene vi har sovet på, vi 
har flere hvis vi teller andre vi har vært innom.

Vi skjønner dere har en egen logg for dette, hvordan 
gjør dere det?
Jeg kjøpte for noen år siden en bok. I den boka limer 
vi inn et bilde fra hytta sammen med barna, og så 
skriver jeg en liten tekst fra den turen. Vi har også en 
DNT-plakat på kjøkkenet med alle hyttene i Norge, 
hvor vi markerer de vi har besøkt.

Har dere noen favoritthytte? Har barna ei 
favoritthytte/turmål?
Kanskje Fønhuskoia siden vi har vært der 6 
ganger, men også Høgevarde har vi besøkt flere 
ganger. Barna synes Fønhuskoia, Wentzelhytta, 
Solheimstulen og Rondvassbu var veldig fine, 
kanskje fordi det skjedde noe spesielt fint der eller 
at de har gøyale hemser på hyttene.

Er det slik at dere har spesielle minner om 
Fønhuskoia?
Sascha fridde der, men vi har ikke rukket å gifte oss. 
Fønhuskoia kunne være et naturlig sted å gifte seg!

Miriam, du er jo turleder i Barnas Turlag og dere 
begge er aktive i Barnas Turlag, det betyr at dere er 
veldig mye ute på tur?
Vi skulle helst være mer på tur, men hverdagen 
tar jo en stor del av livet som for alle andre 
barnefamilier. Men vi prøver å prioritere å komme 
oss ut på tur, og det kan også hende vi drar på 
hyttetur i ukedagene, det blir ekstra magisk.                
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Mye gøy for barnefamilier alle årstider på Fønhuskoia.
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I sommerferien dra vi ofte på teltturer i 5 til 6 uker. 
I år utforsket vi Nord-Norge som var helt fantastisk, 
der vi også besøkte Rabothytta.

Hva gjør dere for å motivere barna for å være ute?
Barna har vært ute på tur siden de var små. Vi tok 
dem med på telttur hele året og gikk på dagsturer 
og hytteturer, så de er ganske vant til det og ser jo 
også gleden av med det. Vi går hver påske en hytte til 
hytte tur, tidligere med pulk, men nå går barna selv. 
Vi har tilpasset turene sånn at de kan mestre det, 
men de trenger også å bli pushet. På lengre turer får 
de en snackspose i lommen med tørket frukt, nøtter 
og sjokolade, det er utrolig stas for dem og vi slipper 
å stoppe hele tiden for å finne fram mat. Dette er 
vinn-vinn. Så finner vi andre artige ting, f.eks. har vi 
hatt adventsturer. Da tok vi med lyslenke til å pynte 
et juletre, tente adventslys og spiste julekake ute i 
skogen eller grillet lussekatte-pinnedeig. Turen er 
ikke alltid lang, men vi prøver å gjøre de gøy, og det 
blir enda bedre med andre barn på tur. Gøy er det 
også å møte andre barn på hyttene, spille spill og 
lære nye kortspill.

Dere har jo begge sittet i styret til DNT Ringerike, 
hvordan rakk dere det i tillegg til alt dere bidrar 
med ellers?
Vi synes det er fint å vise barna at man kan bidra 
i samfunnet, og da må man gjøre en liten innsats 
for det. Vi har tatt dem med på DNT-oppdrag fra 
de var små og de er vokst opp med frivillighet. Nå i 
høst var jeg med Janne og 8 andre barn og voksne 
og organiserte Halloween for Barnas Turlag, det 
kom hele 600! Det er jo en utrolig fin følelse at vi 
klarer å skape noe som gleder så mange. Også blir 
barn skikkelig stolte av å få lov å være med. Det 
hele startet da vi var med på trilleturer som Bærum 
turlag organiserte, Sascha og jeg ble begge turledere 
etter hvert og ledet disse turene, og så har vi bare 
fortsatt i Barnas Turlag.

Er det andre aktiviteter dere og barna er med på, 
som fremmer friluftsinteressen?
Barna og jeg er aktive i Hønefoss speidergruppe. Vi 
er også medlem i Oslo elvesportsklubb som har sin 
base i Randselva, her lærer vi barna å være trygge 
i elva og leke med vannet. Så er vi litt aktive med 
orientering, og barna går på skitrening i vinter. Det 
er ganske mye uteaktiviteter på oss.

Dette var imponerende, Miriam, har du noe å runde 
av med?
Første barnetrygd for begge barna ble brukt til å 
kjøpe DNT-medlemskap for 12 år.
Og Janne har feiret bursdag 5 ganger på en DNT 
hytte, og hun er nå 10 år.
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Hele familien på Gaustadtoppen.
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Rehabilitering av HUS eller HYTTE?
- NYTT TAK? 
- BYTTE VINDUER / DØRER?

- GRATIS BEFARING
- TØMRER – BLIKKENSLAGER
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Av Liv Beate Rolid Hagen

Ti på topp er et tilrettelagt turtilbud for alle som 
ønsker å oppleve hva naturen på Ringerike har av 
muligheter. Tilbudet er i regi av Buskerud og Vestfold 
Bedriftsidrettskrets. Ringerike Frivilligsentral har 
hovedansvaret, i et godt samarbeid med DNT Ringerike 
og Syklistenes Landsforening.
Det er 20 poster fordelt i nærområdet, noen enkle og 
noen mer krevende. Postene byttes ut og erstattes etter to 
år. Frivillige postansvarlige fra de tre foreningene bidrar 
med god merking og forslag til nye poster. 
Stien til posten merkes med oransje tremerker som 
henges opp med hyssing og vil ikke belaste miljøet. 
Posten sjekkes inn via en app.
Sesongen varer i hovedsak fra 10. mai til 10 oktober, 
men enkelte poster kan ikke åpnes før senere, grunnet 
værforhold. Deltagerpremier får alle som gjennomfører 
15 turer (10 turer for de over 70 år og under 12 år).
Velkommen til alle som ønsker å bli bedre kjent i sitt 
distrikt gjennom flotte naturopplevelser!

FRILUFTLIVETS ÅR 2025

TI PÅ TOPP RINGERIKE
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Friluftslivets år 2025 markeres gjennom en rekke 
landsomfattende arrangementer og er økonomisk 
støttet av Miljødepartementet. Den Norske 
Turistforening har fått 3,1 millioner og har som motto 
- aktiv i nærmiljøet med DNT!

Friluftslivets år sparkes i gang på Kom deg ut – dagen 
18. januar under slagordet «Hele Norge Båler».  
I DNT Ringerike har vi turprogrammet for 2025 klart, 
men vi vil også delta i de landsdekkende markeringene 
som DNT sentralt regisserer.

Gule merker markerer postene for Ti på Topp.
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Opptur er forlenget til Åsatangen
Av Per H. Stubbraaten

OPPTUR er et årlig turarrangement for alle 8.-klassingene fra Ringerike og Jevnaker. Dette 
tilbudet fra DNT Ringerike har eksistert siden 2010.  I 2025 går arrangementet av stabelen 
onsdag 7. mai.
Løypetraséen
Turen starter fra Borgergrenda i Haugsbygd, og i de 
første årene endte turen på den gamle skytebanen på 
Fleskerud. Så ble traséen forlenget forbi Tiurtoppen 
til Friluftshuset i Åsa. Under koronapandemien 
ble det en naturlig pause, men i 2024 ble det igjen 
arrangert OPPTUR. Nå ble traséen forlenget til 
Åsatangen fordi kontrakten med Friluftshuset hadde 
løpt ut. Løypetraséen er nokså kupert og måler ca. 
10 kilometer. Det er fin sti hele veien, men grusvei 
mot slutten. Løypa er skiltet og blåmerket fram til 
grusveien, derfra er det røde merkebånd.

Åsatangen
Den grønne sletta ved Steinsfjorden innbyr til ulike 
aktiviteter, og grilling er mulig for de som har med 
grillmat. Temperaturen i vannet innbyr kanskje ikke til 
bading, men elevene har mange og varierte aktiviteter 
å velge i – ulike ballspill, ringkast, pilkast, leiker og 
konkurranser. Dagen avsluttes med premieutdeling, 
men for å være med på trekningen må elevene ha 
deltatt i et minimum av aktiviteter.

 Bussene som tar elevene tilbake, blir oppstilt ved 
Åsakrysset. Fram til bussene skiller det bare en 
motbakke på 100 m. 
Arrangementet i 2024 var vellykket, og vi kjører langt 
på vei samme opplegget i 2025. 
Så – vel møtt både lærere og elever!

Husk å glemme
lommeboka på tur!
Du kan jo bare tæppe med Vipps.

Frivillige og ansatte på OPPTUR 2024.
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Ny organisering av 
stiområdene våre 
Av Per H. Stubbråten

Styret har valgt å dele det store stiområdet i mindre
enheter ledet av områdeledere.  Denne modellen
gjør det lettere å være områdeleder: Stinettet blir
mindre og mer oversiktlig, og lederen får færre
dugnadsfolk å forholde seg til. For stirydderen er
også veien kortere til den ansvarlige lederen, og da
tror vi det vil bli lettere å rekruttere stiansvarlige.

I DNT Ringerike har vi et stinett på 370
kilometer, og fram til nå har én person hatt
ansvar for å administrere dette. 
Vedkommende har hatt tittel som
stikoordinator. 

Ny bru over den uregjerlige Urdevasselva. 
Brubyggerne er fv. Axel Holt, Sigurd Hamborg og 
Kjetil Sudgarden.

KKrrookksskkooggeenn//  
NNoorrddmmaarrkkaa
Ivar Lindseth
Tlf. 900 86 639

HHoolllleeiiaa
Gro Austad
Tlf. 924 54 067

VViikkeerrffjjeellll
Håkon 
Skougstad
Tlf. 940 83 845

VVaassssffaarrssttiieenn
ddeell  11
Axel J. Holt
Tlf. 996 12 222

VVaassssffaarreett
Marit Aaslie
Brenden
Tlf. 975 25 463

HHøønneeffoossss
Ellen Næsje
Tlf. 952 40 607
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Liv Beate Rolid Hagen
rydder og merker stien fra
Vikerkoia til Treknatten.

Vår effektive stirydder,
Kjell Strømsodd, fjerner
vindfall på Turbostien. 
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AAnnssvvaarrssoommrrååddeennee  ddeelleess  ii  66  oommrrååddeerr::

HHvvoorrddaann  fifinnnneerr  ddeenn  ssttiiaannssvvaarrlliiggee  
øønnsskkeett  ssttii  ppåå  nneetttteett??

Svar: Klikk deg inn på nettadressen
www.skauleis.no. Da kommer stikartet vist på 
foregående side opp, og du kan klikke deg rett på
ønsket sti. 
I løpet av året vil områdeleder kurse stirydderne
i bruken av det digitale kartet. Men selvsagt skal
det fortsatt være mulig å kommunisere på
gamlemåten via telefon, mail eller personlig 
kontakt. 
Kontakt gjerne Tursenteret.

HHvvoorrddaann  kkaann  jjeegg  rreeggiissttrreerree  mmeegg  ssoomm  ffrriivviilllliigg??

Svar: Du kan klikke deg inn på hjemmesida til 
DNT Ringerike: www.dntringerike.no.
Gå til fanen Frivillig.
Litt lenger ned finner du Skjema for 
frivillige i DNT Ringerike.
Her finner du For rutegruppa:
- Årsrapport -  Risikovurdering -  Bestilling skilt.
Litt lenger ned finner du For alle med 
Utlegg og reiseregning
Hvis du trenger hjelp, ta kontakt. 
Både Tursenteret og områdeleder vil hjelpe deg.

Side 43_Ny organisering_Layout 2  08.01.2025  23:22  Side 1
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Jevnaker mosjon har merket nye stier

Friluftstrimmen

Gruppa har gjennom flere år gjort en fantastisk jobb 
med kvisting og blåmerking i det gamle løypenettet på 
Veståsen. De har bygd bruer over bekker, og på fuktige 
steder er det lagd ut klopper av impregnert materialer. 
I alle kryss er det satt opp retningsskilt med angitte 
avstander, og alle interessante kulturminner som 
gamle setrer, husmannsplasser, steinbrudd o.l. har fått 
sine informasjonstavler.
I 2024 bygde de også gapahuk på en fin utsiktsplass 
mellom Ruggetjern og Østre Buttentjern.

Veståsen:
Ei ny rundløype er ferdigstilt i 2024. Den starter ved 
høydebassenget øverst i Nordhagen og går nordover 
parallelt med Randsfjorden. Ved Åsen svinger den 
opp i åsen, 400 moh. og passerer Stormyra tilbake til 
utgangspunktet. Hvis du parkerer bak idrettsanlegget 
til JIF, blir turen 12 kilometer. Traseen følger oppgåtte 
stier og i tørt vær er det greit med joggesko.

Vangsåsen:
Rundturen starter ved Prestmoen, ved fv. 241 på 
østsiden av Randsfjorden. Stien går bratt inn i skogen, 
men flater mot Kårstadtjernet. Ved den gamle 
husmannsplassen er det satt opp bord med benker, 

finere plass å ta matpakka er vanskelig å finne.
På veien tilbake er det satt ut sittegruppe og infotavle 
på «utsiktskanten» mot Randsfjorden. Siste delen 
av turen går gjennom boligfeltet. Turen er på ca. 7 
kilometer.

Moesmoen:
Dette er en liten og relativt flat sandmo med 
kryssende stier i alle retninger. Her har Jevnaker 
Mosjon satt ut grønne hvilebenker på strategiske 
utsiktsplasser.

Vi leverer alt
av trykksaker

Fagkunnskap gir trygghet

Palerud_DNT_73x108mm_Annonse.qxp_Layout 1  05.01.2024  1

Vi fortsetter med Friluftstrimmen i Søndre Park 
hver torsdag kl. 12-13.00. Trimtilbudet fokuserer 
på styrke- og balansetrening som øker evnen til å 
gå tur i ulendt terreng og på sti. Alle øvelsene har 
forskjellige nivåer og vanskelighetsgrader, slik at 
helt ferske kan trene sammen med de sprekeste 
og alle får utbytte av treningen. Instruktøren har 
erfaring med trening og vil legge til rette for at du 
kan utføre øvelser som passer for deg. Ta med egen 
turkopp, så stiller DNT med noe å drikke, varmt 
eller kaldt, etter treningen. Ta ellers med sitteplate 
og klær etter vær, så stiller vi med resten. 
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Av Per H. Stubbraaten
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BUVASSKOIA

ELLINGSETERKOIA
FASILITETER

FASILITETER

KOIESJEFER

KOIESJEFER
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Koiene våre

4 senger

11 senger

Barnevennlig

Barnevennlig

Hundevennlig

Kano

Kano

Solcelle

Gass

Gass

Fiske

Fiske

Inger Tangen
tlf. 970 63 566

Trond Ellingsen
tlf. 924 02 725

Odd F. Tangen
tlf. 992 49 277

Vigdis Øie
tlf.936 00 785

Turid Bjørnum
tlf. 980 83 225

Vann i bekk

Vann i tjern

FØNHUSKOIA
FASILITETERKOIESJEFER
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21 senger

Barnevennlig

HC-vennlig

Kano

Gass

Fiske
Sigrid Haugen
tlf. 970 72 433

Svein Skogmo
tlf. 909 92 255

Brønn

Solcelle

Hundevennlig

Skiløyper

FASILITETERKOIESJEFER
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8 senger

Barnevennlig

Gass
Grønknutkoia har pr i 

dag ingen koiesjef.

Mette Grøsland
tlf. 977 37 067

Anders Lind
tlf. 924 27 807

Vann i bekk

GRØNKNUTKOIA
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FASILITETER

FASILITETER

KOIESJEFER

KOIESJEFER
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Helge Bachmann 
tlf. 977 77 577

Ørjan Bondehagen
tlf. 907 94 696

Bjørn Lindahl 
tlf. 911 21 805

Astrid Nina
Johansnessen
tlf. 480 59 153

Torunn Mathisen
tlf. 907 59 140

HOVINKOIA

LERBERGSETRA
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8 senger

6 senger

Barnevennlig

Barnevennlig

Hundevennlig

Kano

Kano

Gass

Gass

Fiske

Fiske

Vann i tjern

Vann i tjern

Skiløyper

Skiløyper

RINGKOLLTOPPEN
FASILITETERKOIESJEFER
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9 senger

Barnevennlig

Hundevennlig

Gass, strøm

Ola Tørrisplass
tlf. 970 64 525

Flemming W. Jensen
tlf. 990 94 558

Håkon Skougstad
tlf. 940 83 845

Marit Tronrud
tlf. 901 05 736

Ninette Rudberg
tlf. 414 71 284

Vann fra sisterne

Skiløyper

På alle våre koier blir det satt opp dugnader 
i løpet av året, både vår og høst. Det kan 
være maledugnad, vedsjauing, vårrengjøring 
av koia mm. Av og til er det større ting som 
skal gjøres på koiene, og i år er det Tjuen-
borgkoia og Grønknutkoia som står for tur. 
Tjuenborgkoia har allerede satt av de 2 før-
ste ukene av juni til dugnad. Der skal blant 
annet taket byttes og koia skal få ny vedovn. 
Kontakt koiesjefene hvis du er interessert i 
dugnad på koiene våre.

Fornøyde dugnadsarbeiedere på Storekrakkoia.
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Astrid Nina
Johansnessen
tlf. 480 59 153

Solcelle

Solcelle

FASILITETERKOIESJEFER

Eva Jacobsen 
tlf. 976 12 082

Tore Jacobsen 
tlf. 977 46 874

Ulf Odderbø 
tlf. 941 64 110

Leif H. Solberg
tlf. 958 19 720

TJUENBORGKOIA
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12 senger

Barnevennlig

Hundevennlig

Gass

Brønn

FASILITETER

FASILITETER

KOIESJEFER

KOIESJEFER
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Jan Ola Lehne
tlf. 415 46 023

Erik Lunde
tlf. 934 39 324

Kjell Tollefsen
tlf. 952 26 896

Kristian Magnussen
tlf. 992 78 042

VASSFARKOIA

VIKERKOIA
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20 senger

19 senger

Barnevennlig

Barnevennlig

Hundevennlig

Hundevennlig

Gass

Gass

Brønn

Brønn

HC-vennlig

HC-vennlig

Solcelle

Solcelle

Skiløyper

Skiløyper

FASILITETERKOIESJEFER
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Kari H. Nordby
tlf. 908 45 495

Kjersti Hovland
tlf. 986 62 436

STOREKRAKKOIA
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9 senger

Barnevennlig

Hundevennlig

Gass

Vann i bekk




