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Sakspapir Landsmøte DNT ung 2025  
  
 
Saksliste: 
Sak 37.01:  Konstituering 

a) Godkjenning av innkalling og saksliste av møteleder   
b) Valg av møteleder   
c) Godkjenne forretningsorden   
d) Godkjenning av fullmakter og opprop   
e) Valg av protokollfører   
f) Valg av to representanter til å underskrive protokollen  
g) Valg av tellekorps   

 
Sak 37.02: Årsrapport DNT ung 2024 

Forslag til vedtak:  
Landsmøtet tar Årsrapport DNT ung 2024 til orientering. 

 

Sak 37.03: Økonomisaker 
Forslag til vedtak:  
Landsmøtet tar regnskap DNT ung 2024 og budsjett 2025 til orientering. 
 

 

Sak 37.04: Arbeidsplan DNT ung 2024 
Forslag til vedtak:  
Landsmøtet vedtar arbeidsplan for DNT ung 2024. 
 

Sak 37.05      Politisk platform 
Forslag til vedtak:  
a) Landsmøtet vedtar dokumentet “DNT ungs vedtatte meninger” med tilhørende 

følgedokument 
 
Sak 37.06: Resolusjon 

Forslag til vedtak:  
b) Landsmøtet vedtar resolusjonen: En mer arealeffektiv energiproduksjon 

 

Sak 37.07: Valg 
Forslag til vedtak:  
a) Landsmøtet vedtar valgkomitéens innstilling  
b) Landsmøtet vedtar landsstyrets innstilling 
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Sak 37.01 Konstituering  
 
   
Vedlegg 1 Forretningsorden for DNT ungs landsmøte   
Vedlegg 2 Delegatfordeling landsmøte 2025 

   
37.01 a) Godkjenning av innkalling og saksliste   
   
I henhold til vedtektene skal:    
   
DNT ungs landsmøte holdes hvert år innen utgangen av april måned. Innkalling med 
saksliste og innstilling fra valgkomiteen sendes til DNTs landsstyre og DNTs 
medlemsforeninger med minst en måneds varsel.   
   
   
Forslag til saksliste:   
   
Saksnummer   Tittel   
37.01   Konstituering   
37.02 Årsrapport DNT ung 2024   
37.03  Økonomisaker  
37.04    Arbeidsplan DNT ung 2025               
37.05  
37.06 

Politisk plattform 
Resolusjon 

37.07  Valg   
 
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet godkjenner innkalling og saksliste til DNT ungs 37. ordinære 
landsmøte.   
 
 
37.01 b) Valg av møteleder  
  
Møteleders ansvar er å lose landsmøtet gjennom sakslista på en ryddig måte. Møteleder 
fører ordet, og organiserer voteringer og valg. Som møteleder for landsmøte foreslår 
landsstyre Margrete Bjørge Katanasho. Margrete er rådgiver for samfunnskontakt og jobber 
med politisk påvirkning i DNT sentralt.  
  
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet velger Margrete Bjørge Katanasho som møteleder.   
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37.01 c) Godkjenne forretningsorden  
  
Forretningsorden er landsmøtets kjøreplan. Forretningsorden regulerer taletid, stemmerett 
og andre praktiske ordninger for gjennomføring av møtet. Forretningsorden for DNT ungs 
landsmøte ligger vedlagt.   
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet tar forretningsorden til etterretning.   
  
 
37.01 d) Godkjenning av fullmakter og opprop  
  
DNT ung sine vedtekter sier følgende om stemmevekting på landsmøte:  
  

Hver medlemsforening i DNT har stemmerett med én stemme for hver påbegynt 500 
medlem mellom 13 og 26 år til 5000 medlemmer, og deretter 1 stemme for hver 
påbegynt 1000 medlemmer  

  
Fullmakter:  
Det er ikke levert noen fullmakter pr. 5.mars 2025. 
Fullmakter som sendes inn etter sakspapirene sendes ut vil leses opp av ordstyrer i møte. 
Vedlagt ligger delegatfordelingen for landsmøte 2025, basert på medlemstall for 2024.   
 
  
Forslag til vedtak: Landsmøtet godkjenner landsmøtets delegater.  
 
  
37.01 e) Valg av protokollfører  
  
Som protokollfører for landsmøtet, foreslår landsstyret Kristin Oftedal. Kristin er fagsjef for 
barn og ungdom i DNT sentralt. 
 
  
Forslag til vedtak: Landsmøtet velger Kristin Oftedal som protokollfører.  
  
 
37.01 f) Valg av to representanter til å underskrive protokollen  
  
Forslag til protokollunderskrivere legges fram på møtet.   
  
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet velger protokollunderskrivere.   
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37.01 g) Valg av tellekorps  
  
Det vil ikke bli utnevnt tellekorps, ettersom opptellingen foregår i det digitale systemet 
OrgBrain under årets landsmøte.  
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet godkjenner digital stemmegivning og opptelling  

 
Sak 37.01 vedlegg 1: Forretningsorden for DNT ungs landsmøte 
 
1. Dirigent 
Landsmøtet ledes av en dirigent som velges ved møtets begynnelse. 
 
2. Tale- og forslagsrett 
I tillegg til landsmøterepresentantene har landsstyrets medlemmer tale- og forslagsrett og 
landsforeningens administrasjon. 
 
3. Taletid 
Man kan tegne seg til innlegg, replikk på et innlegg, «til forretningsorden» eller «til saksopplysning. 
Dirigenten skal søke å få disponert landsmøtets samlede taletid slik at alle saker på sakslisten får 
likeverdig behandling, vedkommende vil derfor kunne sette selv begrensninger i taletiden allerede 
fra møtestart. 
 
4. Saksbehandling 

a. På landsmøtet kan det bare fremmes endringsforslag eller utsettelsesforslag til allerede 
innsendte forslag. Slike forslag må leveres skriftlig til ordstyreren før strek er satt, og skal 
være undertegnet av forslagstilleren/forslagstillerne. Eventuelle endringsforslag må ikke gå 
utover realiteten i det forslag de knytter seg til. 
 

b. Behandling av overordnede/strategiske styringsdokumenter skal foregå etter ett av 
følgende alternativ: 

En sak som er utarbeidet på prinsippnivå. Saken sendes ut på forhånd og gis en fyldig 
orientering på landsmøtet. Landsmøtet drøfter saken og synspunkter refereres. Landsstyret 
gis fullmakt til endelig utforming. 
 
En sak som har hatt en omfattende (og detaljert) forberedelse og hvor det er viktig å 
gjennomføre en høringsprosess. Landsstyret vedtar høringsdokument. Etter høring vedtar 
landsstyret revidert forslag som fremmes for landsmøtet. Endringsforslag må fremmes 
skriftlig fra medlemsforeninger før landsmøtet begynner, og deles ut ved landsmøtets start. 
Saken vedtas av landsmøtet. 
 

5. Stemmerett 
Vedtektenes §8 regulerer stemmeretten på landsmøtet. Medlemsforeninger har 
stemmerett med én stemme for medlemmer mellom 13 og 26 år for hver påbegynt 500 
medlemmer til 5.000 medlemmer og deretter én stemme for hver påbegynt 1.000 stemme. 



 

Side 6 av 43 
 

Ved avstemming avgis stemmene samlet fra hver enkelt medlemsforening. Den enkelte 
forening har også anledning til å stemme blankt. Ved valg skal hver forening stemme på like 
mange plasser som det antall plasser som er på valg. En forening har imidlertid lov til å 
stemme blankt på en, flere eller alle plassene. 
 
6. Fullmakter 
Etter vedtektenes §8 kan en forening møte med skriftlig fullmakt fra så mange foreninger som de 
ønsker. Fullmaktene leveres dirigentbordet ved møtets begynnelse. 
 
7. Tellekorps 
Landsmøtet godkjenner tekniske ansvarlige til å bistå dirigenten ved avstemninger. 
 
8. Avstemningsmåte 
Settes det frem utsettelsesforslag i en sak, settes dette under avstemning straks. Videre stemmes 
over det mest vidtgående forslag før andre forslag om samme sak. For øvrig utformer dirigenten - 
om nødvendig - forslag til avstemningsmåten i hver enkelt sak, og får landsmøtets godkjenning av 
den. Det er anledning til å foreta prøvevoteringer. 
 
9. Protokoll 
I protokollen, som godkjennes og underskrives av lederen og to medlemmer valgt av landsmøtet, 
skal føres inn alle forslag og vedtak med angivelse av antall avgitte stemmer for og imot. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Tilde Hoel Torkildsen 
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Sak 37.01 vedlegg 2: Delegatfordeling DNT ung landsmøte 2024 

 

Foto: Tilde Hoel Torkildsen 
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Sak 37.02 Årsrapport DNT ung 2024 
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet tar Årsrapport DNT ung 2024 til orientering. 
 
 
Se DNT ung sin årsrapport for 2024 på neste side.  
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ÅRSRAPPORT 2024 
  

Foto: Lotte Tvedt 
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ÅRSRAPPORT DNT UNG 2024 
 
  

DNT ung er DNTs ungdomsorganisasjon og alle medlemmer i 
DNT mellom 13 og 25 år er medlem av DNT ung. DNT ung 
skal med utgangspunkt i DNTs formålsparagraf jobbe for å 
tilby et allsidig og aktivt tilbud for ungdomsmedlemmene, og 
representere disse i nasjonale forum. DNT ung engasjerer seg 
blant annet i friluftsliv, naturvern, ungdomspolitikk og 
aktivitetsutvikling. 
 
DNT ung er en av landets største ungdomsorganisasjoner. Vi 
arrangerer en mengde organiserte turer, kurs og andre 
aktiviteter, samtidig som vi tilrettelegger for å senke terskelen 
for at flere unge bruker naturen på egenhånd. Dette ville ikke 
være mulig uten all dugnadsinnsats lagt ned av de frivillige i 
organisasjonen som skaper det unike kjernetilbudet. 
 
Innen utgangen av 2024 hadde DNT ung 46 819 medlemmer. I 
aldersgruppen 13-18 år hadde vi en liten nedgang mot 2023 på  -
0,2%. Her ser vi at vi bør legge mer innsats! Dette er en gruppe 
det er vanskeligere å nå ut til. I aldersgruppen 19-25 år hadde vi 
en god økning på 4,5 % mot 2023. Totalt 13-25 år ble det en fin 
økning på 2,4% i 2024 sammenlignet med 2023.  

For alle aldersgrupper i hele DNT var det en økning på 1,2%, så 
vi gjorde det bedre i ungdomssegmentet enn for øvrige 
aldersgrupper. DNT ung fortsetter dermed den positive 
medlemstrenden vi har hatt de siste årene. 

 

 

MEDLEMSUTVIKLING UNGDOM 

2020 2021 2022 2023 2024
13-25 44 131 43 995 43 898 45 737 46 819
13-18 21 456 21 548 20 806 20 828 20 778
19-25 22 675 22 447 23 092 24 909 26 041
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Foto: Marthe Nyvoll 
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DNT UNGS LANDSSTYRE 2024 
 
DNT ungs landsstyre består av åtte medlemmer fra ulike deler av landet. Landsstyret skal representere 
DNTs ungdomsmedlemmer. Både de som deltar på noen av våre mange organiserte aktiviteter, og de som 
benytter seg av DNT sitt tilbud på egenhånd. Landsstyret har det siste året avholdt 6 styremøter der de blant 
annet diskuterte aktiviteter og tiltak for å utvikle og synliggjøre DNT ung.  
 
I månedsskiftet august - september avholdt DNT ung sitt årlige styreseminar. Her var hele landsstyret 
samlet, og turen gikk i år til Vesterålen og Guvåghytta. Helgen bød på spennende diskusjoner om fremtiden 
for DNT ung, sosiale aktiviteter og konkurranser for å bli bedre kjent, i tillegg til styremøte, fisketur med 
robåt og en fjelltur. 
 
Denne årsrapporten gjenspeiler innsats lagt ned av DNT ungs landsstyre, administrasjon, medlemmer og 
frivillige i DNT ung i 2024.  
  

Foto: Sven Sondre Frøshaug 
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Prioriteringer 2024 
 
 
DNT ung sin handlingsplan ble vedtatt på DNT ungs landsmøte 6. april 2019 og strekker seg til 2023. 
Handlingsplanen er en overordnet femårsplan som gjenspeiler målene i DNTs strategidokument, og 
tematikken følger DNTs veivalgsreise. Målene og tiltakene i handlingsplanen retter seg spesielt mot DNT 
ung sitt arbeid og kan deles inn i de overordnede temaene: 
 
 

- Aktivitet 
- Natur, kulturarv og miljø 
- Organisasjon 
- Kommunikasjon 

 
 
DNT ung Landsmøte 2023 i Oslo vedtok å forlenge handlingsplanen for DNT ung frem til og med 2025, 
slik DNT har gjort. Landsmøte påpekte at handlingsplanen på enkelte områder er utdatert og ga DNT ung 
landsstyret mandat til å revidere handlingsplanen. Revidert plan ble lagt frem for DNT ung landsmøtet 
2024 og vedtatt tatt til orientering. 
 

Arbeidsplan DNT ung 2024 
 
DNT ung landsmøtet vedtar årlig noen prioriterte arbeidsområder basert på DNT ung sin handlingsplan 
som organisasjonen skal arbeide spesielt med det kommende året. Arbeidsplan for DNT ung 2024 ble 
besluttet på DNT ung sitt landsmøte 20. april 2024 på Lillehammer. Arbeidsplanen sier at DNT ung blant 
annet skal jobbe spesielt med det nye veivelget til DNT som skal vedtas på DNTs landsmøte i 2025, arbeide 
med handlingsplan for «Barrierefri fritid», prosjektet Unge Naturtalenter, rekruttering og ivaretakelse av 
frivillige, samt å vise DNT ung sitt kjernetilbud i sosiale medier.  I tillegg skal det opprettes et dokument, 
eller en plattform, som viser hva DNT ung mener i ulike natur- og friluftsspolitiske spørsmål. DNT ung 
landsstyret jobber også med årlige driftsoppgaver som Landsmøte, Vinjerock, politisk påvirkning og å 
arrangere nasjonale møteplasser for turledere og frivillige i organisasjonen. 
  

Foto: Marius Dalseg 
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Aktivitet 
 
Mål:  

- Vi skal bidra til at flere gjennomfører friluftslivsaktiviteter, også på egen hånd. 
- Aktivitet - Vi skal være en premissleverandør for både organisert og 

uorganisert ferdsel med kroppen som motor i alle naturområder.   
 

Prioriteringer 

• Vi skal jobbe med DNT ung sin handlingsplan for "Barrierefri fritid". 
• I 2025 er det friluftslivets år. I den forbindelse skal vi jobbe for at flere 

unge deltar i friluftsaktiviteter. Herunder skal vi arbeide for at flere unge vil 
engasjere seg i DNT ung. Herunder bistå foreninger i arbeidet med 
å rekruttere og ivareta unge frivillige i tillitsverv. 

• Vi skal jobbe for at flere foreninger starter opp med UNGE Naturtalenter. 
Formatet skal legge til rette for en inkludering og mangfoldig rekruttering. 
 

 

Innspill til regjeringens handlingsplan for økt deltagelse 

Regjeringen vil stoppe de økende forskjellene i samfunnet og lager nå en handlingsplan for 
deltakelse i fritidsaktiviteter for barn og unge. DNT ung har i den forbindelse deltatt på et 
innspillsmøte, et heldagsseminar og workshop, samt sendt skriftlige innspill til planen. For DNT 
ung har det vært spesielt viktig å fronte friluftslivet som et viktig satsningsområde for å øke 
deltagelsen blant barn og unge.  

Unge Naturtalenter  

Unge Naturtalenter (UN) har vært et viktig satsningsområde for DNT ung også i 2024. UN er et 
lederutviklingsprogram i friluftsliv over et år der 15 ungdommer mellom 15 og 19 år får erfaring med ulike 
typer friluftsliv og turlederrollen. Ungdommenes personlige vekst er noe som vektlegges spesielt. For å 
trappe opp satsningen søkte DNT i 2023 om prosjektstøtte fra Sparebankstiftelsen DNB og fikk tildelt 5,8 
millioner kroner til prosjektet over en treårs periode. Midlene utlyses til medlemsforeningene i DNT og 
skal bidra til å dekke deres prosjektkostnader samt gjennomføre et årlig landstreff for deltagerne. 

Landstreffet ble, som i fjor, avholdt på Breivoll gård i Ås kommune med 77 deltagere fra 10 foreninger. I 
2024 har antallet foreninger som arrangerer UN økt fra 12 til 17 foreningner. Det er utrolig morsomt at UN 
arrangeres så mange steder i landet og at så mange ungdom får mulighet til å delta. Vi tror og håper at dette 
vil bidra til flere frivillige i DNT ung samt bygge et solid fundament for ungdomsaktivitet i årene fremover.  
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Et kompetanseløft i DNT 

Hele DNT har i fellesskap besluttet at alle våre turer og aktiviteter skal ledes av godkjente turledere og 
instruktører med riktig og tilstrekkelig kompetanse. For å lykkes med dette er det avgjørende at vi har god 
tilgang på instruktører og kursledere over hele landet. Det er viktig at flere ungdom i landet har mulighet 
til å få kompetansehevende kurs i DNT for at vi skal kunne tilby sikre og gode turer i tiden fremover. DNT 
ung bidrar til arbeidet blant annet gjennom utdanningsutvalget. DNT ung fikk ny representant i 
utdanningsutvalget, hvilket passet godt med det nye arbeidet som er påbegynt i forbindelse med revidering 
av DNTs turlederstige. I 2024 ble det avholdt flere infomøter om relevant kursinnhold, blant annet 
mellomterreng. Utdanningsutvalget avholdt også kurslederkonferansen 2024 på Lillehammer, hvor nesten 
alle var tilstede og bidro. Dette ble brukt som viktig arena for å undersøke hva kursholdere vil se i en ny 
turlederstige, og gir en god pekepinn på veien videre. Etter kurslederkonferansen ble det avholdt flere møter 
mot slutten av året, hvor vi har blitt enige om en inndeling i arbeidsgrupper i forbindelse med 
revideringsarbeidet. DNT ungs representant sitter i arbeidsgruppen for nærturleder- og grunnleggende 
turlederkurs, som vil fortsette arbeidet inn i 2025. I 2024 tok 4 DNT ungere kurslederkurs.  

Dagskurs skred for ungdom 

DNT ung søker hvert år støtte fra Erling Bjørstads Stiftelse for å arrangere dagskurs skred for ungdom i hele 
landet. De siste årene har vi mottatt flere og flere søknader fra lokale ungdomsgrupper som ønsker å bidra 
til at ungdommene i deres lokalmiljø får økt kompetanse på skred og ferdsel nær bratt terreng på vinteren. 
I sesongen 23/24 søkte 13 lokale DNT ung grupper fra hele landet om midler til å gjennomføre 20 skredkurs. 

I 2023/24 ble 19 av de planlagte kursene gjennomført av 12 foreninger. Etter flere utfordrende år med 
avlysninger av kurs, ble prosjektet en stor suksess for DNT ung i vinter. Tidligere år har det vært en 
utfordring at et betydelig antall foreninger ikke har klart å gjennomføre kurs grunnet værforhold, 
manglende deltagelse eller i mangel av instruktører. Det er gledelig å se at så ikke er tilfelle i år!  

DNT ung er veldig glad for at flere ungdom har fått økt kompetanse på skred og ferdsel i vinterfjellet. Vi 
har fått tilbakemeldinger fra flere foreninger som synes dette er et godt tiltak og ønsker at tiltaket 
videreføres. Siden vi i år fikk inn så mange søknader, samt at så mange klarte å gjennomføre kurs ønsker vi 
å trappe opp satsningen på prosjektet det kommende året. 

Foto: Tilde Hoel Torkildsen 
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Turledersamling 

I året som har gått har det blitt arrangert to nasjonale samlingsplasser. Vi startet med en Nasjonal 
Turledersamling i februar (23.-25.02). Denne samlingen ble avholdt ved Himingsjå Turisthytte i Notodden. 
Her hadde vi 26 påmeldte fra 11 ulike lokallag. Gjennom helgen fikk vi pakket inn både kompetanseheving 
med workshop i både turveiledning, tilrettelegging av tur og skjulte tilretteleggingsbehov. Og som alltid ble 
det mye bra erfaringsutveksling på tvers av lokallagene. Det ble såklart også skitur, quiz, aking - og en masse 
nysnø på toppen! 

Et mer tilrettelagt DNT 

På landsmøtet i 2023 vedtok DNT ung resolusjonen "Et mer tilrettelagt DNT". Også i 2024 har Landsstyret 
jobbet for at friluftslivet skal være åpent for alle, og at det skal tilrettelegges for mennesker med 
funksjonsnedsettelser. Gjennom året har DNT ung ved flere anledninger stått på for å påvirke DNT til å bli 
mer bevisste i arbeidet med tilrettelagte aktiviteter. Vi har fortsatt å følge opp samarbeidet med Unge 
Funksjonshemmede, og med å følge opp handlingsplanen som ble laget i forbindelse med sertifiseringen og 
inkluderingsmerket «Barrierefri fritid» som vi fikk i 2023 av Unge Funksjonshemmede. Handlingsplanen 
skal hjelpe oss med å øke vår kompetanse, identifisere og fjerne barrierer, og sørge for at våre aktiviteter er 
mer inkluderende og tilrettelagt. 

Foto: Marius Dalseg 
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Natur, kulturarv og miljø  
Mål: 

- Bidra til å sikre friluftslivets natur- og kulturgrunnlag og at myndighetene
prioriterer natur- og friluftslivsinteressene.

- Gå foran som et godt eksempel ved å drive på en miljø- og klimavennlig måte
og inspirere medlemmer til å ta miljø- og klimavennlige valg.

- Forvalte DNTs materielle og immaterielle kulturarv slik at historie,
kulturminner og friluftslivstradisjonen ivaretas.

- 

Arbeidsplan DNT ung 2024 

• Vi skal gjennomføre de grønne byttedagene Grønn fredag og Grønn onsdag
• Vi skal revidere resolusjonen om kjernekraft som ble fremmet for landsmøtet i

2024, og legge frem et nytt forslag for landsmøtet i 2025.

DNT ung kjemper for et naturvennlig og bærekraftig friluftsliv. Det betyr at DNT ung jobber for å bevare 
mest mulig natur og at vi legger igjen minst mulig spor etter oss. En del av dette arbeidet går ut på å påvirke 
DNT i deres politiske arbeid, eksempelvis i saker som omhandler energipolitikk, samt jobbe med 
tematikken knyttet til DNT ung sin resolusjon fra 2020 omhandlende å kutte momsen på reparasjon og 
utleie, samt endring av brukthandelloven.  

Energipolitikk 

Også i 2024 har det vært diskusjoner om energiproduksjon og naturområdene dette legger beslag på. DNT 
har et tydelig standpunkt i flere energipolitiske saker, men har ikke tatt stilling til spørsmålet om 
kjernekraft. Dette har vært et tema for diskusjon på DNT ung sine landsmøter i flere år, og i 2024 ble det 
lagt frem en resolusjon om kjernekraft, hvor DNT ungs Lansstyre ønsket å oppfordre DNT til å ta et 
standpunkt i saken, på lik linje med eksisterende standpunkt for vannkraft og vindkraft med fler. 
Resolusjonen ble vedtatt utsatt til DNT ungs Landsmøte i 2025. Sammen med administrasjonen i DNT 
arrangerte vi i begynnelsen av 2024 et åpent webinar omhandlende kjernekraft, og etter tilbakemeldinger 
fra Landsmøtet i 2024 ble det lagt til rette for enda et webinar tidlig i 2025 for ytterligere å belyse 
tematikken. Landsstyret har også i 2024 revidert den utsatte resolusjonen fra 2024 til å omhandle 
energipolitikk mer generelt, og den reviderte teksten vil leges frem under Landsmøtet i 2025 hvor den på 
ny vil stemmes over.   



Side 17 av 43 

Miljøvettregel #3 - FIKS ALT, ALLTID 

Det meste kan fikses, og det finnes reservedeler til både utstyr og klær. DNT ung har i 2023 jobbet spesielt 
med å fronte utstyrsreparasjon gjennom SoMe kommunikasjon frem mot DNT ung sine grønne byttedager. 
Gjennom året har vi også jobbet videre med DNT ung sin reparasjonssekk som i 2021 ble lansert i samarbeid 
med Bergans og ReTuren. Flere hytter har fått tildelt en rep.sekk gjennom året og hyttene har fått tilsendt 
utstyrspåfyll der det har vært nødvendig.  Totalt er det nå rundt 60  reperasjonssekker omkring på DNT-
hytter over hele landet.  

DNT ung har fortsatt å vise flere hvordan man på en fin og enkel måte kan reparere og ta vare på utstyret 
sitt med reparasjon uten symaskin eller profesjonell hjelp. Aktiviteten ble blant annet gjennomført på 
Vinjerock igjen. Der fikk festivaldeltagerne veiledning av DNT ung sine frivillige i hvordan de kan reparere 
eget utstyr ved hjelp av enkle midler. Vi stilte med utstyr fra DNT ung sin reparasjonssekk, sponset av 
Bergans, samt utstyr til vedlikehold av sko sponset av DNT sin samarbeidspartner Alfa. Tiltaket var en 
braksuksess da det var fult med folk nesten hele festivalen. Det er også verdt å nevne at kurs i sying og 
redesign nå har blitt tilgjengelig for flere i DNT gjennom ReTuren. 

Grønne byttedager 

DNT ung har siden 2016 arrangert sine grønne byttedager for å fronte et enklere og mer bærekraftig 
friluftsliv. De siste årene har DNT ung sett en vekst i antallet arrangementer, men vi hadde en liten nedgang 
i år, fra rekordåret i 2023. Den 10. April ble det arrangert Grønn onsdag. Ikke likve mange foreninger hadde 
arrangement som på Grønn Fredag, men det er likevel flott at foreningene velger å fokusere på gjenbruk, 
bytte av tøy og bærekraftige valg oftere enn bare Grønn Fredag.  

Fredag 29. november arrangerte DNT ung igjen byttearrangementet Grønn Fredag som et motsvar til Black 
Friday. Det ble gjennomført 17 arrangementer rundt om i landet. I tillegg til kjøp og salg av brukt turutstyr 
kunne flere arrangement tilby klesreparasjon og andre leker og aktiviteter. Vi ser også positivt på at flere 
lokale aktører samarbeider om arrangementet.  

  Vi ser at foreningene har vært gode på å 
markedsføre sine arrangementer. En hel 
del iherdige frivillige DNT ung’ere sto på 
i de ulike byene der de viste frem fine 
brukte skatter som kan brukes i mange år til.  

Grønn fredag gir alle en sjanse til å bli med 
 på en snuoperasjon for å minske forbruket. 
Dette er en nasjonal byttedag med lokale 
arrangementer som skal bevisstgjøre folk 
om klimaavtrykket av å stadig kjøpe nytt. 
Dagen har fokus på miljøvennlig friluftsliv, 
gjenbruk og reparasjon. 

Foto: André M. Pedersen  
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Organisasjon 

Mål: 
- DNTs verdier skal prege hele organisasjonens arbeid.
- Ruste organisasjonen for forsvarlig vekst ved å utvikle menneskene.
- Vi skal oppleves som en samlet organisasjon for både medlemmer,

tillitsvalgte, frivillige og ansatte.

Arbeidsplan DNT ung 2024 

• Vi skal koble oss på og bidra med innspill til DNT sitt arbeid med ny
strategi/veivalg som vedtas på DNT landsmøte 2025. Basert
på DNTs veivalg skal DNT ung begynne arbeidet med en ny handlingsplan
for DNT ung som skal vedtas på DNT ung landsmøtet 2026.

• Vi skal opprette et dokument (en plattform) som gir oss en oversikt over hva
DNT ung har vedtatt at vi mener spesielt i natur- og frilufts politiske spørsmål
som er viktig for DNT ung.

Strategi og veivalg 

I forbindelse med DNT nye veivalg og strategi som skal vedtas på DNTs landsmøte i Stavanger 14. Juni har 
vi gitt innspill til den første høringsrunden om dette. Her poengterte vi at handlingsplanen ikke hadde 
tilstrekkelig fokus på unge i forhold til at barn og unge har blitt løftet som et nytt satsningsområde for DNT. 

Arbeidet med DNT ungs egen handlingsplan er avhengig av at arbeidet med DNT sin handlingsplan 
kommer lenger. Derfor har det ikke vært hensiktsmessig å gå i dialog med DNT om vår handlingsplan for 
neste periode enda. Vi skal arbeide videre med DNT hadlingsplan og deretter DNT ungs handlingsplan. 
Dette arbeidspunktet vil videreføres i 2025. 

Utvalg og komiteer 

DNT ung skal være representert i aktuelle utvalg og komiteer i DNT. I 2024 har Olav Myhr Bø sittet i 
utdanningsutvalget. Ingeborg Kvarme satt i DNTs sikkerhetsutvalg, Landsstyrets leder Benedicte Sivertsen 
sitter i DNT sitt landsstyre, Emma Tomlinson har vært Landsstyrets kontaktperson inn mot fjellsportstyret, 
og Selma Blanco-Landeråen har sittet i ReTurens ressursgruppe. Vi vil rette en stor takk for innsatsen til 
alle frivillige i DNT ung sin valgkomite og festivalkomiteen til Vinjerock!  



 

Side 19 av 43 
 

Frivilligsamling 
 
Frivilligheten er grunnpilaren i organisasjonen vår og det er alle de frivillige som står for den virkelige 
verdiskapningen i DNT.  
Årets nasjonale frivilligsamling ble gjennomført i september, på Sota Sæter i Skjåk. Vi hadde 28 deltakere 
som var med på et tredagers program fylt med juving, fotturer, buldring, erfaringsdeling og gode samtaler. 
Selvfølgelig ble det både morgenbad, badstue og quiz! Det var en flott samling i vakkert og kaldt 
høstlandskap. Det kom tydelig frem at DNT ung har et unikt fellesskap og at våre frivillige både er stolte og 
glade for å være en del av DNT ung, noe som er utrolig hyggelig. 
 
Ansattseminar 

Årets ansattsamling var på Kobberhaughytta i Nordmarka fra 21.-22. August. Samlingen var på 
Kobberhaughytta i Nordmarka fra 21.-22. august med rom for erfaringsutveksling, faglig påfyll, gode 
diskusjoner og sosialt samvær. Vi var innom temaer som Friluftslivets år, prosjekter som Turbotråkk og 
Unge naturtalenter, turledelse og krav til kompetanse, samt mye erfaringsutveksling. Det var en nyttig og 
lærerik samling. 

Vinjerock  
 
På Vinjerock har DNT ung et samarbeid med festivalen som innebærer et ansvar for å drifte 
turinformasjonen, arrangere turer, kurs, foredrag og ha stand for egen-reparasjon av utstyr. Med ansvaret 
sørger DNT ung også for å være synlige og fronte DNT. Dette samarbeidet organiseres av DNT ungs 
festivalkomité med mandat fra DNT ung sitt landsstyre. Sammen med festivalkomiteen deltok ca. 30 
frivillige DNT ungere fra hele landet på festivalen der de gjorde en solid jobb med å representere DNT ung. 
I dagene før festivalen arrangerte vi “Gå til Vinjerock” som er en fellestur med hytteovernatting på veien til 
Vinjerock. I løpet av festivalen gjennomførte DNT ung kajakkkurs, matkurs med stormkjøkken, flere korte 
og lengre turer med turledere og bidro på multisportkonkurransen med poster, frivillige og premie. Vi 
gjennomførte også en veldig fin tilrettelagt tur som var åpen for personer med funksjonsnedsettelser hvor 
det dukket opp rundt 30 deltakere. Nytt for året var morgenbad med kaffe og diktopplesning eller yoga som 
slo veldig godt an blant festivalens deltakere. Vi hadde også en reparasjonsstand hvor man kunne stikke 
innom og få veiledning fra frivillige med hvordan å reparere eget utstyr ved hjelp av enkle midler. Vi stilte 
med utstyr fra DNT ung sin reparasjonssekk. Tiltaket var svært populært og fikk mye positiv omtale, spesielt 
etter at reparasjonsekken ble tatt med rundt på festivalområdet og det var fullt med folk nesten hele 
festivalen. Dette gir oss motivasjon til å prøve liknende tiltak også andre steder. DNT ung delte som vanlig 
også ut «gnagsårprisen» på Vinjerock. 
 
  

Foto: Marius Dalseg 
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Landsmøte:  
 
Helgen 18. til 21 april ble DNT ung sitt 36 ordinære landsmøte avholdt på Lillehammer. Det var 69 
deltakere fra 9 foreninger. Landsmøte valgte fire nye landsstyremedlemmer. Vi vil takke de avtroppende 
landsstyremedlemmene for sin innsats i DNT ung. Takk til avtroppende Alisha Javid, Victoria Bakken, Mats 
Herman Hoelstad og Lasse Mikalsen for strålende innsats i landsstyret. 
 
På landsmøtet vedtok DNT ung å utsette resolusjonen “Kjernekraft og DNT ung” til landsmøtet i 2025. 
Landsmøtet vedtok forslaget fra DNT Oslo og Omegn om «Gratis Turlederutdanning for alle i DNT ung» i 
tråd med endringer gjort i møtet, men gjorde det om til et oversendelsesforslag til DNTs landsstyre.  
 
Landsmøtet vedtok også en ny arbeidsplan for DNT ung sitt landsstyre som gjelder landsstyreperioden 
2024/2025. 
 
DNT ung sin frivilligpris gikk til June Fossbakk fra Trondhjems Turistforening. Veiviserprisen ble tildelt 
DNT ung Voss.  
 
 
 

Kommunikasjon   
 
 
Mål:  

- Vi skal inspirere flere til å delta i friluftslivet.   

 
 
Arbeidsplan DNT ung 2024 

• Vi skal bidra til å heve ungdomsgruppenes kunnskap om hva som fungerer 
bra på sosiale medier og hvordan produsere innhold ved hjelp av enkle midler 
som treffer målgruppen. 

• Vi skal jobbe med DNT ung sin handlingsplan for "Barrierefri fritid". 
• I 2025 er det friluftslivets år. I den forbindelse skal vi jobbe for at flere 

unge deltar i friluftsaktiviteter. Herunder skal vi arbeide for at flere unge vil 
engasjere seg i DNT ung. Herunder bistå foreninger i arbeidet med 
å rekruttere og ivareta unge frivillige i tillitsverv. 

• Vi skal jobbe for at flere foreninger starter opp med UNGE Naturtalenter. 
Formatet skal legge til rette for en inkludering og mangfoldig rekruttering. 

• Vi skal opprette et dokument (en plattform) som gir oss en oversikt over hva 
DNT ung har vedtatt at vi mener spesielt i natur- og frilufts politiske spørsmål 
som er viktig for DNT ung.  
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SoMe DNT ung 2024  
 
I 2024 har vi jobbet helhetlig og strategisk for å nå målgruppen og heve deres kunnskap om hva som 
fungerer i sosiale medier. Gjennom perioden har det vært arrangert flere webinarer. Temaer har vært 
lynkurs i hvordan lage en reel og lynkurs i retningslinjer og hygienefaktorer på Instagram. På det meste 
hadde vi 23 deltakere på webinar og vi ser at det har hatt effekt i form av økt reel-aktivitet i lokallagene. 
Satsningen har med andre ord vært vellykket.  
 
Vi har gjennomført evalueringer av webinarene og resultatene viser at det er en god formidlingsform så 
legne det er tilpasset målgruppen. Videre vil vi jobbe for flere interaktive webinarer der deltakerne får 
oppgaver og i større grad deltar. Webinarene har hatt en tidsramme på 30 minutter som vi ser at har 
passet fint. Vi har planlagt for flere webinarer i tiden som kommer. All informasjon blir publisert på 
Facebook, i nasjonal frivilliggruppe.  
 
 
TikTok 
 
Følgere og publikum: 
 

• Pr. 01.103.25 har vi 57 260 følgere på TikTok. I løpet av 2024 har vi hatt en solid 
følgervekst med nesten 11 000 nye følgere. 

• Nasjonalitet: 65% av følgerne er norske. 

• Kjønnsfordeling: Vi når 60% kvinner og 53% menn? 

• Aldersmessig treffer vi slik: 25% er mellom 18 og 24 år, 32% er mellom 25-34 år, 22% er 
mellom 35 og 44 år 
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Rekkevidde og engasjement: 

• Vi har nådd over 2,5 millioner brukere

• Innholdet har tilsammen over 2,8 millioner videoavspillinger

• Over 90 000 profilbesøk

• Samhandlinger: innholdet har fått over 114 000 likes, over 7000 delinger og nesten 2000
kommentarer
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Innhold: 

Innholdet som har prestert best er Stian på Stien sin serie om Tafjordfjella, på jakt etter spøkelseshus i 
Finnskogen og konkrete turtips slik som “Aurlandsdalen” og “Trekanten på Hardangervidda øst”. Innhold 
som er informativt om DNT-hyttene og humor har også fungert bra. Det samme gjorde “Bestemors 
gjenbrukshacks” i forbindelse med Grønn Onsdag og noe innhold opprinnelig laget for Fjell og Vidde slik 
som “Matheos randoskole” og “Utestemmer” med Henrik Mestad. 
Kilde: TikTok 

Instagram 

Følgere og publikum: 

• Pr. 01.103.25 har vi 25 700 følgere på Instagram. I løpet av 2024 har vi hatt en
følgervekst på 536 netto følgere.
Kjønnsfordeling: Vi når 65% kvinner og 34% menn.

• Aldersmessig treffer vi slik: fleste av følgerne er mellom 25 – 54 år, andelen 18-24 år er
nokså lav
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Rekkevidde og engasjement: 

• Innholdsvisninger: innholdet er eksponert på skjermen 884.000 ganger ila året

• Rekkevidde: den totale rekkevidden er på 587 000 brukerkontoer

• Over 90 000 profilbesøk

• Samhandlinger: innholdet har fått over 114 000 likes, over 7000 delinger og nesten 2000
kommentarer

Kilde: Iconosquare 

Presseomtale 

De ulike sosiale medier-plattformene forblir den viktigste formen for kommunikasjon med DNT ungs 
målgrupper, men synlighet i nasjonale og lokale redaksjonelle medier har også en effekt blant annet i 
omdømmebygging. Ikke minst ser vi dette i forbindelse med de større arrangementene og hendelsene 
gjennom året. Det er gledelig å se at DNT ung-grupper har figurert i lokalaviser, lokalradio og TV-innslag 
flere steder i landet gjennom året. 

DNT ung har vært spesielt trukket frem i saker som omhandler gjenbruk og grønne byttedager, Unge 
Naturtalenter og miljøsaker. 

DNT ungs årlige motsvar til Black Friday er det som gir mest omtale av DNT ung. DNT sender nasjonal 
pressemelding, lokale pressemeldinger og ulike utspill og innsalg til mediene. De lokale foreningene og 
ung-gruppene gjør viktig arbeid for at det skal bli saker. Det gjør arrangementene til viktige drivere for 
redaksjonell synlighet. 

DNT ung-lederen er den primære talspersonen og har uttalt seg i ulike medier. Hun har også uttalt seg 
om det yngre tilbudet til DNT i forbindelse med sesong. Under Arendalsuka sendte DNT og DNT ung et 
utspill om hvordan ungdomspolitikere må ta kampen for natur og miljø i sine partier. 
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Rekruttering og ivaretakelse av frivillige 

For å få innsikt i hvordan det er å være frivillig i DNT Ung, har vi gjennomført en spørreundersøkelse 
blant våre unge frivillige. Undersøkelsen ga oss mange verdifulle tilbakemeldinger fra hele landet. Målet 
med kartleggingen er å få bedre forståelse av den frivillige aktiviteten i lokallagene. 
Basert på innspillene jobber vi nå med en mal eller et skriv om rekruttering og ivaretakelse av frivillige i 
DNT Ung. Det er en prosess for å lage dette til et styringsdokument, men vi vurderer også om dette kan 
integreres i eksisterende programmer, som Unge Naturtalenter.  

Tilbakemeldingene viser generelt stor trivsel blant de frivillige, med høy skår på spørsmål om 
engasjement og tilhørighet. Samtidig er det noen utfordringer vi må adressere. Enkelte utrykker at de ikke 
alltid føler seg hørt av de voksne i lokallaget, og flere ønsker bedre fordeler knyttet til frivillig innsats, som 
goder på hytteovernattinger eller lignende. Selv om de fleste føler seg verdsatt, må vi jobbe aktivt for å 
sikre at dette fortsetter. 

Arbeidet med frivillighet henger tett sammen med Friluftslivets år 2025. DNT Ungs landsstyre har hatt 
møter med de som jobber med Friluftslivets år sentralt, og vi har deltatt i diskusjoner om vår rolle og 
unges medvirkning. Gjennom sommeren og høsten 2025 er det planlagt aktiviteter og turer som tar 
hensyn til ønsker og behov hos unge i DNT. 

Administrasjonen 
DNT ung følges opp av administrasjonen i DNT sentralt, både på organisatorisk nivå og med 
kommunikasjonsarbeid. Rådgiver for DNT ung bistår i planlegging og gjennomføring av styremøter, 
landsmøtet og festivaler, i tillegg til å være et bindelegg mellom DNT ung og resten av administrasjonen i 
DNT sentralt. 

I 2024 besto administrasjonen av: 

Svend Sondre Frøshaug (permisjon), 
(vikar) Mari Nybøe Herse 

Foto: Mari N. Herse 

Foto: Henrikke Ulvund 
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Foto: Anne Charlotte Valaker Bruheim 
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Sak 37.03 Økonomisaker 
 
Forslag til vedtak: Landsmøtet tar regnskap DNT ung 2024 og budsjett 2025 til orientering. 
 
 

Budsjett og regnskap DNT ung 2024 og budsjett for 2025 

 
DNTs landsmøte vedtar budsjettforutsetninger for hele organisasjonen for kommende år og 
DNTs hovedlandsstyre vedtar budsjett innenfor disse forutsetningene. Det er dermed 
landsstyret til DNT som vedtar budsjett for DNT ung og landsstyret til DNT ung gjør 
prioriteringer og fordelinger ut ifra gitt budsjettramme. 

 

Kommentar til regnskap 2024 

Regnskapet for 2024 viser at DNT ung brukte 74 659 kr. mindre enn hva vi hadde budsjettert 
med. Med andre ord har vi truffet relativt bra med planlegging av kostnader for året som 
har gått. Restmidler skyldes i hovedsak at vi brukte noe mindre penger enn hva vi 
budsjetterte med på «DNT ung festival» og noe mindre på «DNT ung markedsføring».  
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Andre bemerkninger og prosjekter i DNT ung 
 
Budsjett og regnskap som vises i sakspapiret viser kun DNT ung sentralt sine budsjetterte 
kostnader og inntekter. Dette er penger som benyttes for å drifte organisasjonen DNT ung. 
Det er viktig å bemerke at det benyttes betydelige økonomiske ressurser i andre deler av 
organisasjonen som kommer DNT ung til gode.  
 
DNT ung henter også inn eksterne prosjektmidler. For å trappe opp satsningen på Unge 
Naturtalenter søkte DNT i 2023 om prosjektstøtte fra Sparebankstiftelsen DNB. Det var 
derfor med stor glede at vi fikk tildelt 5,8 millioner kroner til prosjektet over en treårs 
periode. Midlene ble utlyst til medlemsforeningene i DNT som ønsket å gjennomføre Unge 
Naturtalenter lokalt, og skal bidra til å dekke deres prosjektkostnader. Midlene dekker også 
et årlig landstreff for deltagerne. For 2024 ble det tildelt over halvannen million til 
foreningene. 
 
DNT ung fikk tildelt 100 000 kr til dagskurs skred for ungdom, av Erling Bjørstad Stiftelse. 
Midlene ble delt ut til 12 lokale ungdomsgrupper som gjennomførte totalt 19 skredkurs for 
ungdom.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Foto: Tilde Hoel Torkildsen 
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Sak 37.04 Arbeidsplan DNT ung 2025 

 

Forslag til vedtak: Landsmøtet vedtar arbeidsplan for DNT ung 2025. 

 

DNT ung vedtar hvert år på landsmøte prioriteringer for hva organisasjonen skal jobbe med det 
kommende året. Disse prioriteringene skal være basert på DNT ung sitt strategidokument 
«Handlingsplan DNT ung 2019-2023». Dette dokumentet ble vedtatt forlenget til og med 2025 av 
DNT ungs Landsmøte.i 2024 som en følge av at DNT forlenget sitt veivalg frem til 2025.  

Bakgrunn for saken: 

Forslaget til DNT ung sin nye arbeidsplan for kommende periode baserer seg på målene i DNT ung 
sin reviderte handlingsplan. Arbeidsplanen gjelder fra landsmøte 2025 til landsmøte 2026. Planen 
skal beskrive hvilke områder DNT ung skal prioritere i spesiell grad den kommende perioden.  

Det er DNT ung sitt landsstyre og administrasjon som får oppgaven med å følge opp arbeidsplanen. 
For kommende periode foreslår landsstyret følgende prioriterte arbeidsområder: 

• Vi skal utarbeide en ny handlingsplan for DNT ung gjeldende fra 2026-2032 basert på DNTs 
nye veivalg/strategi som vedtas på DNTs landsmøte i juni 2025. Den nye handlingsplanen 
skal vedtas på DNT ungs landsmøte i 2026.  

• Vi skal fortsette å følge opp samarbeidet med Unge Funksjonshemmede gjennom fornyelsen 
av handlingsplanen "Barrierefri fritid". Denne innarbeides i DNT ung sin nye handlingsplan 
for å sikre et mer målrettet fokus på inkludering og mangfold i friluftslivet 

• Vi skal jobbe for å øke kompetansen til alle turledere og frivillige i DNT ung, blant annet 
gjennom å jobbe for at det jevnlig arrangeres sommer- og vinterturlederkurs, samt 
kurslederkurs med prioriterte plasser for ungdom fra hele landet. Fortrinnsvis skal det 
brukes unge kursledere. I tillegg skal det jobbes med å styrke det faglige opplegget under 
DNT ungs årlige samlingsplasser, herunder den nasjonale turledersamlingen og DNT ungs 
landsmøte.  

• Vi skal jobbe for at flere ønsker å bli frivillig i DNT ung, og at DNT ung-frivillige skal føle seg 
godt ivaretatt ved å rette fokuset mot økt samhandling og erfaringsutveksling på tvers av 
lokallagene. Herunder skal det jobbes med å styrke DNT ungs stilling i lokallagene og arbeide 
mot at unge frivillige representeres i lokallagsstyrene rundt om i DNT.    

• Vi skal sette tydeligere fokus på Unge Naturtalenter, samt sikre at programmet er 
inkluderende og tilgjengelig. Det skal særlig jobbes for at deltagere i Unge Naturtalenter 
forblir frivillige i DNT ung. 

• Vi skal styrke DNT ungs arbeid med klima- og miljøsaker. Vi skal revidere og fornye konseptet 
Grønn fredag/ grønne byttedager, og jobbe inn mot DNT for å gjøre hyttedriften mer 
miljøvennlig og bærekraftig. 

• Vi skal jobbe for å uttale oss om samfunnsaktuelle temaer som angår våre kjerneverdier og 
våre vedtatte meninger. 

 

Se handlingsplan (revidert 2024) vedlagt.  



2019-2025
(revidert 2024)

HANDLINGSPLAN

DNT UNG

DNT ung vil bidra til et tilgjengelig, allsidig 

friluftsliv, og gi opplevelser som 

skaper livslang aktivitetsglede. Aktiviteter 

skal være tilrettelagt på naturens premisser, 

ikke-motoriserte og basert på egne krefter. 

DNT ung vil verne om naturen, både for 

naturens del, og for fremtidige generasjoners 

mulighet til å drive friluftsliv.



Et rikt liv med enkle midler

Handlingsplanen for DNT ung for perioden 2019-2023 er 
utarbeidet i henhold til DNTs veivalgsdokument "Et rikt liv med 
enkle midler". Handlingsplanen gjenspeiler målene i 
strategidokumentet, og tematikken følger DNTs veivalgsreise. En 
del av målene og tiltakene i strategien berører ikke DNT ung sitt 
arbeid, og er derfor ikke en del av denne planen.

Dette er en overordnet femårsplan for hele 
DNT ung, men det er viktig at 
prioriteringene i den enkelte 
medlemsforening tilpasses egen profil, 
geografi, ambisjon og størrelse på 
ungdomsgruppene. Det forventes ikke at 
alle skal gjøre alt, men at alle skal gjøre 
noe, og at vi sammen skal jobbe for å nå 
målene i planen.

I DNTs veivalgsreise beskrives 
satsingsområdene for hvert enkelt år 
i veivalgsperioden. Vi mener 
handlingsplanen tar høyde for hvordan 
DNT ung kan kobles på hver enkelt 
av disse. Det er likevel viktig at det hvert år 
utarbeides egne handlingsplaner med 
årlige prioriteringer både sentralt og 
lokalt.

For å nå målene krever det stor innsats og 
et godt kontinuerlig samarbeid mellom 
DNT sentralt og DNT ung- gruppene 
i medlemsforeningene. DNT sentralt har et 
overordnet ansvar for utvikling av 
ungdomstilbudet, samt å legge til rette for 
at medlemsforeningene har kunnskap, 
midler og mulighet til å bygge opp 
ungdomstilbudet i organisasjonen. 
Medlemsforeningene må bidra med lokal 
profilering, kursing og organisering av 
tilbudet.

DNTs veivalgsreise



MÅL: Vi skal bidra til at flere gjennomfører friluftslivsaktiviteter, også på egen hånd. 

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS

Aktivitetstilbudet skal være 
inkluderende for alle alders-
og samfunnsgrupper

Prioritere aktiviteter for barn, unge 
og familier for å inkludere flere

Samle tips til aktiviteter tilpasset DNT ung 
sin målgruppe (nettbasert)

DNT ung sentralt

Legge til rette for utlån av friluftsutstyr Samarbeide med og informere om BUA (eller 
tilsvarende ordninger) om utstyrsutlån

DNT ung sentralt og lokalt

Videreutvikle tilbud og tilpasninger 
for folk med funksjonsnedsettelser

Samarbeide med DNT tilrettelagt der det er naturlig DNT ung sentralt og lokalt

Styrke arbeidet med aktiviteter for 
barn og ungdom

Opprettholde et variert og rimelig 
tilbud for medlemmer mellom 13 og 26 
år

Opprettholde lave priser på medlemskap, 
overnattinger og aktiviteter med særlig fokus på 
studenter

DNT ung sentralt

Utvikle egen handlingsplan for DNT 
sitt ungdomstilbud

Utarbeide ny Handlingsplan for DNT ung DNT ung sentralt



Vi skal være en premissleverandør for både organisert og uorganisert 
ferdsel med kroppen som motor i alle naturområder.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS
Vi skal ha best kompetanse 
på sporløs ferdsel og sikkerhet i 
naturen, både i høyfjellet og 
i nærområdene

Styrke kompetansen 
til turledere, instruktører og 
andre frivillige

Arrangere årlig turledersamlinger for ungdom
Sørge for god rekruttering av turledere ved å arrangere 
grunnleggende turlederkurs lokalt eller regionalt hvert år
Jobbe for at det skal arrangeres sommer- og vinterturlederkurs 
for ungdom flere steder i landet hvert år
Skape mer kystnær aktivitet i DNT ung

DNT ung sentralt
DNT ung lokalt*
DNT ung lokalt*
DNT ung 

Opprette sikkerhetsutvalg 
og videreutvikle handlingsplan 
for sikkerhetsarbeid

DNT ung skal være representert i sikkerhetsutvalget DNT ung sentralt

Videreføre kommunikasjon 
om fjellvett og turvett

Kommunisere fjellvettreglene i DNT ung sine egne kanaler DNT ung sentralt

MÅL:

*frivillig

Styrke aktiviteter knyttet til vann 
og kyst

Styrke og synliggjøre arbeidet 
med kystleden og kysthytter

Sette opp flere turer ved kyst og vann med tilhørende aktiviteter DNT ung lokalt*



Opprettholde posisjonen som Norges viktigste tilrettelegger for 
turaktivitet.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS
Synliggjøre og styrke deler av 
tilbudet som er lite brukt

Styrke kommunikasjonen av turtilbud i 
områder som tåler mer bruk

DNT ung sentralt

MÅL:



Bidra til å sikre friluftslivets natur- og kulturgrunnlag og at 
myndighetene prioriterer natur- og friluftslivsinteressene.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS

Øke oppslutning om å bevare 
viktige natur-
og friluftsområder

Jobbe politisk for å:
Bevare natur- og kulturlandskap

Ta standpunkt i politiske saker om angår DNT ung
Jobbe for at alle DNTs butikker har bruktstativ
Samarbeide med andre relevante ungdomsorganisasjoner

DNT ung sentralt
DNT ung sentralt

MÅL: Forvalte DNTs materielle og immaterielle kulturarv slik at historie, 
kulturminner og friluftslivstradisjonen ivaretas.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS
Prioritere arbeid 
som styrker vår kulturarv

Bidra til økt kunnskap om sikkerhet, tur 
etter evne og hensynsfull ferdsel i naturen

DNT ung sentralt

MÅL:



Gå foran som et godt eksempel ved å drive på en miljø- og klimavennlig 
måte og inspirere medlemmer til å ta miljø- og klimavennlige valg.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS
Prioritere drift 
som tar vare på klima og 
miljø

Gjøre det 
lettere for ungdom å 
ta klimavennlige valg

Jobbe for at alle DNTs butikker har bruktstativ
Ha informasjon om reparasjon av klær og utstyr i våre kanaler
Være representert i DNTs naturvernutvalg
Jobbe etter Miljøvettreglene i alt DNT ung-arbeid, og påvirke hele DNT til 
å bli mer miljøvennlig
Utvikle nye tiltak for å følge opp miljøvettarbeidet, deriblant finne nye miljøvett-
aktiviteter som kan brukes på festivaler og i lokale DNT ung- grupper
Arrangere Grønn onsdag og Grønn fredag årlig
Samarbeide med DNT fjellsport for å løfte Grønn onsdag og Grønn fredag 
ut i fjellsportgruppene

DNT ung sentralt
DNT ung sentralt
DNT ung sentralt
DNT ung sentralt
DNT ung sentralt
DNT ung sentralt og lokalt
DNT ung og DNT fjellsport

MÅL: Forvalte DNTs materielle og immaterielle kulturarv slik at historie, 
kulturminner og friluftslivstradisjonen ivaretas.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS

Prioritere arbeid 
som styrker vår kulturarv

Bidra til økt kunnskap om sikkerhet, tur 
etter evne og hensynsfull ferdsel i naturen

DNT ung sentralt

MÅL:



DNTs verdier skal prege hele organisasjonens arbeid.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE 
TILTAK

STATUS

Styrke vår rolle som 
inkluderende organisasjon og jobbe 
for å utjevne forskjeller i friluftslivet

Prioritere tiltak som gjør at DNT i større grad 
speiler befolkningssammensetningen (alder, kjønn, 
etnisitet, funksjonsevne) blant medlemmer, 
frivillige, tillitsvalgte og ansatte

Rekruttere flerkulturelle både som 
medlemmer, frivillige 
og tillitsvalgte gjennom dialog og 
samarbeid med relevante organisasjoner 
og institusjoner

DNT ung sentralt og lokalt

MÅL: Ruste organisasjonen for forsvarlig vekst ved å utvikle menneskene.

DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE 
TILTAK

STATUS

Motivere og engasjere medlemmer, 
frivillige, tillitsvalgte og ansatte

Kurse/utdanne frivillige Jobbe for at det settes av plasser for ungdom på 
vinterturlederkurs rundt om i landet, fremfor at det opprettes 
egne kurs for ungdom

DNT ung sentralt

MÅL:



DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE TILTAK STATUS

Styrke DNT-
felleskapet

Videreutvikle gode måter å kommunisere, 
samhandle og utveksle erfaringer

Arrangere nasjonal møteplass for ansatte og frivillige i 
DNT ung årlig

DNT ung sentralt

Veilede ny oppstart og ivareta 
engasjement

Oppdatere dokumentene for hvordan nye DNT ung 
grupper opprettes og drives

DNT ung sentralt

Samarbeidet mellom DNT ung og DNT 
fjellsport skal styrkes

DNT ung og DNT fjellsport skal identifisere naturlige 
arenaer for samarbeid
DNT ung og DNT fjellsport skal legge til rette for 
instruktørutdanning for medlemmer under 26 år

DNT ung og DNT fjellsport
DNT ung og DNT fjellsport

Vi skal oppleves som en samlet organisasjon for både medlemmer, 
tillitsvalgte, frivillige og ansatte.

Foto: Marius Dalseg Sætre

MÅL:



DELMÅL TILTAK OPPGAVER ANSVAR LOKALE 
TILTAK

STATUS

Prioritere lojalitetsbyggende -
--aktiviteter

Produsere engasjerende og 
lojalitetsbyggende innhold i våre kanaler

Vise større mangfold i bilder og videoer slik at  
folk ikke kun får inntrykk av at man må være   
flink, sprek og ha bra utstyr for å dra på tur

DNT ung sentralt og lokalt

Kommunisere gleden ved 
friluftsliv og synliggjøre vårt 
tilbud til flere

Gi turinspirasjon, informasjon og kunnskap 
gjennom et godt samspill mellom egne 
kanaler, nyhetsmedier og sosiale medier

Gjennomføre årlig medietrening for DNT ung sine 
talspersoner
Ha økt fokus på og bevisst bruk av sosiale medier

DNT ung sentralt
DNT ung sentralt og lokalt

Tilpasse kommunikasjonen 
for å bedre nå vår 
målgruppe

Opprette årlig kommunikasjonsplan for  
DNT ung

Tilpasse for raskt skiftende medietrender
Legge vekt på brukergenerert innhold

DNT ung administrasjon, 
kommunikasjonsavdeling DNT, 
kommunikasjonsansvarlig DNT ung 
sentralt

Vi skal inspirere flere til å delta i friluftslivet.MÅL:
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Side 31 av 43 
 

Sak 37.05 Politisk plattform 
 
 
Forslag til vedtak:  

a) Landsmøtet vedtar dokumentet “DNT ungs vedtatte meninger” med tilhørende  
b) Følgedokument 

 
 

Bakgrunn 

På DNT ung sitt landsmøte på Lillehammer i 2024 ble det i sak 36.06 Arbeidsplan DNT ung 2024 
vedtatt et arbeidspunkt lydende  

Vi skal opprette et dokument (en plattform) som gir oss en oversikt over hva DNT ung har vedtatt at 
vi mener spesielt i natur- og frilufts politiske spørsmål som er viktig for DNT ung. 

På bakgrunn av dette ble det nedsatt et utvalg for politisk plattform av DNT ungs landsstyre som fikk 
i oppgave å utarbeide den politiske plattformen. Utvalget besto av Benedicte Sivertsen (DNT ungs 
landsstyre), Stepan Ermilov (DNT ungs landsstyre), Olav Myhr Bø (DNT ungs Landsstyre), Torbjørg 
Venstad (DNT ung Oslo) og Astrid Vaskinn (DNT ung Harstad).  

Utvalget har gjennomgått alle vedtak gjort fra og med 2013 og frem til 2025, og med støtte fra DNT 
Sentralt sin administrasjon satt opp dokumentet DNT ungs vedtatte meninger med oversikt over alle 
vedtak som er fattet, samt et følgedokument hvor alle relevante tekster og resolusjoner ligger i sin 
helhet. Dokumentet vil oppdateres løpende etter hvert som nye vedtak fattes, og de vil ligge 
tilgjengelig på DNT ung sin nettside.  

Se forslag til dokument for DNT ungs vedtatte meninger samt tilhørende følgedokument på de neste 
sidene.   

Vedlegg: 

1. DNT ungs vedtatte meninger  

2. Følgedokument - DNT ungs vedtatte meninger  

 
 
  



 

Sist oppdatert: 28.02.2025 
Dette dokumentet inneholder en kort oversikt over tidligere vedtak og resolusjoner som er gjort i DNT ung.                   
For tekster og forklaringer til vedtak, se Følgedokument - DNT ung politisk plattform.  
 
 

Sak Dato vedtatt Vedtak – og type vedtak DNT ung mener 
1 20.04.2024 Gratis turlederutdanning 

til alle i DNT ung                     
- Resolusjon 

Alle turledere i DNT ung skal få dekket sin turlederutdanning.  

2 14.04.2023 Et mer tilrettelagt DNT        
- Resolusjon 

Vi skal ha et økt fokus på tilrettelegging for personer med 
funksjonsnedsettelser.  

3 27.06.2022 Universell utforming            
- Landsstyrevedtak 
 

At alle nasjonale samlingsplasser for DNT ung skal legges til steder 
som er egnet for tilkomst for mennesker med fysiske 
funksjonsnedsettelser. 
 

4 30.04.2022 Grunnlovsfest 
allemannsretten!                   
- Resolusjon 
 

At allemannsretten skal grunnlovfestes.  

5 17.04.2021 Stopp nedbygging og 
privatisering av kysten        
- Resolusjon 

Nedbygging av kysten må bremses, samt at kystlinjen må ivaretas 
og tilgjengeliggjøres for allmenhetens bruk. Vi må verne om natur, 
kulturarv og miljø langs den norske kystlinjen. 

 
  

Vedta&e meninger DNT ung 



 

Sak Dato vedtatt Vedtak – og type vedtak DNT ung mener 
6 18.04.2020 Fiks alt, alltid – JA til 

billigere reparasjons- og 
utleietjenester                    
- Resolusjon 

At regjeringen innfører nullmoms på reparasjons- og 
utleietjenester av klær, tur- og sportsutstyr. DNT ung vil 
oppfordre til å skape et nytt og bærekraftig lokalt næringsliv, med 
ekspertise på reparasjon. 

7 07.06.2019 Klimastreiken                      
- Landsstyrevedtak 

DNT ung støtter skolestreik som virkemiddel for klimasaken.  

8 06.04.2019 Ta vare på naturen i 
klimakampen!                    
- Resolusjon 

En grønnere framtid må ivareta naturens egenverdi. Vi må 
fortsette satsningen på fornybare energikilder, redusere 
energiforbruket og ruste opp vannkraftverk.  
Den nasjonale rammen for vindkraft på land må ekskludere 
verdifulle natur- og friluftslivsområder fra videre 
vindkraftutbygging, og det må ikke gis konsesjoner til flere 
prosjekter som ødelegger verdifulle naturområder.  

9 07.04.2018 Varslingsrutiner i DNT     
- Landsmøtevedtak 

At det ikke bør serveres alkohol på DNTs regning på DNTs 
landsmøte og andre arrangementer i regi av DNT, og at personer 
under 18 år ikke skal bli tilbudt alkohol. 

10 07.04.2018 DNT ung vil ha et 
grønnere forbruk               
- Resolusjon 
 

Vi burde ha et mer bærekraftig kjøp og salg av sports- og 
friluftsutstyr. 
 

11 01.04.2017 DNT ung går for et 
mindre fotavtrykk              
- Resolusjon 

At DNT skal være en miljøfyrtårnsertifisert organisasjon innen 
2018. Nasjonale byttekvelder skal utvikles videre og 
gjennomføres to ganger årlig. DNT ung skal bli enda tydeligere på 
miljøspørsmål.    

  



 

Sak Dato vedtatt Vedtak – og type vedtak DNT ung mener 
12 15.06.2017 Politisk engasjement      

- Landsstyrevedtak 
At organisasjonen burde engasjere seg i saken om gratis 
utstyrsutlån til ungdom, i samarbeid med BUA, og forplikter seg til å 
prioritere denne saken i 2017.   

13 01.04.2017 Oljeboring i Lofoten        
- Ekstraordinært 
Landsstyrevedtak 

At vi skal støtte Natur & Ungdom i saken mot oljeboring i Lofoten, 
Vesterålen og Senja. DNT ung oppfordrer sine ungdomsgrupper til å 
delta i lokale aksjoner. DNT ung sentralt bidrar med spredning av 
informasjon i interne kanaler.   
 

14  DNT ung inviterer unge 
innvandrere med på tur      
- Resolusjon 
 

 

15  På kollektivtur                    
- Resolusjon 
 

 

16  Sats på friluftslivet!                           
- Resolusjon 
 

 

17  JA til skogens ro                
- Resolusjon 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

Følgedokument - Vedta1e meninger DNT ung 
 
Sist oppdatert: 27.02.2025 
 
Dette dokumentet inneholder tekster og forklaringer til tidligere vedtak og resolusjoner 
som er gjort i DNT ung.  
 

 
Nr. i hoveddokument: 1 
 
Tittel: Gratis turlederutdanning for alle i DNT ung  
Dato vedtatt: 14.04.2024  
Type vedtak: Resolusjon  
 
 DNT ung mener: At alle i DNT ung skal kunne ta turlederstigen uten å måtte betale for det. 
 

  
Frivillige med kompetanse til å lede turer for andre i naturen er en viktig del av grunnlaget 
for all aktivitet i DNT.  
 
Et grunnleggende prinsipp i frivilligheten er at det skal være gratis og tilgjengelig for alle. 
En pris på turlederutdanning kan derfor diskriminere unge som ønsker å bli turledere for 
DNT,  og går imot gratisprinsippet. Målgruppen i DNT ung kjennetegnes ved at den ofte 
har dårlig råd. Dette er en av grunnene til at DNT ung mener at turlederutdanning bør 
være gratis i ung-segmentet. I dag praktiseres turlederutdanning og pris ulikt i forskjellige 
deler av organisasjonen. Dette kan skape et ujevnt utgangspunkt avhengig av hvor man 
bor i landet. Mulighetene bør være like for alle som ønsker å engasjere seg i DNT ung.  
 
En satsing på å utdanne unge og kompetente turledere er noe som vil lønne seg for DNT 
også i et lengre tidsperspektiv da dette bidrar til verdiskaping og økt aktivitet for 
organisasjonen. Deltakere til gratis turlederutdanning anbefales å bli rekruttert fra aktive 
turmiljø. Søkere bør ha vært med på turer og vist interesse for å bli turleder. Det 
forventes at nyutdannede turledere fortsetter å være aktive og arrangere turer.  
 
DNT ung vil:  
- At det iverksettes et arbeid i DNT sentralt, i samråd med DNT ung og lokalforeninger, for 
å finne løsninger for gratis turlederutdanning for ung 
  

Foto: M
arius D

alseg 



 

 
 

Nr. 2 i hoveddokument 
 
Dato vedtatt: 14.04.2023 
Type vedtak: Resolusjon 
 
Dnt ung mener: At alle, uansett forutsetninger skal kunne drive med friluftsliv. DNT ung 
skal sertifisere seg med Barrierefri fritids-merket fra Unge Funksjonshemmede. 
 
 
Et mer tilrettelagt DNT 
DNT er stolte over at vi tilgjengeliggjør naturen, og vi sier ofte at i naturen er alle 
velkomne. I tillegg sier vi at alle er velkomne som frivillige i DNT, eller som deltakere på 
våre turer og arrangementer. Dette er sannheter med modifikasjoner. Nasjonale 
arrangementer og møteplasser, slik som landsmøtet og utdanningskonferansen, legges 
ofte til hytter eller lokaler som ikke er lagt til rette for bevegelseshemmede. DNT har 
heller ingen krav til eller retningslinjer for hvordan vi skal tilrettelegge for og inkludere 
personer med funksjonsnedsettelse i turlederutdanningen. 
 
DNT vedtok «Handlingsplan for mangfold og inkludering» i 2020 som blant annet 
inneholder en rekke mål, delmål og tiltak som skal bidra til at DNT blir en mer 
inkluderende organisasjon. DNT ung har også egne mål i sin handlingsplan som skal 
bidra til at flere inkluderes i friluftslivet. DNT tilrettelagt, en undergruppe av DNT, har 
jobbet målrettet i flere år for å utvikle et aktivitetstilbud 
tilrettelagt for personer med funksjonsnedsettelse. De senere årene har det blitt et 
økende fokus på å gjøre hyttetilbudet mer tilgjengelig. DNT arbeider med å inkludere 
flere målgrupper i friluftslivet gjennom prosjekter på nasjonalt og lokalt nivå. Dette er 
tidkrevende arbeid som krever stor innsats i form av blant annet kompetanseheving, 
finansiering og holdningsendringer. 
 
Det er gjort mye bra, men DNT kan også bli bedre på å få med flere nye grupper ut på tur. 
Det viktigste er ikke nødvendigvis at alle aktiviteter, kurs og arrangementer er tilrettelagt 
for alle grupper fra start. Det er viktigere at vi tydelig fronter det arbeidet vi allerede gjør 
utad, og kommuniserer tydelig at vi gjerne vil ha med oss flere brukere av vårt tilbud som 
frivillige i DNT. 
 
For at DNT og DNT ung skal nå målet i handlingsplanen om «å legge til rette for at alle 
frivillige, ansatte og tillitsvalgte opplever at det er enkelt å bli en del av DNT-fellesskapet 
og alle er velkomne uansett bakgrunn», må vi vise at alle er velkomne, ikke bare med 
ord, men med konkrete handlinger. Landsstyret til DNT ung har tatt et skritt i riktig 
retning, og vedtatt at alle nasjonale arrangementer i regi av DNT ung skal være på steder 
der det legges til rette for bevegelseshemmede. Dette er en god start, men DNT ung gir 
seg ikke med det. 



 

 
 

I DNT ung vil vi arbeide med følgende: 
 

• Samarbeide med brukerorganisasjonen Unge funksjonshemmede og utvikle 
en egen handlingsplan for DNT ung med mål om å oppnå sertifiseringen 
«Barrierefri fritid» 

• Sørge for at turer som egner seg for personer med funksjonsnedsettelse 
merkes tydelig og inneholder tilstrekkelig informasjon til at deltakere kan 
vurdere om turen passer deres behov 

• Vise et større mangfold i våre kommunikasjonskanaler, også når det kommer 
til personer med funksjonsnedsettelse 

• Arrangere flere turer for ungdom i kategorien tilrettelagt, med geografisk 
spredning 

• Opprette et samarbeid med de to undergruppene av DNT, Friluftsliv 
tilrettelagt for utviklingshemmede (FTU) og Klart det går, for å tilby 
kompetanse samt inkludere personer med psykisk utviklingshemming 
 

DNT ung oppfordrer DNT til å: 
 

• Arrangere grunnleggende- og nærturlederkurs som er tilrettelagt for personer 
med funksjonsnedsettelse 

• Arrangere turer i kategorien tilrettelagt, med geografisk spredning 
• Sørge for at alle nasjonale og lokale medlemsmøter, årsmøter og samlinger i 

regi av DNT skal kunne legges til rette for personer med funksjonsnedsettelse 
• Vise utad at alle er velkomne i DNT, også personer med ulike 

funksjonsnedsettelser Øke kompetanse og bevissthet rundt hvordan man kan 
tilrettelegge for personer med funksjonsnedsettelser ved å inkludere dette 
som en egen del i turlederkurs i turlederstigen. 

 
  

Foto: Marius Dalseg 



 

 
 

 
 
Nr 3 i hoveddokument 
 
Tittel: Universell utforming 
Dato vedtatt: 27.06.2022 
Type vedtak: Landsstyrevedtak 
 
DNT ung mener: At alle som ønsker å delta på DNT ungs nasjonale samlingsplasser skal 
kunne gjøre det, uavhengig av deres fysiske funksjonsevne. 
 
 
 
Landsstyret vedtar forslaget om å holde alle nasjonale DNT ung samlinger fremover på 
lokasjoner tilrettelagt for deltakere med bevegelseshemming. Dette er gjort i forbindelse 
med handlingsplan for et mer tilrettelagt DNT og i samarbeid med Unge 
Funksjonshemmede 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Haakon Nordvik 



 

 
 

 
Nr 4 i hoveddokument: 
 
Tittel: Grunnlovsfest allemannsretten! 
Dato vedtatt: 30.04.2022 
Type vedtak: Resolusjon 
 
DNT ung mener: At allemannsretten skal få et sterkere rettsvern, slik at den ikke kan 
utfordres eller undergraves i møte med andre interesser som gjør seg gjeldende i 
friluftslivet. 
 
Allemannsretten er en grunnpilar i det norske friluftslivet. Den gir oss rett til fri ferdsel og 
opphold i utmark uavhengig av hvem som eier grunnen. Å gå en fjelltur, plukke blåbær, 
overnatte i skogen og ligge i sola på et svaberg er alle ting vi kan gjøre på grunn av 
allemannsretten. Likevel tar mange den forgitt.  

De siste årene har allemannsretten stadig oftere blitt utfordret. I Hoddevika og på flere 
andre plasser kan man ikke lenger fritt sette opp telt, i strandsonen bygges det ut og 
settes opp ulovlige stengsler, og på Nordkapp-platået måtte man frem til 2021 betale for 
å komme inn. Hver hendelse kan i seg selv se ut til å ha liten betydning, men summen av 
alt utgjør en trussel mot allemannsretten slik vi kjenner den i dag. 

En grunnlovsendring krever ¾ flertall i to ulike stortingsperioder. I forrige 
stortingsperiode stemte et flertall for grunnlovsfesting. DNT ung oppfordrer et samlet 
Storting til å sikre at allemannsretten endelig grunnlovsfestes i denne stortingsperioden.  

Allemannsretten har en lang og sterk tradisjon som er særegen for Norden. Den 
reflekterer viktige deler av vår kulturarv og våre felles verdier, og er en forutsetning for 
den norske friluftslivstradisjonen. Forskning har også vist at naturen er et godt 
virkemiddel for å dempe stress og angst, og bedre egen psykisk helse. Under 
koronapandemien har hele Norge blitt oppfordret til å bruke naturen, og nettopp det har 
mange gjort. Sikrer man allmenn tilgang til naturen gjennom å grunnlovsfeste 
allemannsretten, vil dette kunne bedre både den fysiske og psykiske helsen til 
befolkningen. 

Naturen befinner seg også midt i en krise. Det skjer store naturtap til hyttefelt, 
vindkraftanlegg, utbygging, privatisering og kommersialisering. DNT ung vet at det man 
har et forhold til, og er glad i - det tar man vare på. Allemannsretten er helt nødvendig for 
at vi og fremtidige generasjoner kan få et nært forhold til naturen, og ta vare på naturen 
slik den fortjener. Naturen er også åpen og tilgjengelig for alle, som betyr at 
allemannsretten blir en gratisbillett til Norgesferie – som alle kan ha råd til.  

Eiendomsretten og allemannsretten fungerer sammen, men likevel er det bare 
eiendomsretten som er grunnlovsfestet. Dersom allemannsretten også får sin plass i 
Grunnloven, sikrer vi at den ikke blir forsømt på bekostning av eiendomsretten, og blir en 
motvekt til privatisering og kommersialisering av naturen. Grunnlovfestingen vil rett og 
slett bekrefte hvor viktig naturen er for samfunnet vårt.  



 

 
 

Nå må stortingspolitikerne ta ansvar og sluttføre prosessen fra forrige Stortingsperiode. 
Grunnlovfesting av allemannsretten må opp til votering, og stortingspolitikerne må se og 
anerkjenne allemannsrettens riktige plass i det norske samfunnet. 

  

Foto: Marius Dalseg 



 

 
 

 
Nr 5 i hoveddokument: 

 

Tittel: Stopp nedbygging og privatisering av kysten 

Dato vedtatt: 17.04.2021 

Type vedtak: Resolusjon 

DNT ung mener: At allmennhetens tilgang til kysten og friluftslivet langs den må 
forbedres, samt at det innføres flere tiltak for å sikre at den bevares for fremtiden. DNT 
ung mener videre at det må flere satsinger til for å bedre naturopplevelsen langs kysten. 

 

I over 150 år har Den Norske Turistforening jobbet med å gjøre norsk natur tilgjengelig for 
landets befolkning og tilrettelagt for et allsidig friluftsliv. Tradisjonelt sett har fokuset 
vært på aktivitet i fjellheimen og i skog og mark. I et langstrakt land som Norge er kysten 
også en sentral del av det norske friluftslivet. DNT har de siste 20 årene i større grad 
satset på kystfriluftslivet. Hva er problemet og hvorfor er det et problem? Antallet årlige 
nybygg og antall dispensasjoner i strandsonen har gått noe ned de siste årene. Likevel 
reduseres det tilgjengelige strandsonearealet for allmennheten og naturen langs kysten 
bygges ned bit for bit: det settes opp private hytter, gjerder, brygger og ulovlige skilt med 
teksten “privat område”. I følge SSB er 70 prosent av 100-metersbeltet i strandsonen i 
Oslofjorden utilgjengelig for allmennheten. På landsbasis utgjør dette omkring 30 
prosent. Etter Plan- og bygningsloven § 1-8 er det i utgangspunktet ikke tillatt å bygge 
innenfor 100- meterbeltet langs den norske kystlinjen. Regjeringens foreslåtte 
liberalisering av regelverket vil gjøre det lettere å bygge i strandsonen, og kommunene gir 
for mange dispensasjoner i strandsonen. Vi i DNT ung mener at naturverdier og 
allmennhetens tilgang til strandsonen vektlegges i for liten grad. Hvorfor skal oppføring 
av nye byggverk langs kystlinjen ha en fordel fremfor ivaretakelse av verdifull natur og 
den norske kulturarven? Det som er definert som “utmark” i Friluftsloven er etter norsk 
lov tilgjengelig for alle gjennom allemannsretten. Muligheten til å ivareta 
allemannsretten ved fri ferdsel, opphold, bruk og nytelse av naturen svekkes gjennom 
stadig nedbygging av kysten. Dette fører til at aktiviteter som bading, fisking, padling og 
vandring langs kyststier blir mer utilgjengelige. Bygging i strandsonen innebærer 
irreversible inngrep i naturen og dermed en trussel mot artsmangfoldet. Den foreslåtte 
endringen i regelverket svekker felleskaps- og naturverninteressene, og forsømmer 
hensynet til miljøet. Denne utviklingen er ubegripelig, sett i lys av de fatale 
konsekvensene dette vil kunne ha for miljøet. Det kan ikke bli lettere for kommunene å gi 
dispensasjoner; disse må også sees i et mer helhetlig bilde på tvers av 
kommunegrensene. Nå må Regjeringen, Stortinget og kommunene se alvoret i 
situasjonen og ta ansvar.  

 



 

 
 

DNT ung krever at:  

• Nedbyggingen bremses, kystlinjen ivaretas og tilgjengeliggjøres for allmennhetens 
bruk.  

• Liberaliseringsprosessen av Plan- og bygningsloven må stanses. 
Dispensasjonsadgangen må bli strengere på overordnet nivå.  

• Kommunene blir strengere i dispensasjonsvurderingene, særlig for private nybygg og 
der kysten er under press. Det bør stilles makskrav til antall unntakstillatelser som kan 
gis årlig.  

• Det utvikles tydeligere retningslinjer som sikrer at nedbyggingen sees som en helhet på 
tvers av kommune- og fylkesgrenser.  

• Regjeringen bevilger midler for å øke kommunenes plankompetanse og plankapasitet 
for å sikre en helhetlig planmessig utvikling av fremtidige dispensasjoner.  

• Natur, kulturarven og miljøet langs den norske kystlinjen må vernes og sikres. Flere 
naturområder langs kysten må vernes for å beskytte artsmangfoldet.  

• Allmennhetens tilgang til kystsonen må prioriteres, og allemannsretten må få sin 
fortjente plass.  

• Kommunene iverksetter tiltak mot og prioriterer å fjerne ulovlige hindringer, stengsler 
og byggverk i strandsonen. 

 

  
Foto: Daniel Jacobsen 



 

 
 

Nr 6 i hoveddokument 
 
Tittel: Fiks alt, alltid – JA til billigere reparasjons- og utleietjenester   
Dato vedtatt: 18.04.2020 
Type vedtak: Resolusjon 
 
DNT ung mener: Det er nødvendig med større fokus på gjenbruk og reparasjon, med 
spesifikt fokus på sportsutstyr. 
 
Klimaspørsmålet har aldri vært viktigere og stadig flere er opptatt av å skape en 
forandring som bidrar til det grønne skiftet og dermed en sirkulær økonomi. Nordmenn 
ønsker å reparere mer, men mange hindres av at det er for dyrt. Hvis sålen på fjellskoen 
løsner kan det være billigere å kjøpe et nytt par, fremfor å sende det til reparasjon. Vi vet 
flere av våre medlemmer vil ha slutt på utstyrshysteriet og ønsker et større fokus på 
gjenbruk. Nullmoms på reparasjon- og utleietjenester vil være et steg i riktig retning. Det 
kan lede oss vekk fra et bruk-og-kast-samfunn og over til et mer holdbart og bærekraftig 
samfunn.  
 
Hvordan påvirker våre forbruksvaner miljøet?  
60 til 80 prosent av miljøpåvirkningen på planeten kommer fra forbruk i våre 
husholdninger1. Hele 80 prosent av CO2-utslippene fra husholdningenes forbruk 
kommer fra produksjon av forbruksvarer som vi kjøper. Med andre ord vil en endring av 
våre forbruksvaner gi mulighet for en stor og positiv elekt på klima og miljø, blant annet 
ved at utslippene fra produksjon reduseres. For å redusere vårt miljøavtrykk må norske 
politikere gå foran som gode eksempler og øke satsningen på tiltak som vil redusere 
befolkningens forbruk. 
Nullmoms på reparasjons- og utleietjenester vil gjøre det mer lønnsomt å ta 
bærekraftige valg. Det blir billigere å reparere fremfor å kjøpe nytt, samt billigere å leie 
enn å eie. Begge deler vil være bra for miljøet og danne et bedre næringsgrunnlag for 
reparasjons- og utleietjenester.  
Under fjorårets klimatoppmøte sa FNs generalsekretær at verden beveger seg mot "Point 
of no return". Allerede i 2017 innførte Sverige halvert moms på reparasjon av enkelte 
typer produkter som klær, sko og sykler2. Nå må Norge se nye muligheter for å bidra til 
det grønne skiftet. DNT ung krever at regjeringen innfører fullt fritak for moms på 
reparasjons- og utleietjenester av klær, tur- og sportsutstyr i løpet av neste 
stortingsperiode.  
 
DNT ung vil:    

• At regjeringen innfører nullmoms på reparasjons- og utleietjenester av klær, tur- 
og sportsutstyr 

• Påvirke organisasjoner og aktuelle aktører til å bli med på et større opprop for å få 
norske politikere til å innføre flere klima- og miljøinsentiver 

• Inspirere store og små aktører til å tilby utleie og reparasjon i større grad enn i dag   
• Oppfordre til å skape et nytt og bærekraftig lokalt næringsliv, med ekspertise på 

reparasjon 
  



 

 
 

Nr. 7 i hoveddokumentet 
 
Tittel: Klimastreik! 
Dato vedtatt: 07.06.2019 
Type vedtak: Landsstyrevedtak 
 
DNT ung mener: At skolestreik er et bra virkemiddel for at unge kan kjempe og formidle 
sitt budskap for klimaet. 
 
Landsstyret mener det er viktig at unge får formidlet sine meninger, og mener at 
klimastreik kan være et bra virkemiddel for å oppnå dette. Det ble i sammenheng med 
saken etterlyst en nettsak fra administrasjonen. 
 
  

Foto: Sindre T. Lønnes 



 

 
 

 
Nr 8 i hoveddokumentet:  
 
Tittel: Ta vare på naturen i klimakampen! 
Dato vedtatt: 06.04.2019 
Type vedtak: Resolusjon 
 
DNT ung mener: DNT ung støtter arbeidet for å redusere klimautslipp, men vi mener det 
er uakseptabelt at utbygging av vindkraftanlegg fører til irreversible naturinngrep. Vi kan 
ikke ødelegge naturen for å redde klimaet; utbygging av fornybar energi må være 
naturvennlig.   
 
 
Norges areal av urørt natur og villmark krymper, og hvert år forsvinner naturområder til 
bygging av vindkraftanlegg. Flere områder er allerede utbygd, samtidig som 
vindkraftbransjen og myndighetene legger opp til en storstilt videre utbygging. Flere av 
områdene hvor det kan åpnes for vindkraftutbygging vil føre til at naturperler omgjøres til 
industrianlegg.  
 
DNT ung advarer 
 
DNT ung har utarbeidet Miljøvettreglene og er pådrivere for klimakutt og et bærekraftig 
friluftsliv. Vi mener vi må finne de mest elektive klimatiltakene med minst mulig tap av 
natur for å skape en grønnere fremtid. DNT ung advarer mot en storstilt 
vindkraftutbygging i norsk natur. Vi vil ta vare på våre lange og sterke 
friluftslivstradisjoner og bevare naturen for fremtidige generasjoner.  
 
Hvorfor truer vindkraftanlegg norsk natur?  

• Vindturbiner må settes opp på vindutsatte steder. Dette innebærer lite berørte 
områder, som blant annet benyttes til friluftsliv. Både på fjellet og langs kysten.   

• Det kreves omtrent 800 meter anleggsvei per turbin, og ofte store sprengninger i 
landskapet. Veiene er permanente inngrep i naturen, og forsvinner ikke selv om 
turbinene tas ned.  

• De største turbinene er 250 meter høye, og kan ses på 50 kilometer avstand.  
• Arealtap fra utbygging av vindturbiner er den største trusselen mot biologisk 

mangfold, og har en negativ påvirkning på sårbare økosystemer og dyrelivet i de 
aktuelle områdene.   
 

Finnes løsninger 
DNT ung støtter satsing på fornybare energikilder og er pådrivere for en grønnere framtid. 
En grønn fremtid må ivareta naturens egenverdi. For å få til dette, mener vi det bør satses 
kraftig på reduksjon av energiforbruket i Norge. Dessuten bør satsningen på opprustning 
av vannkraftanlegg fortsette. Samtidig som det satses på andre fornybare energikilder, 
som solenergi og vindkraft til havs. Dette krever at det bevilges midler til økt forskning på 
fornybar energi.  



 

 
 

DNT ung mener at den nasjonale rammen for vindkraft på land må ekskludere verdifulle 
natur- og friluftslivsområder fra videre vindkraftutbygging, og at det ikke må gis 
konsesjoner til flere prosjekter som ødelegger verdifulle naturområder.   
 

Ta ansvar 
Naturen er sårbar, og det er vårt ansvar å ta vare på den. Industri skal ikke bygges i urørt 
natur. DNT ung krever derfor at myndighetene tar grep, slik at også generasjonene etter 
oss får oppleve naturens egenverdi. 
 
  

Foto: Hild Fjermestad Aase 



 

 
 

 
Nr 9 i hoveddokumentet 
 
Tittel: Varslingsrutiner i DNT 
Dato vedtatt: 07.04.18 
Type vedtak: Landsmøtevedtak 
 
DNT ung mener: DNT ung foreslår at det ikke serveres alkohol på DNTs regning på DNTs 
landsmøte og andre arrangementer i regi av DNT, og at personer under 18 år ikke skal bli 
tilbudt alkohol. Innspill utarbeides til landsmøte. 
 
Som oppfølging fra sak om varslingsrutiner på DNT ungs landsmøte, diskuterer styret 
hvordan DNT ung stiller seg til alkoholservering på landsmøte og andre arrangementer i 
regi av DNT med både voksne og unge til stede. Styremedlemmer har opplevd å få 
servert alkohol på landsmøte da de var under 18 år, og selv måtte gi beskjed om at de var 
mindreårige. 
 
Det er enighet om at det ikke bør serveres alkohol på DNTs regning på arrangementer i 
regi av DNT, da det kan gi uheldige signaler. Det må heller ikke serveres alkohol til 
personer under 18 år. Styret anser det som ikke hensiktsmessig å foreslå totalforbud 
mot alkoholkonsum på arrangementer i regi av DNT. På arrangementer i regi av DNT ung, 
med personer under 18 år til stede, skal praksis fortsatt være at det ikke konsumeres 
alkohol.  
 
 
  



 

 
 

Nr. 10 i hoveddokumentet 
 
Tittel: DNT ung vil ha et grønnere forbruk 
Dato vedtatt: 07.04.2018 
Type vedtak: Resolusjon 
 
DNT ung mener: Vi ønsker at utstyret skal være et virkemiddel for gode opplevelser! 
 
Norge er på topp i verden når det gjelder forbruk av sports- og friluftsutstyr. DNT ung er 
opptatt av miljøet, og har tidligere lansert både Miljøvettreglene og Grønn fredag, en 
nasjonal byttedag for friluftsklær og -utstyr. Som brukere av naturen er vi opptatt av å ta 
så godt vare på den som mulig! Som Norges største friluftsorganisasjon, er vi opptatt av 
å få folk ut på tur. Jo flere vi sender ut på tur, desto større blir fotavtrykket vårt. For å 
redusere dette i så stor grad som mulig vil vi bidra til at man kan drive med et så grønt 
friluftsliv som mulig. For å få til dette trenger vi hjelp! DNT ung utfordrer derfor alle ledd i 
sportsbransjen, herunder designere, kjeder og produsenter, til å ta grep for å gjøre kjøp 
og salg så miljøvennlig som mulig. Tenk gjennom følgende i din virksomhet:  
 
• Fiks alt, alltid! Tilby kundene reparasjon og gode panteordninger.  
 
• Velg bærekraftige produkter, med lang levetid. Vurder materialene til produktet, og velg 
miljøvennlige produkter fremfor syntetiske der det er mulig.  
 
• Vurder utleie og salg av brukte klær og utstyr. Dette reduserer forbruket og kan bidra til 
utjevning av sosiale forskjeller.  
 
• Gi kundene god informasjon om kvalitet og vedlikehold, slik at de kan ta smarte og 
miljøvennlige valg.  
 
  



 

 
 

Nr. 11 i hoveddokumentet 
 
Tittel: DNT ung går for et mindre fotavtrykk 
Dato vedtatt: 01.04.2017 
Type vedtak: Resolusjon 
 
DNT ung mener: Vi stiller oss bak et mer miljøvennlig friluftsliv. Vi som forbrukere av 
naturen må gå foran som gode eksempler, og bruke miljøvett på tur. DNT ung ønsker å 
bidra til at hele DNT blir en mer miljø- og klimavennlig organisasjon, som innen 2018 kan 
kalles et miljøfyrtårn.  
 
En nasjonal holdningsendring  
Det er stadig større forbruk av klær og utstyr i friluftslivet og vi reiser mye i jakten på de 
store naturopplevelsene. Som en av landets største aktører innen friluftsliv og bruk av 
norsk natur har vi et ansvar for at friluftslivet er bærekraftig og også kan brukes av 
kommende generasjoner.  
Noen av de største utfordringene for friluftslivet er at:  

• Nordmenn er på topp i verden på pengebruk på sports- og friluftsutstyr 
• Friluftsliv er den fritidsaktiviteten som bruker mest energi nest etter feriereiser og 

besøk av slekt og venner 
• Transport står for rundt en tredjedel av det samlede energiforbruket i friluftslivet 

Dagens forbrukssamfunn er av stor belastning både for klima og natur. DNT ung vil jobbe 
for en holdningsendring i friluftsmiljøene i Norge, der bærekraft og miljøvett står i fokus. 
For å gjøre det enklere å drive med miljøvennlig friluftsliv, lanserte vi i 2016 
Miljøvettreglene, sammen med Protect Our Winters Norge. 
 
Vis vei, vær et klimaforbilde 
DNT ung ønsker at hele DNT og alle våre medlemmer skal gå frem som gode 
rollemodeller for et godt miljøvett. Innen 2018 skal:  

• DNT være en miljøfyrtårnsertifisert organisasjon.  
Dette innebærer alt fra vår sentraladministrasjon til lokalgruppenes aktiviteter. Vi skal 
blant annet se på reiserutiner, papirbruk, fotavtrykk i naturen og gjenbruk/reparasjon av 
utstyr.  

• Nasjonale byttekvelder skal utvikles videre og gjennomføres to ganger årlig.  
Vi ønsker at hver region i DNT skal stille med minimum et arrangement på hver av 
kveldene det blir gjennomført nasjonale byttekvelder.  

• DNT ung skal bli enda tydeligere på miljøspørsmål.  
Som en av landets største ungdomsorganisasjoner har vi muligheten til å påvirke; vår 
stemme er viktig. Det kommende året skal DNT ung sitt hovedfokus være å minske 
friluftslivets fotavtrykk gjennom økt fokus på de riktige tingene: Intern drift skal bli 
grønnere, våre turledere skal gå frem som gode rollemodeller støttet av miljøvettreglene, 
medlemmer skal oppfordres til å bli gode miljøforbilder og vi skal alle bli bedre på å ta 
vare på og reparere det vi allerede eier. 
 2017 blir året der DNT ung gir alt for miljøvette 
  



 

 
 

Nr 12. I hoveddokumentet 
 
Tittel: DNT ungs Landsstyre støtter BUA 
Dato vedtatt: 15.06.2017 
Type vedtak: Landsstyrevedtak 
 
DNT ung mener: At gratis utlånssentraler som BUA gjør friluftslivet mer tilgjengelig for 
unge, og at det bør satses på fremover. 
 
 
Utstyrslån til ungdom er en mer konkret og enklere sak å selge inn til politikere, å gjøre 
vårt tilbud mer inkluderende bør vi heller jobbe med internt i organisasjonen 
(eksempelvis med tilgjengeliggjøring av aktiviteter). Dette er noe av grunnen til at DNT 
ungs landsstyre går inn for å støtte BUA med dette vedtaket. BUA er også en nyttig 
samarbeidspartner i forbindelse med avvikling av tur og å passe på at deltagere har 
nødvendig utstyr. 
 
 
 
 
 
  



 

 
 

 
 
Nr. 13 i hoveddokumentet 
 
Tittel: DNT ung støtter Natur og Ungdom i saken mot oljeborring i Lofoten, Vesterålen og 
Senja 
Dato vedtatt: 14.02.2017 
Type vedtak: Landsstyrevedtak 
 
DNT ung mener: 
DNT ung støtter Natur & Ungdom i saken mot oljeborring i Lofoten, Vesterålen og Senja. 
DNT ung oppfordrer sine ungdomsgrupper til å delta i lokale aksjoner. DNT ung sentralt 
bidrar med spredning av informasjon i interne kanaler.   
 
 
  



 

 
 

Nr. 14 i hoveddokumentet 
 
Tittel: DNT ung inviterer unge innvandrere på tur 
Dato vedtatt: 
Type vedtak: 
  



 

 
 

Nr 15. I hoveddokumentet 
 
Tittel: På kollektivtur 
Dato vedtatt: 
Type vedtak: 
  



 

 
 

Nr 16. I hoveddokumentet 
 
Ti4el: Sats på frilu-slivet 
Dato vedta4: 
Type vedtak: 
  



 

 
 

Nr 17. I hoveddokumentet 
 
Ti4el: JA 2l skogens ro 
Dato vedta4: 
Type vedtak:  
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Sak 37.06 Resolusjon 
 
Forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar resolusjonen: DNT ung ønsker en mer arealeffektiv energipolitikk   
 
 
 

Bakgrunn 

På DNT ung sitt landsmøte på Lillehammer i 2024 ble det vedtatt at resolusjonen Kjernekraft og DNT 
ung skulle utsettes til 2025. Landsstyret har valgt å gjøre noen endringer i det utsatte forslaget, og 
det er det reviderte forslaget som ligger til grunn for voteringen under Landsmøtet i 2025. Både det 
originale forslaget som ble vedtatt utsatt i 2024, og det reviderte forslaget ligger vedlagt.  

 

Vedlegg: 

1. Forslag til resolusjon fra Landsstyret DNT ung ønsker en mer arealeffektiv energipolitikk  

2. Resolusjonen som ble vedtatt utsatt i 2024 Kjernekraft og DNT ung  

 
 
 
Se resolusjonsforslaget for 2025, samt forsaget som ble utsatt til 2025 under landsmøtet på 
Lillehammer på de kommende sidene.  
 
 
 
  



DNT ung ønsker en mer arealeffektiv energipolitikk 1 

 2 
I 2025 lever vi i en verden hvor naturen ofte settes opp mot klimaet, på tross av naturens viktighet for 3 
å unngå en oppskalering av klimakrisen. Naturen er under sterkt press, og det er kritisk at samfunnet 4 
verner mer om den, på alle måter vi kan. Dette gjør seg også gjeldende når det kommer til 5 
energiproduksjon. Kraftbehovet i samfunnet øker, og med det øker også ønsket om, og behovet for, 6 
utbygging for å sikre at det fremtidige strømbehovet dekkes. For å unngå ytterligere endringer av 7 
klimaet, hindre nedbygging av natur og sikre en bærekraftig framtid, bør denne strømmen være 8 
fornybar og med lavest mulig totalt karbonutslipp.  9 
 10 
Ingen fornybare energikilder kan alene dekke behovet for fornybar og bærekraftig energi, og vi er 11 
derfor nødt til å bruke alle mulighetene vi har for å lykkes. Klimakrisen er nå, og det samme gjelder 12 
naturkrisen. I motsetning til blant annet vindkraft, bør man se etter energiformer som er mer 13 
arealeffektive per kWh, og som kan bygges på eksisterende «grå» arealer, fremfor å bygge ned mer 14 
natur. Når man i tillegg legger til at motstand mot utbygging av ny kraftproduksjon ofte er basert på 15 
frykt og ikke fakta, kan det være på tide å gjøre en ny vurdering. Det står om en levbar framtid hvor vi 16 
fortsatt har mulighet til å ferdes i naturen. 17 
 18 
Som Norges største ungdomsorganisasjon innen friluftsliv, bør DNT ung gå i bresjen for å fremme 19 
løsninger som kan ta vare på naturen. Den er selve grunnlaget for organisasjonen vår. 20 
Formålsparagrafen til DNT lyder: «Den Norske Turistforening (DNT) skal arbeide for et enkelt, aktivt, 21 
allsidig og naturvennlig friluftsliv, for sikring av allemannsretten og friluftslivets natur- og 22 
kulturgrunnlag”.  Ut ifra dette, faller det naturlig å arbeide for å ta vare på naturen, slik at også 23 
fremtidens generasjoner kan nyte godt av den. Skal vi klare dette, må vi tenke nytt og tørre å satse. 24 
 25 
DNT ung har lang tradisjon med å gå foran i DNT og oppfordre til endring og fornyelse av 26 
organisasjonen. Spesielt har DNT ung vært en pådriver for bærekraft, og har opp gjennom årene fått 27 
gjennom mange endringer. DNT har tidligere tatt tydelige standpunkt innenfor utbygging av vind- og 28 
vannkraft, og stemplet begge som verstinger med tanke på naturnedbygging. Nå ønsker vi å oppfordre 29 
DNT til å ta et standpunkt om flere arealeffektive og naturbesparende kraftformer. Når DNT ung 30 
ønsker at DNT skal ta et standpunkt til nye energiformer er ikke målet å fronte disse høylytt utad, men 31 
å tenke nyskapende innenfor klima- og naturkrisen. Det handler om at det er viktig å vite hva vi som 32 
organisasjon mener, og ta stilling til samfunnsforhold og ting som påvirker vår virksomhet.  33 

Å ta stilling til nye energiformer er tidkrevende, og krever bred forankring i organisasjonen. Derfor 34 
mener DNT ung at DNT bør være proaktive, og ta stilling til dette før samfunnet tvinger frem et svar. 35 
På den måten, får man tid til å gjøre en grundig vurdering og kan ta et solid standpunkt basert på fakta 36 
og gode interne prosesser, fremfor et forhastet og unyansert standpunkt.  37 

 38 
DNT ung vil: 39 
 40 

- Sikre at videre utbygging av norsk kraftproduksjon baserer seg på arealeffektive og 41 
naturbesparende energiteknologier.       42 

- Stille seg positive til innføringen av nye arealeffektive energiteknologier i Norge, for å sikre 43 
nok bærekraftig og fornybar strøm for framtiden.   44 

- At DNT skal ta et tydelig standpunkt til nye og eksisterende energiformer 45 



 

* Prognosene varierer fra ulike hold (NVE, Statnett, NHO, LO) avhengig av hvor mye ny industri som 
er inkludert i anslaga. Tallene her er hentet fra NVE: https://www.nve.no/energi/analyser-og-
statistikk/langsiktig- 

 

DNT ung stiller seg positiv til kjernekraft som del av en bærekraftig 1 

energiløsning 2 

I 2024 lever vi i en verden hvor naturen ofte settes opp mot klimaet. Dette til tross for 3 

naturens sentrale rolle for å unngå en oppskalering av klimakrisen. Naturen er under sterkt 4 

press, og det er kritisk at samfunnet verner om den på alle måter vi kan. Dette gjelder også 5 

når det kommer til energiproduksjon. Kraftbehovet øker, og innen 2030 er det antatt at vi vil 6 

måtte øke krafttilgangen med 60 terrawattimer (TWh) med strøm*. I tillegg til å satse sterkt 7 

på energieffektivisering og sette et mål for energisparing på nasjonalt nivå, må en produsere 8 

noe mer bærekraftig energi. For å unngå unødvendig karbonutslipp og nedbygging av natur 9 

bør denne strømmen ha lavest mulig miljøfotavtrykk per TWh. Her kan kjernekraft være en 10 

del av løsningen for å sikre en mer bærekraftig framtid. 11 

 12 

Ingen fornybare energikilder kan alene dekke behovet for bærekraftig energi, og vi må derfor 13 

bruke en kombinasjon av flere energikilder for å lykkes. Klimakrisen er nå, og det samme 14 

gjelder naturkrisen. Det står om en levbar framtid hvor vi fortsatt har mulighet til å ferdes i 15 

naturen. I motsetning til blant annet vindkraft, er kjernekraft svært arealeffektivt per TWh, og 16 

kan bygges på eksisterende «grå» arealer, fremfor å bygge ned mer natur. Når man i tillegg 17 

legger til at mange argumenter mot kjernekraft kommer fra frykt og ikke fakta, kan det være 18 

på tide å gjøre en ny vurdering. 19 

 20 

Fri ferdsel i naturen er grunnlaget for DNT sin kjernevirksomhet. Formålsparagrafen til DNT 21 

lyder: «Den Norske Turistforening (DNT) skal arbeide for et enkelt, aktivt, allsidig og 22 

naturvennlig friluftsliv, for sikring av allemannsretten og friluftslivets natur- og kulturgrunnlag”. 23 

Derfor er en av DNT ung sine viktigste oppgaver å jobbe for å ivareta naturen. Som Norges 24 

største ungdomsorganisasjon innen friluftsliv, bør DNT ung kjempe for energikilder som 25 

bevarer landets friluftsområder. Ettersom kjernekraft er en svært arealeffektiv energikilde er 26 

det nærliggende for DNT ung å se på kjernekraft som en del av fremtidens energiløsning. 27 

 28 



 

* Prognosene varierer fra ulike hold (NVE, Statnett, NHO, LO) avhengig av hvor mye ny industri som 
er inkludert i anslaga. Tallene her er hentet fra NVE: https://www.nve.no/energi/analyser-og-
statistikk/langsiktig- 

 

DNT ung har lang tradisjon med å gå foran i DNT og oppfordre til endring og fornyelse av 29 

organisasjonen. Spesielt har DNT ung vært en pådriver for bærekraft, og har opp gjennom 30 

årene fått gjennom mange endringer. Nå ønsker vi å oppfordre DNT til å utvikle en tydelig 31 

politikk rundt kjernekraft. Dette på lik linje med de standpunktene og strategiene DNT 32 

allerede har knyttet til vindkraft, vannkraft og solkraft. Når DNT ung ønsker at DNT skal ta et 33 

standpunkt til kjernekraft handler det ikke om at kjernekraft skal frontes høylytt utad som 34 

løsningen på klima- og naturkrisen. Det handler om at det er viktig å ha et godt 35 

kunnskapsgrunnlag som basis for hva vi som organisasjon mener, og for å ta stilling til 36 

samfunnsforhold og saker som påvirker vår virksomhet og friluftslivets naturgrunnlag. 37 

 38 

Å ta stilling til komplekse temaer som kjernekraft krever bred forankring i organisasjonen. 39 

Derfor mener DNT ung at DNT bør være fremoverrettet, og ta stilling til det før samfunnet 40 

tvinger frem et svar. På den måten, får man god tid til å gjøre en grundig vurdering. Dermed 41 

kan hele DNT ta et solid standpunkt basert på fakta og gode interne prosesser, fremfor et 42 

forhastet og unyansert standpunkt. 43 

 44 

Konklusjon: 45 

- DNT ung stiller seg positive til at kjernekraft kan være en del av løsningen på å 46 

sikre nok bærekraftig energi for framtiden. 47 

- DNT ung vil at DNT som helhet skal utvikle en bærekraftig og tydelig politikk 48 

knyttet til kjernekraft i tråd med DNTs verdier.  49 

- DNT ungs landsstyre skal fortsette arbeidet med å fremme kunnskap om 50 

fremtidige energisammensetninger til DNT ungs lokallag  51 
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Sak 37.07 Valg 
 
 
Forslag til vedtak:  

a) Landsmøtet vedtar valgkomitéens innstilling  
 

 
 
Slik ser landsstyret ut etter valgkomitéens innstilling: 
 

DNT ung landsstyret 2025-2026   
 
 
Benedicte Sivertsen (leder) f. 2001 DNT ung Horten /DNT ung Troms (Innstilt for 2 år) 

Stepan Ermilov       f. 2004 DNT ung Kongsberg   (Innstilt for 2 år) 

Celin Riise-Wergeland     f. 2008  DNT ung Bergen    (Ikke på valg) 

Olav Myhr Bø   f. 2002  DNT ung Bergen    (Ikke på valg) 

Ingeborg Kvarme    f. 2001  DNT ung Drammen    (Ikke på valg) 

Emma Tommlinsson  f. 2004 DNT ung Oslo                        (Ikke på valg)  

Ron Gulbrand Woldseth           f. 2003  DNT ung Trøndelag                 (Innstilt for 2 år) 

Oliver Njøten                             f. 2008  DNT ung Bergen                      (Innstilt for 2 år) 
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Valgkomitéens innstilling til landsstyret 2025  
 
På landsmøtet i 2024 fikk valgkomiteen to nye medlemmer og har denne perioden bestått 
av: 

• Mari Ingeborg Hope Nesse (leder) 
• Hugo Furnes (komitémedlem) 
• Veslemøy Østebøvik (komitémedlem) 

 
Valgkomitéens arbeid: 
 
Høsten 2024 startet valgkomiteen med å planlegge prosessen for å innstille nytt styre. Første steg var 
å sette seg inn i erfaringene som tidligere valgkomitémedlemmer har gjort seg. Deretter gjennomførte 
vi intervju av sittende landsstyre for å danne et bilde av hvordan styret fungerer per nå, og gjøre oss 
kjent med hva landsstyret og DNT ung trenger mer av videre. Vi har også snakket med 
administrasjonen i denne forbindelsen. I januar 2025 utlyste vi plassene i landsstyret. Utlysningen ble 
publisert både på Finn, Cvideo og Google Forms. Cvideo er DNT sin felles plattform for DNT (voksen), 
DNT fjellsport og DNT ung. Google Forms ble brukt som supplement fordi flere har kritisert Cvideo for 
å være uoversiktlig og urepresentativ for hva det faktisk betyr å sitte i landsstyret.  
 
For å spre informasjon om utlysningen var valgkomiteen blant annet representert på 
turledersamlingen i februar. I tillegg har vi, samt administrasjonen og landsstyret, spredd informasjon 
gjennom bekjente i DNT ung. Både basert på tips fra andre DNT ungere eller gjennom personlig 
kontakt med engasjerte ungdommer fra lokallag i hele Norge. Søknadsutlysningen har også blitt 
publisert på DNT sin nettside og i nyhetsbrevet. I år hadde vi gleden av å se noe høyere søkertall enn 
de foregående årene, samt at kvaliteten blant søkerne har vært høy. Det er gledelig å se engasjerte 
ungdommer som vil være med å utvikle organisasjonen videre. Etter søknadsfristen gikk ut ble aktuelle 
søkere intervjuet av to komitémedlemmer.   
  
I årets innstilling kan vi stolt presentere fire dyktige kandidater som vi mener kommer til å gjøre en 
god jobb i landsstyret. Vi har også vektlagt en aldersfordeling, kjønnsfordeling og geografisk spredning 
blant de innstilte kandidatene. I tillegg etterstreber vi en fordeling av personlige egenskaper og 
interessefelt som best vil dekke det arbeidet landsstyret i DNT ung har fremfor seg. I sum mener vi at 
det innstilte landsstyret har bred og utfyllende bakgrunn fra landsstyrearbeidets kjerneområder, som 
blant annet gjelder DNT ungs lokallag, turledelse, SoMe, Unge naturtalenter, politikk og naturvern. Vi 
har stor tro på at de utvalgte kandidatene vil gjøre en solid innsats for DNT ung og bidra til å løfte 
organisasjonen videre.   
 
 
 
Innstilles til verv som landsstyremedlem i en periode på 2 år 

• Benedicte Sivertsen (f. 2001) 
• Stepan Ermilov (f. 2004) 
• Ron Gulbrand Woldseth (f. 2003) 
• Oliver Njøten (f. 2008) 
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Innstilles til leder av landsstyre i en periode på 2 år: 

Benedicte Havn Sivertsen (f. 2001) 
 
 
Benedicte er nå et velkjent fjes for de 
aller fleste i DNT ung etter at hun har 
sittet i DNT ung landsstyre i fire år. 
Helt siden hun ble en del av Unge 
naturtalenter har DNT ung hatt god 
nytte av å ha Benedicte i 
organisasjonen. Det tok ikke lang tid 
fra hun ble frivillig i DNT ung til hun 
tok på seg ledervervet i DNT ung 
Horten, hennes hjemby. Når hun så 
reiste nordover for å studere 
romfysikk ved Universitetet i Tromsø 
ble hun også raskt aktiv i DNT ung 
Troms. Der har hun de senere årene 
sittet som styreleder parallelt med 
sitt verv i landsstyret, først som 
nestleder i to år og deretter som  leder. 
 
Benedicte er vinterturleder og kursleder, og har hele veien holdt en fot innenfor den lokale 
virksomheten til DNT ung. Hun har over flere år opparbeidet seg en bred og god erfaring fra både 
lokalt og nasjonalt nivå i DNT ung hvor hun har stått i lederverv tidligere. Det gir henne en særlig god 
innsikt og forståelse for de ulike nivåene i DNT sin virksomhet. 
 
Samtlige DNT-kolleger beskriver Benedicte som en strukturert, arbeidsom og pliktoppfyllende person 
som trives godt med å jobbe i team. Valgkomiteen opplever at hun er villig til å gjøre det som trengs 
for å fremme DNT ung sin stemme. Samlet sett mener valgkomiteen at hun innehar flere egenskaper 
som gjør henne særlig rustet til å holde trådene i organisasjonen, samt tilrettelegge for godt og 
effektivt arbeid i landsstyret og resten av DNT ung. Valgkomiteen innstiller Benedicte som leder for to 
nye år fordi vi ser at hun har evnen til å stå i de utfordringene et lederverv i DNT ung bringer med seg. 
Med den kunnskapen og erfaringene hun bærer med seg, er vi sikre på at hun vil gjøre en merkverdig 
innsats for DNT ung videre. 
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Innstilles til landsstyremedlem i en periode på 2 år: 

Stepan Ermilov (f. 2004) 
 

Stepan er oppvokst på Krøderen like ved 
Norefjell, men har nå de to siste årene bodd i 
Tromsø hvor han studerer Nautikk og 
havteknologi. Han beskriver seg selv som en 
teknologinerd som liker å engasjere seg i alt 
mulig rart. Sekundet han ble 18 år opprettet 
han sin egen bedrift og holder fortsatt god driv i 
denne. Han har videre engasjert seg blant annet 
i Røde Kors hjelpekorps og Unge Venstre. For 
noen år siden ble han oppsøkt av DNT ung som 
endte med deltakelse i Unge Naturtalenter. 
Siden har han fortsatt å engasjere seg i 
organisasjonen gjennom fellesturer, har begynt 

å klatre oppover DNTs turlederstige og har nå vært engasjert i landsstyret hvor han har sittet i to år. 
Valgkomiteen ser at han allerede har gjort en stor innsats og brenner for DNT ung.  
 
Stepan ønsker å gjøre det han kan for å knytte flere lokallag sammen, gi DNT ung tydelige standpunkt 
utad og forbedre den interne kommunikasjonen i organisasjonen. Han viser stor interesse og 
engasjement for at DNT ung skal være politisk aktiv.  
 
Han viser en stor lærevilje, positivitet og tilpasningsdyktighet. Sammen med hans politiske og 
teknologiske interesser mener vi han er en positiv bidragsyter til landsstyret i DNT ung, og bidrar til å 
samle DNT ung sine frivillige på et enda høyere nivå enn før og gjøre at DNT ung tar enda større og 
tydeligere politiske standpunkt.  
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Innstilles til landsstyremedlem i en periode på 2 år: 

Ron Gulbrand Woldseth (f. 2003) 
 

Ron Gulbrand Woldseth ble født i USA, men har tilbrakt store 
deler av livet sitt i Norge. Tidlig ble Ron interessert i friluftsliv, 
blant annet gjennom speideren i USA. Ron har i lang tid engasjert 
seg i DNT ung, blant annet gjennom Unge naturtalenter i 
Trondhjems Turistforening. Seinere har Ron vært styreleder i 
DNT ung Trøndelag og aktiv sommerturleder, samt 
fadderturleder for yngre kull unge naturtalenter. Ron har vært 
et iherdig drivjern lokalt i DNT ung. Etter VGS på Katta i 
Trondheim, tjente Ron i Sjøforsvaret i ett år. Nå vender Ron 
nesen nordover for å studere arktisk friluftsliv og naturguiding i 
Alta og med utveksling på Svalbard.  
 

Ikke bare har Ron bred erfaring innen friluftsliv, men han er også politisk engasjert. Ron er flink til å 
gripe ordet i debatt og brenner for mange saker, deriblant miljøvern og klima. Ron er også engasjert i 
FN sin ungdomsorganisasjon, Model UN, som gir Ron internasjonal politisk erfaring. Med dette 
utgangspunktet er vi i valgkomiteen trygg på at Ron har mye å bidra med i landsstyret.  
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Innstilles til landsstyremedlem i en periode på 2 år: 

Oliver Njøten (f. 2008) 
 

Oliver er vokst opp med friluftsliv som en stor del av hans liv. 
Han bor i Bergen, og går første året på videregående. I 
perioden 23/24 var han en del av Unge naturtalenter, dette 
ble starten på hans DNT-ungengasjement. Han er 
sommerturleder, og er aktiv turleder i Bergen. Samtidig 
sitter han som nestleder i styret i DNT-ung Bergen, hvor han 
har ansvar for å følge opp det nye kullet med Unge 
naturtalenter. Oliver engasjerer seg i politiske spørsmål i 
DNT. I samarbeid med andre styremedlemmer i Bergen har 
Oliver drevet Instagramkontoen, og har god kontroll på 
sosiale medier. Oliver er engasjert, initiativtakende, og 
positiv. Han viser stor lærevilje, og er motivert for å bidra i 
landsstyret. Vi har stor tro på at han vil være et positivt 
tilskudd til landsstyret, som vil motivere og inspirere DNT-
ungere! 
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Landsstyrets innstilling til valgkomitéen i DNT ung 2025   
  
 Forslag til vedtak:   

b. Landsmøtet vedtar landsstyrets innstilling  
  
  
Slik ser valgkomitéen ut etter landsstyrets innstilling:  
  
2024-2026 (ikke på valg)  
Mari Ingeborg Hope Nesse  f. 1998   DNT ung Bergen og Hordaland  
Hugo Furnes    f. 1998      DNT ung Trøndelag  
  
2025-2027 (på valg)  
Astrid Vaskinn                         f. 2002             DNT ung Harstad 
  
  
Landsstyrets innstilling til valgkomitéen 2025  
  
Hovedoppgaven til DNT ungs valgkomité er å finne nye kandidater til DNT ungs landsstyre 
hvert år. Valgkomitéen er derfor et viktig organ for å sørge for gode ungdomsrepresentanter 
i sentralleddet som representerer mangfoldet i DNT ungs medlemsmasse.   
  
Valgkomitéen består av tre medlemmer og de velger selv hvem som skal være leder. Det er 
viktig at komitémedlemmene kjenner godt til DNT ungs arbeid sentralt. Det er også en 
fordel at medlemmene har god kjennskap til DNT ung miljøet og mange av ungdommene 
som er engasjert lokalt.   
   
I henhold til DNT ungs vedtekter skal landsstyre innstille på medlemmer til valgkomiteen.   
  
Valgkomiteen har det siste året bestått av:    
 

• Mari Ingeborg Hope Nesse (f.1998), DNT ung Bergen og Hordaland 
(valgkomiteens leder), valgt for to år i 2024.  

• Hugo Furnes (f.1998), DNT ung Trøndelag, valgt for 2 år i 2024.  
• Veslemøy Østebøvik, DNT ung Stavanger, valgt for 2 år i 2023.   
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Innstilles til medlem i valgkomitéen for en periode på 2 år:  

Astrid Vaskinn (f. 2002)  
 

Astrid kommer fra Harstad, og har lang fartstid 
både i DNT ung Harstad hvor hun ble aktiv i 2017, 
og i DNT ung Troms. Begge steder har hun vært 
aktiv både i styret, og som turleder. Dette har gitt 
henne god erfaring og innsikt i foreningene i Nord-
Norge. Hun har det siste året sittet i DNT ungs 
utvalg for politisk plattform, hvor hun har bidratt 
inn i arbeidet med å opprette et dokument med 
oversikt over DNT ungs vedtatte meninger. Hun 
viser stort engasjement, og ønsker å ta med seg 
engasjementet for DNT ung inn i valgkomiteen. 
Astrid er opptatt av å sikre god bredde i DNT ungs 
landsstyre, og ønsker å arbeide for dette ved å 
innstille kandidater med ulike meninger og fra ulike 
deler av landet. På bakgrunn av dette, har hun 
opparbeidet seg både bred erfaring og god 
kjennskap til organisasjonen og de frivillige i DNT 
ung.  Landsstyret føler seg trygg på at Astrid vil 
gjøre en fremragende jobb i valgkomiteen, og bidra 
til at de rette menneskene innstilles til fremtidige 
landsstyrer. Astrid Vaskinn innstilles for 2 år. 
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