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GRADERING AV TURENE:

Grgnn: Enkel, f.eks. 2-4 timer og/eller i lett terreng.

Bla: Middels, f.eks. 2-4 timer og/eller i variert terreng.

Rad: Krevende, f.eks. 3-6 timer og/eller i krevende terreng.

Sort: Ekstra krevende, f.eks. mer enn 6 timer og/eller i krevende terreng.

Se ogsa Generell turinformasjon fra DNT Baerum Turlag

Naermere informasjon om alle turene finner du i var aktivitetskalender. Det tas forbehold om

eventuelle endringer i det oppsatte turprogrammet.


https://www.dnt.no/aktivitetskalender/?associations=25191
https://www.dnt.no/dnt-der-du-er/dnt-oslo-og-omegn/baerum-turlag/generell-turinformasjon/

FASTE TURER

UKEDAG GRADERING
Mandager™ Padletur fra Bjgrnsvika Middels
Annenhver tirsdag™™" Sekketrening i Vestmarka Ekstra krevende
Onsdager Kveldstur med matpakke Enkel

*) Unntatt ferieperioder — sjekk aktivitetskalenderen for oppdateringer
**) | sesong mai — september
**%) Spontanarrangerte turer kan forekomme mellomliggende tirsdager

AKTIV | 100*

UKEDAG ‘ TUR GRADERING
Mandager Neertur fra Oksengya bruk - Fornebu Middels
Tirsdager Friluftstrim ved Oksengya bruk - Fornebu Enkel
Onsdager Aktiv i 100 fra Sandvika Enkel
Torsdager Sterk ute — Styrketrening ute ved Oksengya bruk - Fornebu Enkel
Torsdager Aktiv i 100 — naertur med varierende oppmgtested Middels
Fredager Aktiv i 100 — naertur fra Steinsskogen gravlund Middels

*) Unntatt ferieperioder



DATO

DAGSTURER

| TURNAVN

GRADERING

Sgndag 25.08 | Skogstur fra Kattas til Svartvann i Vestmarka Middels Fottur i marka

Onsdag 28.08 | Urban Igpetur for morgenfugler Krevende Lgpetur

Sgndag 01.09 | BAD med tur Middels Bading og fottur

Lgrdag 07.09 Hurumbhalvgya pa langs Krevende Fottur i marka

Torsdag 12.09 | Urban Igpetur for morgenfugler Krevende Lepetur

Sgndag 15.09 | Fottur til Kjerkeberget pa Krokskogen Krevende Fottur i marka

Onsdag 25.09 | Urban Igpetur for morgenfugler Krevende Lgpetur

Onsdag 25.09 Ettermiddagstur fra Fossum til Brunkollen med Middels Fottur i marka
suppe

Sg¢ndag 6.10 BAD med tur Middels Bading og fottur

Sgndag 13.10 Langs idylliske smavann i Beerumsmarka og Krevende Fottur i marka
Krokskogen

Torsdag 17.10 | Mgrketur Middels Fottur i marka

S¢ndag 03.11 | BAD med tur Middels Bading og fottur

Torsdag 14.11 | Mgrketur Middels Fottur i marka

Sgndag 01.12 | BAD med tur Middels Bading og fottur

Mandag 16.12 | Mgrketur Middels Fottur i marka




OVERNATTINGSTURER

Dette er frivillighetsdrevne turer for voksne i DNT Baerum Turlag. Mer informasjon om

turene finner du i aktivitetskalenderen pa var nettside.

DATO TURNAVN GRADERING

'Ol'(irégag 29.08 —spndag Utladalen rundt Ekstra krevende | Fottur i fijellet
Torsdag 05.09 — spndag H.ardar?ger\{ldda - vakre hgstdager fra Krevende Fottur i fiellet
08.09 Finse til Geilo

Torsdag 19.09 — spndag 4 praktfulle hgstdager gjennom .

22.09 Nordmarka, Krokskogen og Vestmarka Krevende Fotturi marka
Fredag 20. — sgndag 3 far.gerlke hgstdager pa Krokskogen Krevende Fottur i marka
22.09 og gjennom Vestmarka

'ol'cl)riglag 28.11 - spndag Farjulstur til Finse Krevende Fjellskitur



https://www.dnt.no/aktivitetskalender/?page=1&q=b%C3%A6rum&associations=25191,23919

KULTURVANDRINGER

Turene starter kl 10:30 fra et naermere angitt oppmgtested. Varighet er avhengig av turens lengde.

Narmere informasjon om turene finner du i var aktivitetskalender eller i Facebookgruppen DNT

Baerum Turlag — Kulturvandringer. Vi tar forbehold om eventuelle endringer.

‘ DATO TITTEL GRADERING
31. august Snargya fra industri og jordbruk til villastrgk Enkel

14. september | Historiske hytter i Vestmarka Krevende
20.-22.

september AVLYST! Kulturvandring pa Finnskogen - norsk og svensk side Middels

28. september | Kulturvandring i Bjgrumskogen Middels

19. oktober Industri- og kulturminner, Hgvik Verk Enkel

26. oktober Baerums Verk - med skulpturer og historien om enkene Krefting Enkel

2. november Sosiale eliter pa Lysaker og Lagasen Enkel



https://www.dnt.no/aktivitetskalender/?associations=25191
https://www.facebook.com/groups/555879227007749
https://www.facebook.com/groups/555879227007749
https://www.dnt.no/dnt-der-du-er/dnt-oslo-og-omegn/baerum-turlag/aktuelt/kulturvandring-pa-snaroya/
https://aktiviteter.dnt.no/register/KulturvandringpaFinnskogenpanorskogsvenskside_22052024035035#/479169/queue

TRILLE- OG BARETURER | BARUM

Turene starter kl 10:30 og varer fram til senest ca. 14:00, avhengig av turens lengde.
Det kan bli endringer i programmet. Naermere informasjon om turene finner du i var

aktivitetskalender eller i Facebookgruppen DNT Baerum Turlag — Trilleturer

Lunsj er enten medbrakt og utendgrs eller inne pa kafé/serveringssted.
Alle er velkomne, og det er aldri et problem om noen ma stoppe og amme / mate / skifte bleie

underveis! ©

Trilleturer i marka

DATO TURMAL CA LENGDE ‘ OPPM@TE LUNSJ
08.08.2024 Burudvann 2 km Burudvann Burudvann - ute
uteparkering
15.08.2024 Seeteren Gard 4 km @verland Seeteren gard
22.08.2024 Grini Mglle til @stervann | 8 km Grini Mglle @stervann - ute
29.08.2024 Rundetur pa 5-6km Fornebu S Oksengya bruk /
Fornebulandet Storgyodden
05.09.2024 Franksleiv i Vestmarka 4-6 km Vestmarksetra Nedre Gupu (ute /
/ Franskleiv gapahuk)
12.09.2024 Fossum til Brunkollen 15 km Fossum IF Brunkollen (ute /
gapahuk)
19.09.2024 Wgyen gard til Beerums | 8 km Wgyen gard Baerums verk (kafé)
verk
26.09.2024 Rundtur pa Bekkestua 5-6 km Nadderudhallen Bekkestua (kafé)
03.10.2024 Fossum til Bogstad gard | 8-10 km Fossum IF Bogstad Gard
10.10.2024 Sandvika til 5 km Kadettangen Sandvika (kafé)
Blommenholm



https://www.dnt.no/aktivitetskalender/?associations=25191
https://www.facebook.com/groups/189745507893439

17.10.2024 Steinsskogen til Nygard 7,5 km Steinsskogen Nygard
gravlund
24.10.2024 Rundtur pa Beerums 6,5 km Verksgata Baerums verk (kafé)
verk
31.10.2024 Dzlivann 7 km Valler Godthaab
07.11.2024 Rundetur pa 5-6km Fornebu S Oksengya bruk
Fornebulandet
14.11.2024 Sandvika til V@yenenga 8 km Kadettangen Kafé (Carpe Diem)
21.11.2024 Kolsas til Vgyenenga 6 km Kolsas t-bane Kafé (Kolsassenter)
28.11.2024 Rundtur pa Bekkestua 5-6 km Nadderudhallen Bekkestua (kafé)
05.12.2024 Rundtur pa Baerums 6,5 km Verksgata Baerums verk
verk
12.12.2024 Juletur til Seeteren gard | 4 km @verland Julegrot pa
Saeteren
Bzereturer i marka
DATO ' TURMAL  CALENGDE  OPPM@TE LUNS)
21.08.2024 Jordbru til Svartvannshytte | 7,5 km Jordbru Svartvannshytte
28.08.2024 Burudvann til Brunnkollen 5-6 km Burudvann Brunkollen (ute /
(evt. Lions gapahuken) uteparkering gapahuk)
04.09.2024 Langs Lysakerelva 7 km CC Vest CC Vest
11.09.2024 Nordli til Seeteren gard 6 km Nordli Seeteren gard
18.09.2024 Kolsas nordtopp 4,5 km Steinskogen Kolsastoppen (ute)

Trilleturer Fornebu

Turene starter kl 10:00 med fast oppmgtested ved Oksengya Bruk (Tornsangerveien 21, 1360
Fornebu) og varer fram til senest ca. kl 13:00, avhengig av turens lengde. Turene vil tilpasses veer og
vind, og det er alltid rom for & stoppe a amme, mate eller skifte bleie underveis.

Fornebulandet er perfekt for trilling med mange muligheter for bade korte og lengre turer. Ta med
lunsj til liten og stor. Lunsjen vil nytes utendgrs eller innendgrs i DNTs lokaler pa Oksengya bruk. Her
har vi ogsa mulighet for a samles fgr/etter turen for lek og en kopp kaffe. Alle er velkomne og tilbudet

er gratis.

Naermere informasjon om turene finner du i var aktivitetskalender og i Facebookgruppen DNT Baerum

Turlag — Trilleturer. Det tas forbehold om endringer i programmet.

DATO TURMAL " LUNSJ KOMMENTAR

13.08.2024 Fornebu Oksengya Bruk Oppstart med kaffe og boller pa Oksengya Bruk

20.08.2024 Fornebu Oksengya Bruk

29.08.2024 Fornebu Utendgrs Torsdag. Oppmgte kl. 10.30 Fornebu S, utenfor
Kaffebrenneriet

03.09.2024 Ingen tur

10.09.2024 Ingen tur

17.09.2024 Fornebu Utendgrs Baeretur rundt Lillegya ved fint vaer

24.09.2024 Barseltrening Oksengya Bruk Innendgrs barseltrening. Fglg med for pamelding.
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https://www.dnt.no/aktivitetskalender/?associations=25191
https://www.facebook.com/groups/189745507893439
https://www.facebook.com/groups/189745507893439

01.10.2024 Fornebu Utendgrs

08.10.2024 Fornebu Utendgrs

15.10.2024 Fornebu Utendgrs

22.10.2024 Fornebu Oksengya Bruk

29.10.2024 Barseltrening Oksengya Bruk Innendgrs barseltrening. Fglg med for pamelding.
05.11.2024 Fornebu Oksengya Bruk

12.11.2024 Fornebu Utendgrs

19.11.2024 Fornebu Utendgrs

26.11.2024 Fornebu Oksengya Bruk

03.12.2024 Fornebu Oksengya Bruk

10.12.2024 Fornebu Oksengya Bruk «Juleavslutning»
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