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TUR 2025

FRILUFTSLIVETS AR




UT.no 2 ; ;
e >Et arfor triluftslivet

Vi er tuftet pa frivillig innsats, og
vitrenger flere frivillige — bli med i et
fantastisk miljg!

Meld deg pa vart nyhetsbrev

Pa dugnad tar vi vare pa hy =
L gl I, «Velkommen til fjells», gauler @ystein Greni i refrenget pa Welcome to the Mountains,
F'.- en rockelatfra ar 2000. Mye har skjedd siden den gang. Friluftslivet er blitt Izsningen pa
_—— - utenforskap, folkehelse, integrering og kortreiste opplevelser. Samtidig star det overfor
e R s viktige sparsmal: villreinens skjebne, balansen mellom bruk og bevaring, og hvor mye
— det skal koste. Nar &ret er omme, og vi har passert dette veiskillet, gnsker vi & se tilbake pa
2 -y felgende: At flere har fatt et rikere liv, med enkle midler.

For 2025 er Friluftslivets &r, og vi i DNT Sgr gnsker & feire store og sma gyeblikk sammen
med deg. Gjennom aret finner du et mylder av arrangementer og aktiviteter. Fra
balkvelder og padleturer til «natt i naturen» og smaksopplevelser fra hele verden. Det vil
finnes noe for alle, uansett erfaring eller utgangspunkt.

Bladet du holderi h&dnden, er var invitasjon til 8 oppdage bredden i DNT Sgrs tilbud.
Her mgter du Unge Naturtalenter, blir kient med vare hytteperler langs kysten og i
fiellet, og finner inspirasjon i vare Turboklubber. Og i Kristiansand sentrum finner du
inngangsporten til det hele: vart Tursenter.

Som daglig leder ser jeg hva naturen gjgr for folk — smilene rundt balet, mestringsfglelsen
etter en tur, og takknemligheten fra dem som oppdager gleden ved friluftsliv. Dette gnsker
vi & dele med enda flere i &ret som kommer.

Bli med pa reisen! Ta med naboen pa tur, laer barna a tenne bal, eller finn en ny sti.
Friluftslivet har plass til alle.

Velkommen til Tur 2025 - og velkommen ut!

Py Qe Sk

Bjzrn Andersen-Steinsland
Daglig leder

Skann QR-koden
for & lese mer
om 0ss >

It

Detertre Turistforeninger i Agder som jobber for et enkelt, allsidig og miljgvennlig friluftsliv, og for & bevare natur- og kulturverdier. DNT
Sor, Flekkefjord og Oplands Turistforening og Aust-Agder Turistforening har Sgrlandet som omrade, og tilbyr 35 hytter fra fjord til fjells,
og friluftsaktiviteter i naeromradene.



Turen starter hos oss

| TURSENTERET tilbyr vi planlegging av korte og lange turer —enten man er
DNT-medlem ellerei. | tillegg f&r du gode r&d om bekledning, pakkelister og riktig
justering av ryggsekken, for & nevne noe. Tips om vedlikehold og reparasjon av
turtgy og utstyr deler vi ogsa gjerne ut. Nar du handleri var TURBUTIKK bidrar
du til & opprettholde dette tilbudet.

Varer som varer

Vilegger stor vekt pa & ha et vareutvalg med god
kvalitet, s& du kan ha glede av utstyret ditt i arevis.
Hay fagkunnskap og personlig veiledning bidrar

il rikti | bekledning. Bra f ' : '
miisetos brafordeg. TURSENTERET

Kjente merkenavn

> Arc'teryx > Rab > Bergans > Lundhags > Aclima T“RT'PS
> Devold > Icebreaker > Osprey > Deuter

> Helsport > Hestra > Exped > Black Diamond

> Nalgene > Sea to Summit > Eagle > Thermarest BEK'-EDNING

Vi har Sgrlandets starste utvalg av turkart

> Turkart-serien > Topo 3000 > Norge-serien

> Lokale turkart > Turorientering TURUTSTYR
> Bgker til nytte og inspirasjon

Husk at du som DNT-medlem far FOREDRAG

15 % rabatt pa nesten alle varer!

@nsker du & handle pa nett? T"RKART

Besgk dntbutikken.no

Visesi TURSENTERET!

Apningstider: Mandag-fredag 10-16.Torsdag 10-17. Lardag 10-15.

Gyldenlavesgate 2, Kristiansand > mail.dntsor@dnt.no > tlf: 38 12 07 50

Sjekk ut gjenbruksstativet vi alltid
har stdende i butikken. Her kan
alle levere inn pent brukt turtay,
og f& innen sum via Vipps. Vi
arrangereritillegg to grgnne
gjenbruksdageriaret, som

0gsa gir turutstyret ditt en super
mulighet til & finne en ny eier.

ke

TURSENTERET
— Ditt naturlige matested

© André @vland

Vaére flotte lokaler er utformet
spesielt med tanke pa & kunne gi deg
et enda bedre tilbud! Vi gnsker deg
velkommen til:

Inspirerende foredrag
Nyttige fiksekvelder
Grgnne gjenbruksdager

Spennende kurs
Gunstige medlemsdager
Hyggelige frivilligkvelder
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Medlemsfordeler

/7,
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Medlemskap 2025 Overnatting pa vare fjellhytter

Medlem lkke-medlem

Hovedmedlem 835,- Hovedmedlem, husstand, honngr ~ 330,- 500,-
Husstand 460, - Ungdom 13-25 ar 160,- 320.-
Honngrfra 67 ar/ufer 655,- Barn 4-12 &r GRATIS 230,
Ungdom 13-25ar 355,- Barn 0-3 ar GRATIS GRATIS
Barn 0-12 ar 150,- Dagsbesok 50,- 100,-
Familiemedlemskap 1495 - Dagsbesgk familie 100, 200,

Hund 115,- 115,-

Hvorfor bli medlem?

Som DNT-medlem hjelper du oss med & verne om norsk natur, og
bidrar til vart arbeid for & gjgre naturen mertilgjengelig. Du stgtter:

> Merking og rydding av tusenvis av kilometer med stier

> Vedlikehold og bygging av klopper og bruer

> Tilsyn og dugnad pa over 590 hytter

> Turgrupper og aktiviteter som far flere ut pa tur Meld oleg !EI
> Vartarbeid for barn og unge inn her> 5
| tillegg far du en rekke fordeler og rabatter!

o NORg
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Hytter > Over 590
hytterihele Norge. 15
avdisse tilhgrer DNT Sgr.

Medlemmerfargod rabatt
pa overnatting og proviant.

Ol ST
gm- . T%!E‘k}-
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DNT-ngkkelen >
Tilgang pé egen
standardngkkel til
hundrevis av DNT-hytter.

Medlemsrabatt >
pa turutstyr, turtgy og
kartiTursenteret til DNT
Sgrog andre lokale
medlemsforeninger.

: : v,
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DNT-rabatt >
Som DNT-medlem
fardu ekstra god pris
pa forsikringer hos
Gjensidige.

T

= e e
Leyper > 22000

Medlemsblad >
Fiell og Vidde tilsendt fire
gangerarlig, samt DNTs
arbok pé slutten av aret.

Medlemspriser
km sommerlgyper i > paen mengde turer,
hele Norge. 250 km kurs og aktiviteteri hele
vedlikeholdesav DNT Sgr.  landet.

DNT-rabatt > DNT-rabatt >

pa en rekke private fiellstuer  pa fjellhyttene til Svenska
og turisthytter over hele Turistféreningen.

Norge, samt pd De Historiske

hotell- og spisesteder og Thon

Hotels.

Barn og ungdom >
Barn under 12 ar bor
GRATIS, og ungdom far

halv pris pa overnatting.

Medlemsrabatt >
pa turutstyr, turtgy og

DNT-rabatt >

Som DNT-medlem fardu  pa byggevarer
kartivaregen nettbutikk:  gode rabatter pa stgvler og hos Byggmakker i

Serlandsparken for DNT
Sgrs medlemmer. Vis
medlemsbevis.

dntbutikken.no. sko pa alfa.no.

Mer om dine medlemsfordeler og priser p& medlemskap ser du pa
dnt.no. Husk at du ogsé kan melde deg inn direkte hos oss i DNT Sgr
i Gyldenlgvesgate 2, Kristiansand. Da far du et gyldig medlemsbevis
umiddelbart, og masse god informasjon pé kjgpet.

Velkommen innom!



Dugnad i DNT Sgr

Som frivillig i DNT Sgrer du med i et unikt fellesskap og bidrar
til at flere kan f& Naturopplevelser for livet. Vi har mange ulike
oppgaver til deg som frivillig, og sammen finner vi oppgaver
som passer deg, din tid og dine ferdigheter.

Hyttedugnader, hyttetilsyn og hyttevakter bidrar til at gjester far en god opplevelse
Turledere i fjellet, pa vann og i naermiljget skaper unike turopplevelser og fellesskap
Brodugnad, varding og stimerking hjelper vandrere 8 komme trygt frem

Fiellsport er for voksne som gnsker utfordringer og litt brattere og lengre turer
Barnas Turlag gir barn opp til 12 ar et leererikt og morsomt friluftstilbud
DNT-verter p& arrangementer bidrar til at deltakere fgler seg velkommen,
hjelper til med praktiske oppgaver og bidrar til god stemning og sosialt fellesskap

V VV V VYV

Forvare frivillige er fellesskapet og det & gi noe tilbake til foreningen mye av motivasjonen
for & veere med pa dugnad. Vi har derfor &pen lunsj en gang i maneden, og manedlige
frivilligkvelder med ulike tema og uformell prat. Enten du er nysgjerrig, erfaren eller ny
frivillig er du hjertelig velkommen.

@nskerdu & blifrivillig hos oss? Bli med pa Frivilligreisen!
@nsker du mer informasjon fgrst? Hopp rett til punkt 2.
1. Meld din interesse ved & registrere deg i Frivilligsystemet
2. Ta Ambassadgrkurs og delta pa intromgte for nye frivillige.
Da far du mer informasjon om DNT og hva du kan bidra med som frivillig.
3. Introsamtale - individuell samtale hvor vi finner oppgaver som passer for
deg og avklarer forventninger.

Her finner du mer informasjon om frivillighet/
registrering i Frivilligsystemet:

DNT-frivillig

Spersmal? Kontakt oss pa frivillig.dntsor@dnt.no
eller kom innom for en prat!

ne Severinsen
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Hyttene

SLOAROS 1045 moh
22 senger /4
Bygget/renovert: 1966/2019

STAVSKAR 994 moh
8 senger/0J
Bygget/renovert: 1929/2004

HAHELLER 894 moh
8senger/0O
Bygget/renovert: 1950/1999

BJORNEVASSHYTTA 820 moh
26 senger /0
Bygget/renovert: 1889/2009

JOSEPHSBU 900 moh
20 senger /4
Bygget:1993

SYARTENUT 975 moh
20senger /4
Bygget/renovert: 1972/2011

BOSSBU 1030 moh
26 senger /4
Bygget/renovert: 1927/2015

10

TJONNDALEN 700 moh
6 senger /O
Bygget/renovert: 1850/2006

GAUKHEI 840 moh
46 senger /4
Bygget/renovert: 1898/2022

Bestilling av senger pa
hyttene gjgres pa UT.no

KVINEN 720 moh
40senger/4
Bygget 2017/2018

Op40)
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@YUVSBU 933 moh
33 senger/4
Bygget/renovert: 1948/2012

LAKKENSTOVA 845 moh
32 senger/ 4
Bygget/renovert: 1985/2011

GAMMELGYA 5 moh
8 senger /]
Bygget: 1936

TOMMERSTD 10 moh
Hovedhytte 6 senger /(]
Anneks 4 senger

TJORTEDAL 85 moh
5senger /0
Bygget: 1898

Radngkkel 2025

Har du besgkt alle DNT Sgrs hytter? F&
redngkkelen —et symbol pa eventyrlyst og innsats!
Ta bildereller bruk sjekkUT i UT-appen, og kom
innom Tursenteret for & hente din eksklusive
belgnning. Vi har hytter langs kyst, i skog og til

fiells, som venter pa deg.




Hvordan betale for opphola Fiellhytter og lgyper
og proviant pa en DNT-hytte

Haukeliseter
Holmavatn
(STF) '
5t

\/ia appen J "“ < Sloaros

Betaling for opphold og proviant gjgres ved hjelp av en
egen app. Last ned appen var « DNT hyttebetaling» for
din neste hyttetur og betal direkte fra mobilen. Selv om du
ikke har dekning, fungerer appen. Trykk «lagre betaling»,
og betal via appen nar du far dekning.

[ ] [e] o
Ved bestilling pa forhand
@nskerdu & veere sikker pa at du haren seng nardu
Bestill overnatting & kommer fram til hytta? Bestill og betal overnatting
pa forhand! Ga inn p& UT.no, sgk opp hytta og bestill
overnatting. P& hyttene er det alltid senger som ikke kan
forhandsbestilles, slik at du kan komme uanmeldt.
Ved forhandsbestilling skjer betaling av proviant
ved hjelp avappen.

Overnatting pa vare fjellhytter 2025

Medlem lkke medlem
Hovedmedlem, husstand, honngr 330,- 500,- - Lakkensiota :
Ungdom 13-25 &r 160,- 320,- o 2] -.- .,- ‘.r“'n-
Barn 4-12 &r GRATIS 230.- Frinesdal AL bR
Barn 0-3 &r GRATIS GRATIS
Dagsbesak 50,- 100,- W" " 3
Dagsbesok familie 100,- 200,- 3
Hund 115, 115, p
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Unge Naturtalenter i DNT Sgr

Bli med pa et eventyr
naturen!

Erdu blantdem som helst vil prgve ting ut selv? Liker du & laere
nye ferdigheter og a tilegne deg ny kunnskap? Finner du glede
i & mestre? Har du i tillegg noe du gnsker & bli flinkere til eller
laere mer om?

Som del av Norges stgrste friluftsorganisasjon er vi med i et fellesskap som gnsker &
utforske, lzere og ta vare pa naturen. Med Unge Naturtalenter inviterer vi ungdom mellom
150g 17 artil & bli med pa et spennende program som kombinerer friluftsliv, leering og
baerekraft med personlig utvikling. Naturtalentene fglges opp gjennom et helt skolear

og far muligheten til & utvikle sine ferdigheter i friluftsliv, mgte andre unge med samme
interesse og en rekke kurs. Alt helt gratis!

Hva kan du forvente?

Som deltaker i Unge Naturtalenter hos DNT Sgr fardu:

> Friluftsaktiviteter og eventyr: Delta pa spennende turer, lage god mat utendgrs,
mange utenetter, klatring, padling og en rekke naturopplevelser aret rundt.

> Laering om naturen: Bli kient med sporlgs ferdsel, hvordan finne ved og hva vi kan
brenne, naturforvaltning og baerekraft.

> Fellesskap og nye vennskap: Mgt andre unge mennesker som deler din interesse
for natur og friluftsliv.

> Kurs og workshops: Fa nyttig kunnskap gjennom kurs som gir deg ferdigheter
i altfra fgrstehjelp til orientering og skredkunnskap.

Bli med pa & forme fremtidens friluftstilbud!

Unge Naturtalenter hos DNT Sgr gir deg ikke bare muligheten til & utforske naturen, men
0gsé & bidra til & ta vare pa den og dele gleden med andre. Er du klar for & utfordre deg
selv, oppleve naturens mangfold og bli en del av et engasjert fellesskap? Vi ser nemlig etter
motivasjon fremfor erfaring — og sa lenge du har lyst til & laere trenger du ikke ha verken
utstyreller erfaring!

14
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© Frode Hammer

© Henrik Kyte Assmann

Barnas Turlag (0-12)

A bruke naturen som lekeplass gir gode
minner for liten og stor. | Barnas Turlag
treffer dere andre barnefamilier, har det ggy
sammen ute i naturen, og leerer friluftsliv
sammen i trygge rammer.

Familietilbudet er gratis og strekker seg
bredt, fra trille- og beereturer, aktivitetsdager,
turboklubber, dagsturer, ferieaktiviteter og
fielleirer.

> Skitur til Lakkenstova 29.- 30. mars

>Sommerturtil @yuvsbu 21.- 22 juni
> Fjelleir pa @yuvsbu 23.-26. juni

Les merog se flere aktiviteter her >

© Hanne C Jensen

DNT Ung og DNT Ung voksen

Full fart med DNT Ung! Tilbudet er delt i to, for
degsomer 13-16 arog 17-25 ar. l tillegg har
vi tilbud for deg mellom 20 og 35 &ri DNT Ung

voksen.

Vitilbyr spennende og sosiale aktiviteter som
strekker seg fra fotturer i neeromradet, til
klatring og leir pa fjellet. Her er du velkommen
som bade fersking og erfaren i friluftsliv!

> Hellskiturtil Lakkenstova (13-19 ar), 4.- 6. april

> Basecamp Fjell, Bjgrnevasshytta (13-16 ar),
8.-11.august

> Ukentlig klatring pa Klatreverket i Kristiansand
Mandager: 13-19 ar.
Torsdager: 20-35 ar




Fellesturer for voksne

Drgmmer du om & ga en lengre tur i

fiellet, men er usikker p&d om du tgr & sette
av garde pd egenhand? Da er fellestur med
DNT Segr lgsningen!

Bli med vare erfarne turledere pa godt
planlagte overnattingsturer til fots eller pa ski,
pa helgetur eller ukestur. Fellesnevneren for
turene er samhold og gode opplevelser.

> Hellskiturtil Lakkenstova og Josephsbu,
28.februar- 2. mars

> Setesdal Vesthei pa tvers, 19.-22.juni

> Berdalsbu med toppturtil Agders hgyeste
topp, Seebyggjenuten,
29.-31.august

18

DNT Senior (55+)

Savnerdu noen & g tur med? | DNT Senior
far du et godt og variert friluftslivstilbud.
Her kan du bli med pa flotte naerturer i
Kristiansandsomradet, hver uke gjennom
hele aret. | tillegg arrangerer vi turer med
overnatting, som byr p& minnerike natur- og
kulturopplevelser.

Seniorgruppa ledes av et eget frivillig styre, og
pa turene mgter du et godt og inkluderende
miljg. Eget turprogram kan hentes i Tursenteret.

> Dagsturtil Morvigfjorden i Grimstad,
20. mars
Langs Mandals strender, 4. juni
Opplevelsestur til Farsund og Lista, @]t
10.-12. juni =gl A
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© Odd Vaule

DNT Naertur

Bli med & utforske naermiljget! Viarrangerer
ukentlig flere typer naerturer, hvor du kan treffe
nye mennesker, bli kjent i naeromradet, nyte
nistepakken ute i naturen. Turene gjennomfgres
i all slags vaer, sammen med en trygg og god
turleder.

Noen bruker ogséa turene til & gve seg pa &
prate norsk, blantannetivarinternasjonale
kvinnegruppe. Turene er bade pa dagtid og
pa kveldstid, og er dpne og gratis for alle som
gnsker & veere med.

> Sgndagsturer forvoksne
> Turpadagtid, tirsdager
> Turgruppe for kvinner

© Kristine Berglihn

DNT tilrettelagt

Klart det gar!erturerfor voksne med fysisk
funksjonsnedsettelse. Vi inviterertil turer
naeromradet, ved sjgen og pé fjellet. Felles for
turene er at de passer fintfor de som ikke kan eller
@nsker & ga sa forteller langt. Vare frivillige stiller
opp som ledsagere ved behov.

Tilrettelagt Friluftskveld arrangeres rundt én
gang i maneden. Tilbudet er for barn og unge
med funksjonsnedsettelser, deres familier og
stgtteapparat. Samlingene arrangeres i Marvika
og inneholder smé turer, natursti, turbingo, leker,
spill og mat pa bal.

> Klartdetgar- Turtil Randvik i
Risgr2.- 4. mai

> Klartdet gar-Turtil @yuvsbu
4.-6.oktober
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DNT Fjellsport

Aktiviteter for de mer erfarne utgverne i
friluftsliv. Alt fra toppturer pa ski og stisykling,
til fjellklatring og turer med havkajakk.
Frivillige turledere planlegger, og har
ansvar for turene, men deltakeren ma selv ha
egenferdigheter gode nok til & kunne ta vare
pa seg selv.

Det legges opp til kompetansehevende kurs
slik at flere kan bidra til et mer mangfoldig
turprogram.

> NFGrunnkurs skred Alpint, 13.- 16.februar
> Sgrlandet Padletreff, 29.- 31. august
> Nasjonal skreduke, uke 47

20

Kurs i Friluftsliv

Erdu klarfor & lzere nye ferdigheter og
mestre friluftslivet? DNT Sgr tilbyr kurs for
alle, uavhengig av erfaring. Vare kurs er
praktiske, trygge og gir deg muligheten til
4 leere gjennom erfaring.

Bli med pa kurs og oppdag nye sider av
friluftslivet sammen med DNT Sgr!

> Fersktil fiells Lakkenstova 4. - 6. juli

> Teknikkurs hav 30.- 31. august
> Neerturlederkurs 6. september

Les mer, og se flere kurs her >

‘s

© Ase.B Korsmo, . ; P

© Terese Liden

> Ferskingkurs

Bli kient med friluftslivet pa vare ferskingkurs,
hvor du kan laere om turplanlegging,
orientering og overnatting ute. Vi tilbyr tre
ulike kurs, alle tilpasset nybegynnere, og du
kan velge mellom dagsturer, overnatting ute
eller hyttetur.

> Temakurs

Vil du leere & ferdes tryggere pa vinterens
toppturer, eller bli bedre p& kart og kompass?
Vi tilbyr kurs i skred, havpadling, klatring

og mer, slik at du kan utvikle ferdighetene
dine. Vi har ogsa inspirerende foredrag og
temakvelder.

> Kurs for frivillige

Vil du legge til rette for naturopplevelser
forandre? Enten du gnsker & bli turleder,
aktivitetsleder for Barnas Turlag, hyttevakt
eller lgypemerker har vi kurs som passer for
deg og ditt niva.

21



Friluftsglede for barnefamilier

Turboklubbene er lokale friluftsklubber for barnefamilier med
barn fra omtrent 4-10 &r. Her mates familier i naermiljzet til
enfast tid hver eller annenhver uke. P& Turboklubben har vi det
gy sammen ute i naturen, leker, nyter middagen rundt balet og
lzerer noe nytt om helt enkelt friluftsliv.

Savner du en Turboklubb i ditt naeromréde?
Ta kontakt og hjelp oss & starte en!

S(kjeerlighed) pa
Sérrrlandet

Ahoi! Lige uddafor Kristiansand, der Vestergabet mader
Skagerrak, ligger Gammelgya. Pa toppen av gya starei lida
perle med fire soverom og udsikt i alle retninger. Ved sjgkanten
kan du starte smeigedagen med et stub, og avslutte med raegar
i solveggen. Du kan lane robad gratis av oss — fra Flekkergya er
turen pa 15 minutter. Sabla ekte friluftsliv.
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Apningstider: Mandag-fredag 10-16.Torsdag 10-17. Lerdag 10-15.
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Gyldenlgvesgate 2, Kristiansand > dnt.no/sor > tlf: 38 12 07 50
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