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Forsida: Unge natuartalenter. Foto: L .E. Lyngstad

Kjaere turfolk pa Hadeland!

2025 er et ar jeg gleder meg stort til!

Friluftslivets &r smeller i gang i januar for
fjerde gang i historien. Tidligere har vi feiret
friluftslivets &r i 1993, 2005 og 2015, og
neste ar haper jeg & mgte mange av dere pa
tur rundt om pd Hadeland. Friluftslivets ar
blir en feiring av alt det fine vi kan oppleve
utenders, og en invitasjon til & veere mer ute
i naturen.

Vi ser at friluftsliv er i vinden som aldri for.
Det er en gkende interesse for & tilbringe
tid ute, og ikke minst er det et okt fokus pd
hvordan naturen kan bidra til vir mentale
og fysiske helse.

Vi i DNT Hadeland gnsker & vaere med pa
d inspirere flere til & komme seg ut, uansett
vaer og forhold, og til & oppleve den unike
naturen vi har her pa Hadeland.

Derfor har vi i DNT Hadeland snekret
sammen et variert og spennende turprogram
som vi haper dere setter pris pa.

Tonje - lederen i DNT Hadeland.

I lopet av dette dret skal vi ogsa rekke 4 feire
oss selv! I 2025 er det nemlig ogsa 25 ar
siden Hadeland Turlag ble opprettet.

Turprogrammet barer ogsd preg av en

ny satsning i DNT Hadeland; Unge Natur-
talenter. Den fine gjengen med ungdommer
skal gjennom dret ha flere turer, bdde for
barn og ungdom. Det gleder vi oss stort til!

All aktiviteten som er i foreningen vér, kunne
ikke veert realisert uten vare fantastiske
frivillige. Jeg vil benytte anledningen til &
takke alle som har bidratt gjennom drene

— dere er hjertet i turlaget vart! Uten deres
innsats, entusiasme og kjerlighet for
friluftsliv, hadde vi ikke vaert her vi er i dag.
Takket vere dere kan vi skape minner og
gode turopplevelser for bide barn, voksne,
nybegynnere og erfarne turgdere.

Turhilsen fra Tonje
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Info

Noen opplysninger til deg
som turdeltaker

Gradering av turer

I omtalene her i programmet ser du at vi

merker turene med et vandrer/sykkel/ski-symbol
i en spesiell farge. Fargene gér fra grenn-bla-red
til svart, hvor grenn er enklest og svart er
vanskeligst. Graderingen er skjgnnsmessig, og
hvis du er usikker sd oppfordrer vi til & ta kontakt
med turleder.

Gronn vandrer - enkel

Krever ingen forkunnskaper, hovedsakelig
kortere turer pa fast og jevnt underlag med
moderat stigning.

Bla vandrer - middels

Passer middels trente turgdere med litt erfaring

i terreng, moderate stigninger med enkelte bratte
partier.

Red vandrer - krevende
Turer for erfarne turgdere med god utholdenhet.
Stigninger og flere typer utfordringer.

Svart vandrer - svaert krevende
Passer erfarne fjellfolk med god utholdenhet.
Lange turer / toppturer pd krevende underlag.

Ansvar / forsikringer

Som i andre lokallag av DNT, deltar du pa eget
ansvar pa turene vare. Serg derfor for 4 ha gode

nok forsikringer ved toffere turer. Du ma vaere i god
nok form til & delta (snakk med turleder p& forhand
hvis du er i tvil), og du md ha egnet utstyr. Turleder
har anledning til 4 avvise deltakere som

er i for dérlig form eller har for darlig utstyr

Pamelding til aktiviteter

Vi gnsker at flest mulig benytter DNTs aktivitets-
system for pdmelding til turer, bade gratisturer, og
turer som det kreves betaling for. Sgk opp turen
via hjemmesida vdr: Dnt.no/Hadeland. Her fir du
informasjon om pameldingsfrist, priser, andre ned-
vendige opplysninger og mulighet for pamelding.
Dette gir turleder en god oversikt over antall delta-
kere, og nyttig informasjon i planleggingen

Endringer / avlysning

Turene er beskrevet i denne medlems-informasjo-
nen. Vi tar likevel forbehold om endringer, eventu-
elt avlysning. Folg med pa hjemmesida, Facebook.
com/DNT Hadeland, eller var Instagramkonto. Har
du meldt deg pa via DNTs aktivitetssystem vil du f&
beskjed via dette enten pa epost eller SMS. Du kan
ogsd ringe turleder for informasjon.
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DNT Hadeland

er en medlemsforening av Den Norske
Turistforening (DNT), stiftet i mars 2000
under navnet Hadeland Turlag, og hadde
ca. 1290 medlemmeri 2024.

Postadresse: Postboks 87, 2711 GRAN

E-postadresse: dnthadeland@dnt.no
Hjemmeside: www.dnt.no/hadeland

Bankkontonummer: 2020.08.04857.
Angi hva innbetalingen gjelder.

Organisasjonsnummer: 994 039 113.
Dette nummeret kan du bruke hvis du vil gi
DNT Hadeland din grasrotandel.

Styret: For oppdatert oversikt over styre-
medlemmer og medlemmer i ulike utvalg og
komitéer, se hjemmesiden, eller ta kontakt pa
dnthadeland@dnt.no

Kontaktperson for DNT Hadeland for 2025 er:
Tonje Sommerset, tlf. 924 17 119.

Hytteutvalget stir for drifta av lagets to hytter,
Kjorestua pa Sagvollen og Gulsjghytta.

Ruteutvalget har ansvar for merking og ved-
likehold av stinettet i DNT Hadeland sitt omrade.

Turkomitéen sgrger for at vi har allsidige og
spennende turer for alle.

Redaksjonskomitéen arbeider med lagets
medlemsblad, og serger for at dette kan utgis
i januar hvert ar.

Harestua turpadlelag er fra 2025 en ny under-
gruppe under DNT Hadeland

Barnas Turlag tilrettelegger aktiviteter og turer
spesielt beregnet pa barn. Folg med pa deres
Facebook-side, Barnas Turlag Hadeland.




Meld deg pa vare turer pa dnt.no/hadeland.

Sek opp Aktiviteten.

Lordag 18. januar kl. 10.00

Mgtested: Vienlinna 276, Gran.

Den 18. januar slar vi til med tidenes ake- og baldag
pa Asenkrakken! Her blir det en stor basecamp
med masse aktiviteter, bal til grilling, aking,
konkurranser for liten og stor, skilek og mye,

mye mer.

KI. 17.00 tennes en kjempevarde!

Dette er et arrangement DNT Hadeland har i
samarbeid med Ung Hadeland, Vestgarn Wien og
Granlund Vel. Vi skal tilrettelegge s& godt vi kan for
alle som gnsker & delta pa denne dagen med bade
utldn av utstyr gjennom BUA, toalettfasiliteter,
frivillige snoscooterkjorere for dem som ikke
kommer seg frem for egen maskin, buss fra
Viggadalen og opp i Rakalauv, parkering, aktivitets-
ledere og andre ting vi ikke har tenkt pa enna.

Selv uten sng skal disse fantastiske samarbeids-
partnerne snekre sammen en opplevelsesrik dag.

Onsdag 22. januar kl. 18.00

M@tesFed: Mylla S utfartsparkering /
Myllslivegen 12.

Passer for voksne, ungdom, fjellsportsinteresserte.

Vi gér opp mot Bislingen og kjorer i god sne

gjennom et dpent skogsfelt ned til parkeringen.

Muligheter for flere turer om man vil.

Turen passer alle som har eget/ldnt/leid utstyr og

som gnsker en introduksjon til bruk av ski, feller

og utstyr, eller bare vil ha en fin og litt annerledes

skiopplevelse.

Utstyr: Ski (randonee/fjellski), feller, varmt toy,

hodelykt. Skredsekerutstyr er ikke ngdvendig pga.

terreng < 30°.

Turledere: Joran Elisabet Lund DNT Hadeland og

Jo Nordskar fra Mine Opplevelser.

Pamelding via dnt.no/hadeland,

«Kommende aktiviteter». Randonee Bislingen. Foto: L. E. Lyngstad.

Kom deg ut-dagen. Foto: Line Harklau

Lordag 8. februar
Mgtested og tid: Storgrana ved Selvsberget
(folg skilting til Selvsberget, parkering er
merket), tidspunkt for oppmete kommer.
Bli med pa en fartsfylt aketur ned Selvsberget med
Unge Naturtalenter. Turen er pa ca.1,2 km, ganske
bratt og gdr pd bred sti. Pa tur opp vil det veere
refleksjakt, som vi bruker god tid til. Klarer noen
4 finne alle refleksene? P4 toppen er det gode
muligheter for & slappe av litt med noe varmt &
drikke, det er godt med sitteplasser og fin utsikt.
Turen nedover er en morsom aketur, og vil gd mye
raskere enn turen opp.
Lengde og varighet: ca. 1,2 km hver vei, kveldstur.
Turledere: Unge Naturtalenter v/Lars Erik Lyngstad
tlf. 922 15 268.

Onsdag 5. februar kl. 18.00

Mgtested: Mylla S utfartsparkering /
Myllslivegen 12.

Passer for voksne, ungdom, fjellsportsinteresserte.

Vi gdr opp mot Bislingen og kjorer i god sne

gjennom et dpent skogsfelt ned til parkeringen.

Muligheter for flere turer om man vil.

Turen passer alle som har eget/lant/leid utstyr og

som gnsker en introduksjon til bruk av ski, feller

og utstyr, eller bare vil ha en fin og litt annerledes

skiopplevelse.

Utstyr: Ski (randonee/fjellski), feller, varmt toy,

hodelykt. Skredsekerutstyr er ikke nedvendig

pga. terreng < 30°.

Turledere: Joran Elisabet Lund, DNT Hadeland
og Jo Nordskar fra Mine Opplevelser.
Pamelding via dnt.no/hadeland, «Kommende
aktiviteter».

Lordag 15. februar kl. 13.00- sgndag
16.februar.

3 W Motested: Sagvollen, Gran @stas.
&

Dette er en tur for de som gnsker & ta fotograferin-
gen et steg videre. Du fér veiledning av turleder og
fotograf, og vi holder pa utover de sene nattetimer
om veret tillater det. Her vil vi se etter spesielle
formasjoner i skogen, se etter det spesielle vinter-
lyset og leke med lysmaling nar merket senker seg.
Er vi riktig heldige vil vi kunne fotografere stjerner
om natten. Du ma vite hva iso, blender og lukkertid
er, for du melder deg p&. Det er meget mulig at vi
vil f4 en tur pd noen kilometer i ulendt og evt.
bratt terreng oppover mot Framstadsaeterfjellet

pa leting etter det ideelle stedet. Deretter starter
fotograferingen, og vi holder pa s& lenge vi klarer.
Etter hvert vil turen g tilbake til Sagvollen hvor
vi sover og spiser i Futgarden. For de som gnsker,
og har med seg laptop vil det kunne bli anledning
til veiledning i redigering.

Krav til utstyr er et systemkamera, stativ, sekk,

god hodelykt og laptop til redigeringen med for
eksempel Adobe Photoshop.

Du trenger ski/fjellski eller truger. Du ma ha

med varme kler, votter og sko. Ta med matpakke.
Kun 5 plasser.

Det er bomavgift pd vegen, sd vi anbefaler
samkjoring.

Info ved turleder Anya Kolbjernsen, 976 64 712.

Foto: Anya S Kolbjarnsen.



Skitur i bygda. Fo

Onsdag 19. februar kl. 18.00

M(atesjced: Mylla S utfartsparkering /
Myllslivegen 12.

Passer for voksne, ungdom, fjellsportsinteresserte.

Vi gar opp mot Bislingen og kjerer i god sng

gjennom et dpent skogsfelt ned til parkeringen.

Muligheter for flere turer om man vil.

Turen passer alle som har eget/ldnt/leid utstyr og

som gnsker en introduksjon til bruk av ski, feller

og utstyr, eller bare vil ha en fin og litt annerledes

skiopplevelse.

Utstyr: Ski (randonee/fjellski), feller, varmt tay,

hodelykt. Skredsekerutstyr er ikke ngdvendig pga.

terreng < 30°.

Turledere: Joran Elisabet Lund, DNT Hadeland og

Jo Nordskar fra Mine Opplevelser.

Pamelding via dnt.no/hadeland, «Kommende

aktiviteter».

:Inger Torunn Dsten.

Vintermgate

Torsdag 20. februar

Motested Hadeland Videregdende skole.
Neermere informasjon kommer i forkant av metet.

Skitur i Tingelstad
Sondag 23. februar kl. 10.00
Mgtested: Parkeringsplassen ved Fredheim

= skole, Fjordlinna 100, Brandbu.
Denne turen ble avlyst i fjor, og vi satser pa nytt
denne vinteren. Dette er min favoritt-skitur i
bygda! Tingelstad Idrettsforening kjorer opp
skispor i det flotte kulturlandskapet sa fort det blir
sng. Vi gar ferst i retning Selvsberget og videre
over jorder til Granavollen. Her spiser vi matpakka
vdr, evt. kjoper vaffel pa kaféen for vi tar en annen
trasé tilbake til Fredheim skole. Det er fint 4 ga
skitur i bygda og se landskapet og bebyggelsen fra

Folg oss pa vare sosiale medier for & fa informasjon om spontanturer.

en annen synsvinkel enn fra vegen. Ved sngmangel
i bygda flyttes turen til Lygna. Ta med solbriller,
mat og drikke.

Lengde og varighet: 15 km og ca. 3 timer.

Info ved turleder Inger Torunn @sten,

tlf. 930 65 683.

Isbading pa Sagvollen

Lordag 1. Mars kl. 12.00

Motested: Sagvollen, Gran Dstés.

Krav til utstyr: badetoy, hdndkle, varme kler, fottay
til bading.

Dette er en opplevelse for de som gnsker § £&
kjennskap til isbading og hva dette kan gjore med
kropp og sjel. Vi skjerer hull i isen og lager oss bal.
Ta med varme kler, noe 4 sitte pd og litt godt som
kan varmes opp pa balet.

Det er bomavgift pd vegen, sd vi anbefaler
samkjoring.

Info ved turleder Anya Kolbjernsen, tlf. 976 64 712.

Foto: Anya S Kolbjarnsen.

Rast. Foto: H. . Wien.

Framstadszeterfjellet og

Vassbraskurven i lgssng
Sendag 23. mars kl. 11.00
Mgtested: Bommen gverst i Lynnebakka.

=d Felleskjoring til Ullvildsdalen hvor turen star-
ter.
Disse to toppene byr pd store apne flater og spen-
nende nedkjoringer.
Bratt opp fra Nedre Lundesetra til
Framstadsaetra. Litt slakere videre til toppen pa
Framstadsaeterfjellet, 793 moh. Hogstflater gjor at
vi far fin nedkjering til Fjellsjgen. Fra Fjellsjgen
gdr vi til Vassbraskurven, 762 moh, kanskje oppom
Olaputtberget.
Spennende nedkjoring fra Vassbraskurven til
Steinsjgen. Videre delvis pa oppkjert loype og i los-
sng tilbake til Ullvillsdalen. Loypevalg vil bli justert
i forhold til veer og fereforhold. Ngdvendig med
brede ski og staver med trinser. Skifeller anbefales.
Lengde og varighet: ca. 12 km og 4 timer.
Info ved turleder Amund Bg, tlf. 928 58 560.

Forpasketur i Alvdal Vestfjell

Lerdag 5. april til sendag 6. april

Mgtested: Vinterparkeringen for Breisjoseter
= Turisthytte, 300 m nord for Atnasjo kafe kl.

10.30. (vi oppfordrer til samkjgring!)

Bli med pa en trivelig og sosial forpasketur i

Alvdal Vestfjell, som ligger neermest urert gst for

Rondane. Dette er ei turhelg med lange tradisjoner

og her vil vi mote turvenner fra Nord-@sterdal.

Alvdal Turforening har hatt denne turhelga siden

1981, sd den har lange tradisjoner. N& kan vi fra

DNT Hadeland bli med og oppleve omréadet som

har flotte skimuligheter.

Breisjoseter Turisthytte er malet for dagen. Vi

mgtes pa parkeringen og velger trasé ut ifra vaer og

foreforhold. Hvis vaeret er veldig fint, samordner

vi transport til et alternativt startsted lenger nord

langs Nasjonal Turistveg. Vi lager en rute som gar

via skar og med mulighet for bestigning av en topp,

Breisj@seter med Storswinkletten. Foto: Per B. Staen.

for de som gnsker det. Fra traséen vil det vaere en
fantastisk utsikt vestover mot Rondane. Mot gst
troner Storsglnkletten med sine 1827 moh. Pa
Breisjoseter Turisthytte blir det sosialt samver med
turvenner. Sgndag ser vi an veeret og lager en fin
rundtur tilbake til parkeringen.

Fra parkeringen vil det bli mulighet til & sende
bagasje inn til Breisjaseter for kr 100,- hver veg.
Pakk derfor dagstursekk for skiturene lgrdag og
sondag.

Utstyr: Dette er tur som krever fjellski og vinter-
bekledning (se anbefalt liste pd DNT’s hjemme-
side). Liggeunderlag for sikkerhet. Kart og
kompass. Har du vindsekk, anbefaler vi at du tar
den med. Stremmen gar kl. 23, sa ta med hodelykt.
Sengesett eller lakenpose for overnatting.

Pris: Kr 1500,- som betales til DNT Hadeland.
Dette inkluderer overnatting, frokost, 3 - retters
middag samt niste og termos.

Pameldingsfrist: Sendag 30. mars.

Info ved turleder Per Bergsvein Stgen,

tlf. 915 83 114.

Radyr. Foto: Ole Bjerke.

Falg oss pa vare sosiale medier for & f informasjon om spontanturer.




Foto: DNT Hadeland.

Harestuskogen
Onsdag 7. mai kl. 18.00
Mgtested: Harestua stasjon.

Kler og fottay etter forholdene. Det kan
fremdeles vere sno i skogen.
Bilspleis til Bratabonn ved ridebanen i Vestbygda
hvor turen starter.
Turen gdr oppover pd vei, gutu og grusvei;
Serlivegen, for vi gdr pa bla sti ned gjennom
skogen og tilbake til bilene. Det kan vaere veldig
vétt flere steder i skogen pa denne tid av aret.
Turen byr pé flere fine utsiktspunkter. Vi finner
en fin rasteplass og spiser medbrakt niste.
Lengde og varighet: ca. 5- 6 km og 3 timer.
Info ved turleder Hanne Laugsand Evensen,
tlf. 415 20 694.

Kano-/frigjsringstur pa Fjorda
(fra 5. klasse og oppover)
Lerdag 10. mai
E Mgtested og oppmetetidspkt.:

Kommer senere
Kanotur til Milorghytta pa Fjorda. Dette er en
gyllen mulighet til & oppleve ett av motestedene
til motstandsfolkene fra andre verdenskrig, og til &
prove seg pa kanopadling. Vi bruker hele dagen, og
tar oss god tid. Her er det ogsd muligheter for
et varbad.
Lengde og varighet: Dagstur
Turleder: Unge Naturtalenter v/Lars Erik Lyngstad
tlf. 922 15 268.

[+

Rundtur i Alsbygda
Sendag 11. mai kl. 10.00
Mgtested: Romholt Barnehage.

Turen gar hovedsakelig pa gutuer og stier.
Fra Romholt gér vi nord-gst via Moldenbyen og
Myrvold til SAS-plassen. Det er en bra stigning fra
Rombholt (289 moh) til SAS-plassen (405 moh).
Deretter gar vi skogsvegen sor-gstover et styk-
ke for vi gér ned igjen mot Brokerud, gjennom
Ensrudmarka til Kruggerud. Ferden videre gar
gjennom Dynnamarka til Dynnabréitan. Her er
det svaert god utsikt utover Viggadalen og et fint
sted d ta en matpause. Vi gar deretter ned mot
Koreavegen, krysser den og gar til @stre Dynna,
turens lavest punkt. Herfra blir det litt stigning
mot Smedsrud og Hval fer vi er tilbake pd Romholt.
Lengde og varighet: ca. 10 km og 3,5 timer.
Info ved turleder Morten Berg, tlf. 970 74 822.

Meld deg pé vére turer pa dnt.no/hadeland. Sgk opp Aktiviteten.

Gardsbesok pa Heier gard
Sondag 11. maikl. 11-14
Mgtested: Parkeringsplassen ved gamle Loken
skole/Grindvoll barnehage, Lokengutua 55.
Velkommen til fantastiske Heier gard! Vi mgtes
ved Grindvoll barnehage kl. 11.00.
Fra barnehagen folger vi vegen fram til Heier. Det
er 1,6 km og godt egnet for barnevogn. P4 garden
moter vi sauer, kaniner, hest og ikke minst nye lam!
Det er god mulighet for bdde kosing og ridning, og
a sitte pa med to-hjuls-traktor med henger. Her er
ogsa leketraktor, sandkasse, huske og trampoline.
Salg av lammeskinn, kaninskinn, kaffe og lapper.
Vertskapet Sigrid Heier og Knut Erling Moksnes
tenner opp grillen, sa ta gjerne med grillmat, samt
drikke og sitteunderlag. Arrangementet er gratis.
Info ved turledere Tonje Sommerset og Torstein
Nybg, tIf. 924 17 119.

Rundtur blant fangstgroper i Moen
Onsdag 21. mai kl. 18.00
:k Mgtested: Moen skole.

Vi gar nedover og krysser elva Skjerva ved
restene av et gammelt kvernhus, via gamle
Riksveg 4 og forbi Gran Tre. P4 sti og delvis pd
veg fortsetter vi nordover langs Gjgvikbanen,

s noe motbakke opp til Bjgnnstua, en gammel
boplass. Underveis passerer vi gamle fangstgroper
som vi kikker nermere pa. Vi tar en rast i omradet
rundt Bjennstua, fortsetter litt gstover for vi sa
snur sgrover mot Olerud-gardene. Derfra langs
veg og sti tilbake til utgangspunktet ved skolen.

P4 denne strekningen stopper vi ved flere dammer
og flere fangstgroper.

Lengde og varighet: ca. 8 km og 3 timer.

Info ved turledere Karin og Jan Olerud,

tlf. 913 54 847.

i

. !
P4 turi Moen. Foto: Karin A. Olerud.

Litt for stor stol. Foto: Christine Latsen.

Vartur langs Kulturstien pa

Grindvoll
Sondag 25. mai kl. 10.00
Mgtested: Skogglimt, Grindvoll.

Vi starter turen ved Skogglimt, gdr stien rundt
Sverigetjernet, over gravfeltet pé’l @vre Vestern til
Grindvoll barnehage, gjennom Bolkenmarka, ned
til Ballangrud, videre ned til Vassjotjernet og langs
vannet tilbake til Skogglimt.

Turen gdr i kupert terreng pd sti og litt pa vei,
gjennom skog, dpent landskap og langs flere vann.
Vi passerer mer enn 20 flotte infotavler med
interessante opplysninger om bygda var.

Det blir lagt inn gode pauser pa godst tilrettelagte
rasteplasser.

Lengde og varighet: ca. 13 km og 5 timer.

Info ved turleder Hilde Roen Munkelien,

tlf. 975 89 565.

Tur til Rudszetra med gudstjeneste
Torsdag 29. mai kl. 10.30 (Kr.Himmelfartsdag)
:A'\ Motested: Harestua Kro.

Vi gér stien opp til Rudsatra der det holdes
utegudstjeneste kl. 12.00. Etterpd blir det kirkekaf-
fe, og eventuelt omvisning.

Ta gjerne med egen kopp og matpakke.
Lengde og varighet: ca. 7 km og 4 timer.
Info ved turleder Gry Skjorshammer,
tlf. 404 95 619.

Gudstjeneste pd Rudsetra. Foto: Kirken i Lunner.

Meld deg pa vére turer pa dnt.no/hadeland. Sek opp Aktiviteten.




Padletur pg Skjellbreia og Véja. Foto: Ellinor Aas.

Padletur pa Skjellbreia og Vaja

Lordag 31. mai kl. 10.00

Motested: Tangentrdkket, Skjerva.
Velkommen til padletur pa Skjellbreia og

Véja. Dette er en enkel tur som passer for alle pad-

lere. Kajakk og utstyr kan ldnes av Harestua turpad-

lelag, dette m4 avtales senest to dager for turdagen.

Turen er dpen for alle med véttkort.

Lengde og varighet inkl. pauser: ca. 4 timer.

Pamelding innen: 29.05.

Info ved turleder Ellinor Aas, tlf. 408 27 307 eller

Per Bergsvein Stgen, tlf. 915 83 114.

Mylla rundt

Sondag 1. juni kl. 10.00

Mogtested: Mylla dam, ytre parkeringsplass.
Fra Mylla dam gér vi langs Myllavannets syd-

side pé grusvei fram til vestenden av vannet. Videre

gar turen litt oppe i lia pa vestsiden av vannet hvor

det etter hvert blir flott utsikt over vannet med sine

idylliske gyer, viker og odder. Turen fortsetter pa

sti i flott skogsterreng og etter hvert narmer vi oss

bredden av vannet. Vi gar pd sti langs vannet helt

til vi kommer ut pd grusvei, ca. 1 km for turens

slutt, ved Mylla dam.

Vi legger inn matpause omtrent halvveis.

Lengde og varighet: 12 km og ca. 4 timer.

Info ved turleder: Frode Holst, tIf. 957 09 303.

Falg oss pé vare sosiale medier for & f& informasjon om spontanturer.

Turbotur fra Riis til Skjerva

(Barneskoletrinnet)

Juni, Dato og klokkeslett: kommer senere

Mgtested: Parkeringsplassen gverst i
Lynnebakka.

Unge Naturtalenter tar deg med pé sykkeltur fra

bommen ved Riis og til Skjerva. Sykkelturen gar pa

grusvei i ganske flatt terreng. Det vil bli lagt opp

til en litt mer utfordrende rute for de som maétte

onske det. Pa veien blir det stopp pa Sagvollen

med aktiviteter og moro. Vi avslutter dagen pa

Skjervetrakket. Ta med mat og drikke.

Lengde og varighet: ca. 16 km, dagstur.

Turleder: Unge Naturtalenter, v/Lars Erik Lyngstad

tlf. 922 15 268.

Mylla - Vestenden. Foto: DNT Hadeland.

Foto: Marius Dalseg Saetre.

Kveldstur i Rauhaugen

Onsdag 4. junikl. 18.00

,k Mogtested: Aschimlinna 19, 2760 Brandbu.
Parkering pd gardsplassen.

Rauhaugen ligger pd dsryggen mellom Selvsberget

og Brandbukampen. Vi starter hjemme hos turleder

i Aschimlinna 19, gar grusveg opp til Solbjer, og

videre sti over Rauhaugen. P4 toppen er det

utsiktspunkt mot Brandbu.

Vi gér videre mot Kleiva, en gammel kjerreveg

mellom Julibakka og Brandbu. Her har vi flere

muligheter. Vi lar veer og fore avgjore, og lager oss

en runde tilbake til utgangspunktet. Underveis tar

vi oss en kafferast, om veeret innbyr til det.

Lengde og varighet: 6-8 km, 1,5- 2,5 time,

avhengig av trasévalg.

Info ved turleder Anne Berit Rustad,

tlf. 993 52 365.

Sykkeltur pa gutuer og gamle far

rundt Brandbukampen
Sendag 11. juni kl. 18.00
Mgtested: Skihytta, Bleiken.

Vi sykler mot Bleiken stasjon og tar nordover
Skévegen og fortsetter inn pd gamlevegen ved
Torebatan og ned til Bjerklund skole. Derfra sykler
vi over Storhella og ned til Mana. Vi sykler
gjennom Longyearbyen og over til Naes. Vi tar
en rast i bathavna i Reykenvik. Derfra sykler vi
opp forbi Gitarsvingen og inn pa gamlevegen mot
Brandbu. Videre forbi Brandbu stadion, inn pd
Kjolvegen og inn i Teekroa, inn pa gamlevegen
ved Egge, og tilbake til Skihytta.

Lengde og varighet: 20 km og ca. 2,5 time.
Info ved turleder Ole Bjerke, tlf. 907 02 437.

Gu//ensaetr, Foto: H. G. en.

Setervegen fra Romholt til

Gullensaetra

Sondag 15. junikl. 10.00

Mgtested: Espira Romholt barnehage.
Mange av gardene i den sgndre delen av

Gran brukte samme vegen til setrene pd @stasen.

Vi starter med a ga bort til Moldenbyen, oppover

forbi Lia og over Gullenhggda mot Breitjernet.

Her tar vi en rast. Deretter folger vi sti nedenfor

Kopperbakken med fin utsikt innover @stésen.

Sa gar det nedover forbi Vajasatra til vi kommer

inn pd vegen litt for Hovsvéja. Her ma vi folge

vegen et stykke for vi finner blamerket sti som tar

oss opp de siste 3 km til Gullensatrene. Det vil bli

informasjon om setring bade her og pd andre setrer,

og om tidligere finneplasser som vi passerer. Det

vil bli organisert transport tilbake til startpunktet,

derfor er det viktig med pdmelding.

Lengde og varighet: ca. 14 km og 6 timer.

Pamelding innen 13. juni.

Info ved turleder Ole P. Hval, tlf. 907 76 811.

Falg oss pé vare sosiale medier for & f& informasjon om spontanturer.




L
Foto: DNT Hadeland.

Gunnarshggda - Solobservatoriet
Sondag 22. junikl. 10.00
Mgtested: Harestua stasjon.

Samkjering til parkeringa nedenfor
Solobservatoriet. kl. 10.00.
Turen gar pa grusvei som er litt bratt opp og
over Gunnarshggda (Solobservatoriet) hvor vi
finner en sti fram mot bldmerket sti. Her er det
myrlendt og kan vaere mye vitt. Folger bla sti
ned til Langpiperen og over Stormyra hvor vi
finner Panoramastien mot Badehusbrenna ved
Stoltpiperen og tilbake til parkeringen. En tur
med flere utsiktspunkt og bademuligheter Vi
raster underveis. Vi kan ogsd ta en avstikker mot
Kolsjorget og utsikten mot Rasjgen og Nannestad
hvis det er interesse for det.
Godt fottgy anbefales, mye vétt terreng.
Lengde og varighet: ca. 6-7 km og 3-4 timer.
Info ved turleder Hanne Laugsand Evensen,
tlf. 415 20 694.

Langpiperen. Foo. ohn Ola Tollefsrud. .

Sykkelturer Viggadalen rundt
Sondag 22. juni kl. 10.00
Mgtested: Lunner Ungdomsskole, Roa.
To sykkelturer med start pd Roa gjennom
Viggadalens ostre side til Brandbu og tilbake
gjennom Viggadalens vestre aser: En middels
krevende tur som dels folger gamle RV 4 og
bygdeveger pa ostsiden, og Kongevegen pd vest-
siden av dalen. Og én krevende, lengre tur som
folger Den Bergenske hovedvei, gamle gutuer/
stier og smaveger pd gstsiden, og Kongevegen pd
vestsiden av Viggadalen. Begge turene inneholder
mye bra utsikt og historiske steder. For begge
turene legges det opp til en matpause ved
Tingelstad Gamle Kirke (St. Petri).
Rute middels krevende tur: Roa - Gamle RV4
til Gran - Morstadgutua - Trintom -
Jorgenslykkja - Moen skole - Brandbu via Dales veg
- Dvergsten - Kongevegen - Tingelstad Gamle Kirke
- Sesterkirkene - Rakalauv - Lunner Kirke - Kalvsjg
- Roa.
Lengde og varighet: 42 km og ca. 4 timer med
pauser.
Info ved turleder Anette Berg, tIf. 917 15 822.
Rute krevende tur: Roa - Sendre Oppdalen til
Hakenstad - Gamle Bergenske Hovedvei -
Heier - Kolkinn - SAS - Lunden - Gullen - Leren -
Hvalaby - Hammarenga - Skapalen - Moen Skole -
Brandbu via Dales veg - Dvergsten - Kongevegen -
Tingelstad Gamle Kirke - Sgsterkirkene - Rakalauv -
Lunner Kirke - Svea - Roa stasjon - Roa.
Lengde og varighet: 58 km og ca. 4 timer med
pauser.
Info ved turleder Morten Berg, tlf. 970 74 822.

Meld deg pa vére turer pa dnt.no/hadeland. Sek opp Aktiviteten.

Fillebikkjeberget. Foto: DNT Hadeland.

Topptur langs Yiggadalen
Lordag 28. juni kl. 9.00

Mgtested: Grua Stasjon (parkeringsplassen).
En krevende tur fra Grua til Lygna over
mange fine utsiktspunkter mot Viggadalen. Vi gar

pa sti, grusveg, i terreng og myr.

Organisert transport fra Grua Stasjon til
Seetertjernet hvor turen starter fra. Vi gar pa

delvis blamerket sti til Seeterberget. Videre over
Storhaugen og ned til Skjerva hvor vi gér i terreng,
pa skilgyper og grusveg. Gar et kort stykke pa
Oppdalslinna opp til Koperud. Fra Koperud gar vi
over Lisberget mot Randsberget pa umerkede stier.
Kommer inn pa blamerket sti ved oppstigning til
Randsberget, denne folger vi fram til vi tar av mot
Leaerensaterberget. Fram til Lynnebakka gdr vi mye
i terreng, for vi kommer inn pa bldstien som gar
mellom Lynnebakka og Skjerva. Fra Lynnebakka
gdr vi bldsti over Hvalabykampen/Réndsen fram

til Sverasatra. Herfra gdr turen i terreng mot
Lauvliseetra. Videre pé sti fram til Finnskjeggholen
hvor vi mgter Jotunheimstien som farer oss fram
til Lygna. Samkjoring tilbake til Grua organiseres.
Det blir drikkepauser pd alle utsiktspunktene, lang
matpause pa «Fillebikkjeberget», et bra utsikts-
punkt like for Bikkjeberget.

Beregn godt med mat og drikke, selv om det kan
vaere mulig med pafyll av vann undervegs. Det er
normalt et terreng med mye myr sa det er viktig a
tenke pa fottoyet, Goretexstovler anbefales. Ekstra
sokkeskift, neoprensokker eller vitsokker kan veere
en god ide pd denne turen.

Lengde og varighet: ca. 30 km, 10 timer og 1300
hoydemeter.

Beregn kostnader til bilspleis og bompasseringer.

Pamelding via dnt.no/hadeland innen 22. juni.
Info ved turledere @ystein Helsvig, tIf. 977 97 420,
eller Geir Ragnar Trulserud, tlf. 932 11 052.

Tapastur fra Bleiken til

Sore Gulsjsen

Sendag 3. august kl. 10.00

Mgtested: Bleiken stasjon.
Ved oppmegte far alle deltagere utdelt ei pakke

med gratis tapas-lunsj, som vi tar med i sekken,

Vi gar blamerket sti fra Bleiken, ned til Dalstjern,

videre til Hennungvegen og inn pa Jotunheimstien,

og folger den langs jernbanelinja til Hauktjern.

Vi gér videre til Villingrud og deretter inn pa

Bentstien, fram til DNT-hytta ved Sere Gulsjgen. Vi

tar lunsjen ved hytta, og tar deretter gjensatte biler

(evt. sykler) tilbake til Bleiken stasjon.

Lengde og varighet: 9 km og 4 timer.

Gratis for medlemmer, kr 150,- for ikke-medlem-

mer

Pamelding via dnt.no/hadeland innen 27. juli.

Info ved turleder Ole Bjerke, tlf. 907 02 437.

e

Tapasture i-24. Foto: Ole Bjerke.

Meld deg pa vére turer pa dnt.no/hadeland. Sek opp Aktiviteten.




Falketind. Foto: Anne Lindeberg.

Fredag 8. august- sendag 10. august

'k Mgtested: «Veslebu» i Vang i Valdres

(vi oppfordrer til samkjoring!)

Vanskelighetsgrad: Krevende, pga. luftig
klyveterreng, og turens lengde pd ca. 8-10 timer,
samt 900 hoydemeter.
Falketind trenger kanskje ikke narmere intro-
duksjon. Monarken av Koldedalen ruver sort og
spiss heyt over Koledalsvatnet og er en av
Jotunheimens virkelig estetiske tinder. Turen opp
er variert med bade brevandring og klyving opp
Pionérruta.
Vi samles pd hytta «Veslebu» p4 fredag kl. 18, lager
mat sammen, og blir litt kjent. Gjennomgang av
turen tas pd storskjerm etter maten. For § sikre at
vaergudene ikke spiller oss et puss, ser vi an varet:
Hovedturen (Falketind) blir enten lordag eller
sendag. Den andre dagen blir det en fin og
kortere tur i Vangsfjella. Vi kjorer fra Vang vestover,
forbi Tyin og inn til Eidsbugarden, sa videre inn i
Koldedalen (siste 7 km pd anleggsvei). Vi parkerer
der og folger sti innover til Falkbreen. Der tar vi
pa oss breutstyr og gar videre i taulag. Etter breen
tar vi opp Pionerruta (klyving), opp like til hgyre
for laveste punkt pa ryggen mellom Falketind og
Austre Stglsnostinden. Derfra er det forholdvis
enkelt siste stykket opp til toppen av Falketind.
Vi tar en god pause pz"i toppen, og deretter retur
ned sammen vei. Tilbake pd Veslebu lager vi
middag sammen, og tar en gjennomgang av turen.
Ordinerpris (ikke medlem av DNT): kr 3.200.-
DNT Hadelands medlemmer: kr 1.900.-
DNT Medlem, andre foreninger: kr 2.300.-
Bindende pamelding innen 8. juli.
Info ved turleder Anne Lindeberg, tlf. 908 34 637,
epost anne@peakbookskiogfjell.no.

Sondag 10. august kl. 10.00

Mgtested: Parkeringsplassen pa Hadeland
Glassverk.

Er du nysgjerrig pa hvordan det er & padle pa

Fjorda? @nsker du noen a padle med? Bli med

Harestua turpadlelag pa fellestur da vel! Vi lover

padling i vakker og variert natur, god stemning,

rolig tempo, matpauser og mye moro. Denne turen

er perfekt for deg som gnsker en introduksjon til

dette fantastiske padleomrddet. Kajakk og utstyr

kan lanes av Harestua turpadlelag, dette ma avtales

senest to dager for turdagen. Turen er &pen for alle

med vattkort.

Lengde og varighet inkl. pauser: ca. 5- 6 timer.

Pamelding innen: 8. august.

Info ved turleder Ellinor Aas, tlf. 408 27 307 eller

Per Bergsvein Stgen, tlf. 915 83 114.
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Padletur p& Fjorda. F(;to: Harestua turpad/e/ég.

Lordag 16. August kl. 8.00

Mgtested: Parkeringen ved Nedre Dgralseter
(vi anbefaler samkjering!)

Fra nord reiser Rondanes nordligste topper seg

til et mektig syn. Rekken av 2000m toppene

Hogronden, Midtrondene og Digerronden danner

et flott skue fra nord. Folldal Turlag har siden 2005

hatt en tradisjon pd hvert 5. ar 4 invitere til en

fellestur over alle 4 toppene som vi kaller «Golden

Four». I &r som p4 fellesturen i fjor,

arrangeres denne i samarbeid med DNT Hadeland.

I ar vil vi starte med Digerronden og ga gstover til

Hogronden. Derfra merket turiststi nordover ned

ryggen fra Hogronden. I stedet for & gé tilbake til

Dgrélseter, vil vi denne gangen fortsette nordover

mellom Elgevasshgene ned til Elgevasslien (Lien)

Rondane fra nord. Foto: Per B. Staen.

i Atndal. Derfra blir det organisert fellestransport
som vi spleiser pa, tilbake til Doralseter.

Turen er krevende. Vi beregner om lag 13 timer pa
turen som i hovedsak gar i ur og har mange hoy-
demeter. Men, vi gé’\r sakte og er p?a tur og nyter
tilveerelsen. Ta med rikelig med varme klaer, bade
ull og vindtett. Lue og votter skal veere med. Vi vil
ikke ha tilgang pa vann fer vi er nede fra toppene
sd ta hoyde for det og ta med nok drikkeflasker. Det
kan bli sent for vi er nede og vi anbefaler at dere
tar med hodelykt som ekstra sikkerhet.
Pameldingsfrist: Fredag 8. august.

Pris: Kr 600,- som betales til DNT Hadeland ved
pamelding. Kr 300,- Vippses Folldal Turlag.
Turledere er Erik Sletten og Per Bergsvein Stgen.
Info ved turleder Per Bergsvein Stgen,

tlf. 915 83 114.

Sondag 24. august kl. 10.00

Mgtested: P parkeringsplassen til Spar
Brandbu, for samkjering.

Vi kjgrer fv. 34 til Fluberg, og over Flubergbrua.

Deretter tar vi é’tsvegen vestover ved hjortefarmen

5

Skjellingshovde. Foto: Ole Bjerke

(bomveg) mot Grevsjoen. Vi fglger vegen opp til
forste kryss, holder til venstre, og folger vegen til
parkeringsplassen (ca. 15 km). Her parkerer vi,
og starter pa veg/sti mot Skjellingshovdetoppen.
En del stigning med mange utsiktspunkter.

Nar vi kommer opp til tarnet, kan vi klatre opp
til hytta pa toppen av dette. Flott utsikt og med
siktetavle. Tidligere brukt som branntdrn.

Vi raster i neerheten av tarnet, evt. i hytta pa
toppen. Vi gar sa samme vei ned igjen.

Lengde og varighet: 7 km. Totalt med kjoring:
ca. 5 timer.

Info ved turleder Ole Bjerke, tlf. 907 02 437.
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Toff type. Foto: Vestgardn Wien.

Tur til apen gard pa Vestgarn Wien
Lordag 30. august kl 11-14.
Mgtested: Parkering ved Pukkverket i
Buhammeren.
Veien inn til Buhammeren pukkverk og parkering
er skiltet. Adressen til Vestgarn Wien er Vienlinna
276, 2750 Gran.
Bli med pa en koselig tur til Vestgarn Wien gard
med DNT Hadeland, hvor vi far oppleve bide dyr
og natur pd en herlig mate!
Vi starter med en fellestur fra parkeringen i
Buhammeren og ned til garden. Det er grusveg og
passer for barnevogn. P4 garden blir det spennende
dyremgter for bdde voksne og barn. Vi fir hilse pd
og kose med de sgte dyrene pa garden — det er bade
ender, minigris, alpakka, sau og marsvin!
Det blir servert nystekte vafler og kaffe, s ta med
godt humer og god appetitt. Griller vil veere varme,
og vi oppfordrer alle til 4 ta med egen mat for
grilling. De som gnsker det kan bli med pd fellestur
fra garden opp til Asenkrakken. Her tester vi det
splitter nye Turbo-trdkket, og kan nyte flott utsikt
over Hadeland.
Dette er en fin tur for hele familien, s bli med pé
en hyggelig dag ute i Rakalauv, fylt med bade
aktivitet og kos! Turleder: Unge Naturtalenter,
v/Lars Erik Lyngstad tIf. 922 15 268

Liuberget. Foto: Morten Berg.

Koperud - Liuberget - Skjerva
Sondag 31. augustkl. 10.00
Mgtested: Sagtomta pd Skjerva.

Vi samkjerer noen biler tilbake til Koperud
hvor turen starter.
Vi felger skilgypetraséen serover fra Koperud
for vi dreier gstover og gdr ned til Vikavegen ved
Skjervevatnet. Denne delen gar dels pa sti og dels
fritt i terrenget. Vi fortsetter pa Vikavegen noen
hundre meter for vi gdr merket sti i ganske bratt
terreng opp til Liuberget. Her kan vi nyte med-
brakt mat med fantastisk utsikt mot bygda og mot
Skjerva. Etter rasten gdr vi merket sti ned igjen til
Skjervedammen og fortsetter pd stier pa ostsiden av
Skjervevatnet tilbake til Skjerva. Her vil det vaere
muligheter for en kaffekopp, kanelsnurr, vaffel,
m.m. pa Skjervestua.
Lengde og varighet: ca. 8 km og 3 timer.
Info ved turleder Anette Berg, tIf. 917 15 822.

Kulturstien i Tingelstad

Onsdag 3. september kl. 18.00

Motested: Parkeringsplassen ved Tingelstad
kirke.

Bli med pa en rolig kveldstur i det vakre kul-

turlandskapet i Tingelstad. Vi gar kulturstien i

Tingelstad og felger gutuer opp mot Hadeland

Folkemuseum pa Tingelstadhggda. Der tar vi en

kafferast ved gamlekirka (St. Petri) eller inne pa

museumsomradet. Derfra gir turen nedover pa fine

gutuer tilbake til Tingelstad kirke. Det er infoplaka-

ter og mye spennende historie underveis.

Lengde og varighet: 5-6 km og 2-3 timer inkluder

kafferast.

Info ved turleder Inger Torunn @sten,

tlf. 930 65 683.
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Foto: DNT Hadeland.

Meld deg pé vére turer pa dnt.no/hadeland. Sgk opp Aktiviteten.

Luftig joggetur. Foto: Marthe Nyvoll.

Eventyr i Nordmarka
Lerdag 6. september- sendag 7. september
Enkel tur som passer for barn.

Bli med pa en spennende telttur i Nordmarkal
Denne helgen skal vi oppleve den vakre naturen i
Nordmarka, sove ute under stjernene, og utforske
skogens hemmeligheter. Turen passer for barn og
foreldre som er klare for et eventyr med over-
natting i telt eller hengekaye. Vi gar sammen inn
til Store Skillingen hvor vi finner leirplass. Her
kan du leere & fyre bal, lage mat pa bal, og sette
opp hengekgye. Du trenger ikke kunne det fra for.
Utstyr for overnatting ute kan du ldne gratis p&
BUA, ta kontakt med turleder for mer informasjon.
Info ved turledere: Ida Vestad Tollefsrud og Tonje
Sommerset, tlf. 924 17 119.

Hengekayetur pé Skillingen. Foto:a Vestad Tollefsrud.

Skjerva 7 Summit - Joggetur
Lerdag 6. september kl. 10.00
Mgtested: Sagtomta pd Skjerva.

Dette er en svert krevende tur over syv
topper nord for Skjerva. Passer for godt trente
mosjonister og idrettsutovere. Turen gir nesten
utelukkende pa stier, og ble etablert av Skjerva
Loypelag i 2020. Turen kan finnes pa UT.no. Turen
er 18 km lang med 850 hgydemeter. Det legges opp
til at turen skal gjennomferes pa ca. 3 timer med
jogging og rask gange i de bratteste kneikene. Det
blir flere korte drikkepauser underveis, men ingen
«sitt ned» matpauser. Den hardeste stigningen er
fra Skjerva (417) til Skjerveknatten (679). Turen
gdr videre nordover til Hammartjernberget (650),
Brandhaugen (686) og Kaperalen (656). Derfra
fortsetter vi ned til Breidtjernet og litt nordover
langs Skardbrennavegen for vi dreier vestover og
opp til Svartbrataberget (706) som er turens hoy-
este punkt. S fortsetter vi sgrover til Bikkjeberget
(700), ned til Gullenhggda og opp igjen til
Randsberget (686). Fra Randsberget er det lett ned
til Skardbrenna. Derfra gar vi opp til Skjervenga og
ned igjen til Skjerva. Der blir det muligheter for
mat og drikke pd Skjervestua.

Pamelding via dnt.no/hadeland eller til turleder.
Info ved turleder Morten Berg, tlf. 970 74 822.

Meld deg pa vére turer pa dnt.no/hadeland. Sek opp Aktiviteten.




Foto: DNT Hadeland.

Fottur til Joranfisen
14. september kl. 9.00
Mgtested: Shell pa Roa.

Vi samkjorer til p-plassen for utgangspunktet
for turen til Vikerfjell. Turen starter med ganske
mye stigning opp mot Svartjern der det blir en
liten rast, greit a kle seg lett, men ha med vann-
flaske og godt med torre kleer i sekken. Er vi
heldige med ver og sikt, er utsynet fra Joran/
Gyranfisen imponerende. I klart veer kan du
se Jotunheimens serligste topper, Sperillen,
Krokskogen, Nordmarka, Hadeland, Norefjell og
Gaustatoppen, og mot vest Bukollen, Grafjell og
Storrustefjell, der de stuper bratt ut mot Vidalen.
Se mer info om omrédet pd Ut.no: Holleia,
Vikerfjell, Vassfaret, Vikerfjell naturreservat.
Lengde og varighet inkl. pauser: ca. 14 km og
7 timer, 600 hoydemeter totalt.

Pamelding innen onsdag 10. september.
Info ved turleder Jgran Elisabet Lund,
tlf. 928 88 376.

Fiell og yogaretreat
Fredag 19. september-sondag 21. september
Lavterskel yoga, Middels utfordrende fjelltur.
Mgtested Ngsen Yoga og Fjellhotell,
Panoramavegen, 2960 Rgn.
Velkommen til en dremmehelg pa vakre Nosen
Yoga og Fjellhotell. Vi har med egen yogalarer som
legger opp til yoga tilpasset gruppa. Det blir tilbud
om yogatimer i egen yogashala pd fredag ettermid-
dag/kveld, lordag morgen og ettermiddag og sendag
morgen. [ tillegg legger vi opp til en enkel fjelltur
lordag, avhengig av veer og fore. Forstevalget er tur
opp pa Grensennknippa 1368 moh, med innlag-
te yogagvelser. Mulighet for tur pa sendag etter

Falg oss pé vare sosiale medier for & f& informasj

frokost, hvis gnskelig. Du deltar pa de yogatimene
og de turene du selv gnsker.

Yogatimene er ca. 1 time, fjellturen pa lgrdag er 8
km t/r, 3-4 timer med pauser.

Pris: Dobbeltrom med full pensjon kr. 3000,- som
betales til DNT Hadeland.

Turen arrangeres i samarbeid med Pur Yoga,

Siri Skogvold Isaksen.

Bindende pamelding via var hjemmeside innen

1. juni.

Info ved turleder Hege Brekke Kalvsjghagen,

tlf. 958 92 511.

Joranfisen. Foto: Joran Elisabet Lund.

om spontanturer.

kiempe. Foto: H. G. Wien.

Gammel

Skjerva til Kampen (584 m) om
Oytjern.

Sondag 28. september kl. 11.00
Mgtested: Skjerva sag.

Turen gar pa skogsbilveg ca. 3 km. Herifra
blir det kupert sti. Tar av umerket sti mot @ytjern
og Kampesetra. Tur/retur til Kampen herifra.

Vi tar rasten pa Kampen. Videre mot @ytjern og
sti langs tjernet til Langmyra og Skjervemoen.
Lengde: ca. 10 km og 4 timer.

Info ved turleder Dagfrid Birketveit,

tlf. 996 23 418.

Camp Solobsen

Uke 40 - hgstferien

Arrangement for barn og ungdom

Dager fylt med friluftsaktiviteter og opplevelser.
Folg med pd sosiale medier for mer informasjon
nar tida nermer seg.

Sted: Omradet rundt Solobservatoriet pd Harestua.
Turleder/ansvarlige er DNT Hadeland og Ung
Hadeland.

B
Foto: DNT Hadeland.

Camp Solobsen. Foto: DNT Hadeland.

Falg oss pé vare sosiale medier for & f& informasjon om spontanturer.




Hastsamling. Foto: Anne Lindeberg.

Hegstsamling med 2000m tur
Fredag 3. oktober-sendag 5. oktober

:A'\ Mgtested: «Veslebu» i Vang i Valdres

(vi anbefaler samkjgring!)

Bli med DNT Hadeland pé en langhelg opp i
hoyfjellet nér hestfargene normalt er pd sitt
vakreste. Fa et herlig avbrekk fra lavlandet og
nyt tre dager med flotte turer, hyggelig selskap
og god mat. Vi legger opp til varierte turer etter
veer og fere. En av dagene tar vi en tur opp til en
av 2000 meter-toppene i Ser-Jotunheimen,
séfremt veer og fore tillater det. Den andre dagen
blir det tur i Vangsfjella.
Vi samles pd hytta «Veslebu» pd fredag kl. 18,
lager mat sammen, og blir litt kjent underveis.
Gjennomgang av turene tas pa storskjerm etter
maten. Kanskje blir det hestbad i den vakre
fjellsjgen Helin eller badstue etter hustrig tur i
kuling og regn?
Ordinerpris (ikke medlem av DNT): kr 2.900.-
DNT Hadeland: kr 1.700.-
DNT Medlem, andre foreninger: kr 2.000.-
Pamelding innen 6. september. Turen arrangeres
dersom 5 deltakere eller fler.
Info ved turleder Anne Lindeberg, tlf. 908 34 637

Utsikt fra Kjekshushaugen. Foto: H. G. Wien.

Pa gutuer og stier i Nordre Al.

Sondag 12. oktober kl. 11.00

Mgtested: Parkeringsplassen i krysset
Haugsbakkvegen - Rastadvegen.

Vi starter oppover Haugsbakkvegen og inn i sko-

gen fram til Solheim barnehage. Deretter blir det

igjen noen hundre meter pé veg for vi gar ned ved

Horgen og folger skogsti gjennom Skjervumsmoen

til Ringstad. Her gar vi oppover gutua forbi Lynne,
til vi finner rasteplass med utsikt over dalen.
Derfra folger vi gutua videre forbi Hvalaby, over
til Hammarenga, videre om Orstadgutua og Jaren
skole, ned til parkeringsplassen.

Lengde og varighet: Ca. 11 km og 4 timer.

Info ved turleder Marthe Ruud Hval,

tlf. 909 29 789.

Rundtur fra Vestgardn Wien
Sendag 19. oktober kl 10.00

Mogtested: Vestre Wien, Vienlinna 276, Gran.
Dette blir en tur pa sti og veg i Rakalauv. Vi

starter vestover til Espen, videre mot Mijer, krysser

fylkesvegen og gér oppover mot Rudsgdegarden
og @vre Kjekshus. Derfra gér turen videre til
Kjekshushaugen. Deretter gar vi pa skogsstier

fram til Asenkrakken. Herfra er det kort veg ned
til Vestgardn Wien, der vi avslutter tradisjonelt i
Gamlelaven.

Lengde og varighet: ca. 6 km og 3 timer.

Info ved turleder Torstein Wien, tlf. 971 46 821.

BadstuTur
Sendag 26. oktober kl. 12.00
Mgtested: Bathavna pa Jevnaker.

Vi motes i Bdthavna pd Jevnaker og gar oss
en god runde p& Mosmoen. Turen er lettgatt i flatt
terreng pa sti. Etter turen inntar vi Badstua Flyt
Fjordsauna som ligger ved bathavna. Her har vi to
gode timer til badstue og forfriskende bad. Det er
skiftemuligheter i badstua.

Pamelding innen 19. oktober. Max 10 deltakere.
Lengde og varighet: ca. 6 km pluss 2 timer i
badstua.

Pris kr 100,- for medlem DNT Hadeland, gvrige
kr 150,-.

Info ved turledere Sigrid Heier, tlf. 906 32 857 og
Hege B. Kalvsjghagen, tlf. 958 92 511.

epost anne@peakbookskiogfjell.no. Skjervumsmoen. Foto: Marthe Ruud Hval.

Meld deg pa vére turer pa dnt.no/hadeland. Sek opp Aktiviteten. Meld deg pa vére turer pa dnt.no/hadeland. Sek opp Aktiviteten.




Aktivitetsoversikt 2025

Ukedag/Dato

Tittel/ Aktivitet

Aktivitet

Turleder/ Ansvarlig

Merknad/Pamelding

Ukedag/Dato

Folg oss pa Facebook

for & fa informasjon om spontanturer

Akdtivitet

Turleder/Ansvarlig

Merknad/Pamelding

Sendag 22. juni Pameldingsfrist for Topptur | OBS! OBS!
28.juni
Lordag 28. juni Topptur langs Viggadalen Fottur Geir Ragnar Trulserud | Pdmelding innen 22. juni
og Dystein Helsvig
Tirsdag 8. juli Pameldingsfrist for Falketind | OBS! OBS!
8.-10. aug.
Sendag 27. juli P&meldingsfrist for Tapastur | OBS! OBS!
3. august
Sgndag 3. august Tapastur fra Bleiken til Sere | Fottur Ole Bjerke P&melding innen 27. juli
Gulsjgen
Fredag 8. august P&meldingsfrist for OBS!
Rondanetraversen 16. aug.
Fredag 8.aug. - sen. 10. aug. Falketind (2067 moh) Anne Lindeberg Pamelding innen 8. juli
Sendag 10. august Padletur pa Fjorda Padletur Ellinor Aas og Pé&melding innen 8. august
Per Bergsvein Stzen
Lordag 16. august Rondanetraversen Fottur Per Bergsvein Steen Pamelding innen 8. august
Erik Sletten
Sendag 24. august Skjellingshovde med god Fottur Ole Bjerke
utsiktfra branntérn
Lerdag 30. august Turtil &pen gérd pa Vestgarn DNT Hadeland
Wien
Sendag 31. august Koperud - Liuberget - Skjerva | Fottur Anette Berg
Onsdag 3. september Kulturstien i Tingelstad Fottur Inger Torunn @sten
Lordag 6. sept.-sendag 7. sept Eventyri Nordmarka Overnatting i Ida Vestad Tollefsrud og | B/U
telt/ hengekeye | Tonje Sommerset
Lordag 6. september Skjerva 7 Summit - joggetur | Joggetur Morten Berg
Lordag 6. september Pameldingsfrist for OBS! OBS!
Hestsamling 3-5 okt.
Sendag 7. september Kom deg ut-dagen DNT Hadeland
Sendag 14. september Fottur til Jaranfisen Fottur Joran E. Lund
Fredag 19. sept.-sondag 21. Fiell og yogaretreat pA Nasen | Fotturogyoga | Hege B. Kalvsjghagen | Pdmelding innen 1. juni
sept.
Sendag 28. september Skjerva til Kampen (584 m) | Fottur Dagfrid Birketveit
om Qytjern.
| Izpet av hostferieuka, uke 40 Camp Solobsen Arrangement | Ung Hadeland og B/U
for barn og DNT Hadeland
ungdom
Fredag 3. okt. - sendag 5. okt. Hestsamling med 2000m tur | Fottur Anne Lindeberg Pamelding innen 6. september
Sendag 12. oktober P& gutuer og stier i Nordre Al | Fottur Marthe Ruud Hval
Sendag 19. oktober Pameldingsfrist for Badstutur | OBS! OBS!
26. oktober
Sendag 19. oktober Rundtur fra Vestgarden Vien | Fottur Torstein Wien
Sendag 26. oktober Badstutur Fottur/Badstu | Sigrid Heier og P&melding innen 19. oktober

Hege B. Kalvsjghagen

Lerdag 18. januar Hele Norge baler Akedag DNT Hadeland B/U
Onsdag 22. januar Randonee Bislingen/Mylla Skitur JoranE. Lund u/v
Onsdag 5. februar Randonee Bislingen/Mylla Skitur Joran E. Lund
Jo Nordskar
Lordag 8. februar Vintertur med aking - Aking Unge Naturtalenter B/U
Selvsberget
Lordag 15.feb.-sendag 16.feb. | Villmarkstur med Ski/trugetur Ayna Kolbjgrnsen Maks 5 deltakere
fotografering
Onsdag 19. februar Randonee Bislingen/Mylla Skitur JoranE. Lund
Torsdag 20. februar Vintermgte Mgte DNT Hadeland Hadeland VGS
Sendag 23. februar Skituri Tingelstad Skitur Inger Torunn @sten
Lordag 1. mars Isbading pa Sagvollen Bading Ayna Kolbjgrnsen
Torsdag 13. mars Arsmete DNT Hadeland
Sendag 23. mars Framstadszeterfjellet og Skitur Amund Bg
Vassbréskurven i lgssng
Sendag 30. mars Pameldingsfrist for OBS! OBS!
Ferpésketur 5-6.april
Lerdag 5. april-sendag 6. april | Farpasketuri Alvdal Vestfjell | Skitur Per Bergsvein Stgen Pamelding innen 30. mars
Lerdag 26. april-sendag 27. Grunnleggende turlederkurs Per Bergsvein Stgen og
april Jon Simensen
Onsdag 7. mai Harestuskogen Fottur Hanne L. Evensen
Lordag 10. mai Kano-/frigjeringstur Fjorda | Kanotur Unge Naturtalenter B/U
Sendag 11. mai Rundturi Alsbygda Fottur Morten Berg
Sendag 11. mai Gérdsbesgk pa Heier gard Arrangement | Tonje Sommerset og
for barn Torstein Nybg
Onsdag 21. mai Rundtur blantfangstgroper | Fottur Karin ogJan Olerud
iMoen
Sendag 25. mai Vartur langs Kulturstien pa Fottur Hilde Roen Munklien
Grindvoll
Torsdag 29. mai Turtil Rudszetra med Fottur Gry Skjgrshammer
gudstjeneste
Lordag 31. mai Padletur pa Skjellbreia og Padletur Ellinor Aas og
Véja Per Bergsvein Stgen
Juni Turbotur fra Riis til Skjerva Sykkeltur Unge naturtalenter Dato kommer senere
Sendag 1. juni Pameldingsfrist for Fjell og OBS! OBS!
yogaretreat 19-21/9
Sendag 1. juni Mylla rundt Fottur Frode Holst
Onsdag 4. juni Kveldstur i Rauhaugen Fottur Anne Berit Rustad
Onsdag 11. juni Sykkeltur pd gutuer og gamle | Sykkeltur Ole Bjerke
far rundt Brandbukampen
Sendag 15. juni Setervegen fra Romholt til Fottur Ole P Hval
Gullensztra
Sendag 22. juni Gunnarshggda - Fottur Hanne Laugsand
Solobservatoriet Evensen
Sendag 22. juni Sykkelturer Viggadalen rundt | Sykkeltur Anette og Morten Berg

(To altern.)
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Turbo

eller barnebarn i klubben. Dere planlegger og Eksempler pa aktiviteter kan veere: Ga pa tur, lere
gjennomferer turer og enkle aktiviteter i nermiljget, 4 lage bél, spise kveldsmat i skogen, ake og leke i
med god stotte og hjelp fra prosjektleder i DNT snoen, sette opp telt og hengekayer, og kanskje dra

DNT HADELANDS BARNE- OG UNGDOMSSATSING

Oppstarten av og satsingen pé Unge Naturtalenter innebaerer en fornyelse ivar satsing pﬁ ungdom. Du

finner en egen artikkel om vdre Unge Naturtalenter lenger ut i turprogrammet. Hadeland. pa flskeFur? ]?ere bestemmer aktivitetene ut fra
deres friluftsinteresser!

Vi har ogsd som malsetting & gke var satsing rettet mot barn og barnefamilier, under «Turbo-paraplyen»
Lurer du pd hvem denne Turbo er? Han er maskoten til Barnas Turlag, og er en bla fjellrev som elsker &
vaere ute pd tur sammen med barn.
Dette skal vi gjere: Vi skal lage «Turbotrakk»! Malet vart med "Turbotrakk” er a: i e

] N , - et | . Det er ikke vanskelig a starte en Turboklubb,
Véren 2025 setter vi i gang et nytt prosjekt: Hby barneveniiige turer som Iegger ve - c c o I
“Turbotr8kk” — som ogsé er en del av markeringen pa trygghet, mestring og naturglede. men vi tl'enger dll'l h’el P 'IOI' a starte!
av Friluftslivets &. Malet er 4 gjore naturopplevelser « Bidra til Friluftslivets &r ved & gi positive - o -
mer tilgjengelig og engasjerende for barnefamilier naturopplevelser og bidra til e E aI1)<tiv Her er en liten oppskrift pd hvordan man kan sette i gang en ny Turboklubb.
gjennom utvikling av konseptturer pa UT.no. markering i regionen.
Gjennom “Turbotrakk” vil vi skape trygge, spennende ) ) 3
og motiverende turer som er tilrettelagt for sma- + Skape tydelig merkede ruter gjennom 1 . e

barnsfamilier i Gran og Lunner kommuner.

Turene vil ha en egen kategori pa UT.no og er

korte, fine turer for barnefamilier med et tydelig
turmdl. Malet kan veere enten en bdlplass, gapahuk
eller en utsiktsplass der man kan ta en god pause

med frilek og familiehygge.

kartlegging, skilting og veivisere som er
tilpasset barns behov og interesser.

I lzpet av varen 2025 er planen a:

+ Tilrettelegge barnevennlige turruter pd UT.no,
i samarbeid med lokale aktgrer og i trdd med

Ta kontakt med var
prosjektleder
Lars Erik Lyngstad

TIf: 922 15268
E-post: lars.erik.lyngstad@dnt.no

Gé& sammen med andre
engasjerte foreldre i naermiljget.
Lag en Facebook-gruppe og
bruk “jungeltelegrafen” for &
f& medlemmer.

2 . Sett opp en enkel plan for noen

o
méneder frem. For eksempel
annenhver torsdag og med fast
klokkeslett.
Her kan en bare sette av datoer
som er tenkt, s kan aktivitetene
komme etter hvert.

Her kan det vaere smart & se hvordan
de andre FB-gruppene har gjort det.

“Turbotrakk” er et viktig bidrag i vare to kommuners kommunenes ferdselsirer-plan.

“Plan for friluftslivets ferdselsarer.” Vi stotter opp

om kommunenes arbeid med 4 utvikle og vedlike- * Merke stier og etablere veivisere som gjor det 4 0
holde ferdselsirer, med fokus p& barn og barne- enkelt for barnefamilier & gjennomfere turene.
familier som mélgruppe. Lett tilgjengelige og godt
merkede turer vil stimulere til mer friluftsliv i hver-
dagen, og bidra til bedre folkehelse og gkt milje-
bevissthet hos nye generasjoner.

5, Alle Turboklubber
o o fartilsendten
,Sa Za 1 ',2' 3 | startpakke/utstyrspakke
saerderelgang: fra DNT/ DNT Hadeland.

« Utvikle og kjope inn spesialtilpassede skilt for
«Turbotrdkk» som gir barna godt synlige og
motiverende punkter a se etter underveis.

| tillegg til «Turbotrakk: gnsker vi a starte opp Turboklubber
- og da trenger vi hjelp fra dere frivillige.

for barnefamilier med barn fra 4-10 &r. Det er et
Turboklubben skal veere et fast tilbud i nermiljoet sted familier mgtes f.eks. hver eller annenhver uke
pa lik linje med annen fritidsaktivitet som fotball for & nyte kveldsmaten utenders og leke og lere i
eller korps. Neermiljget er et ngkkelord, for Turbo- ~ naturen. Hyppigheten av meter bestemmer dere
klubben skal vere i de smd lokale nermiljoene som  sjol.

“feltet”, barnehagen, grenda eller en vennegjeng.

Det skal vaere fokus pé enkelt og naturvennlig Og hvem er de frivillige?

friluftsliv, og skal drives av engasjerte frivillige. Dere som starter en Turboklubb er to eller flere
Turboklubben er en lavterskel og lokal friluftsklubb engasjerte voksne, som gjerne har med egne barn

Sa hva er en Turboklubb?
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Litt av hvert

Felg oss pa Facebook

for & 14 informasjon om spontanturer

DNT HADELAND ER 25 AR!

Det er gatt 25 ar siden vi startet Hadeland turlag.
Det var en entusiastisk gjeng som ville ha et lokalt
DNT her pd Hadeland. Vi lykkes med det - og
organiserte mange lokale aktiviteter. Men 25 ar
er s lang tid, at vi nd kan tenke over hvordan det
lokale, enkle friluftslivet har utviklet seg i denne
tiden.

+ Vi hadde ikke egen hytte og arbeidet for & fd én
lokal overnattingsmulighet. Det er imponerende
at vi nd har to hytter.

* Vi overtok 400 medlemmer fra «Oslo og omegn»
som hadde postadresse i Lunner og Gran. At vi nd
er 1277 er gledelig og gir muligheter vi ikke kunne
forestille oss. Serlig at vi har fatt til en ansatt som
kan sette i gang spennende aktiviteter for oss
turglade i alle aldre.

+ Vi tenkte mest pd vanlige fotturer og skiturer
lokalt i starten. N& har det blitt et mangfold vi ikke
kunne ane: Trugeturer, elsykkelturer, kanoturer,
tur med badstue og yoga eller trilleturer med
barnevogn. Er det bare baerturer det blir feerre av?

+Vi startet tidlig med & organisere vedlikehold av
stinettet. Det var one-inndeling med ansvarlige
oneledere. Dette synes jeg er noe av kjerne-
virksomheten var. Tenk at snart er alle turene

pé de fine stiene vare & finne pa UT.no.

« Vi hadde nok en drem om 4 fa til utsiktstdrn
pa Lushaugen. Og jammen har vi klart & f4 det
til. Utrolig er det ogsa at vi fikk til utedo pa
Selvsberget, som er ngdvendig nar turmélene
blir populere.

« Vi startet tidlig med barneaktiviteter og prevde
a fa til ungdomsturer, men lykkes ikke sa godt
med det i starten. Det er flott & se dagens bredde
i Barnas turlag og ungdomssatsingen.

* Vi er heldige som har bygdeallmenningene her
pa Hadeland. Det har gitt muligheter for et
positivt samarbeid. Vi begge har felles interesse
av & fremme det enkle friluftslivet i skogene vére.

« Vi informerte medlemmene med & bruke papir-
post og avis. Ikke kunne vi ane at all informasjon
nd er nyheter pa nettet og i sosiale medier.

I disse 25 drene har vi sett tydeligere at klima- og
miljoutfordringene globalt har blitt mye storre.

I 4rene fremover tror jeg at det neere og kortreiste
friluftslivet vil bli viktigere og helt ngdvendig.

De store turopplevelsene i fremtiden blir ikke i
Asia eller «Syden», men i Hadelandsskogene,

pa padleturene pd Fjorda og i langturen pa
Jotunheimstien?

Dag Sommerset

Medlemsinfo 2025 - www.dnt.no/hadeland

GRATULERER SA MYE MED
25-ARSJUBILEET, DNT HADELAND!

I ei tid der bade naturen og fellesskapet er i fokus,
er det en stor glede & se hvordan DNT Hadeland
har vokst og blitt en berebjelke for friluftslivet i
regionen. Gjennom et kvart drhundre har forenin-
gen engasjert mennesker i alle aldre til & oppleve
gleden ved naturen, samtidig som dere har bidratt
til & styrke fellesskapet og tilhgrigheten i lokalmil-
joet.

Som ordfgrere er vi spesielt stolte over det sterke
samarbeidet mellom DNT Hadeland og vére kom-
muner. Sammen har vi lagt til rette for at enda
flere kan finne veien ut i skog og mark, oppleve
mestring og finne ro i var vakre natur. Dette samar-
beidet er ikke bare viktig for folkehelsa, men ogsé
for & bygge identitet og stolthet rundt Hadelands
unike kvaliteter.

En ekstra applaus fortjener deres satsing p& barn og
ungdom. Ved & inspirere til & bruke naturen, lerer
dere den oppvoksende generasjonen viktigheten

av baerekraft, friluftsglede og respekt for miljget.
Turgrupper, naturstier og aktiviteter for de minste
er ikke bare morsomme, de er ogsa en investering i
fremtiden — bdde for samfunnet og for naturen.

DNT Hadeland er et strdlende eksempel pa hva en
frivillig organisasjon kan oppnd ndr den er drevet
av ildsjeler. Vi i kommunene ser frem til mange
flere r med fruktbart samarbeid.

Gratulerer igjen med jubileet, og tusen takk for alt
dere gjor for Hadeland og véire innbyggere!

Med vennlig hilsen

Harald Tyrdal
Ordforer Lunner kommune

LUNNER
KOMMUNE

GRAN
KOMMUNE
\V

Gunn Elisabeth Alm Thoresen
Ordforer i Gran kommune

GRATULERER MED 25-ARS JUBILEET

Mitt medlemskap gjennom 25 &r i Hadeland
Turlag, nd DNT Hadeland, har gitt meg mange
gode minner og erfaringer 4 se tilbake pd. Jeg er
godt kjent pd Hadeland takket vaere alle turene
jeg har deltatt pd eller vert turleder for. I tillegg
har jeg innehatt mange roller i styret og komiteer.
Det har veert sveert leererikt, serlig perioden som
styreleder i fire ar. Det er tilfredsstillende a tenke
tilbake pa at jeg ogsa har bidratt til at foreningen
har vokst bade i medlemstall og aktiviteter.

Med prosjektleder, aktiv bruk av sosiale medier
og dpning av Friluftshuben er det blitt lettere & nd
fram til ungdommen. Dette er en flott satsing!

Lykke til videre!
Ruth Inger Braanaas
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BURSDAGSHILSEN TIL TURLAGET

Skal du bli med pa fellestur pa sendag? Slik var mitt forste
mote og det har blitt mange sondager med turlaget. Gjennom
deltagelse pé fellesturer har jeg blitt kjent i kriker og kroker
rundt omkring og mange gode historier har blitt fortalt. Har
ogsa fatt gode turvenner og fine naturopplevelser. Jeg har

vaert styremedlem og er turleder pa nerturer na.

Turen jeg husker best er fra &r 2000 og den gikk fra Hjelle

i @vre Ardal til Midtmaradalshytta over bandet til Turtagre.
Vi gikk pa en nedlagt sti og det var krevende & komme opp
fiellsiden uten sikring. Det ble merkt for vi var fremme,
men Turtagre hotell stilte med middag allikevel. Neste dag
videre til Fanaraken og Skogdalsbgen og ned Utladalen.

Turleder var Jorgen Kvale.

Haper turlaget fortsetter med aktiviteter for alle aldre og

onsker lykke til i jubileumsdret

Dagfrid Birketveit

GRATULERER MED 25-ARS JUBILEET!

DNT Hadeland har bidratt til gode opplevelser,
tellesskap og folkehelse for store og sma. Turlaget
far folk over derstokken og ut pa tur!

For meg har Turlaget betydd mye. Det har gitt meg
mange fine turopplevelser og tatt meg til nye steder,
og ikke minst har jeg blitt kjent med mange trivelige
folk. Jeg har satt pris pd & ga pa lokale topper i de
mange Til Toppsoppleggene som Turlaget har hatt,
og Amunds &rlige fjellturer, som f. eks; 2000-meters
topper i Jotunheimen, rundt Hardangerjokulen og
rundtur i Tafjordfjella har gitt flotte opplevelser.

I flere av disse arene har jeg sittet i styret, vert i
turkomiteen, veert leder for redaksjonskomiteen
som lager turprogrammet og vert turleder pa to- tre
lokale turer i dret, noe som viser at Turlaget har en
stor plass i hjertet mitt. Jeg hdper at DNT Hadeland
vil fortsette & vere en forening som tar folk ut pa
tur og har plass til alle, unge som eldre.

Lykke til i jubileumsaret! Hilsen fra Inger Torunn Osten
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GRATULERER MED 25 ARS DAGEN!

Dere markerer jubileum i et ar hvor hele Norge
markerer friluftslivets &r — et ar der det store mélet
er at alle skal finne sin glede i friluftslivet. Mélet er
4 inspirere flere til & bruke turomrdder og bli kjent
med friluftslivsmulighetene der du bor, samtidig
som vi tar hensyn til naturen. Siden starten for 25
ar siden har dere klart & tredoble medlemstallet og
er i dag imponerende 1200 medlemmer. Fra & ikke
ha noen egne hytter a enske velkommen til, kan
dere 25 dr senere gnske velkommen til to populeere
hytter og et eget utsiktstarn.

I likhet med hele DNT er frivilligheten avgjerende
for & lykkes skape den aktiviteten som far folk ut i
natur slik at de lerer bli glad i natur. De siste drene
har dere fatt pd plass Lars Erik som nd jobber full-
tid, godt stettet av en imponerende frivillighet som
legger ned et utall dugnadstimer for & ta vare p4 alt
dere far til. Frivilligheten er en sa selvfolgelig

del av hverdagslivet vart at vi ikke alltid legger
merke til den. Men hos dere er det kanskje mot-
satt. Innsatsen dere legger ned for & gjore naturen
tilgjengelig er forbilledlig og til stor inspirasjon.
Mange stier er ryddet og merket, myrer kloppet og
turposter vedlikeholdt. Med denne viktige infra-
strukturen har dere turer hver eneste uke — sd godt
som hele dret. Frivillig innsats er en uerstattelig
bidragsyter til gode liv! Med lokal tilhgrighet og
enkeltmenneskers engasjement gjor dere landet
vart mer spennende og rikere.

Med Unge Naturtalenter utvikler dere ogsa nye
generasjoner. Ungdommer mellom 16 og 19 4r gis

verdifull friluftslivserfaring og trygghet i rollen
som turleder. Men deres inkludering av ungdom
pa Hadeland stopper ikke ved dette tilbudet.
Gjennom Friluftshuben sentralt plassert i omradet
deres - er friluftsutstyr tilgjengelig for alle gjennom
samarbeidet med BUA. Jeg haper jubileumsaret og
friluftslivets ar blir et &r hvor enda flere fér lyst til
4 bidra — enten som frivillig, eller som medlem i
DNT Hadeland.

Gratulerer med 25 &rs jubileet og fortsatt godt
tur-ar!

Dag Terje Klarp Solvang,
Fhv. Generalsekretaer DNT

Gratulerer sd mye med 25-arsjubileet! Det forste motet jeg hadde med de bla-
merkede stiene var da Jorgen Kvéle merket det som i dag er Jotunheimstien forbi

.= Hovra mot Gullenseetra tidlig pa 1970-tallet.
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Nar han sa fikk med seg Dag Sommerset og stiftet Hadeland Turlag i 2000 la
de grunnlaget for dagens store aktivitet. Den jobben dugnadsfolkene har gjort
for & merke stier og lede turer pd hele Hadeland har betydd mye for mange.
Det beste med a vaere med pa DNT-turer er at en blir kjent med nye personer,
og oppdager nye turstier. Jeg gleder meg til fortsatt & veere med de neste 25 &r.

Med turglad hilsen fra Ole P Hval




UNGE NATURTALENTER

DNT Hadelands prosjekt Unge Naturtalenter er
en unik satsing som gir ungdom i alderen 15-19 ar
mulighet til & utforske friluftsliv pa en grundig og
praktisk mate. Gjennom et ar med 12-15 samlinger
leerer deltakerne om aktiviteter som klatring,
padling, matlaging pa bél, orientering i naturen

og turlederkurs.

Kunnskap og kompetanse

Takket vaere stotte fra Sparebankstiftelsen Jevnaker,
Lunner, Nittedal, Sparebankstiftelsen Gran og DNT
sentralt kunne vi sette i gang prosjektet ogsd her

pa Hadeland. Malet for prosjektet er & 4 flere unge
med i friluftslivet gjennom & gi dem kunnskap og
kompetanse og styrke deres lederegenskaper og
selviolelse. Ungdommene blir utdannet turledere

og skal selv arrangere turer for barn, ungdom og
voksne. Vi gnsker pa sikt at ungdommene ogsa far
ansvaret for en del Turboturer pad Hadeland.

Dette blir en gavepakke til ungdommer som er
interessert i friluftsliv, og har lyst til & leere mer -
samtidig som de far med seg spennende opp-
levelser, og nye venner.

Prosjektet skal ga over tre ar og hvert ar skal det
vaere ca. 12 helge/kveldssamlinger. Eksempler pd
aktiviteter ungdommene skal fa er grunnkurs kano,
grunnleggende turlederkurs, matlaging pd bal,
urban neertur, frivilligsamling, vintertur, klatrekurs
med brattkort, grunnkurs havkajakk.
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Tilrettelegging

Dette prosjektet er helt gratis for deltakerne. For

a sikre at alle har mulighet til & delta, stilles ogsa
alt npdvendig utstyr til radighet, mat og opphold
pa kursene, i tillegg til tilrettelegging i forbindelse
med reise. Dette dpner dgrene for ungdom fra ulike
bakgrunner, og viser viktigheten av & gjore frilufts-

liv tilgjengelig for alle.

Bzerekraft

Ved a kombinere praktisk laering, sosialt samhold
og engasjement for naturen, legger Unge Natur-
talenter grunnlaget for en beerekraftig fremtid.
Prosjektet inspirerer ungdom til & viderefare
friluftstradisjoner og ta vare pa miljoet, i tillegg til
a tilgjengeliggjore friluftsliv for en yngre gruppe.

For nyttar fikk deltagerne de grunnleggende
terdighetene i bdde orientering, turledelse og uten-
ders overnatting, i tillegg til en del undervisning

i gruppeledelse og ferstehjelp. Ungdommen som
deltar, ma vere bade aktivt deltagende i planleg-
ging og gjennomfering av Turboturer for DNT
Hadeland i tillegg til smakurs og planleggingsmeo-
ter. Turboturer er kortere turer for barn i barneha-
ge eller grunnskole. Denne erfaringen er en del av
det obligatoriske arbeidet deltagerne ma gjennom
for & bli godkjente turledere. Planleggingsmeter og
timeskurs handler om bevisstgjering rundt ansvars-
omrader, god kommunikasjon og planlegging.

Grunnkurs og vatkort kano

Det forste store kurset som ble gjennomfert var
bade grunnleggende kanokurs og innfgring i grup-
peledelse. For at de Unge Naturtalentene skal
kunne bli nerturledere i kano mé de starte med
grunnkurs og vatkort. Dette ble gjennomfert i hest-
ferien, og selv om det var friskt i bdde vannet og
lufta, var forholdene utmerket for kurset. De métte
vise at de kunne gjennomfgre redningsaksjon med
kompisredning og generell padleteknikk, planlegge
og gjennomfere en padletur med gruppa som inne-
holdt bade orientering, camp og tidsplanlegging. I
tillegg til kurset fikk deltagerne ogsé teste hvordan
en DNT-hytte fungerer og matte drive Kjorestua pd
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Sagvollen som basecamp selv.

Grunnleggende turledere

Over tre leererike dager siste helgen i oktober ble
de Unge Naturtalentene kurset i bade turledelse,
orientering, planlegging og overnatting utenders,
og fikk med det godkjent grunnleggende turle-
derkurs. Friluftshuben pa Harestua var stedet

for kurs og pakking fer ferden gikk til skogs og
Paradiskollen. Deltagerne matte i tillegg til &
planlegge ruter pa turen ogsa planlegge mat- og
rasjonsplan, de fikk ogsa trent godt pa & veere turle-
dere for hverandre og ledet gruppa vel frem til alle
destinasjoner.

At de Unge Naturtalentene ble godkjente turledere,
passet godt siden de allerede var godt i gang med
planlegging av sin forste Turbotur. Den ble gjen-
nomfert ferste fredagen i november, og til tross for
et utfordrende var kom det en flott flokk barn og
voksne som fikk glede av Halloweenturen til Unge
Naturtalenter.




Sta kurs. Foto: Per B. Stzen.

VANNAKTIVITET | DNT HADELAND

Harestua Turpadlelag og DNT Hadeland slar seg
sammen fra 1. januar 2025. Dette ble enstemmig
vedtatt pd ekstraordinaert arsmete i Harestua
Turpadlelag den 26. november 2024. Med dette
vedtaket oppleses Harestua Turpadlelag som
selvstendig frivillig organisasjon, for & bli en
undergruppe som kan tilby vannaktiviteter i DNT
Hadeland. Harestua Turpadlelag beholder sitt navn.

Sammensle"tingen er et resultat av en prosess som
har gétt over et par dr, og vi er nd glade for at vi
har landet dette som vi tror blir et pluss for begge
parter. Harestua Turpadlelag er en ny organisasjon
og ble stiftet i 2019. Mélet med etableringen var &
skape et positivt og inkluderende lavterskelmiljo for
samveer og trygg padling i lokalmiljget. Med fokus
pa rent friluftsliv, organisering av basisopplering
sd padlinga blir trygg og trivelig, tilby ulike turer
og aktiviteter, gnsket vi & skape interesse lokalt
for vannaktiviteter. DNT satser ogsa pa vannakti-
viteter som en viktig del av sitt friluftstilbud, og vi
tror det samarbeidet vi nd starter opp vil bli veldig
positivt. DNT Hadeland og Harestua Turpadlelag

har sammen utarbeidet en samarbeidsavtale som
beskriver hvordan samarbeidet skal starte opp.

Vi har allerede startet tursamarbeidet, og sist som-
mer arrangerte vi sammen en fellestur i Alvdal
Vestfjell. Den ble veldig vellykket. Med béde kajak-
ker, kanoer og fjellsko fikk vi ei helg med allsidige
aktiviteter i flott natur og slikt gnsker vi & gjore
mer av!

N4 er vi i gang med turplanleggingen for 2025 og
Harestua Turpadlelag vil bli en del av turtilbudet
til DNT Hadeland. Fra menyen kan vi nevne lavter-
skel lokale turer til blant annet Skjellbreia/Vaja pa
varparten og Fjorda etter ferien. I tillegg héper vi &
kunne tilby et par andre turer ut mot kysten i lopet
av sommeren/hgsten. Den ene med overnatting.
For de som ikke har erfaring og vil prove, sd kom-
mer vi ogsd med tilbud om kajakkurs. S her er det
mye 4 glede seg til.

Vel mott pd tur!!

Per Bergsvein Stgen
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Meter pd meter med klopp. Foto: DNT Hadeland.

otunheimstien >

RUTEUTVALGETS ARBEID

Oneledernes arbeid i 2024 ble preget av en meget
vét forsommer, noe som har fort til bygging av

nye klopper og vurdering om bygging av flere.

Det er lagt nesten 200 m nye klopper, bygd to nye
bruer og reparert to bruer som ble skadet under
ekstremvearet Hans hgsten 2023. Gran Almenning
arbeider fremdeles med demningen ved Avalsjgen;
Jotunheimstien er fortsatt provisorisk omlagt der.
32 dugnadsarbeidere har nedlagt i alt 330 timer
dugnad for DNT Hadeland i 2024. Takk for innsat-
sen! Tove og Helge Bjorkli har avsluttet sin innsats
som oneledere, Gro Skaarud Kittelsrud har overtatt
deres one, slik at samtlige oner er bemannet.

Prosjekt under arbeid

Vi hadde ambisjoner om & dpne ei ny blamerket
rute mellom Grindvoll/Lgken skole og Granavollen
i 2024. Vi har fitt avtaler med samtlige grunneiere,
unntatt én, og denne har en sa sentral plassering,
at vi har valgt & ikke ga videre med prosjektet for
avtalen er i orden. Vi er i dialog med grunneieren,
og héper at det vil gd i orden for neste sesong.

Som nevnt et annet sted, feirer Jotunheimstien
25 &r til neste ar. Dette medferer at vi har begynt
pa en prosess med fornying av stien, bade néir
det gjelder traséer, beskrivelser, bilder og kart.
Jotunheimstien er ogsd berert av vegarbeidet pa
Lygna. Nar dette er ferdig, ma det ryddes, merkes
og skiltes ny trasé mellom Lygnasater og Lygna
skisenter, og tidligere trasé langs sgndre del av
Hengedyvegen ma legges ned.

Til slutt vil vi fa takke Brandbu/Tingelstad og Gran
allmenninger for godt samarbeide og stor velvilje
for det arbeidet vi bedriver pa @stasen. Bade som
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grunneier og tilbydere av varer og tjenester er de
gode stattespillere for DNT Hadeland.

JOTUNHEIMSTIEN 25 AR

Jotunheimstien, som gar gjennom vdrt omrdde pd
Ostésen, fyller 25 ar i 2026. For 4 sette fokus pa
jubilanten og oke bruken av stien, har det veert et
mote mellom DNT foreningene Oslo og Omegn,
Hadeland, Gjovik/Toten og Lillehammer for & finne
tiltak for & gke interessen for stien mellom Oslo og
Gjendesheim. Stien er beskrevet i seks etapper i
UT.no.

For & lette gjennomfering av turen, og oke interes-
sen for den, har vi kommet fram til at:

+ Kart og rutebeskrivelse ajourfgres i henhold til
dagens forhold

« Etappeinndelingene revideres, slik at alle etapper
starter og slutter pé et sted med offentlig kommu-
nikasjon

+ Nye overnattingssteder ma etableres langs deler
av strekningen, serlig aktuelt gjennom Gjevik/
Toten og Lillehammer.

+ Traseen gjennomgds og revideres for & gjore opp-
levelsen ved & ga stien mer interessant.

Ruteutvalget i DNT Hadeland skal vurdere aktuelle
tiltak i vart omrdde, og presentere vare forslag i

et mgte med de aktuelle turistforeningene som-
meren 2025. Et aktuelt tiltak kan veere & legge
Jotunheimstien via Skjerva, som sammen med
Sagvollen utgjor to spesielle opplevelser pd den
lange turen.

Jens Olerud




Fra hyttevinduet. Foto: Ole Bjerke.

GULSJOHYTTA

Gulsjghytta er et fint utgangspunkt for turer
sommer og vinter der den ligger solfylt og fritt

pa en liten heyde pé oversiden av vegen fra opp

fra Gullerudvika. Her er det kort veg ned til og

god utsikt mot Sgre Gulsjoen. Sommerstid er det
muligheter for bading, fisking, sopp- og barpluk-
king, i tillegg til fotturer og sykkelturer. Vinterstid
er hytta et fint utgangspunkt for & g lossngturer til
Toppésen, Kvitingen og Gldmhaugen. Vegen forbi
hytta og videre innover mot Nordre Gulsjgen er
vinterbrgytet. Gar du Jotunheimstien er det bare en
liten avstikker bort til hytta.

Gulsjohytta er en ubetjent hytte som vi leier av
Brandbu og Tingelstad Almenning.

—

Apning av Gulsjshytta 2020

Den ble tatt i bruk av DNT Hadeland i 2020 sa det
blir et lite 5-drs jubileum i ar. Den er totalrenovert
og nyoppusset. Hytta har kombinert kjokken og
stue med et moderne uttrykk. Det er 2 soverom
med 4 koyesenger hver, i tillegg er det torke-/
vaskerom og gang. I uthuset er det utedo, skale og
lagerrom. Her i uthuset er det mulighet for hunde-
overnatting, og dessuten en enkel soveplass. Hytta
har installert solcellestrom og propanbluss. Du ber
ha med eget drikkevann nar du skal bo her.

Tidligere var hytta brukt av temmerhoggere og
temmerkjorere, og noe av historien fra den tid er
tatt vare pd inne i hytta.

I lgpet av sommeren 2024 ble gjort en del dugnads-
arbeide etter ekstremveret aret for, bl. annet pa
bryggeomradet

Det er bade bdt og kano til bruk i Sere Gulsjgen.
Fra brygga er det bade- og fiskemuligheter. Det er
bade grret og abbor i vannet, lettest er det nok & fa

abbor.

Hytta kan bestilles fra DNTs hjemmeside, eller du
kan ga inn pa UT.no og soke opp Gulsjghytta der.

Pa Gulsjohytta bestiller og betaler du for overnat-

ting «pr. seng».
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LUSHAUGTARNET

Lushaugtdrnet er DNT Hadelands populaere
utsiktstdrn som ligger pd Lushaugen, det hoyeste
punktet i Gran kommune. Beliggende pa 812
meter over havet byr det 15 meter hoye tarnet
pa en fantastisk utsikt over Hadeland, Toten,
Randsfjorden og helt til Jotunheimen p4 klare
dager.

Lushaugtdrnet ble oppfort i 2018, det er laget
av tre og har en enkel, men solid konstruksjon.
Térnet har fire nivaer for alle som gnsker & nyte
utsikten.

Fra toppen av tirnet kan du i klarver se fjellom-
rdder som Synfjellet, Rondane, Jotunheimen og
Gaustatoppen. Det er ogsa flott utsikt over skogen,
vannene og dsene i naeromrddet. Her finner du
sikteskiver mot fire retninger.

Det er flere merkede stier som leder til
Lushaugtdrnet. Den mest brukte ruten starter

fra parkeringsplass i naerheten av Lygna, og gér
gjennom lett kupert terreng fram til Lushaughytta.
Herfra stiger det bratt opp til toppen. Det er lagt
klopper pa flere strekninger av stiene, men godt
fottoy er & anbefale. En alternativ trasé fra ser er
blamerket sti fra Malsjosetrene.

Turen opp er overkommelig béde for barn og
voksne.

Om vinteren kan tarnet nds pa ski, @stdsen
skilgyper preparerer lgype opp til toppen.

Skriv gjerne navnet ditt i turboka som du finner
pa toppen av tdrnet. Dette er det mange tusen
besgkende som har gjort siden dpningen i 2018.
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Tarnet. Foto: DNT Hadeland.




VEDSJAUING PA
SAGVOLLEN

KJORESTUA PA
SAGVOLLEN

Kjorestua ligger pd Sagvollen, et naturskjont
omrdde pd Gran gstas, rundt 20 minutters kjoring
fra Gran sentrum. Omradet er kjent for sine
historiske rgtter, blant annet som tidligere sag-
brukssted, og er i dag en populzr destinasjon for
friluftsliv og rekreasjon.

DNT Hadeland leier 1. etasje i ei hytte som tilhgrer
Gran Almenning. Kjerestua er ubetjent og inne-
holder gang, kjokken, stue, og soverom. Kjokkenet
har alt ngdvendig utstyr, maten kokes pa propan-
komfyr. I soverommet er det sju sengeplasser, og
ytterligere tre plasser er tilgjengelig. I tilknytning
til hytta er det et uthus, med utedo og skle.
Kjorestua ligger pd et eget inngjerdet omrade,

den er forsynt med solcellestrom til belysning, og
vann hentes fra borehull ca. 100 m fra hytta.

Det er kort vei ned til badeplasser i Vassbrda. Kano
og drer og flytevester ligger i uthuset. En 13 fots
Pioner robét har egen fast batplass litt gst for dem-
ningen.

Kjorestua er et flott utgangspunkt for turer bade
sommer og vinter. Fra Sagvollen er det en bldmer-
ket sti som gjor en runde oppom et flott utsikts-
punkt i Vassbrdskurven, det gar merket sti sgrover
mot Vdja, og Jotunheimstien kommer innom her.
Dette er et omrade som egner seg godt for kortere
eller lengre sykkelturer. Vassbraa er kjent for gode
fiskemuligheter med arter som grret og abbor.

Vinterstid preparerer @stdsen Skilgyper en
avstikker fra «Fjellsjgrunden», bort til Sagvollen.

Samarbeid med Skjerva loypelag sgrger na for
sammenkobling med deres lgypenett. Gran
Idrettslag har dpen kiosk i Sagvoll-stallen rett ved,
i helgene ndr det er skifgre.

Hytta kan bestilles fra DNT Hadelands hjemme-
side, eller du kan ga inn pa UT.no og soke opp
Kjorestua der.

Vedlageret til Kjorestua begynte sist sommer &
«synge pd siste verset». Dette lageret har vi teret
pa lenge, det er flere &r siden det sist var ved-

dugnad.

Venke, lederen i hyttestyret for Kjorestua tok
derfor kontakt med Gran Almenning for & £3
tilkjort nyhogd bjerkeved. Vi fikk levert ca. 10 m3
inn pd hyttetomta.

Jaha, ved er jo fint & ha, men den burde vel veert
kappet, kloyvd og terket for den kan brukes! S&
etter sommeren annonserte vi derfor dugnad.
Det har vel aldri veert sd stille pa Sagvollen,
hverken for eller siden. Det var ingen som hadde
lyst til & vaere med pa kappe-, kloyve-, stable
ved-leken var.

Men vi md jo ha ved! Vinteren kommer snart!

Vi tok derfor direkte kontakt med noen vi mente
hadde tilgang til vedmaskin, og etter hvert fikk vi
napp. Morten og Gunnar dro i gang maskinen en
ettermiddag, og holdt pad til det ble svarte natta.

Sa kom Tea og Hikon pa banen, og jobbet og
jobbet en hel lprdag til ende, sé& de sorget for &

fa kappet og klpyvd resten. Og ikke nok med det -
Tea fikk med seg en gjeng fra Hjertebo som hjalp
godt til med a stable veden. En av disse var sa
ivrig at han syntes det var direkte ufint av oss
pensjonister & gjore dette ferdig pd egenhand,
uten hans deltakelse.

Og nd har vi igjen ved i mange sesonger framover.

Gunnarog Morten i full sving. Foto: H. G. Wien
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Hytte 38 p& Skjerva

POP-UP HYTTE PA SKJERVA
FRA PASKEN 2025!

Som et viktig baerekraftstiltak vil vi i DNT
Hadeland sammen med Gran Almenning gjennom-
fore et pilotprosjekt for & utforske mulighetene

for hyttedeling mellom private hytteeiere og Den
Norske Turistforening (DNT) med oppstart fra pas-
ken 2025 og varighet ut dret i forste omgang. Hytte
nr. 38 pa Skjervetrdkket vil dermed bli mulig 4 leie
for medlemmer i DNT Hadeland.

Bakgrunn:

Dagens bruk av hytter star overfor en rekke utfor-
dringer knyttet til beerekraft, arealbruk og ressurs-
forvaltning. Mange hytter brukes bare i perioder av
dret, noe som forer til ineffektiv utnyttelse av alle-
rede etablerte bygninger og infrastruktur. Samtidig
oker ettersporselen etter naturopplevelser og tilret-
telagte overnattingssteder i naturskjenne omrader.
Ved & legge til rette for hyttedeling mellom private
og DNT kan vi bade optimalisere bruken av eksis-
terende ressurser og bidra til mer baerekraftige los-
ninger i hyttemarkedet. Gran Almenning ser ogsa
verdien av & bidra til en mer beerekraftig hyttefor-
valtning ved a stotte dette pilotprosjektet og DNT
Hadeland er glade for samarbeidet for & jobbe mot
en mer ansvarlig bruk av vére felles naturressurser.

Formal med piloten:
Dette pilotprosjektet vil teste ut en ordning der
private hytteeiere kan dele sine hytter med DNT

for kortere eller lengre perioder. Ordningen vil gi
DNT muligheten til 4 tilby flere overnattingsplasser
til sine medlemmer, mens hytteeiere kan tjene inn
midler pa dager hyttene ellers ville sttt tomme.

Mal:

« Utforske potensialet for & redusere hyttebygging
og behovet for nye fasiliteter gjennom bedre utnyt-
telse av eksisterende hytter.

+ Skape en baerekraftig modell som gir hytteeiere et
gkonomisk insentiv til & dele sine hytter.

+ Bidra til gkt tilgang til friluftsliv for flere ved &
gjore hyttene tilgjengelige for DNT-medlemmer.

Om hytta:

Hytte nr. 38 ligger rett ved demningen pa
Skjervetrakket og er en enkel hytte uten vann og
strgm. Det er plass til 4 personer, med keoyeseng og
sovesofa, og det er lov & ha med hund. Det er ogsa
en kano som felger med hytta og som kan benyttes.
Mer praktisk info vil bli beskrevet pa ut.no.

Vi kommer til 4 legge inn hytta pd ut.no i lopet av
vinteren, sa folg med i vdre kanaler for mer infor-
masjon. Det vil ogsa bli delt i Nyhetsbrevet som
sendes til alle vire medlemmer.

Joran E. Lund
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UT.NO: EN DIGITAL GUIDE TIL
FRILUFTSLIVET | NORGE

UT.no er en av de viktigste digitale plattformene
for friluftsliv i Norge. Med sitt omfattende tilbud av
turtips, ruter og nyttig informasjon, har nettsiden
blitt et uvurderlig verktoy for béde erfarne fjellvan-
drere, hytteentusiaster og nybegynnere som gnsker
a komme seg ut i norsk natur. UT.no ble etablert
for & gjore det enklere for folk & planlegge og
gjennomfere turer og har i dag blitt en av de mest
besgkte frilufts-nettstedene i landet.

En portal for turtips og ruter

UT.no gir tilgang til et bredt spekter av informa-
sjon om turomrader i Norge. Brukerne kan finne
detaljerte beskrivelser av turer og ruter, som kan
filtreres etter vanskelighetsgrad, lengde, varighet
og geografi. Dette gjor det enklere & finne den per-
fekte turen, enten du er ute etter en kort og enkel
dagstur i neeromradet eller en lengre fjelltur med
overnatting pa en av DNTs hytter.

Hvert turforslag eller rute er ledsaget av kart, bil-
der, informasjon om heydeforskjeller, distanser, og
praktisk informasjon som gjor det lettere & forbere-
de seg pa turen.

Hytter og overnatting

En annen sentral funksjon pd UT.no er informasjo-
nen om DNTs hytter. Den Norske Turistforening
driver et nettverk av nesten 600 hytter og turist-
hytter spredt over hele landet, mange av disse

er tilgjengelige for folk som gnsker & overnatte
underveis pa lengre turer. P4 UT.no kan man finne
informasjon om disse hyttene, hvordan man kom-
mer dit, hvordan de er utstyrt, og hvordan man kan
bestille plass.

Friluftsliv for alle

En av DNTs og UT.no’s viktigste malsetninger er &
gjore friluftslivet tilgjengelig for alle, uavhengig av
alder, fysisk form eller erfaring. Derfor er det mulig
4 finne turer som passer for hele familien, barne-
vogn- og rullestolvennlige ruter, samt informasjon
om tilgjengelighet for personer med nedsatt funk-
sjonsevne. Denne tilneermingen gjor det lettere
for flere mennesker a oppleve den norske naturen,
enten de har gatt pd tur for, eller dette er deres
forste mote med fjellet eller skogen.
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DNT Hadeland og UT.no

DNT Hadeland benytter UT.no for & legge ut infor-
masjon om stier, lokale turmal, turforslag og hytter.
Vi har lgpende aktiviteter der du kan bruke funk-
sjonen SjekkUT i app’en p4 telefonen for & fa regis-
trert besgk pa turmalene. Disse turmdlene er bade
topper, populre utfartssteder, hyttene vdre o.a.

I perioden mai 2023 og ut 2024 har vi hatt to
aktiviteter gdende der vi har benyttet SjekkUt-
funksjonen i UT.no for & registrere besgk pé turmal.
Disse har hatt litt forskjellige egenskaper. T aktivi-
teten Topp 40 Hadeland har vi samlet sammen og
presentert 40 valgfrie turmdl, over store deler av
Hadeland i en «liste».
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Topp 40 DNT Hadeland




En annen aktivitet hvor vi har benyttet SjekkUT’s
funksjonalitet er lista «Nert og fjernt med DNT
Hadeland». Her var poenget & bespke 10 topper —
sommer og vinter. Disse turmalene - pa Hadeland
eller i nabokommunene, hadde variabel vanskelig-
hetsgrad, et par av dem var noe utfordrende 4 ta
seg fram til. Dette har ikke forhindret de ivrigste
turgderne til a plukke med seg alle 10.

Ved 4 lese av innsjekkingene pa UT.no har vi hatt
mulighet til & premiere deltakere.

Selv om aktivitetene er avsluttet, ligger turmalene
fortsatt pd UT.no og kan SjekkesUT og du kan f&
din egen statistikk.

Vi planlegger for at det i 2025 skal registreres
mange flere lokale stier og lokale turmél som
legges tilgjengelig pa UT.no. Det er etablert en
arbeidsgruppe som skal jobbe med & kvalitetssikre
allerede registrerte turforslag og turmal. I tillegg
skal det innhentes og registreres nye. Dette skal
ikke bare omfatte DNT Hadelands bldmerkede
stier — langt til skogs, men ogsa kunne gi tips om
turer og turmal i naeeromrdder, «kortreiste», og lett

tilgjengelig.

DNT HADELAND HAR ET
ALLSIDIG TILBUD AV TURER.

HER ER ET KNIPPE TURREFERAT SOM VISER NOE AV BREDDEN.

Skareturtil Gldmberget. Foto: Odd Arne Madsstuen.

Skaretur til Gldmberget pa Dstasen
Seks deltaker og turleder Amund Bg hadde en fin
tur til Glamberget 10. mars i ar.

Turen startet pa Leirfallet pd gstsiden av Vassbraa.
Dette er jo en popular badeplass i sommer-
sesongen, men bgd na pa flott skarefere. Det
startet med en bratt oppstigning hvor skifeller

var en stor fordel. Turen gikk videre pa lange fine
myrdrag gstover mot Glamberget. Spor av elg og
rype underveis. Glamberget (765 moh.) er en
markert rygg med en stupbratt vestside. Fin utsikt
over skog, myrer og vann. I nabolaget finner vi
Sjuputta, Avrillen og Svarthaugen. Det var knyttet
litt spenning til nedkjeringen til Leirfallet pd isete

skare, men til turlederens lettelse kom alle vel ned.

Flott tur med hyggelige deltakere.

Fantastisk dag pa Heier gard
I strdlende solskinn koste 150 store og sma seg pa
Heier gard pa Grindvoll sgndag 12. mai.

Ca. 150 personer ble med pa den korte og fine
turen fra gamle Loken skole til Heier gard. Det var
mange sma barn med og denne turen er akkurat
passe lang for de minste beina som var med.

Vertskapet Sigrid og Knut Erling gnsket oss vel-
kommen pé garden. Der var grillene varme og
mange medhjelpere hjalp til slik at vi fikk hilse

pa dyra pa nert hold. Det var nyfedte lam, sauer,
kaniner og hester pa gérden - til stor glede for barn
og voksne.

Vi takker alle i familien Heier/Moksnes for en stra-
lende dag og fint samarbeid!

Tonje Sommerset
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Hygge pd Heier gérd. Foto: Tonje Sommerset.
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Alvdal Vestfiell. Foto: Per B. Staen.

Fra vann til topps i Alvdal vestfjell

Harestua Turpadlelag og DNT Hadeland arrangerte
midtsommerhelga fellestur i Alvdal vestfjell med
tittel "Fra vann til topps”

Det ble en kjempeflott tur hvor veeret var med den
glade 12 mannsgruppa fra Hadeland gjennom hele
helga.

Helga startet med spekemat med mere i gapahuken
pa feriestedet til Per Bergsvein i Folldal. Neste dag
kjorte vi samlet inn i Selndalen og ned til Rundhden
hvor vi kunne sette ut batene og padle 6 km i idyll-
iske omgivelser sgrover til Breisjoseter Turisthytte
som var neste mal. Det var et flott skue der 8
kajakker og 2 kanoer gled gjennom vannet.

Vel framme ble det avslapping og besiktelse av en
grunnvannskilde for kveldens matopplevelse med 8
flotte retter. Vertskapet med Hikon Magne Skjoren
imponerte og dette md oppleves!

Sendag delte vi oss. Noen valgte toppen pa
Storselnkletten 1827 (moh.) som har et av de
videste utsyn i Norge, mens andre tok en lettere
variant inkludert et friskt bad i grunnvannskilden
som holder pluss 4 grader, for vi alle padlet tilbake
til bilene.

Det ble ei minnerik helg med varierte aktiviteter i
nydelig fjellandskap og ikke minst med et positivt
turfellesskap.

Per Bergsvein Stegen
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Lavterskelturer med Sprakcafeen

DNT Hadeland og Sprékcafeen i Brandbu har
sommeren 2024 hatt et spennende samarbeid
der tur og spraktrening har vert i fokus.

Det har blitt arrangert fire fine turer i sommer;
Selvsberget, Brandbukampen, Sagvollen og stolpe-
jakt i Brandbu. Her har det veert mange deltakere
pa alle turene. Turlederne har alle fatt kursing i tur-
ledelse fra DNT Hadeland i forkant av turene.

Turene har vert en veldig fin erfaring, og noe
DNT Hadeland gnsker kan fortsette med videre.

Fra Lygna til Lushaugen
Det var en overskyet dag, men fint turveer. 16 blide
turdeltagere samt turledere motte opp.

Alt gikk greit opp til vi kom inn i skogen. Det er vétt
terreng med mye rotter, steiner men ogsd mange
klopper lagt ut pa de vateste partiene. Det resulter-
te i at tempoet ble sakte langs Grevsjgen og opp til
“veien” mellom Bustevollen og Lushaughytta.

Turleder 2 tok med seg 9 deltagere opp til tarnet.
Det var lavt skydekke, sd det var dessverre ikke noe
utsikt. Vi gikk sa til Lushaughytta, tok ei kort mat-
pause og gikk sa ned igjen til Lygna.

Marthe Ruud Hval

P3 tur forbi Grevsjgen. Foto: Ole P Hval




Mater og kurs

KURSVIRKSOMHET

For at vére turledere skal vaere godt rustet til & lede medlemmene pa tur, arrangerer vi drlig forskjellige
kurs. Vi skal tilrettelegge for trygge og gode opplevelser for alle. I 2025 arrangerer vi flere kurs og
samlinger for turledere, bide Ambassaderkurs (nettbasert) og Grunnleggende turlederkurs som gar i
slutten av april. Disse holder vi i egen regi. Utover vére egne kurs samarbeider vi med vare naboforeninger

om felles kursing.

DNT Hadeland vil i gjennom 2025 i gkende omfang benytte seg av DNT Trygg som gir turleder mulighet til
4 foreta risikovurderinger, skrive turrapport og avviksrapporter. I DNTs Frivilligsystemet kan den enkelte

turleder registrere relevant kompetanse.

HVORDAN BLI FRIVILLIG
DNT Hadeland gnsker seg flere frivillige. Vi har
mange slags oppgaver som skal lgses.

Dugnadsanden er en grunnverdi og berebjelke i
DNT. Uten stor dugnadsinnsats ville det norske
friluftslivet sett ganske annerledes ut. I DNT
Hadeland gnsker vi mange flere ut p4 tur, som vil
kjenne friluftsglede ved 4 komme seg ut i vare flotte
turomrader. Vi gnsker oss flere turledere, vil du bli
det - sgrger vi for at du far turlederkurs slik at du
foler deg trygg i rollen. Vi har et stinett pa over 200
km som ma ryddes, merkes og vedlikeholdes, og vi
far til stadighet forespgrsler om & rydde og merke
flere ruter.

Vi trenger flere frivillige:

Til turledelse

+ @nsker du eller kunne du tenke deg & ha
med andre pa tur?

* @nsker du kompetanse pa turledelse - du
far kurs og oppleering.

« Du far tildelt DNT’s Turlederjakke.

Vi gnsker oss turledere til lette turer i neeromradet,
og til mer avanserte turer til lands, til vanns og i
fjellet.

Til vedlikehold av vare ruter og stier

* Ruter og stier som skal vedlikeholdes deles
opp i roder/oner med en oneansvarlig som:

+ Gdr igjennom tildelt strekning arlig eller
ved behovw.

« Foretar enklere vedlikehold, kvisting, friske
opp merking.

« Registrerer behov for ytterligere vedlikehold.

+ Rapporterer til leder av Ruteutvalget.

Ta kontakt med styreleder dersom du tror dette er
noe for deg

MEDLEMSMOTER

Vintermgtet 2024 matte dessverre avlyses, mens det
tradisjonelle hgstmotet ble avholdt med meget god
oppslutning; 65 glade og forventningsfulle medlem-
mer mottes pd @vre Kjekshus gdrd. Vi fikk en flott
buffet med de beste ostene fra Thorbjernrud ysteri
og mye godt tilbehgr. Styreleder Tonje og prosjek-
tleder Lars Erik informerte om hva som rerer seg

i foreningen for tiden, og eieren av @vre Kjekshus
gard, Olav Lie-Nilsen holdt et spennende og under-
holdende késeri for oss. P4 forhdnd hadde rundt 20
medlemmer mett opp litt for metet og fatt seg en
vat og merk- men fin tur opp til Kjekshushaugen.

I skrivende stund arbeides det med & engasjere ak-
tuelle, inspirerende foredragsholdere til medlems-
motene i 2025.

Driften av foreningen vér baserer seg i stor grad pa
frivillighet. Derfor inviterer vi drlig til en fest for de
som har gjort en frivillig innsats for DNT Hadeland
det siste aret.

LANDSMOTET

Landsmetet er DNTs gverste organ og bestar av
delegater fra DNTs medlemsforeninger over hele
landet. Landsmeatet avholdes na annethvert &r, mot
tidligere hvert dr. Neste landsmete er i Stavanger
ijuni 2025. T henhold til gjeldende vedtekter har
DNT Hadeland anledning til 4 sende fire repre-
sentanter. Ved a delta pd Landsmetet er det mulig a
knytte kontakt med andre foreninger og a fa nyttige
tips om drift av foreningen og f4 inspirasjon til nye
aktiviteter.

Et annet nyttig arrangement er Vintersamlinger.
Ansatte, tillitsvalgte og vertskap er velkommen for &
motes i to dager med kompetansepafyll, erfaringsut-
veksling, leering og sosialisering.
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Hastmate Dvre Kjekshus. Foto: Tonje B Sommerset.

NYHETSBREVET

Far du ikke vart mdnedlige nyhetsbrev?

Er du medlem og gnsker & motta vart manedlige
nyhetsbrev som sendes ut som epost, ma du ga
inn pd medlem.dnt.no og registrere epostadressen

din der:

Logg inn med mobilnummer, bla deg ned til
Personopplysninger, velg Endre nederst i dette
feltet, og legg inn epostadressen.

Dersom du ikke har registrert mobilnummeret ditt
tidligere, ta kontakt med Medlemsservice hos DNT
tlf. 4000 1870, eller pd nett, s& hjelper de deg.

BLIMEDLEM | DEN NORSKE TURISTFORENING

Ved 4 bli medlem i DNT far du disse fordelene:

Du fér rabatt pd overnatting og mat p4 alle turist-
foreningshyttene over hele landet. Barn og ungdom
far halv pris pa overnatting pa DNT-hyttene.

Du far DNTs standardngkkel, som gir tilgang til
veldig mange av DNTs hytter. For mange medlemmer
er DNT-ngkkelen den viktigste medlemsfordelen.

Mange private fjellstuer og turisthytter som ligger
naturlig i DNTS sti- og rutenett tilbyr DNT-
medlemmer rabatt pa overnatting.

Skal du p4 tur i vare naboland nyter du godt av
ditt medlemskap i DNT. Du fér medlemsrabatt p&
fjellhyttene til Svenska Turistféreningen (STF) pd
lik linje som STFs egne medlemmer.

DNTs medlemsforeninger tilbyr et stort utvalg av
arrangerte turer, kurs og aktiviteter du kan delta pa,
med egne medlemspriser.

Fjell & Vidde er DNTs medlemsblad og landets
storste friluftsmagasin. Medlemmer (hoved-,
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ungdom- og honner) far bladet gratis tilsendt i
posten og tilgang til & lese alle drganger digitalt.

DNTbutikken.no er Den Norske Turistforenings
tilbud til sine medlemmer. Her far alle medlemmer
et bredt utvalg av turkleer og utstyr til 15 % rabatt pa
nesten alle varer.

Var samarbeidspartner Alfa tilbyr alle medlemmer
en unik rabatt pa skotgy. Som DNT-medlem far du
gode rabatter pd alfa.no.

Nar du melder deg inn blir du medlem i den lokale
foreningen som holder til der du har din bostedsa-
dresse, men dersom din adresse ikke ligger i DNT
Hadelands virksomhetsomrade er det fullt mulig

a endre medlemskapet i DNT til & gjelde DNT
Hadeland.

Dersom du ikke allerede er medlem — sa bli det da
vel! Det er sd enkelt, gd inn pa DNT.no, velg
«DNT-medlem» oppe til hgyre.

Velkommen!
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