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Rusler til Salsds og dpning av mikrobiblioteket «Flukt» i september 2023. Foto: Solveig Dolven




FORMAL, VISJON OG VERDIER

Larvik og Omegns Turistforening (LOT) ble stiftet av unge og eldre
turentusiaster 29. oktober 1930.

LOT har som formal & fremme et enkelt, naturvennlig og sikkert friluftsliv.

Formalet oppnads ved a:

- Opparbeide og merke ruter for fotturer og skiturer.
- Utarbeide turbeskrivelser og drive veiledning.

- Bygge og drive turisthytter.

- Arrangere turer, moter og kurs.

- Verne om naturen.

DNTs verdier (STIEN) skal gjenspeiles i foreningens tilbud. Vére verdier er:

Spennende > DNT skal by pa utfordrende og spennende opplevelser for alle.

Troverdig > Trygghet og kvalitet skal std i fokus i hele organisasjonen.

Inkluderende > DNT skal ha et turtilbud der alle foler seg velkomne, ogsa de som ikke kjenner oss
fra for.

Enkelt > Vi vil bidra til & la folk oppleve gleden ved det enkle friluftslivet.

Naturvennlig > DNTs virksomhet med aktiviteter, hytter og ruter skal vaere naturvennlig.

DNTs visjon "Naturopplevelser for livet" er styrende for all virksomhet i organisasjonen.
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STYRETS BERETNING ARET 2023

Larvik og Omegns Turistforening (LOT) ble stiftet av unge og eldre turentusiaster 29.oktober

1930. Vi er en aktiv og voksende forening som dekker hele Larvik kommune.
LOT har som formédl & fremme et enkelt, naturvennlig og sikkert friluftsliv.

Formalet oppnés ved a:

Opparbeide og merke ruter for fotturer og skiturer.
Utarbeide turbeskrivelser og drive veiledning.
Bygge og drive turisthytter.

Arrangere turer, mgater og kurs.

Verne om naturen.

ANANENENEN

STYRET:

Etter valg pa arsmetet 14. mars 2023, har styresammensetningen veert slik:

Styreleder: Ingjerd Beate Nyhus Larsen
Nestleder: Tom Aasrum

Hyttesjef: Arne Skovro

Laypesjef: Tom Egil Thorstensen
Aktivitetsleder: Anne Grete Holt
Ungdomsrepresentant: Isabella Grottered, trakk seg fra vervet august 2023.
Barnas Turlag: Birgit-Maria Haugen
Seniorgruppa: Bjorn Jeksrud

1. vararepresentant: Rolf Omsland

2. vararepresentant: Eivind Skurdal

3. vararepresentant: Torunn Eia

Vara for ungdomsrepresentanten: Vervet ble ikke besatt.

I tillegg har folgende vart innkalt med tale- og forslagsrett, men uten stemmerett;

Bgkeskogutvalget Leif Werner

Styret avholdt atte styremgter i 2023, to for drsmetet og seks etter arsmgtet.
Styret har veert representert under landsmgtet i DNT (Trondheim) og i styret i DNT Vestfold. Vi
er representert i Vindfjellsamarbeidet.

Larvik og Omegns Turistforening




Ty i L e "
& s s 3 | P Y

Styremgte pd Padlehytta juni 2023.

ADMINISTRASJON OG ANSATTE

Vart Tursenter (administrasjon/butikk) holder til i Storgata 25. Tursenteret har vert apent
mandager kl. 10.00-17.00, onsdager k1. 10.00-16.00 og fredager kl. 10.00-16.00.

Folgende er/har veert ansatt:

Administrasjon og Tursenter:

Daglig leder: Solveig Dolven, 100 %
Tursenter- og aktivitetsmedarbeider: Linn Kristin Menden, 60 %

Service- og informasjonsarbeider: Anne Grete Holt, 20 %

Prosjektstillinger Turboklubben 2023:
Turboleder i Turboklubben: Elisabeth Mailand
Turboleder i Turboklubben: Silje Hystad Fliten
Prosjektet ble avsluttet desember 2023.
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VAR VIRKSOMHET I 2023

De saker styret og komiteer seerlig har jobbet med i 2023 er:

Badeplass i Farris — universell utforming

Badeplassen er nd godkjent etter de planer som foreligger. Det ble noe nedskalert etter de forste
planene, men skal allikevel kunne dekke det formdlet som vi gnsket. Arbeidet forventes a bli satt i
gang sa snart som mulig i 2024.

Brgnnboring Lauvesetra

Boring etter vann er fullfert etter planen og det er nd innlagt vann pa Lauvesetra.

Bgkeskogen: Lekeplassen og nye benker

Lekeplassen er pa det neermeste ferdigstilt og det var hgytidelig avduking av Bgketrollet pa
Kulturnatta 11.11. Klatreinnretningen «Bgkebglgen» ble innviet 15.mai. Nye benker er blitt byttet
ut med gamle, ved at folk donerer benker og de settes oppi samarbeid med Bokeskogutvalget og
iVekst.

DNT Vestfold

Vi har bidratt inn i et prosjekt for & vurdere ulike sider ved engasjementet og samarbeidet mellom
DNT-foreningene i Vestfold. Hensikten med prosjektet var & peke ut den organiseringsformen
som best utnytter ressursene i DNT-foreningene i Vestfold og samtidig ivaretar alle foreningenes,

de frivilliges og medlemmenes interesser.

Frivillighetssystemet DNT
Vi har jobbet med a fa alle vare frivillige inn i det systemet i hele 2023.

HMS og internkontrollsystemet

Det nye systemet er pa plass og vi har jobbet for & fa det implementert sikkerhetssystemet i alle

gruppene. HMS-systemet er tilgjengelig for alle frivillige i Frivilligsystemet.

Huggeriet
Kontrakt er inngdtt med Fritzoe Eiendom AS for 5 ar. Arbeid med fasade er godt i gang og

planarbeidet for videre oppgradering til vart bruk, er i gang. Huset er i bruk til lagerplass.

LitteraTUR i samarbeid med Larvik bibliotek
LOT flyttet sin aktivitet til biblioteket i to uker i september. Det ble arrangert aktiviteter med

litteratur- og friluftsfokus. Det ble blant annet arrangert turer med heoytlesning, aktiviteter pd
biblioteket og flere foredrag.

Et av prosjektene under LitteraTUR var et nytt mikrobibliotek pa Salsas, kalt «Flukt». Dette ble
bygd og montert i samarbeid med Larvik bibliotek, Verket og Larvik fengsel.

«Grgnn fredag» ble arrangert november. Det var salg og reparasjon av brukt turtgy i samarbeid
med Larvik bibliotek og Larvik husflidsforening.
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Kajakkprosjektet
Vi er i gang med & planlegge et sentralt beliggende sted hvor det kan vere kajakkutleie for alle,

etter gjeldende regler ift. sikkerhet.

Mulige overnattingssteder langs kyststien

Vi er i dialog om overnattingssteder innen vart omrade. Vi er i samarbeid med flere ulike parter

med mal om avklaring i lopet av inneverende ar.

Padlehytta

En stor dugnadsinnsats er gjennomfert pd Padlehytta og kanogarasjen er restaurert.

Signalstasjon i Tjelling

Det har vert kontakt med grunneier, og temaer som skilting og rydding av stier. Dette kan

komme pa plass til tursesongen. Stedet er tilgjengelig for allmennheten.

Skilting av kyststien i Tjglling

Kyststien i Tjolling er skiltet pa de delene som til nd er aktuelle, men det er ingen

sammenhengende sti pd denne strekningen.

Turkart: Vindfjell — Vestmarka
Turkartet for kobling mellom Vindfjell og Vestmarka begynner a ta form. Loypene skal publiseres

pa UT.no og trykkes som papirkart.

Vindfjellsamarbeidet
Vindfjellsamarbeidet er inne i siste runde, etter 3 ar, med oppgradering av lgypenettet pd 110 km.

Oppgradering av lgyper medfgrer mindre rydding og letter kjoring av spor i vintersesongen.

Turstien i Hammerdalen

Turstien som knytter Larviksfjorden sammen med Farris er godt i gang. Stien skal sta ferdig til

sommersesongen om ver og fore tillater det.

GAVER OG TILSKUDD

Larvik kommune bidrar drlig med driftstilskudd.

Larvik kommune har gitt fast tilskudd til laypearbeid og refusjon av utgifter til merkemateriell og
utbedringer av Kyststi Brunlanes, Fjordstien og Elvestien.

LOT fikk sine saksbehandlingsgebyr refundert gjennom kommunes ordning for tilskudd til lag og
foreninger som har hatt utgifter til saksbehandlingsgebyr i forbindelse med
byggesaker/reguleringssaker.

Gjennom kommunen fikk LOT IMDi-tilskudd pa 20.000 kr til nerturer for innvandrere og
minoritetsspraklige.

Gjennom kommunen har vi ogsa spkt om Spillemidler og fatt tilsagn om 117.000 kr til skifte av
vinduer pa Lauvesetra, et arbeid som ble gjort i 2021.
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Larvik kommune ga ogsa i overkant av 26.000 kr i tilskudd til ny tursti i Hammerdalen, og i

overkant av 20.000 kr til karttavler pd Malmgoya.

Via DNT sentralt mottok vi momskompensasjon, frifondmidler til barne- og ungdomsaktivitet,

midler til Aktivi 100 Seniorgruppa, Turboklubber og Kom deg ut-dagene.

Fylkeskommunen/Miljgdirektoratet stottet oss med midler til OPPTUR-arrangementet for

Larviks 8. klassinger, og neerturer for innvandrere og minoritetsspraklige i samarbeid med
Norskskolen.

Larvikbanken har bidratt med 200.000 kr til Lekeplassen i Bokeskogen.

Sparebank 1 stiftelsen BV stgttet oss med en breddegave pa 20.000 kr og prosjektgave pa 80.000

kr til restaurering av kanogarasjen pa Padlehytta.

Sparebankstiftelsen DNB stottet lekeplassen i Bgkeskogen med 400.000 kr, og ny
drikkevannsbrgnn pa Lauvesetra med 50.000 kr. Sparebankstiftelsen DNB har ogsa gitt tilsagn
om 330.000 kr til Turboklubben i et tredrig prosjekt (2021-2023), og siste tredel av dette belgpet
ble utbetalt i 2023.

Gjensidigestiftelsen stottet oss med 60.000 kr til fem dager med sommeraktiviteter for ungdom
13-16 ar.

Stiftelsen Petter uteligger stottet Villmarksgruppa med 3000 kr til overnattingstur til
Gaustatoppen.

LABO-fondet bidro med 15.000 kr til fornying av balpanner/balplasser pa utvalgte turmal.
Gjennom Grasrotandelen, og LOTs 108 registrerte Grasrotgivere, mottok LOT over 36.000 kr.

Byggmakker CF avdeling Larvik har stettet oss gjennom var samarbeidsavtale.

Flere lokale bedrifter har bidratt ved & kjgpe annonser i LOTSs turprogram.

LOT er svart takknemlig for all stotten til var virksomhet!
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EDLEMSKAP:

Vi hadde 3050 medlemmer per 31.12.23, som er en gkning pd 49 personer (+1,6 %) fra dret for.

Medlemskategori 2023 +/- | 2022 | 2021 | 2020 | 2019 | 2018
Familiemedlem 688 0 688 681 678 620 594
Hovedmedlem 920 -19 939 966 936 | 1001 | 1062
Husstand 417 0 417 267 490 508 523
Livsvarig* 24 +3 21 23 22 21 19
Senior og ufer 767 +59 708 885 682 624 563
Ungdom (13-25 ar)** 90 -17 107 117 101 103 114
Barn (0-12 ar) 144 | +23| 121 16| 105| 101| 122
Totalt 3050 +49 | 3001 | 3055 | 3014 | 2978 | 2997

* Fra 2023 er @resmedlemmer registrert i kategorien livsvarig medlemskap.
** Fra 2023 er aldersgruppen ungdom endret fra 13-26 ar til 13-25 ar.

INTERNETT OG SOSIALE MEDIER

LOT publiserer innhold pa nettsidene:

dnt.no/larvik
UT.no

bokeskogen.no (omdirigering)

Instagram
lotdnt, 1010 felgere (+272)

barnasturlag_larvik, 725 folgere (+123)

Larvik og Omegns Turistforening

Foreningen har seks facebooksider/-grupper:

e Larvik og Omegns Turistforening, 4558
folgere (+280)
e Barnas Turlag Larvik, 2136 felgere (+247)

e DNT ung Larvik, 636 (+20)

e LOT seniorene pa tur, 142 medlemmer
(+21)

e DNT Aktiv Larvik, 800 medlemmer (ny)

e Bgkeskogen — en lystskov i Larvik., 879
folgere

NOR
A

2

S,
e
.

&
S7roR%




AKTIVITETS- OG OVERNATTINGSSTATISTIKK

Lederne av de ulike turgruppene, hyttekomiteene og loypekomiteene har samlet inn

dugnadsstatistikk fra komitemedlemmene og rapporterer dette til LOTs administrasjon. Dette er

sammenstilt og rapportert videre til DNT sentralt. Under er en oppsummering av dette.

AKTIVITET 2023 2022 2021* 2020* 2019 2018
Turer/arrangementer 219 165 85 51 99 106
Deltakerdegn 7198 5523 2625 2300 5168 5585

* Korona: mange turer/arrangementer ble avlyst/hadde begrenset antall deltakere grunnet restriksjoner.

SJEKK UT (UT.no) 2023 2022 2021

Turposter 57 56 64

Registreringer 2858 3271 5053

OVERNATTING 2023 2022 2021 2020 2019 2018

PERSONDOAGN

Ivarsbu Hovedhus 653 621 548 653 743 1140

Ivarsbu Bathus 221 457 422 271 338 576

Ivarsbu Hunderom 100 260 198 113 97 g;g]l:ig‘ef“

Ivarsbu Smia 277 271 210 129 0 49

Ivarsbu SUM 1251 1609 1378 1166 1178 1765

Presteseter Hovedhytte 762 487 500 441 816 867

Presteseter Kvarteret 147 97 92 42 46 27

Presteseter SUM 909 584 592 483 862 894

SUM 2160 2193 1970 1649 2040 2659
Merk:

- 2023: Ivarsbu Hovedhus, Bathus og Hunderom stengt 1. mai til 15. november grunnet anleggsarbeid

demning.

- 2021: Overgang til VisBook Hyttebooking.
- 2020-2022: Stengt/redusert kapasitet grunnet korona.

- 2018: Brann pa Smia, Smia stengt fra mars 2018 og hele 2019.

DUGNAD* 2023 2022 2021 2020 2019 2018

Antall dugnader 1357 1397 1332 977 644 1104
Antall dugnadsdeltakere 2873 2794 2377 1982 1621 2129
Antall dugnadstimer 11919 12135 9505 8346 8422 10196

* I dugnad inngdr styrearbeid, feltarbeid loyper og hytter, hyttevakter, turplanlegging og turledelse.

Larvik og Omegns Turistforening




Larvik, 15.02.2024
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AKTIVITETSKOMITEENE

AKTIVITETSKOMITEEN

2023 ble virkelig et aktivt ar! Forste pd programmet ble vinterens «Kom deg ut»-dag som vi kom
fram til var vanskelig & ha pa Lauvesetra, bade pd grunn av vaer og fereforhold, men ogsd pa grunn
av tilgjengelighet for barnefamilier. Vi sgkte Larvik kommune om 4 fa benytte Skravika ved
Stavern, fikk ja og Barnas Turlag og vi dro pa befaring og fant ut at dette stedet var ideelt for KDU
pa vinteren. Selve dagen opprant med et fantastisk vinterver og ca. 700 smd og store fant veien
og brukte dagen. Natursti og ulik lek, grilling av pelser og utdeling av saft. Rede Kors var til stede
og viste barn og voksne hva de driver med. Og de er en trygghet for oss 4 ha til stede under sd
store arrangementer. Turbo kom og kastet glans over dagen.

Hostens Kom deg ut-dag var pd Framnesodden med Naturskolen og Padlehytta som baser.
Natursti fra Bokeskogen og ned, litt ny vri pd spersmalene denne gang, ogsa lagt inn ulike
aktiviteter underveis. Ca. 500 smd og store kom og benyttet seg av aktiviteter som kano, SUP,
rappellering, se Rode Kors drive med redning i vannet, en meget morsom orienteringslabyrint, en
soppquizlgype og annen lek. Turbo var ogsa pa plass, populer som alltid. Padlehytta stilte med
vafler, kaffe med mere og pa naturskolen ble det grillet polser og delt ut litervis med saft.

Mange frivillige i aktivitet denne dagen og veldig hyggelig med samarbeidspartnerne, Larvik O-
klubb, Larvik Sopp- og Nyttevekstforening, Rede Kors og Klatresiden.

Det ble skitur i mars, en meget flott tur som dessverre alt for fa benyttet seg av. De som deltok
fikk en flott tur med fint skifgre og fint vaer. Bakedagen til fastelavn pa Lauvesetra ble avlyst, var
umulig & komme seg opp til hytta pa grunn av ekstremt glatte veier. Bakedagen i mars gikk som
planlagt, som vanlig populer. Det ble ogsa en vellykket blaveistur i Barkevik, og man koste seg

med 4 se pa blaveisen og nyte en fin sendag i fin natur.

Ruslerstart pd Rakke, dessverre et ufyselig vaer, men 7 deltakere trosset veeret og fullforte. Ny
Rusler ved Kjaerrafossen, en flott dag med mange deltakere.

Rusleer Salsds, en morsom tur sammen med Larvik Bibliotek. Det ble innviet et mikrobibliotek pa
Salsds denne dagen, og deltakerne bar med seg boker som skulle inn i biblioteket. Fritt & lane
beoker her og ogsd sette inn bgker man gjerne vil gi bort.

Hostens andre Rusler-tur var til Eikedalen da hytta dpnet opp for vintersesongen. Mange store og
sma deltok pa turen fra Paulertjgnna og inn. Alt for vatt i skogen til & ha tur fra Ingri eller
Tanumsaga. Rusler til Lauvesetra pd hostens bakedag var ogsa en vat tur med fa deltakere. Tur

kun langs veien, for vatt i skogen.

Hedrum O-lag arrangerte to Ruslerturer, dessverre ikke heldige med veret disse turene heller og
dermed fa deltakere. Prover igjen neste ar. Seerlig en av disse turene preoves igjen neste ar, pa

Naulf, er et sted mange ikke kjenner.

Det ble en del fellesturer ogsd i 2023. Forst ut var en runde pa Kyststien pa Vestergya i
Sandefjord. Mange ble med og fint a bli kjent med turomrader i nabobyer ogsa.
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Dessverre mitte «Ut i det bla»-turen i Lardal avlyses, det var for mye sng i terrenget. I stedet tok
turlederne oss med til en, for noen, ny topp, Haslingkollen. Den har blitt en Huldresti i stedet for

Berganvarden, blitt populeer, en fin tur 4 ga og med flott utsikt over Ligendalen.

En langtur fra Bjgnnes i Eidanger til Langangen var populer, et nytt omrade og nye stier for de
fleste. Bade til denne turen og til langturen Vindfjell-Skjarsjo ble det benyttet buss fra parkering
av biler til starten av turen, det gjor at mange kommer pa nye steder uten at man benytter to biler
og mye ekstra kjoring.

L

Deltakelse i Borgertoget 17. mai ogsd i dr, flott veer og mye folk, skulle gjerne sett enda flere av

vare medlemmer i dette toget.

Populert var det ogsd med suppekoking for barn pa Langevannstua i august, mellom 70 og 100
mgtte opp og de aller fleste hadde aldri vert i Kjose for og visste ikke om Langevannstua. Veldig
hyggelig & kunne vise fram dette flotte stedet og ogsa la folk bli kjent med Floterstien. A lage
suppe var populart, ungene kuttet gronnsaker og pelser, kokte suppe pa balet sammen med LOTs
turledere og spiste gladelig suppa etterpa. Takk til Kjose IL som lot oss bruke hytta/omradet og
dpnet kiosken.

Fellesturen i Tjolling, fra Eftang til Kjerringvik, ogsa et samarbeid med Larvik Bibliotek, ble en
flott dag pd flere mater. Kjetil Espeseth fra biblioteket stilte opp og leste dikt/historier mens vi
satt utenfor dikterstua til Peder Cappelen. Sd spesielt 4 sitte der, se utover sjgen, svabergene etc.
mens vi lyttet til fin hgytlesning. En flott tur videre med rast i Ula og flott natur helt inn til
Kjerringvik.

En spesiell tur var ogsa «En tur pa Kyststien med Ibsen», en felles tur fra Nevlunghavn til Mglen.
Underveis deklamerte Jeanne Bge stykker fra Ibsen, da seerlig Peer Gynt. P4 Mglen motte flere
direkte og koste seg i solen mens man lyttet til Ibsens verker.

Pa hosten ble det ogsa gatt Pilegrimsleden fra Larvik kirke til Sandefjord, en tur flere har etterlyst
og som fikk bra deltakelse. Alle fullforte ca. 25 km, imponerende.

Vi er sd heldige & ha samarbeid med Larvik Sopp- og Nyttevekstforening, Larvik Botaniske
forening og Larvik Historielag. Det ble arrangert ramslgktur, viktig a informere folk om

ramsloken, vise respekt for den ved kun a plukke det du skal ha til eget bruk og ogsa vise hva den
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kan brukes til. Hostens sopptur ble populaer, og mange fikk rikelig med sopp med seg hjem i

tillegg til & leere hvilke som er spiselige og ikke. Villblomstens dag er vi ogsa med pa hvert ar.

I september arrangerte vi ogsa en tur for NAV Flyktning, ca. 80 deltakere fra 8 ulike nasjoner

motte opp pa Bokkerfjellet og gikk i samlet tropp ned til Padlehytta. Der fikk de nyte nista si,

drikke kaffe og spise en is hver. Vdre turledere gikk sammen med
deltakerne og fikk here litt av hvert av historier underveis. Laererikt og

morsomt for bdde dem og oss.

Hosten ble avsluttet med en flott maneskinnstur pa Rakke, det ble en
fantastisk kveld i nydelig fullmédneskinn.

Endelig ble det ogsa juletrefest pa Lauvesetra, en ordentlig vinterdag
med sng og julestemning. Mellom 350-400 sma og store koste seg ute
med aking og gang rundt juletreet, inne med smakaker, polser og godt

varmt drikke. Bade Turbo og Julenissen kom til stor glede for barna.
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Meningen var ogsd i hgst & arrangere turledertreff, men det fikk vi ikke til. Turledersamling er en

god arena for oss i komitéen & hore turledernes erfaringer, fa tips til nye turer og nye turledere. Vi

er sd heldige at nye turledere kommer til og vi har mange erfarne fra for, sd vi er heldige i LOT.

Vi arbeider kontinuerlig med sikkerhet, og vare retningslinjer krever at alle turer ledes av minst

en turleder med turlederkurs. De aller fleste turledere har nd gjennomgatt bide Ambassadgrkurs

og Nerturlederkurs, men noen gjenstar fortsatt.

Som alltid, det er sa mange a takke pa slutten av dret. ALLE dugnadshjelperne som stiller opp i

timevis i lopet av dret, sa heldig som har disse. ALLE turlederne som kommer med forslag pa

turer, nye steder, nye mater d legge opp tur pa, TUSEN TAKK! Derfor har vi fatt et fint program

for 2024 ogsd, gleder oss til & gjennomfere alt sammen.

TUSEN takk ogsa til alle samarbeidspartnerne vére, vi leerer mye av dere og hdper pa godt

samarbeid videre.

Anne Grete Holt,
leder Aktivitetskomiteen
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DNT AKTIV LARVIK

DNT Aktiv Larvik er for voksne som er for gamle for DNT ung og for unge for Seniorgruppa. I

2023 har det primaert veert raske kveldsturer og overnattingsturer i telt, hengekoye og under apen

himmel. I tillegg har det vert formiddagsturer og badeturer.

DNT Aktiv Larvik startet sent i 2022 og har vokst seg til over 760 medlemmer pé facebook.
Gruppa har en egen turledergruppe palydende 20 turledere. Flere av disse tok grunnleggende
turlederkurs sommeren 2023.

DNT Aktiv Larvik har i 2023 hatt 4 overnattingsturer, hvorav 1 matte utga pga. darlige prognoser.
Pa overnattingsturene har tilbakemeldingene har vert utelukkende positive, og flere deltakere

har vert gjengangere pa raske kveldsturer.

DNT Aktiv Larvik har fatt solid grobunn. Turlederne i DNT Aktiv er empatiske sjeler som er
utrolig gode lerere og stattespillere. De smitter turglede og gode turopplevelser for det som har
veert, det som er og det som kommer. Takket vaere turlederne er Aktiv-gruppa i stor utvikling,

med konsepter og temaer man sjeldent ser i andre turgrupper.

Uten a skulle gjore forskjell pa folk, vil jeg si tusen takk til turlederne i Aktiv-gruppa for et

kjempegodt dr i 2023. Innsatsen, dugnaden, positiviteten og kreativiteten er enorm, og dere er

alle uvurderlige!

Yngve Bergman,
leder DNT Aktiv Larvik
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SENIORGRUPPA

Seniorgruppa i LOT har gjennomfort et stort turprogram i 2023 hvor hgydepunktet ble en dagstur

til Oslo og Roseslottet 21. september hvor 49 deltagere fikk omvisning. Roseslottet viser pa en
gripende mate okkupasjonstiden i Norge illustrert ved kunstinstallasjoner av Vebjern og Eimund
Sand. Planen var et besgk i Holmenkollen og Tryvannomradet, men dette ble noe amputert
grunnet take og darlig veer.

29 aktiviteter er gjennomfert inkl. Opptur 2023 hvor Seniorgruppa stilte med frivillig. Bakedag
pa Lauvesetra samlet 62 deltagere som den aktiviteten med flest deltagere. I tillegg ble turen til
Istrehdgan 14. september med 58 deltagere et hgydepunkt spesielt med opplesing av dikt og en
Aukrust-historie av Kjetil Espeseth. Ellers har det veert meget god deltagelse pa turene i 2023 med
et snitt pd 39/aktivitet.

Turene vére kan i tillegg til fysisk fostring og sosial kontakt ogsa inneholde lokal kunnskap.

Pa et antall turer har vi fatt meget god «ekstern» hjelp av folgende personer:
Thor Gunnar Holt og Anne Holt Larsen pa tur til Rever'n

Gunne og Per Dvergsnes pa tur langs Elvestien

Helge Pedersen pa Kyststien Brunlanes, Omlid

Rolf Omsland pa tur til Vikergya

Roar Hansen pa tur fra Nevlunghavn til Mglen

Kari Haddeland pa tur til Konnerud

Edit Nystein og Kjetil Espeseth pa Literatur til Istrehdgan

Henning Simonsen p4 tur til Holtefjell

Knut Harald Fredriksen pa topptur til Stangardsen

Oddrun og Hjerdis som baker brgd og kringler til oss pa Lauvesetra
Bjorn Bergene for utmerket foredrag i Bliboksen pa Bolgen

Arne Skovro,
leder Seniorgruppa
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DNT UNG

DNT ung 16-25 ar
Aret 2023 var forste ar med et samlet DNT ung Vestfold. Det har vert f4 turledere og lite aktivitet
i DNT ung i Larvik og de andre Vestfold-foreningene de siste drene, og ungdomsgruppene ble

slatt sammen i et tredrig prosjekt med mél om & gke aktiviteten. DNT ung Vestfold har i 2023
bestdtt av en liten gruppe ivrige turledere som har fatt til ganske mye, men som dessverre ogsa
har matte avlyse en del aktivitet pd grunn av fa deltakere. Det har veert 13 turer/aktiviteter i 2023,
i tillegg til et sommerturlederkurs for ungdom. Arets hoydepunkt har veert turledersamlingene og
sommerleir for ungdom med over 20 deltakere. Det er Thomas Andersen i DNT Vestfold som
leder prosjektet.

DNT ung 13-16 ér

I sommerferien testet vi ut et konsept vi kalte UTE-tirsdag. Vi ensket 4 fa flere 13-16 aringer med

ut i naturen. Turene ble markedsfert pa egne nettsider, i diverse facebookgrupper, instagram og
vi fikk en liten artikkel i @P.

Det var til sammen 5 dager med forskjellige aktiviteter rundt om i kommunen:

Vikingdag pa Kaupang, fisketur i Vestmarka med utenatt, tur fra Kjerringvik til Ula, besgk i Hoyt
og Lavt klatrepark og SUP-kurs pd Omrestranda.

Det var en ivrig gjeng med ungdommer. Vi samlet til sammen 53 ungdommer pa de forskjellige
aktivitetene. Hoyt og Lavt og SUP var arrangementene som trakk flest ungdommer.
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OPPTUR

Opptur ble denne gang arrangert 3. mai av LOT alene da THVS ikke hadde anledning til & bista
oss. Alle 8. klassinger i Larvik var invitert og totalt deltok 533 elever og leerere fra skolene. LOT
menstret 34 stottespillere fra seniorgruppa, loype og aktivitetsgruppa, med Arne Skovro i spissen.
Pa fem lokasjoner i Hagadumpa, Gon, Bystien, Skravika og Ra/Ulfsbakk samlet vi alle deltagerne

til tur og lek. Denne aktiviteten er initiert av DNT sentralt og gjennomfgres for 8. klassinger over

hele landet. Seniorgruppa i LOT har i mange ar organisert dette i samarbeid med en av
idrettslinjene fra THVS.

Tusen hjertelig takk til alle frivillige som har stilt opp. Uten dere hadde det ikke veert mulig &
gjennomfere aktivitetene. Vi gleder oss til flere opplevelser!

Linn Kristin Menden,
for DNT ung Larvik
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BARNAS TURLAG

Nytt ar er overstatt med turer og fine naturopplevelser for barn i alle aldre. Som kjent, spiller
ikke alltid vaeret pa lag med turprogrammet vart, sd forste tur ut; akedag og balkos i Hagadumpa
ble avlyst, da all sngen regnet og smeltet bort fra oss.

Kom deg ut dagen ble flyttet, nok s spontant, pga. verforhold, til Skravika i Stavern. Noe som
viste seg d vere en klok avgjerelse, da arrangementet ble mer tilgjengelig for flere, og oppmetet
ble enormt i forhold til forventingene. Vi net en deilig dag ved kysten med mange aktiviteter og

«chillaxing» i hengekgyer mens solen skinte og varmet vare fjes.

Isfiske sammen med Hedrum Jeger og Fiskerlag pa Allumtjgnna

ble ogsa en suksess. Vaeret var med oss, solen skinte og varmet til

og med litt. Og noe fisk nappet. Vi fikk smake pa nyfisket, stekt
tryte og andre godsaker Jeger og fiskerforbundet hadde stelt i

_ stand til oss. De som ble litt ekstra kalde varmet seg pa de store

bala. Deilig dag der 95 deltakere fikk en herlig naturopplevelse,

testet ispigger og leere om sikkerhet ved ferdig pa is.

Balkos og pinnebred pé Eikedalen: Pinnebred er alltid kos ved
* balet, og ekstra goy er det ndr barna far spikke sin egen

grillpinne. Hengekgyene var pa plass mellom traerne og isen la

over tjgnnet ved hytta, men vi kunne se gjennom. Vi tok med
barna ut for 4 se pa livet under isen og beverdemningen som 13

rett ved. 75 deltaker var ute og hygget seg med oss denne dagen.

En riktig sd varm vardag tuslet sma og store inn i skogholtet og fant kvist av rogn i stedet for selje
og laget flayter. Det ble bade lyd i flaytene og tid til overs til & utforske alle krypene som beveget
seg pa skogbunnen. Nisten ble spist samtidig som vi slo av en god prat. En ekstra takk til Ole og
Ellen Nass som tok utfordringen med a trylle frem en herlig turopplevelse pd kort varsel da turen
pa nippet matte avlyses. 1000-hjertelig takk!

Kom deg ut-dagen pd Padlehytta: Veeret var litt gratt, men godt. Vi fisket, badet og padlet pa SUP-
brett og i kanoer. Naturstien hadde en ny vri i ar, til glede for store og smd. Ved hytta var det
hjemmelagede treleker som bade store og sma métte prove. Vi fikk gode tilbakemeldinger pd alle

aktivitetene for hele arrangementet og vi gleder oss til neste ars gjennomfgrelse.

Overnattingstur pa Presteseter: Turlederne dro opp dagen i forveien for & gjore alt klart.
Dessverre ble det frafall pd turleder i siste liten, og en skadet, som gjorde at vi besluttet at det
fortsatt var forsvarlig a gjennomfere turen, men legge listen lavt. Familiene fikk tid til &
innkvartere seg, og deretter litt lek og balkos rundt hytta mens vi hadde en liten samling. Etter
dette dro gjengen ut pa tur i neeromradet for & utforske livet og a gd pd skattejakt i skogen. Det ble
litt sopp, noe beer og en liten huggorm ble observert. Tyriveden métte hentes pa en av
bakketoppene. Deretter var alle var delaktig i matlagingen, maltidet og ogsa oppryddingen.
Kveldskos og frilek, fisking og bad i det iskalde vannet mens solnedgangen prydet himmelen. Da
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morket la seg, trakk noen seg ut med hodelykter og tente opp bal. Andre krgp opp i sofaen og
tegnet, spilte kort og det ble hgytlesing fra en god bok.
Morgenen etter valgte noen 4 ta pannekakefrokost ute, andre satt inne. Opprydding og vask av

hytta ble gjennomfert med hjelp fra alle deltakere.

Spekelsestur i Bokeskogen: Vi gjentok suksessen fra dret for, og satte opp en opplevelseslaype
med halloweenpynt og levende «skremmere». Vi var 18 frivillige og 2 firbente som laget skrekk
og gru i skogen. Hyl og latter preget av skrekkblandet fryd kunne hgres i var kjere Bgkeskog.
700 sma og store motte opp med og uten kostyme for & delta og oppleve stemningen som preget

skogen denne kvelden.

Nissegrot og juleverksted. Ca. 70 deltakere var med pa a lage litt julemagi pd Eikedalshytta denne
lgrdagen.

Det har vart noe utfordrende a fa nok frivillige til & veere med og gjennomfere aktivitet i dr, men
takket vere det nye frivilligsystemet vart ndr vi ut til flere pa tvers av komiteene og flere tilbyr seg
d hjelpe. Dessverre ble det et frafall rett for aktiviteten, men heldigvis fikk vi tryllet frem en til,

slik at vi kunne gjennomfere likevel.

Takk til alle frivillige som stiller opp slik at vi far skape litt turmagi for andre. Dere betyr mer enn
dere aner!

Som frivillig bidrar du til & skape gode og trygge naturopplevelser for andre. Minner for livet.

Takk til alle dere som mgter opp pa vare turer og arrangementer. Deres tilbakemeldinger og smil,

gjor at vi ensker & fortsette 4 tilrettelegge og skape turglede for barn i alle aldre fra 0-100 ar.
Haper vi sees ute pd tur i 2024.

Birgit-M. Haugen,

leder for Barnas Turlag Larvik
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TURBOKLUBBEN LARVIK 4.-7. KLASSE

Turboklubben er et fritidstilbud for barn med fokus pé det enkle friluftslivet i nermiljoet.

Turboklubben for 4.-7. klassinger har vart et tredrig prosjekt med stotte fra Sparebankstiftelsen
DNB som hadde sitt siste dr i 2023 og ble avsluttet i desember. Turene med Turboklubben for 4.-
7. klassinger har vert ledet av to ansatte Turboledere, Elisabeth Mailand og Silje Hystad Fliten.

I Turboklubben har 19 pdmeldte 4.-7. klassinger hatt samlinger en fast kveld i uka. P4 denne
Turboklubben deltar barna uten foresatte, og barna blir godt kjent med hverandre. Turomradet
varierer fra uke til uke. Fritidstilbudet har fokus pa natur og friluftsliv som laeringsarena. Barna
har leert om temaer som sporlgs ferdsel, mat pa bal og livet i fjeera. De har gatt pa sma toppturer,
bygd fuglekasse, lagd seljefloyte, klatret og veert pa sopptur. Flere fikk ogsa en ferste erfaring med
utenetter da de var pa overnattingstur i telt/hengekgye pa @lbergholmen og pa vintertur til

Presteseter.

. \ N e
Tur til Rakke med Turboklubben i september 2023.
Det er gjennomfert 26 Turboklubb-turer i 2023, inkl. to overnattingsturer, med totalt 338
deltakerdager.
Vi har brukt erfaringen med dette tredrige prosjektet til & bygge videre pa og utvikle tilbudet til

Turboklubben for familier.
Tusen takk til Turbolederne Silje og Elisabeth.

For Turboklubben Larvik,
Solveig Dolven
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TURBOKLUBBEN FOR FAMILIER

Turboklubbene er fritidsklubber for barn 0-12 ar og deres familie. Disse Turboklubbene drives av

frivillige, og turlederne tar med familiene pd forskjellige aktiviteter i neeromradet. Barna meldes
pa for et halvt ar av gangen. Malet er d leere barna enkelt og naturvennlig friluftsliv i eget

naerturomrade.

Turboklubben i Helgeroa

... gar inn i sin fjerde sesong. Utrolig goy for familiene som annenhver uke far bli med pa
spennende aktiviteter i Helgeroa. Barna fir delta pa alt fra krabbefiske, morildjakt, soppjakt, lek
og sesongen ble avsluttet med bade grotfest pa Eikedalen og jakt etter troll-tre i Helgeroa.

Vi gnsker 4 starte enda flere Turboklubber og arrangerte derfor «kick off» i Kvelde og pa @stre
Halsen. Det ble tydelig at mange ensker a delta pa dette tilbudet.

Turboklubben Kvelde

I Kvelde motte det opp ca. 70 smd og store ved Damvann. Vi stilte med fiskestenger, hengekoyer
som ble til husker og polser pa stormkjokken. Dette forte til at vi fikk to nye turledere som startet
opp Turboklubben Kvelde senhgsten 2023. De er godt i gang og har ogsa mange planer for 2024.

Oppstart av flere Turboklubber

Pa Turboklubb «kick off» @stre Halsen telte vi ca. 90 sma og store oppmette. De koste seg med
krabbefiske, tautrekking, frilek og pelser fra stormkjgkken. Det var stor iver og de aller fleste var
nysgjerrige pa Turboklubb. Vi har en fersk turleder som gnsker a starte Turboklubb pa @stre
Halsen, men vi mangler flere frivillige for & fa dette i gang.

Etter et lite informasjonsmete for mammaer i permisjon pa biblioteket, har vi ogsa en nyutdannet
turleder som gnsker & starte opp Turboklubb i Byskogen. Her trenger vi ogsa flere frivillige som

kan hjelpe til med oppstart.

Malet for 2024 er 4 fa i gang til sammen 4 Turboklubber slik at enda flere familier kan glede seg
over det enkle friluftsliv, ogsa i en hektisk hverdag.

Det er veldig givende & mote alle sma og store pd Turboklubb. Fint a se barna i frilek og
begeistringa over alle aktivitetene de far oppleve. Barna krever ikke mye for d veere underholdt og
det er fint 4 se at foreldre tar del i barnas lek. Bare det & leke sisten kan veere en utrolig fin
opplevelse og det vekker alltid latter. Mer skal ikke til.

Tusen hjertelig takk til Marianne og Yngve som driver Turboklubben Helgeroa og Kai Johan og
Vibeke som driver Turboklubben Kvelde.

For Turboklubbene for familier,

Linn Kristin Menden

21

Larvik og Omegns Turistforening




TRILLEGRUPPA

Trillegruppa er et tilbud for hjemmevarende mammaer og pappaer. Et supert opplegg for a fa
bade foreldre og babyer ut i frisk luft.

I virhalvéret hadde vi ingen turer fordi vi manglet turleder. Hosten 2023 startet trillegruppa opp
igien med Ida Sommer Clewemar som turleder. Det ble 9 fine turer rundt i Larvik med til
sammen 78 deltagere.

Turomradene som ble brukt var Bgkeskogen, Lamgya og Huestranda, Ranvika og Kjerringvik,
Gopledal og Bokekroa, Eikedalen og Helgeroa til Nevlunghavn.

Turene har vart markedsfert pa egen nettside og pa facebooksidene Barnas Turlag Larvik og
Hjemme med baby i Larvik.

Tusen takk til Ida for super innsats!

For Trillegruppa,
Linn Kristin Menden
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NARTURER MED NORSKSKOLEN

Gruppa startet turene hgsten 2022 i samarbeid med Norskskolen i Larvik. Deltakerne er
innvandrere og minoritetsspraklige som liker & ga pa tur. Vi gér 2 timer hver fredag formiddag. Vi
har blant annet gitt pa Revstien, Bystien og i Bokeskogen. Turene har god deltakelse med 12 til 15
deltakere hver gang, i tillegg 4-5 frivillige fra LOT. Vi legger vekt pd & snakke norsk og bli kjent i
naermiljoet.

Turene har ikke vaerforbehold, vi har kun avlyst 2 ganger pga. mye regn, turene gjennomferes selv
om det er kaldt og sngveer, og mange synes det er eksotisk.

Torunn Eia,

turleder pd Nerturer med Norskskolen
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VILLMARKSGRUPPA

Villmarksgruppa er et samarbeid mellom LOT og Larvik kommune - rus og psykisk helsehjelp.

Turgruppa henvender seg til innbyggere i Larvik, som har - eller har hatt - utfordringer med rus

eller psykisk helse.

Aktiviteten ble startet opp hasten 2022 og oppleves na som etablert. Hver tirsdag er det oppmgate
ved flaggstengene i Bokeskogen. Derfra kjorer gruppen i biler til dagens turmdl. Bilkjoring kan
oppleves som en uting, men i dette tilfellet gir det mening fordi vi ensker at deltakerne skal bli
godt kjent i den kommunen de bor i. Hver tirsdag trakkes det i nye LOT-merkede lgyper, og de
fleste av deltakerne blir tatt med til plasser de ellers ikke ville opplevd.

LOT lager et turprogram for hvert semester. Dette skjer i dialog med deltakerne. Variasjon er
viktig, men for enkelte av deltakerne er det avgjorende at turene gir et mgte med noe som kan
oppleves som "Villmark". Hva med veret, tenker du kanskje; - en tirsdag i januar viste
gradestokken minus 26. Likevel ble 16 personer med til Svinessaga - like over kommunegrensen
til Sandefjord. Hver tur inneholder tid til kaffe, bal, og bdlmat.

I det siste har ogsa Verket i Kongegata koblet seg pa Villmarksgruppa. Det har endret
sammensetningeni gruppen noe, og pa turen til Langevannstua i vinter var det ogsa to personer
som benyttet seg av rullestol.

12023 arrangerte Villmarksgruppa 38 turer med til sammen 183 deltakere.

-Veldig positivt; er de tilbakemeldingene vi far fra den etablerte flokken.

Bjarte Gjone

For Villmarksgruppa,
Bjarte Gjone
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LOYPEKOMITEENE

Generelt er det ogsa for fjoraret lagt ned en formidabel innsats i loypenettet virt, som nd maler
356 km sommerlgyper og 110 km skilgyper (i Vindfjelltraktene). Totalt 466 km vedlikeholdte
blamerka lgyper etter siste oppdatering.

Det er satt opp karttavler ved hoved-innfartsportene til de fleste av loypeomradene vare for at
turgdere bedre kan orientere seg.

BEREDSKAPSTROPPEN

Nok en gang er det meget god grunn til & fremheve Beredskapstroppen for dens allsidige og
viktige innsats i dret som er gatt. Intensjonen med gruppa var at den skulle tra til der det var
behov utover normalt lgypearbeid, og det har den gjort til gangs under aktiv og dyktig ledelse av
Ragnar Lie.

Aret begynte med pikrevd vegetasjonsrydding i nedkant av Bekeskogen.

Jobben med garasjen pa Padlehytta var nok den tyngste jobben de hadde. Og primus motor der
var Thor Gunnar Holt. Mange andre ivrige sjeler deltok.

Senhgstes fikk vi tillatelse til, og satte umiddelbart i gang med turstien i Hammerdalen. Det blir
en ny og viktig forbindelse mellom fjorden og lgypene innover i turterrenget gst og vest for Farris.
En driftig gjeng fikk bygd ca. 70m av totalt 200m fer sng og kulde satte en midlertidig stopp for
arbeidene. Beredskapstroppen har ogsa bidratt til rydding og vedlikehold pa Hoggeriet.
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VINDFJELLTRAKTENE, VINTER

Vér eminente lgypekjorer og primus motor pa barmarks-dugnadene, Ole Wiik, har ogsa siste ar

statt i bresjen for & fortsette arbeidet med a forbedre hele lgypenettet med drenering og
planering. En etterlengtet ny trase er kommet pa plass mellom Langevann via Mellomvadet over
til Arum. Her er det gjort en stor jobb! Nye laypekart og en del turskilt er satt opp. Likesd
elektroniske og fysiske sngdybde- og temperatur-mélere. Og ikke & forglemme mange dager og
netter med nitidig loypekjoring.

KYSTSTIEN | BRUNLANES

Under ledelse av Gunnar Nilsen har ogsa en
driftig gjeng utfert pdkrevd vedlikehold.

Det er skiftet ut bru pd Stretre, med god
bistand fra Beredskapstroppen. Gusland og
Fuglevika har nok en gang veert en utfordring,

men vegetasjonen er holdt nede

KLEIVERMARKA/VARDEBERGET

I tillegg til vegetasjonsrydding er det laget flotte benker og montert balpanner foran de nye
gapahukene. Nye karttavler er satt opp.

BRUNLALGYPA

Det er gjort en stor innsats med flishugging og planering i den nye rundlgypa, Hukenrunden. Na

gjenstar en siste finpuss samt blamerking og oppsetting av turskilt og karttavler for innvielse kan
skje. I tillegg er det kjort med krattknuser og brukt ryddesag i resten av loypa. En stor
planeringsjobb med gravemaskin har gitt gode resultater. Trond Tanum styrer dette arbeidet med
stg hand!
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ELVESTIEN

... er gjendpnet etter langvarig arbeid med tilstotende ny gang og sykkelsti. Mens dette arbeidet

har pagatt har komiteen ryddet lgyper og rasteplass pa Oroya. Det planlegges en gapahuk der og
arbeid med ny trapp i nordenden er pabegynt.

KYSTSTI TJOLLING

Endelig har vi fitt merket ny strekning fra Ettermiddagsasen forbi Frenvik, @degérden og

Huestranda til Kaupang. En etterlengtet forlengelse av kyststien!
Noe arbeid gjenstar. Etablert sti mellom Holtefjell og Kjerringvik er godt vedlikeholdt!

Kommunen har igjen tillatt at LOT gjor avtaler med grunneiere om nye strekninger. Noe er vi

allerede i gang med og mer kommer.

VESTMARKA

I samarbeid med Vestfold skogselskap er det lagt ned et stort arbeid med & oppgradere og skifte ut

tavlene til Naturstien. De vil komme pa plass til varen.

Rekkverk og trapper pa Farrisstien er oppgradert. Rydding av terrgran, vedhogst og annen viktig
vegetasjonsrydding er foretatt flere steder i loypenettet.

INTET SAGT - INTET GJORT!... STEMMER IKKE!

Mange lgyper har ikke de store utfordringene, selvsagt fordi det er gjort en iherdig innsats i
tidligere dr. Men det er allikevel viktig at normalt vedlikehold opprettholdes. Det innebaerer
inspeksjon, vegetasjonsrydding, etterse skilting og friske opp blamerking bl.a. Dette er gjort pa
Malmgya, Valbyrunden, Kjose, Bystien, Vindfjellstien, Vindfjelltraktene sommerlgyper,
Eikedalsmarka, Fjordstien og Fantestien. Innsatsen her er intet mindre enn formidabel.

Jeg vil rette en rungende takk til alle vare driftige frivillige som har bidratt til & gi alle turgdere en

bedre turopplevelse ute i loypene vare.

Tom Egil Thorstensen,
loypesjef
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HYTTEKOMITEENE

PRESTESETER

Dette var forste sesongen med vinterbrgytet vei til Presteseter. Det gjorde det enklere for

bespkende og for oss som har tilsyn med hytta vinterstid.

Brannstige ble montert av snekker i januar. Ny koketopp og vedovn pa Kvarteret ble satt inn og

den brukte ovnen ble montert inne pa terkerommet/badet.

Sommeren startet med felles dugnad med rydding, gressklipping, gjerde mot husdyr, utsetting av
bat og Arne gikk gijennom HMS og risikovurderinger av dugnadsarbeid. Vaskedamene har sprget
for rengjoring, skiftet pa senger og fylt opp med forbruksmateriell. Brannvarslere er sjekket og
batterier er byttet.

Gjennom sommer og host er det klippet gress, hugget ved til balplassen, byttet ut
komposittpropanbeholdere med stal som fungerer mye bedre pd vinterstid. Vi har kjert opp 2
paller med bjorkeved, revet innervegg i uthuset (serveggen). Vi har tatt en grundig rydding av

kjaerr og brukne trer pa hele tomta (ca. 4 mal) og gjort ut det som er brukelig til ved.

Takk til gjengen som har bidratt gjennom aret.

Jan Erik Barnes og Terje Christensen,
hytteledere Presteseter
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IVARSBU

Pa varen 2023 startet arbeidet med utbedring av demningen i gstenden av Store Stglevann ved
Ivarsbu. Bare Smia var tilgjengelig for utleie i denne perioden. Hovedhuset, Bithuset og
Hunderommet ble leid av Kongsberg energiselskap og stengt av som anleggsomrade i perioden 1.
mai til 30. september da arbeidet med demningen skulle gjores. Ny passasje forbi det avstengte
anleggsomradet ble merket. Forsinkelser gjorde at dpningen av hyttene ble utsatt til 15.

november.

Anleggsarbeidet fortsetter utover vinteren. Den nye demningen blir ca. 30 cm hgyere enn den
gamle og utformes med 2 brede flomlgp. Den gkte hoyden gjor at vi kanskje slipper & fa flomvann

over "plenen" og under Bithuset for framtida.

Vi var oppe og byttet dobeholdere i mars. Rett for Kongsberg Energi startet damarbeidet hadde vi
en vanlig rengjoring med sengetoyskift og skraping og maling av vinduer. I august kjorte vi inn
ved. Det ble ikke s mye, for skjulet var opptatt av anleggsfolka. Hastdugnaden gjaldt bare Smia,

for det var bare den som hadde vert i bruki sommerhalvaret.

Ola Rustad,
hytteleder Ivarsbu
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PADLEHYTTA

Vi dpnet sesongen 1. pinsedag 28. mai. Dessverre hadde leder, som skulle hatt vakta, gdelagt seg.

Hva gjor vel det nar sporty venner stiller opp pa kort varsel. Ikke bare pa denne vakta, men flere
vakter senere pd sommeren ogsd. Helt utrolig med den entusiasmen som vaktene har. Totalt har
det veert ca. 50 forskjellige mennesker som har stilt opp pé vakt, mange med flere vakter. Vi holdt
pa til 24. september. Som vanlig hver spndag og onsdag i juni og juli. I september kun sgndager.
Det store er jo Kom-deg-ut-dagen 3. september. Da var 10 personer i aksjon pa hytta. Det gikk
med ca. 50 liter vaffelrgre, is, sjokolade, saft, brus og ikke minst utrolig mange liter med kaffe.

Det har gitt med ca. 350 dugnadstimer kun til betjening av vaktene.

27 juni hadde vi i samarbeide med NAV utflukt med flyktninger. Gikk rundtur fra Bokkern,
Bgkeskauen og avsluttet pa Padlehytta. Mange av de som var med pa turen, benyttet

Framnesodden flittig resten av sommeren.

Deler av hytta er blitt malt utvendig i lopet av sesongen. Tusen takk til Raymond Hovde og Thor

Gunnar Holt som har statt i spissen for det.

Takket vaere nesten 600 dugnadstimer av foreningens Beredskapstropp er kanogarasjen na ferdig
restaurert. Garasjen er hevet 20 cm for & komme over maksnivaet i Farris. Garasjen har fatt ny
liggende impregnert kledning pa alle vegger, nye vindskibord, 5 takplater er skiftet ut og i fronten
er gjort forsterkninger. Nye stativer til 12 kanoer er montert og takrenner med nedlgp er montert
i bakkant. Betongheller er lagt utenfor og delvis innenfor portene. Kanogarasjen star na pa
lekablokker, en klar forbedring da bunnsvillene tidligere 13 under bakkeniva. Garasjen har fatt et
strok med grunning og et strgk med oljedekkbeis. Tusen takk til Sparebank 1 stiftelsen BV som ga
oss 80.000 kroner til restaureringen.

Uteboden er ogsa restaurert. Ny impregnert kledning, byttet noe rate i bunnsvillene, 2 vinduer
skiftet, nye derer og alt er ogsa malt.

Disse to bygningene fremstér nd i fin red og hvit drakt, til glede for oss og alle andre som ferdes
her. Utrolig mange folk har na fatt informasjon om stedet og det er gy a treffe sa mange nye. Det
er ikke bare Larviksfolk som kommer, men veldig mange innvandrere. Det har nesten ikke vaert

soppel pa omradet i ar, noe som vitner om at folk har skjent at de ma ta med seg sopla hjem.

Det er istandsatt en flite som brukes til & frakte materialer og varer over til Framnesodden fra

Gopledal. Bit med motor er blitt ldnt fra eieren av Gopledal.

Det er bare helt fantastisk a fa veere med pé den innsatsen og gleden i fellesskapet som er pa
Padlehytta. Tusen, tusen takk til alle sammen for et meget godt samarbeide i lgpet av 2023 og
ikke minst til de ansatte pa kontoret.

Komiteen har bestdtt av Anne Grete Holt, Svein Arne Lovald, Mette Flaaten, Randi Holand og

undertegnede.

Eva Thrane Nielsen,

hytteleder Padlehytta
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EIKEDALEN

Komiteen har bestatt av Ole Andreas Lund, Per Hagen, Einar Karlsen, Kire Heibg, Liv Rad,
Torild Nilsen-Lie, Anne Beate Rolfsen, Aase Ljosland og Else Mari Heibg. Takk til alle for flott
innsats. Vi har veert delt i tre grupper:

Vedlikehold bygningsmasse som

har malt og byttet kledning mm.
der det var behov. Samt tatt vare
pa all veden vi fikk fra fjorarets

nedkapping av furutrer.

Hagegruppa har tatt seg av
klipping av gress og fjerning av
lupiner, samt malt ny sklie for

barn.

Inne-gruppa har statt for
vedlikehold og vask. Stua er beiset

og nye gardiner innkjop, dette ved
hjelp av komitemedlemmer og

venner.

HMS gjennomgang har vert i fokus, med installering av sikringsradio og gjennomgang av
brannvern som hovedfokus.

Har hatt ettersyn fra Noka av vannfilter og Faugstad av elektriske varmeovner.

Den nye brennen, fra i fjor er boret i fjell, med tilsig av vann. Tapper vi for mye og for raskt,
temmes reservoaret og det tar litt tid for det fylles opp igjen. Derfor lurt a la det renne litt sakte.

Hyttekomiteen hadde fellesmgter 15. mai, 27. september og 1. desember.
Sesongens sgndager har i 2022-2023 veert godt bespkt og stor takk til alle hyttevakter.
Hytta har ellers blitt brukt til meter for andre lag i LOT og utleid til private mgater og selskaper.

Dugnadstimer utfort 2023 er totalt: 979t, hvorav sendagsvakter: 553 t, hyttekomiteen 331t og 95t

administrasjon.

Else Mari Heibe,
hytteleder Eikedalshytta
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LAUVESETRA

Fglgende arrangementer er giennomfgrt i 2023:

- To bakedager, 19. mars og 22. oktober

- Dugnadsfesten ble gjennomfert 6. oktober med 71 deltagere

- 22 apningsdager, 11 pa varen og 11 pa hgsten

- Sommeravslutning for LOT seniorene 8. juni med fest for 36 deltagere

- Sesongdpning 8. oktober med utmerket musikk av Nanset skolekorps

- En bakedag med servering til seniorgruppens torsdagstur 26. oktober med 62 personer

- Lauvesetra ble julepyntet 28. november klar til 1. spndag i advent

- HMS-introduksjon for alle hyttene gjennomfert 19. desember

- Juletrefesten for sma og store 2. juledag ble gjennomfert av aktivitetsgruppa med ca. 350
besgkende. Julenissen kom og delte ut 250 godteposer.

Folgende aktiviteter er utfort av hyttekomiteen og ekstern hjelp:

- Vardugnad med rydding og rengjering innenders

- Gjennom sommeren er uteareal holdt i orden med plenklipping

- Utebenker og rygg i gapahuk er beiset og vinduene inne i kjokkendelen er lakkert

- Ny platting utenfor inngangene er ferdigstilt med hjelp fra beredskapstroppen

- Terrgran kappet og kjort opp av beredskapstroppen er klgvd med hjelp fra Huset/Verket

- Ekstra rekkverk inn til peisestue og rullator rampe inn til en av doene ferdigstilt

- Hovedrengjoring av setra ble gjennomfert 3 oktober

- Ny vannforsyning med boring ned til 90 m er ferdigstilt av Vestviken Boring AS med
utmerket resultat og til stor hjelp for de som er vertskap.

- Ny koketopp er satt inn med noe mindre kapasitet enn den gamle, men mye enklere a bruke
for de som er vertskap.

LOT katedralen har ogsé i denne perioden vert flittig benyttet av skoleelever og andre besgkende.
Lekkasjer fra tak har vi jobbet med, men helt tett blir det ikke slik konstruksjonen er i dag.
Solcelleanlegget fungerer fortsatt tilfredsstillende, men i vinterperioden trenger vi & fylle pa fra
stromaggregatet som na lagres i kjelleren.

Nanset skolekorps Forngyde karer med ny platting
Stor takk til helgevertene og komiteens medlemmer for godt utfert arbeid i 2023.

Arne Skovro,

hytteleder Lauvesetra
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KOMITEER FOR INFORMASJONS- OG INTERESSEARBEID

BOKESKOGUTVALGET

Bokeskogkomiteen har hatt et aktivt &r med mange dyktige medlemmer. Vi har hatt fire

prosjekter, to av de med eksterne prosjektledere som har serget for fremdrift for prosjektene.

Lekeplassen
En egen prosjektgruppe bestdende av Ingunn Baarnes, Torunn Eia, Knut Hjalmar Gulliksen og

Leif Werner har arbeidet med prosjektet. Prosjektet har nddd sitt delmdl med & 4 pd plass
lekeskulpturen Bokebglgen ogsa kalt Forest Wave i accoya tre. Skulpturen er i miljgvennlig

accoya tre som har en lang holdbarhet og er vedlikeholdsfritt. Den ble installert i tid for 17. mai.

Beketrollet i Larvikitt er en skulptur utfert av Martin Kuhn. Avdukingen ble foretatt av
varaordfgreren under Kulturnatten i november med et program som samlet mange barn, unge og
voksne. Begge skulpturene er blitt veldig godt mottatt og blir flittig brukt.

Prosjektgruppen har hatt mange meoter og arbeider videre med flere planer. Prosjektet har fatt

mye omtale pa sosiale medier, avis og radio.

Farrisstranda

Dette er et prosjekt som har en prosjektgruppe bestdende av Nils Hatlo (ekstern prosjektleder),
Ragnar Lie, @yvind Grenn og Tom Sletsjo. Malet med prosjektet er & utvikle en badeplass for
handicappede ved den gamle badeplassen skjeret. Vi har fitt en baderampe av Larvik Kommune
som tidligere sto pa Batteristranda. Prosjektet er en videreforing av prosjektet Dalheimparken

som ikke kunne gjennomferes. Soknaden ble frst avslatt av Mattilsynet, men ble senere godkjent
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av kommune og Statsforvalteren. Prosjektet forventes ferdiggjort for badesesongen 2024 og
mange har gitt uttrykk for at det er et etterlengtet tiltak.

Nye benker i Bgkeskogen

Prosjektet har veert drevet av Ingunn Baarnes og Torunn Eia. Hensikten med prosjektet er 4 skifte

ut gamle og til dels utslitte benker med nye som er designet og produsert av iVekst Larvik.

Benkene er finansiert ved at private og firmaer kjoper en benk og far pésatt en plakett med navnet

pa firmanavnet eller den som er gnsket. Prosjektet har fatt mye positiv omtale og har gitt

Bokeskogen et lgft.

il

Musikkpaviljongen

Prosjektet har vaert drevet av en prosjektgruppe bestdende av Odd Terje Lysebo (ekstern
prosjektleder), Kjell Age Hansen, Tommy Sundal og Tom Sletsjo. Méilet med prosjektet er &
utbedre og istandsette paviljongen, eventuelt tilbakefore til originalt utseende.

Det er avholdt megter med representanter for kommunen og avklart paviljongens situasjon
vedrgrende vern. Det er innhentet tilbud om & utfere en mulighetsstudie fra Arkitektkontoret

LPO. Videre arbeide kan utfgres nar dette er finansiert.

Leif Werner,
leder av Bgkeskogutvalget
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UT.NO OG KARTARBEID

Gruppemedlemmer: Lisbeth @degaard, Marit Svendsred, Synngve A. Lund, Tom Egil
Thorstensen og Anne Lise Saga. I 2023 har vi brukt 297 dugnadstimer til UT.no- og kartarbeid.
Vi har hatt 5 moter, deltatt pa 4 webinarer arrangert av UT.no sentralt og Lisbeth og Marit har

deltatt pa og holdt innlegg pd DNT Vestfold Frivilligsamling pd Knattholmen, Sandefjord i

november.

UT.no

Den nasjonale turportalen UT.no er en viktig merkevare for DNT,
bade sentralt og lokalt. Stadig flere frilufts- og turinteresserte
bruker den og da er det viktig at innholdet og funksjonaliteten er
best mulig. De aller fleste bruker UT.no pd mobiltelefon.

P4 UT.no har LOT i dag 76 turforslag, 8 nye er lagt til i 2023 og 76
turmal, 11 nye i 2023. Alle fem LOT-hyttene ligger ogsd pa UT.no
med lenke til hyttebestilling.

Gjennom hele aret ser vi stadig at det er behov for vedlikehold og oppdateringer av den
informasjon som LOT har ansvar for. Vi har forbedret en del av bildematerialet, lagt inn
gapahuker og rasteplasser, gode badeplasser, utsiktspunkter, kulturminner, info om hvordan
finne fram til turstartsteder, ogsa med offentlig transport, parkering, tilrettelegging for ulike
grupper er noe av det vi har jobba med.

Kartinformasjon

Innsending av endringer i kartinformasjon til «Rett i kartet» er ogsd en kontinuerlig oppgave. I &r
har vi hatt ekstra fokus pa vinterlgypene. Takk til Ole Wiik for god hjelp med oppdateringen av
Vindfjell-loypene.

Vi bidratt med ajourfering av totalt antall kilometer LOT-merka sommer- og vinterlgyper.

Turkart over Vindfijellstien

Nytt turkart i omrddet Skjaersjo — Vindfjelltunet er sd vidt kommet i gang. Kartet vil dekke et fint
turomrade med bl.a. Vindfjellstien, Vettakollane og flere andre spennende turmdl. Det er gjort
avtale med kartfirma Konkylie om produksjon av grunnlagskart og videre synfaring i terrenget er

planlagt til varen/sommeren 2024.

Vi setter pris pd og takker alle som tipser oss med turforslag, forbedring og annet aktuelt stoff til
UT.no, sd fortsett gjerne med det.

Stor takk til resten av gruppa for godt samarbeid og alle positive innspill i 2023.

Anne Lise Saga,

leder av UT.no og kart-gruppa
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TOPPTURER | LARVIK OG SJEKKUT

Det har veert 19 topper ogsa denne sesongen, og besgkene til toppene er fortsatt gode.

Bespkstallene blir registrert i gjestebok pa hver topp samt elektronisk via UT-appen, men det er
nok mange turgdere som ikke registrerer sitt bespk, men bare koser seg med naturopplevelsen og

mosjonen turen gir.

Beklageligvis var det en grunneier pa veien vi bruker fram til Berganvarden/Vettakollen som ikke
lenger ensket trafikk pa veien og heller ikke parkering ved bommen. Arsakene var at noen
dessverre kjorer for fort pd denne “lante” veien og enkelte parkerer ogsa til hinder for
grunneierens aktivitet pd omradet som vi hittil har parkert pa. Det er leggeplass for temmer samt
vedplass pa stedet. Vi har dermed flyttet parkeringen 600 m nedover, til hovedveien
Berganslgyfa, men er spent pd hvor mye turgderne etter dette vil besgke Berganvarden. De ma na

gd 2,2 km pa vei for de ndr fram til sti.

Salget av toppturpakker er synkende fordi dette er andre dret av siste utgave, og fordi
toppturopplegget ogsa ligger gratis pa nettet. Pakkene selges for kr 100 pd LOT-kontoret, hos Spar
i Kvelde, Norli Bok i Amfi sentrum, Albert Bge Sport og Stavern Sport.

Toppturopplegget driftes fortsatt av Tor Arne Paulsen, Thor Gunnar Holt og Raymond Hovde.
134 dugnadstimer medgikk til driften.

Thor Gunnar Holt,
leder av topptur-gruppa
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HEDERSBEVISNINGER

Aresmedlem: Folgende personer har tidligere blitt
Personer som har ytet foreningen serlig fortjeneste, ~ utnevnt til eeresmedlemmer i LOT:
kan utnevnes til @resmedlem i LOT. Denne G. A. Treschow
aresbevisningen henger svert hoyt. Prisen deles ut pA  Einar Nord
LOTs arsmote. Thorleif Pettersen, 24. oktober 1980
Ellen Refsholt
Innvotert livsvarig medlem: Thor
Heyerdahl

Qystein Tomter, 16. mars 2015
Thor Holbein, 13. mars 2018
Ellen Neess, 12. mars 2019

LOTs hedersmerke: Mottakere av prisen:
Personer som over lang tid, har nedlagt verdifullt Kare Sandboe, 2015
arbeid i foreningen, kan av styret, tildeles foreningens Thor Holbein, 2015
hedersmerke. Prisen deles ut pa LOTs arsmote. Prisen  Ola Rustad, 2015
ble forste gang utdelt pd LOTs drsmgate 2015. Ellen Neess, 2016
LOT har veert velsignet med sveert mange flotte Steinar Gokstad, 2016
dugnadsfolk opp gjennom tidene, og styret fant fort ut Eivind Skurdal, 2017
at det ville bli vanskelig & fremheve noen. Vi har Thor Myhre, 2017
derfor mattet sette en forutsetning om at de som skal ~ Henning Simonsen, 2017
fa denne prisen, fortsatt er aktive i en eller annen Jan Vidar Skaug, 2018
form for dugnad for foreningen., Vi har ogsd lagt vekt ~ Anne Lise Saga, 2021
pa at prisvinnerne skal ha patatt seg et lederverv i Arne Skovro, 2022
styret eller i en komité. Thor Gunnar Holt, 2023
Dugnadsprisen: Mottakere av prisen:
Prisen deles ut til medlemmer som har ~ Per Arne Grottered, 2015, dugnadsprisen 2014
gjort en ekstra stor dugnadsinnsats i Thor Gunnar Holt, 2016, dugnadsprisen 2015
inneveerende ar. For eksempel i Thor Arne Paulsen, 2016, dugnadsprisen 2015
forbindelse med ombygging av hyttene, =~ Tom Egil Thorstensen, 2018, dugnadsprisen 2017
ei ny loype eller andre prosjekter utover  Rolf Kvifte, 2021, dugnadsprisen 2020
det arbeidet som normalt gjgres i de Ragnar Lie, 2021, dugnadsprisen 2020
ulike komiteene. Prisen deles ut pa Ole Hjalmar Wiik, 2022, dugnadsprisen 2021
LOTs arsmgote. Ola Rustad, 2022, dugnadsprisen 2021
Prisen ble forste gang utdelt i 2015. Hans Otto Janshaug, 2022, dugnadsprisen 2021
Birgit-Marie Haugen, 2022, dugnadsprisen 2021
Anne Grete Holt, 2022, dugnadsprisen 2021
Eva Thrane Nielsen, 2023, dugnadsprisen 2022
Anne Hovland, 2023, dugnadsprisen 2022
Maiva Fjeldskar, 2023, dugnadsprisen 2022
Hilde Eskedal 2023, dugnadsprisen 2022
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