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5. ÅRSMELDING HAVREFJELL TURLAG 2023 

       

 
Minoritetstur til Gaustatoppen – Voksenopplæringen i Risør. 

 
2023 har blitt ett år man kan se tilbake på med stolthet. Vi har nok engang hatt 2061 stk med på 
våre 48 arrangementer og vi har utført 3000 timer med dugnad på løyper, Øygardslia i Gjerstad, 
Randvik Kystledhytte i Risør, ny nettside m.m. 
 
Vi har også fortsatt vår satsning på minoriteter som vi tok ett godt steg videre i år. Vi ledet 50 

elever fra Voksenopplæringen i Risør til toppen av Gaustatoppen. Den gleden og mestringen vi 
så på toppen der vil vi ikke så lett glemme. 
 
Dagsturgruppa har hatt mange fine arrangement med godt jevnt oppmøte. Nytt av året er at 
Anne Gunn Østerholt går av som leder etter flere år med god jobb i gruppa. Ho vil fortsatt være 
med. Stafettpinnen er nå gitt videre til Tove Urfjell som kjenner Dagsturgruppa og 
organisasjonen godt. 
 
Løypene våre i Nissedal, Gjerstad og Risør er blitt godt vedlikeholdt. Ny barmarksløype på 
Drivheia ble åpnet rett før sommeren, og vi ser stor aktivitet i ettertid her.  
 
Vi har en aktiv dugnadsånd i på alle felt i turlaget. Vi bidrar også med mye dugnad på Randvik 

Kystledhytte, som drives av Aust-Agder Turistforening. Havrefjell Turlag blir lagt merke til, og får 
ros fra mange. 
 
Uten innsatsen fra så mange, ville vi ikke fått dette til. Tusen takk til alle våre dyktige 
styremedlemmer, gruppeledere, dugnadsfolk, turledere og sammarbeidspartnere. 
 

Styrets arbeid 
Styret har hatt 2 fysiske styremøter og aktiv kommunikasjon på nett gjennom hele året. Styret 
har behandlet 24 saker av forskjellig art. Gitt innspill i flere saker. Leder har deltatt på befaringer 
og prosjektledelse av Randvik Kystledhytte, vært med i prosjektgruppe for Dagsturhytte i Risør, 
deltatt på styremøter samt hyttevert og dugnadsmøter i AAT. Resten av styret har bidratt i flere 
saker med tilstedeværelse i kommunale møter og ellers der vi er bedt med. 
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Medlemsutvikling
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Aktivitet i 2023 
 

¶ 48 arrangement med 2061 deltakere 

¶ Vedlikehold av 91,8 km med turløyper (Tilsvarer strekning Kyrkjebygdheia i Nissedal til 

Akland i Risør) 
 

¶ Ny Turløype på Drivheia som ble gitt som vår 20 års gave til almennheten 
 

¶ Restaurert Øygardslia i Gjerstad med vegger og tak. 

 

¶ Oppdatert nettsiden vår til ny plattform (dnt.no/havrefjell) 
 

¶ 1100 timer dugnad på Randvik Kystledhytte (Totalt 2100t siden starten i 2022) 
 

¶ Stor bruk av våre turløyper 
 

¶ Totalt utført dugnad dette året: ca. 3000 timer. (Eller 400 dagsverk) 
 

¶ Levert innspill angående Kommuneplan i Gjerstad, Vindkraft i Telemark, Morkheia 

naturreservat m.m. 
 

¶ Medlemstall: 444 
 

Vi passer på lokale naturverdier og driver turistinformasjon i Risør, Gjerstad og Nissedal 
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Havrefjell Turlag er som ett godt kakestykke hvor man får med seg alle variasjoner av smaker. 
Vi er et lite stykke Norge. 
 

Vi starter i sør med Risørs skjærgård og fjorder via et småkupert og variert kystlandskap. Videre 
opp gjennom Gjerstad med elver, vann og heier. Fra den store statskogen Gjerstadskogene og 
over mot Gautefallheia, har vi natur av samme kvalitet som i våre nasjonalparker. Øverst ligger 
høyfjella i Nissedal og speiler seg i Nisser, mens de venter på besøk. Her kan vi klyve opp til  
1 040 meter over havet og møte villreinen. 
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ARRANGEMENTER 
 

   
Åpningstur til Drivheia – Foto Ståle W.Øylandsdal – Villmarkstur Felehovet - Heiland – Foto 

Ståle W.Øylandsdal 

 
  

KOM DEG UT-DAGEN på Randvik 
Foto Ståle W.Øylandsdal 

 
 

 
2061 deltakere i 2023 
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Minoritetsturer 
 

MINORITETSTUR TIL GAUSTATOPPEN 1883 MOH MED HAVREFJELL TURLAG 5. 
SEPTEMBER. 

 
 
Dagen vi opplevde stor mestring og glede. Etter noen mindre turer i 2022 med 
Voksenopplæringen i Risør, Gjerstad og Vegårshei var vi nå klare for å bestige Gaustatoppen. 
Bussene gikk tidlig på morgenen fra Risør med en motivert gjeng som ville på fjelltur. Vi var 50 
elever og 10 turledere/lærere. Himmelen var skyfri og alt var klart for en fin tur. 

Etter noen timer var vi fremme ved parkeringen på Stavsro ca 1100 moh og turen startet ganske 
umiddelbart hvor vi nå kunne skimte toppen i tåka. Turfølget gikk på med godt mot, det var 14 
grader og litt overskyet i starten. Etter flere høydemeter og kilometer med motivasjon, svette, 
slitne kropper og stive bein kom vi alle til toppen. De ansiktene som møtte oss på toppen viste 
glede og en utrolig mestring. Dette er noe vi som turledere ikke vil glemme så lett. På toppen fikk 

alle servert rykende ferske vafler, hvor de satt og spiste med verdens beste utsikt  

Himmelen var klar, sikten god og sola strålte. Det ble også tid til ett intervju direkte med NRK 
Telemarkssendinga på toppen hvor vi fikk fortalt om konseptet og turen. 

Det ble mange selfier og bilder denne dagen, det gikk også mange snap’er nedover i Europa, 
Afrika og Asia fra Gaustatoppen. 

Turen ble avsluttet med en bedre middag og gruppebilde på Aarnes Kafe i Gvarv før vi tok siste 
etappen hjem og parkerte i Risør kl. 2200. 

Med oss på turen hadde vi Anne Cathrine Sørlie som er støttet av Aust-Agder Turistforening og 
DNTSør hvor hun jobber med prosjektet inkluderende friluftsliv . Turen ble også sponset med 
midler fra DNTSør, Kulturmidler fra Risør Kommune, Vann fra Rema 1000 Østbø og 
Toppturvaffel fra Garthe Grøntanlegg. 

Vi må også rette en stor takk til våre fantastiske turledere og velvilje hos Voksenopplæringen 

som støtter vårt opplegg og drar elevene med på tur  
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Minoritetstur til Vakthusheia i Risør 

Denne dagen var vi 85 stk på tur i et strålende turvær. Vi hadde med oss elever og lærere fra 
Voksenopplæring i Risør, Gjerstad og Vegårshei for ett bynært friluftsliv. Dette var en 
oppfølger av turen vi hadde til Gaustatoppen i september, men under enklere rammer slik at 
flest mulig kunne bli med. Alle var motivert for tur og det var mange smil og se underveis. 
Vel fremme på toppen ble det hvile og lunch i sola med god utsikt utover havet. 
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Med oss på turen var vi også så heldige at vi hadde med oss Hanan Abdelrahman fra DNT 
Oslo og Omegn. Hun kommuniserte med elevene og delte av sine erfaringer innen norskt 
friluftsliv.  
Dette ble en vellykket dag med store ønsker om flere turer fra eleven og lærerne vi hadde 
med oss på tur. 
  

  
80 elever samlet på Vakthusheia                   Hanan Abdelrahman på Loftshei på Røed 
 
 

Arrangementer Havrefjell Turlag 2023 
 

Dato Arrangement og turledere DG BT HT STK 

26.jan Årsmøte på Lyngrillen - Brokelandsheia i Gjerstad     HT 45 

  Ståle W.Øylandsdal         

05.feb KOM DEG UT-Dagen Kleivvann i Gjerstad   
 

HT 450 

  Astrid H.Bråten         

05.feb KOM DEG UT-Dagen Kyrkjebygdheia i Nissedal   
 

HT 150 

  Ståle W.Øylandsdal         

27.feb Turlagsforedrag på introdager på Abel skole i Gjerstad.      HT 40 

  Astrid H. Bråten         

28.feb Turtreff på dagtid med Øivind Berg DG     35 

            

26.mar Fugleltur på Søndeled i Risør   

 

  
 

HT 42 

  Ingerborg Olimstad Mørner         

06.apr Friluftsgudstjeneste Vestøl Skiarena     HT 14 

  Astrid H.Bråten   

 

  
 

    

15.apr Orreleiktur med overnatting i telt på Vestøl i Gjerstad     HT 19 

  Magnhild Aasbø Lystad         

26.apr Onsdagstur - Vakthusheia i Risør DG   HT 17 

  Tove Urfjell og May-Britt Hassel         

03.mai Opptur til Havrefjell i Nissedal- Avlyst     HT 0 

            

07.mai Åpningstur - Rundtur ved Eikelandsverk     HT 90 

  Lea Kruger         

10.mai Onsdagstur - Smidalsfjell i Gjerstad DG   HT 22 

  Mona Hoel og Anne Gunn Østerholt         

13.mai Familietur med overnatting på Finnøya i Risør   
 

HT 25 

  Ingeborg Olimstad Mørner         

24.mai Onsdagstur - Vardeheia og Ørnefjell i Gjerstad DG   HT 23 

  Mary Helena Lie og Liv Bjørg Såmundsen         

03.jun Den store artsjakten på Randvik i Risør   
 

HT 30 

  Ingeborg Olimstad Mørner         

https://www.facebook.com/dntoslo?__cft__%5b0%5d=AZU0pUavPxkuKresF6HR6jxGuEfG49x_-IXubLUPFuBeSq1SmtlRzYmUL1n2VoWTY4mWL60eqiRkrLyjgHXZSmBGhnoZQ4hcXL5RmBnzDU1xJw6jnRV6qiVlLWoAlKSsFl20wEXRIuuPibcDVHe6Q3gFl7YdR82bSvDJACEoevnYOun3g2h2WiorkE5ZXtE0Xtc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/dntoslo?__cft__%5b0%5d=AZU0pUavPxkuKresF6HR6jxGuEfG49x_-IXubLUPFuBeSq1SmtlRzYmUL1n2VoWTY4mWL60eqiRkrLyjgHXZSmBGhnoZQ4hcXL5RmBnzDU1xJw6jnRV6qiVlLWoAlKSsFl20wEXRIuuPibcDVHe6Q3gFl7YdR82bSvDJACEoevnYOun3g2h2WiorkE5ZXtE0Xtc&__tn__=-%5dK-R
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03.jun Villmarkstur frå Felehovet i Nissedal til Heiland i Gjerstad     HT 45 

  Tove og Leif Inge Urfjell         

07.jun Onsdagstur - Skuggenatten i Nissedal DG   HT 14 

  Tove Urfjell og Åse Øygarden         

11.jun Åpningstur i ny barmarksløype på Drivheia i Gjerstad     HT 50 

  Ole Jakob og Astrid H.Bråten         

14.jun Onsdagstur - Russlikollen i Nissedal DG   HT 14 

  Torhild Hagen og Anne Gunn Østerholt         

17.jun Sykkeltur til Stolsvassnuten på Heimdalsheia i Nissedal - avlyst     HT 0 

  Rune Aasbø Lystad   

 

  
 

    

18.jun Paradisbukta i Nissedal     HT 12 

  Magnhild Aasbø Lystad         

16.aug Onsdagstur - Grønlifjell i Nissedal DG   HT 20 

  Anne Gunn Østerholt og Tove Urfjell         

19.aug Hjasufsknatten i Nissedal     HT 2 

  Lea Kruger         

27.aug Vestøl i Gjerstad - Avlyst     HT 0 

  Kåre Dalane   

 

  
 

    

26.aug Familiehelg på Camp Skarvann i Risør     HT 48 

  Ingeborg Olimstad Mørner         

30.aug Onsdagstur - Eikeland i Gjerstad DG   HT 19 

  Åse Øygarden og Kåre Dalane   

 

  
 

    

02.sep Familietur med overnatting på Randvik i Risør - avlyst     HT 0 

  Ingeborg Olimstad Mørner   

 

  
 

    

03.sep KOM DEG UT-Dagen på Randvik i Risør     HT 100 

  Rune Aasbø Lystad         

05.sep Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 31 

  Astrid H.Bråten         

05.sep Minoritetstur til Gaustatoppen     HT 60 

  Ståle W.Øylandsdal og Anne Cathrine Sørlie         

10.sep Gjerstadmarsjen på Gryting     HT 126 

  Ole Jakob og Astrid H.Bråten         

12.sep Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 30 

  Astrid H.Bråten         

13.sep Onsdagstur - Flisvika og Randvikhalvøya i Risør DG   HT 12 

  May-Britt Hassel og Tove Urfjell         

19.sep Friluftstrimmen i Gjerstad       33 

  Astrid H.Bråten   

 

  
 

    

22.sep Familietur med sanking fra naturen - Digerdal i Gjerstad     HT 28 

  Ingeborg Olimstad Mørner         

26.sep Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 27 

  Astrid H.Bråten         

27.sep Onsdagstur - Gartetjenn, Vemmelstjenn og Stemtjenn i Risør DG   HT 17 

  Kåre Dalane og Anlaug Stenersen         
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01.okt 

Almannavegen frå Homme til Moland ς Risør by  

300 års jubileum - Avlyst     HT 0 

  Ståle W.Øylandsdal         

10.okt Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 26 

  Astrid H.Bråten         

11.okt Onsdagstur - Paradisbukta i Nissedal DG   HT 31 

  Åse Øygarden og Mary Helena Lie         

12.okt Minoritetstur til Vakthusheia med Hanan Abdelrahman       85 

  Ståle W.Øylandsdal og Anne Cathrine Sørlie         

17.okt Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 30 

  Astrid H.Bråten         

24.okt Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 25 

  Astrid H.Bråten         

31.okt Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 25 

  Astrid H.Bråten         

07.nov Friluftstrimmen i Gjerstad     HT 26 

  Astrid H.Bråten         

14.nov Friluftstrimmen i Gjerstad   

 

HT 20 

  Astrid H.Bråten       

02.des Nissetur med høytlesing på Randvik i Risør     HT 80 

  Ingeborg Olimstad Mørner         

05.des Turtreff Dalen Misjonshus med Arild Pfaff DG      23 

            

Totalt: 48 arrangement       2061 

 
 

Styret i Havrefjell Turlag har flere aktive undergrupper: 
¶ Barnas Turlag Havrefjell arbeider med varierte aktiviteter for barn.  

¶ Dagsturgruppa har turer på onsdager kl. 11.  

¶ Turkomiteen arrangerer turer og samler all aktivitet i laget i ett felles turprogram. 

¶ Anleggskomiteen arbeider med løyper og andre anlegg. 

¶ Friluftstrimmen (årets nykommer) 

 

Representasjon i eksterne møter 
 

¶ 23.feb    Turlagsforedrag på introdager på Abel skole i Gjerstad. Astrid H. Bråten. 

¶ 7.nov      Foredrag om HTL sin drift og aktiviteter for Fyresdal Turlag i Fyresdal. Astrid og 

Ole Jakob Bråten. 

¶ 5.des      Frivillighetssamling i Gjerstad. Helge Wroldsen 

¶ Flere møter i Prosjektgruppe med etablering av Dagsturhytte i Risør. (Risør Kommune, 

Friluftsrådet Sør og Havrefjell Turlag) Ståle W.Øylandsdal 

¶ Diverse møter i Aust-Agder Turistforening i Arendal – Ståle W.Øylandsdal 
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Barnas Turlag Havrefjell 
 
Vi i barnas turlag har hatt et fint og innholdsrikt 2023. Vi startet året som vanlig med Kom deg ut-
dagen på Kleivann og på Kyrkjebygdheia i Nissedal 5. februar. Pølser ble delt ut og natursti ble 
gått av mange små og store på ski. Skilek og hundekjøring med Tundra var populært. 
Arrangementet på Kleivann var fellesarrangement med Barnas Turlag Arendal og det var så 
vellykket at vi også i 2024 legger opp til noe felles arrangementer.  
 
I mars hadde vi fugletur på Søndeled. Dette var andre året vi arrangerte denne turen og på tross 

av kjølig vær var det mange turglade små og store som kom, snekret og lekte ved gapahuken. 
Vi varmet oss på bålet og mange hadde medbrakt bålmat. På dette arrangementet er det en 
quiz på veien der vi håper at turdeltakerne får frisket opp litt kunnskap om de vanligste fuglene 
rundt oss. Mange kunne mye, men flere lærte også litt nytt. Flere ønsket dette arrangementet 
skulle bli en tradisjon og vi har bestemt oss for å ta det med til 2024, men da med nytt turmål. 
Følg med i turprogrammet for neste år. 
 

I april hadde vi orreleiktur i Gjerstad. Flere tøffe små (og store) 
lasta på seg tursekker og dro på ski innover fra Vestølheia 
skiarena. Det ble bål og middag først, og alle som ville fikk smake 
på ei stekt orrfugl. I tilberedninga viste Magnhild hvordan den så 
ut inni og alle fulgte nøye med. Så gikk turen videre innover fjellet 

for å slå leir på et sted vi håpet på å kunne våkne til leiken. Alle 
sovnet fort i soveposene sine og stor stas var det å våkne til at 
fuglene sang i trærne. Vi så dessverre ikke selve leiken, men kan 
skje vi får oppleve det i 2024? 
 
Lørdag 13. mai var det skikkelig sommerstemning på Sørlandet, 
og det passet utrolig fint at vi hadde lagt opp til familietur med 
overnatting på Finnøya i Risør. Det ble badet, fisket krabber, 
skravla og lekt. Risør seilforening kom med båter og de som 
ønsket fikk prøve å seile med kyndig støtte fra de flinke folka i 
seilforeninga. Nye vennskap ble til på denne turen, og flere av de 
små har uttrykt gjensynsglede når de har truffet hverandre i andre 

settinger seinere.  
Søndag 18. juni hadde vi tur til Paradisbukta i Nissedal. Det var 
en varm helg så det ble også en badetur. Vi håper flere blir med 
på topptur i Nissedal i 2024.  

 
Lørdag 26. august skulle vi hatt familiecamp på Camp Skarvann, men denne lørdagen var det et 
veldig vær med lyn og torden. Vi valgte derfor å utsette arrangementet til søndagen da været så 
bedre ut. Det ble en veldig fin dag i et flott området. Mange møtte opp og ble med på 
padleorientering, bueskyting, bading, SUP-brett og bading. Camp Skarvann er et utrolig flott 
anlegg og i 2024 har vi booket det på forsommeren og håper da været er mer med oss så vi 
også kan ha mulighet for overnatting der ute. Vi håper mange blir med da. 
 
Den 3. september var det Kom deg ut-dagen på Randvik og vi arrangerte tur med selveste Risør 

2, i tillegg til natursti, båtsnekring, pølser og lek. Det var mye regn store deler av dagen, men 
likevel kom det mange folk. Risør 2 hadde to puljer ut og ungene fikk prøve å fiske fra båten. 
Stor stas var det for den gjengen som faktisk fikk napp og fisk opp.  
Søndag 10. september var det den tradisjonsrike Gjerstad-marsjen på Gryting, og mange tok 
turen og ble med.  
 
Vi rakk også å arrangere sanketur i Digerdal sammen med Ida Aalvik fra sopp- og 
nyttevekstforeninga i Arendal. Det hadde vært ganske fuktig, så vi var spente på 
fangstmulighetene. Gleden var derfor stor da vi fant store mengder sopp i skogen. Vi hadde med 
ferdige pizzabunner, og tilbehør til sopp-pizza og mange lagde sin egen versjon og fikk smake 
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hvor godt det er å sanke skatter fra naturen. I 2024 gjentar vi suksessen og skal ha med oss Ida 
på tur igjen. Flere voksne har spurt etter sopptur, og da kan vi jo si at det er lov å komme selv 
om man ikke har med barn – eller man kan låne med seg en nevø eller niese, eller et 
barnebarn? Alle er velkommen med på våre turer. 
 
Lørdag den 2. desember var det duket for arrangement i hagen på Randvik. Vi tente bålpannene 
og pyntet et frukttre med lys. Vi lagde gløgg og ventet spente på fjøsnissene fra Låven til 

kystlaget. Heldigvis kom Anita fra Risør bibliotek og leste en veldig fin julefortelling for oss, så 
ventetiden ikke ble så lang. Nissene kom og ungene var i fyr og flamme over å få noe fra sekken 
til nissene. Etterpå gikk vi rundt frukttreet og sang på låven sitter nissen. Det synes fjøsnissene 
også var veldig moro! Små som store koste seg utrolig mye, og flere sa rett ut at de gjerne 
ønsket dette arrangementet neste år også. Dette passet ekstra godt for de aller minste 
turgåerne, og det var en veldig hyggelig måte å avslutte et fint turår på. 
 
Takk for tur i året som gikk, også gleder vi oss til nye turer og nye vennskap i 2024. Velkommen 
med på tur med oss, alle sammen! 
 

 

Oppsummering av Onsdagsturar i 2023 
 
 

Dagsturgruppa planla Onsdagsturar 
2023 på eit møte 31.10.22, og hadde 
nytt planleggingsmøte ute 19.04.23. I 
tillegg har det vore mange samtalar, 
meldingar og e-postar. 
Me har gjennomført dei 10 planlagde 
onsdagsturane, med fem i vår og fem i 
haust. Det har vore god stemning på 
turane, og me har delt mange fine 
turopplevingar ilag. 
 
 
 
 

Rast på Ørnefjell foto: Kåre Dalane 
 

Dat
o 

Stad Turansvarle
g 

Lengd
e / tid 

Deltakar
-tal 

Andre 
turleiarar 

Merk-
nad 

26 
april 

Vakthusheia i 
Risør 

Tove Urfjell     5 km / 
3 t 

17 May-Britt 
Hassel 

Fint ver 

10 
mai 

Smidalsfjell i 
Gjerstad 

Mona Hoel      7,5 km 
/ 4 t 

22 Anne Gunn 
Østerholt 

Fint ver 

24 
mai 

Vardeheia og 
Ørnefjell i 
Gjerstad 

Mary Helena 
Lie  

5, 5 km 
/ 3 ½ t 

23 Liv Bjørg 
Såmundse
n 

Fint ver 

07 
juni 

Skuggenatten i 
Nissedal 

Tove Urfjell  8 km / 
4 1/4 t 

14 Åse 
Øygarden 

Sol og 
varmt 

14 
juni 

Russlikollen i 
Nissedal 

Torhild 
Hagen  

7 km / 
4 t 

14 Anne Gunn 
Østerholt 

Sol og 
veldig 
varmt 

16 
aug 

Grønlifjell i 
Nissedal 

Anne Gunn 
Østerholt       

10 km / 
4 ½ t 

20 Tove Urfjell Fint ver 
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30 
aug 

Eikeland i 
Gjerstad 

Åse 
Øygarden  

9 km / 
3 3/4 t 

19 Kåre 
Dalane 

Skya ver 
+ ei lita 
regnbøy
e 

13 
sept 

Flisvika og 
Randvikhalvøy
a i Risør 

May-Britt 
Hassel  

6,5 km 
/ 3 ½ t 

16 Tove Urfjell Fint ver 

27 
sept 

Gartetjenn, 
Vemmelstjenn 
og Stemtjenn i 
Risør 

Kåre Dalane  7,5 km 
/ 3 ½ t 

17 Anlaug 
Stenersen 

Fint ver 

11 
okt 

Paradisbukta i 
Nissedal 

Åse 
Øygarden 
 

7 km / 
3 t 

31 Mary 
Helena Lie 

Fint ver 

       

 
Turdeltakarar og turleiarar 
Tilsaman har det kome 193 turdeltakarar. Det gjev eit gjennomsnitt på vel 19 folk pr tur. 
Turdeltakarane kjem i frå (avrunda prosenttal): Gjerstad 35,5 %, Risør 33 %, Arendal 8,0 
%, Vegårshei 6 %, Nissedal 5 %, Kragerø 5 %, Drangedal 4 %, Tvedestrand 2,5 % og 
Froland 1 %. Det har vore mange nye turdeltakarar, og mange kom att. 68 % av 
turdeltakarane er kvinner og 32 % er menn. 
Det har vore 10 turleiarar på Onsdagsturane, frå alle tre kommunane. Stor takk til 
turleiarane for god innsats frå planlegging til gjennomføring! 
Nokre folk liker best turar i skogen, medan andre føretrekk ein topp eller ei vidde. Dei 
aller fleste turdeltakarane er over 60 år, men det dukkar opp yngre folk i blant. På siste 
turen kom det to born. Det har vore med bikkjer på mange av turane. 
 
Marknadsføring 
Dagsturgruppa med Onsdagsturar og AAT-turer på dagtid samarbeider med Aust-Agder 
Turistforening gjennom prosjektet Aktiv i 100.  
Onsdagsturane blir marknadsførde på følgande måte:                                                                    
Felles turbrosjyre for turar på dagtid, turbrosjyra for Havrefjell turlag, heimeside og 
facebook til Havrefjell turlag, heimeside til Aust-Agder Turistforening, Naturlos til 
Friluftsrådet sør, Det skjer i Agderposten og annonser i Aust-Agder Blad og Vest-
Telemark Blad (fram til sommaren).   
                                                                                                                                                 
Turkomiteen i Havrefjell turlag 
Kåre Dalane møter i Turkomiteen frå Dagsturgruppa. 
 
Turtreff på dagtid 
AAT-turer på dagtid og Onsdagsturar gjennomførte 1 Turtreff i vår, 28.02 på Dalen 
misjonshus. Else Karin Homme Holstad og Kåre Dalane møter frå Onsdagsturane i 
felles Turtreffkomite. Det blir nye Turtreff 05.12.23 og 27.02.24! 
 
Dagsturgruppa 2023 
Mary Helena Lie, Åse Øygarden, Kåre Dalane, Tove Urfjell, May-Britt Hassel og Anne 
Gunn Østerholt (leiar). 
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Friluftstrimmen i Gjerstad – Årets nykommer. 
 
Havrefjell turlag og Frisklivssentralen i Gjerstad startet høsten 2023 Friluftstrimmen bak 
Brokelandsheia ved Gapahuken. Friluftstrimmen ledes av kommunal fysioterapeut som 
tilrettelegger øvelser som passer for alle. En DNT-vert møter og har i oppgave å fremme 

friluftslivets gleder og tilrettelegge for hyggelig samvær etter treningen. Timene varer i 2 timer, 
og frem til nå har vi hatt 12 timer.  
 
Vi har hatt en fin gjeng som har drevet dette tiltaket saman med Fysioterapeut i Gjerstad 
Kommune. De som har bidrat er Astrid Haukenes Bråten, Mona Hoel, Mary Helena Lie, Åse 
Øygarden, Annie Røed og Kari Åsne Rye. Friluftstrimmen fortsetter våren 2024. 
 
Tekst som er brukt til promotering: 
Kom i form med Friluftstrimmen! Her vil du kunne møte andre turglade mennesker samtidig som du enkelt 
får trent hele kroppen ï UTE J  

Dette er et gratis tilbud. Ta med en venn, en nabo eller kom alene.  
Friluftstrimmen har fokus på styrke- og balansetrening som øker og vedlikeholder evnen til å gå tur i 
ulendt terreng. Vi trener sammen og motiverer hverandre. Alle øvelsene har forskjellige nivåer og 
vanskelighetsgrader, slik at helt ferske kan trene sammen med de sprekeste og alle får utbytte av 
treningen. Hvor tøff treningen blir - ja, det er opp til deg. 
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Turløypene våre i 2022 
 
Registrerte besøk siste 10 år i topp-bøkene i løypenettet i Gjerstadskogene (Statskog i Gjerstad 
og Nissedal):  

Stad 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Drivheia 1760 172 1070 273 3375 2300 57 2000 155 1904 

Havrefjell 1814 2800 2646 2429 2325 2451 1877 1783 1784 1442 

Solhomfjell 632 883 865 770 967 1058 1156 841 821 822 

Marishei         188 177 

Mjeltenatten 171 187 208 218 115 150 175 149 150 158 

Risfjell 215 232 211 279 189 217 444 291 275 184 

Totalt: 4592 4274 5000 3969 6971 6176 3709 5064 3373 4687 

 
100 000 registrerte navn i turbøkene i Gjerstadskogene 
Etter at løypenettet i Gjerstadskogene ble etablert i 2003 hengte Gjerstad IL ut toppturbøker. 
Senere ble Havrefjell Turlag med på opplegget. Besøket har økt mye i denne tiden. Etter alle 
disse årene har vi akkurat i år totalt nådd 100 000 registrerte navn for hele perioden. 
 
Mange på tur siste år, og Drivheia på topp 
Drivheia topper årets liste med 1904 besøk. Den nye barmarks-løypa over Drivheia, som i år er 
Havrefjell Turlags 20-års jubileumsgave til turfolket, har blitt populær. Barmarks-trafikken har der 
øket fra normalt 50 personer, til i år med hele 852 besøk.  
 
Årets vinnere i turbøkene: 

Drivheia: Torbjørn Landsverk Vassengen, Ullensaker 
Havrefjell: Heidi A. Grønsten, Oslo 
Solhomfjell: Elisbeth Goksøyr Åsen, Kristiansand 
Risfjell: Trygve Kverme, Skien 
Marishei: Odd Lundberg, Risør 
Mjeltenatten: Stian Flåta, Gjerstad 
 
Bøkene har vi i samarbeid med Gjerstad IL.  
Ansvarlige: Astrid og Ole Jakob Bråten 
 
Registrerte besøk i topp-bøkene til Havrefjell Turlag i Risør siste år: 

  2020 2021 2022 2023 

Fransåsen  2250 1500 1008 952 

Svegåsen  372 250 171 151 

Ansvarlig: Ståle Waasjø Øylandsdal 
 
    

Telleapparatene til Friluftsrådet Sør 

Telleapparatet som vi drifta for Friluftsrådet Sør ved Havrefjell om sommeren og ved Kleivvann 
om vinteren var av gammel standard og har ikke fungert i 2023. Friluftsrådet Sør vil på sikt 
vurdere ny metode for telling. Dette året er det bare telleapparatet på Randvik som har fungert. 
              
Telleapparatet til Friluftsrådet Sør på Urheia og Randvik i Risør i 2020-2023 

 2020 2021 2022 2023 

Randvik  28 264 26 272 31 979 25 043 

Urheia  72 106 39 851* defekt defekt 

*) Tallene for Urheia 2021 er bare for første halvår frem til telleapparatet havarerte 1 juli. 
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Turløype Kvernsmyr, Lindstøl og Garte 2023. Foto Ståle W.Øylandsdal 

 
DUGNADSPROSJEKTER 

 

Barmarksløype på Drivheia i Gjerstad 
Drivheia er en plass mange kjenner grunnet en fin topptur og rundtur på ski.  
Ole Jakob Bråten som er tidligere leder av Havrefjell Turlag, og nå styremedlem hadde ett sterkt 
ønske om å lage en barmarksløype på mest mulig fjellband til topp punktet. Vi ble enige i styret 

allerede i 2022 om at dette var en utrolig god ide og Ole Jakob startet jobben med å finne den 
ideelle linjen for en best mulig trase sammen med kona Astrid. Hele 18 personer deltok i 
arbeidet og det ble totalt brukt over 400 dugnadstimer. Høsten 2022 var allerede best trase 
funnet, lyng røsket bort og uendelig mange varder bygd. Dette ble en virkelig flott rundtur på 
5,5km som er lettgått og fint plassert i terrenget. Vi bestemte også at vi skulle holde prosjektet 
skjult siden Havrefjell Turlag fylte 20 år i 2023. Vi ga denne turløypen til almennheten fra 
Turlaget på årsmøtet i 2023.  
 

 
Ole Jakob Bråten holder informasjon og åpningstale til de 50 fremmøtte. 
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Vi har hatt mange gode og flinke dugnadsfolk med oss i prosjektet: Astrid Haukenes Bråten, 
Bengt Mikkelsen, Geir Evensen, Jan Olav Aasbø, Knut Hagelia, Lea Krüger, Marianne Dalen, 
Mary Helena Lie, Morten Seland, Olav Smestad, Ole Jakob Bråten, Ragnhild Aasbø Bergane, 
Reidar Malm, Rune Aasbø Lystad, Sigrid Hellerdal Garthe, Sondre Heggeland, Ståle 
W.Øylandsdal og Ågot Gundersen 

 
 

  
Turgåere på fjellband og Skåptjenn. Foto: Ståle W.Øylandsdal og Ole Jakob Bråten 

 

  
Ole Jakob Bråten forklarer ved stikryss ved Svåene 

  
Ordfører i Gjerstad, Steinar Pedersen stod for den offisielle åpningen ved å kutte over pinnen. 
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Kart og informasjon som står i start av turløypen 

 

  
Utsnitt fra kart av Drivheia barmarksløype 
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Jordhytta i Øygardslia i Gjerstad 

i 2022 ble Gjerstad Kommune gjort oppmerksom på at Jordhytta i Øygardslia begynte å bli i 
dårlig forfatning. Kommunen ønsket å gjøre noe med dette og bad inn Havrefjell Turlag og 
Gjerstad Historielag. Lagene var positive og våren 2023 startet jobben med renovering av 
vegger og tak. Med Rune Aasbø Lystad i spissen og etter flere økter så var hytta tett igjen etter 
53 timer dugnad.  
 
Dugnadsgjengen bestod av: Ole Kristian Røed, Svein Harry Røed , Ivar Fidje , Kåre Dalane, 
Rune Aasbø Lystad , Paul Aakerøy, Erik Aasbø og Gunstein Gjetmundsen  

 
Våren 2024 vil det komme torv på taket som siste kronen på verket. 

 
 

 

Randvik Kystledhytte 

 

 

1 mars 2022 signerte Aust-Agder Turistforening v/ Svein Hjort-Olsen leieavtalen med Risør 
Kommune, og prosjektet var i gang med Ståle W.Øylandsdal som prosjektleder og kona Inger 
Sofie V.Øylandsdal har stått for jobben med farge og interiørvalg. Bygningene bar preg av 
slitasje etter flere år som barnehage. Noe som har resultert i at alle flater har blitt bearbeidet 
utvendig og innvendig. 
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Vi startet å jobbe mot åpning sommer 2023, men vi skjønte fort at vi måtte snu oss litt der da 
oppgavene var for mange og store slik at det ble vanskelig å ferdigstille innen ønsket tid. 
 
Nå i 2023 er det utført ca 1100 timer dugnad av en stabil og god gjeng på ca. 15 stykker. Vi har 
møtes 2 ganger i uken hvor dugnaden har startet kl. 11.00 og man har jobbet så lenge som man 
ønsker. Vi har hatt fokus på at det skal være en hyggelig sosial plass hvor det ikke har vært noe 
form for arbeidspress. Dugnaden har bestått av å ferdigstille uteområdene, men også fortsette 

innvendig i Hovedhuset og Fredrikshus. Ved de tyngste oppgavene har vi brukt håndtverkere.  
 
Nå ved inngangen til 2024 så er vi veldig nærme mål og vi sikter mot åpning før sommer 2024. 
Da vil vi ha 2 bygg som vil romme 25 sengeplasser. Her blir 2 av sengene forbeholdt vertskap, 1 
seng på ett hunderom og 1 seng på ett HC rom. Sengene er fordelt i forskjellige romløsninger fra 
enerom, små og store familierom og sovesal. 
 
Vi har hatt mange gode og flinke dugnadsfolk med oss i prosjektet så langt. Her er endel av de 
mest aktive nevnt: 
Marit Fossmark, May-Britt Hassel, Anne Moldstad Wroldsen, Odd Johnsen, Thor Petter 
Hudalen, Tove Urfjell, Torhild Strangstad, Kirsti Bolsø, Rolv Pettersen, Anlaug Dalene 
Stenersen, Inger Johanne Foyn, Gunne Sveen, Petter Emil Gundersen, Bengt Mikkelsen, Ståle 

W.Øylandsdal, Inger Sofie Vogsland Øylandsdal og Ole Kirkeby (ble syk under prosjektet og 
døde fra oss april 2023)  m.fl. 
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Diverse bilder av dugnadsgjengen og resultat av jobben på Randvik Kystledhytte 
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Oppdatert nettsiden vår til ny plattform – dnt.no/Havrefjell 

DNT sentralt har planlagt over lengre tid en ny nettsideplattform for DNT sine nettsider. Datoen 
ble satt til 17 oktober. I denne sammenheng har Ole Jakob Bråten gjort en stor jobb med å flytte 
over mye av våre gamle artikler, info m.m 
Resultatet av denne jobben vil du oppleve om du besøker på nettside dnt.no/havrefjell 
 

 

Dugnad i eksisterende turløyper i 2023 
Godt merkede turløyper blir en stadig viktigere del av arbeidet for en bedre folkehelse. Dette har 
også hatt høy prioritet fra DNT sentralt. I år, som tidligere år har det blitt utført mye dugnad i alle 
våre 92,3 km med turløyper.  
 
Turløype Kvernsmyr, Lindstøl og Garte (7,1km) i Risør 
Ny løype i 2022 etter godkjenning fra grunneiere til å etablere i januar samme år. Mye jobb frem 
mot åpning 18 september. Per Odvar Barmen, Terje Kjeldsen Møller, Bengt Mikkelsen og Ståle 

W.Øylandsdal.  
 
Fransåsenløypa (12 km) i Risør 
Vanlig løypedugnad utført av Hans Birger Mo og Ståle W.Øylandsdal. 
 
Løypa til Svegåsen på Barmen i Risør (0,7 km) 
Vanlig løypedugnad. Ståle Waasjø Øylandsdal og Terje Kjeldsen Møller. 
 
Barmarksløype Drivheia i Gjerstad (5,5km) 
Ferdigstillelse av ny løype vår 2023. Varder, merket, ryddet, skilter og annet for å ferdigstille 
turløype. Ole Jakob Bråten, Astrid H. Bråten 
 

Bispevegen i Gjerstad (6 km) 
Vanlig løypedugnad. Mona Hoel og Ragna Lunden. 
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Kleivvann – Øygardslia – Slettberg i Gjerstad (3,5 km) 
Vanlig løypedugnad. Astrid og Ole Jakob Bråten.  
 
Løypenettet i Risfjell i Gjerstad (10 km) 
Vanlig løypedugnad. Knut Hagelia og Hallvard Masdalen. 
 

Løypenettet i Solhomfjell i Gjerstad og Nissedal (16 km) 
Vanlig løypedugnad. Reidar Malm, Kari Åsne Rye, Rune Aasbø Lystad, Knut Hagelia, Kåre 
Dalane, Gunstein Røed. 
 
Villmarksløypa Sandtjønn – Uvdalen – Felehovet på Gautefallheia i Nissedal (23 km) 
Vanlig løypedugnad. Astrid og Ole Jakob Bråten. 
 
Marksettjenna- Markset- Krigsminnestien (2,5 km) 
Vanlig løypedugnad. Ole Jakob Bråten.  
 
Krigsminnestien (4 km)       
Vanlig løypedugnad. Ole Jakob Bråten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Havrefjell Turlags nåværende løypeansvar 

Løypeansvarlig Km Løype / strekning Kommune 

Hans Birger Mo 12,0 Fransåsenløypa Risør 

Ståle Waasjø Øylandsdal 0,7 Svegåsen Risør 

Terje Kjeldsen Møller 8,6 Turløype Kvernsmyr, Lindstøl og Garte Risør 

Astrid og Ole Jakob Bråten 3,5 Kleivvann - Øygardslia - Sletteberg Gjerstad 

Astrid og Ole Jakob Bråten 5,5 Drivheia Gjerstad 

Astrid og Ole Jakob Bråten 2,5 Marksettjenna-Markset-Krigsminnestien Gjerstad 

Astrid og Ole Jakob Bråten 4,0 Krigsminnestien Gjerstad 

Mona Hoel og Ragna Lunden 6,0 Bispevegen Gjerstad 

Knut Hagelia 10,0 Løypenettet i Risfjell Gjerstad 

Knut Hagelia 5,0 

Branntårnet på Solhomfjell - Lille Karistjenn 

- Stemtjennbekken 

Nissedal/ 

Gjerstad 

Reidar Malm og Kari Åsne Rye 4,0 Stemtjennbekken - vest for Marishei Gjerstad 

Rune Aasbø Lystad 3,0 

Bjynnsteinen - Branntårnet på Solhomfjell - 

Fellsstigen 

Nissedal/ 

Gjerstad 

Kåre Dalane og Gunstein Røed 4,0 Lille Karistjenn - Uvdalsvatnet 

Nissedal/ 

Gjerstad 

Astrid og Ole Jakob Bråten 23,0 Sandtjønn - Uvdalsvatnet - Felehovet Nissedal 

 Totalt antall KM 91,8     
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Informasjon, Turlaget satser stort på god informasjon: 
 

Facebook Havrefjell Turlag 
Hele 211 innlegg er lagt ut i 2023. 2300 personer følger siden. De fleste innleggene er lagt ut av 
Ståle Waasjø Øylandsdal og noen er lagt ut av Astrid Haukenes Bråten. 
 
Facebook Barnas Turlag Havrefjell 
47 innlegg er lagt ut i 2023. 442 personer følger siden.  
Ingeborg Olimstad Mørner, Magnhild Aasbø Lystad, Ståle Waasjø Øylandsdal og Astrid 
Haukenes Bråten. 
 

Hjemmeside Havrefjell Turlag – dnt.no/havrefjell 
Informativ nettside for turlagets aktiviteter og annen relevant informasjon. Den mest leste 
artikkelen er den daglige skiføremeldinga fra Kleivvann. Astrid og Ole Jakob Bråten. 

 
Oppdatering av UT.no   Utført av Ståle Waasjø Øylandsdal og 
Knut Åkredalen 
 
Turprogram 2022 
Turprogrammet ble trykt av ATL Grafisk i 2 000 eksemplarer. 
Programmet ble sendt i posten til våre medlemmer, satt ut på 
oppslagstavler og lagt ut en del steder i vårt område. Ansvarlig: 
Turkomiteen. Felles turbrosjyre for Onsdagsturar og AAT-turer på 

dagtid. 
 
 
 
 
Naturlos-brosjyren fra Friluftsrådet Sør 

Turene til Dagsturgruppa var med, men en del av de andre 
kom ikke med i årets brosjyre da det skjedde en glipp fra vår 
side. Brosyren ble sendt ut til alle husstander i Aust-Agder og i 
Nissedal. Ansvarlig: Turkomiteen.  
 
Lokal turistinformasjon i våre 3 kommuner 

Vi svarer på veldig mange spørsmål om lokale turmål og 
formidler salg av lokale turbøkar og kart. 
 
Massemedia 
Vi har hatt oppslag i Aust Agder Blad, Kragerø Blad Vestmar, 
Agderposten, Vest-Telemark Blad, igjerstad.no og irisor.no. Vi 
annonserer turane i Aust Agder Blad og i Vest-Telemark Blad.  

Vi har veldig mange å takke! 

¶ Takk til AAT, DNT, kommunene, private grunneiere og Statskog. 

¶ Takk til alle organisasjoner og firmaer som vi samarbeider med. 

¶ Takk til alle som i år har deltatt i dugnad for Havrefjell Turlag. 

Mål 

¶ Vårt viktigeste mål er å få med oss flere barn og unge ut på tur. Vi vil derfor profilere oss 
bedre blant yngre og prøve å få flere unge og barneforeldre til å engasjere seg i turlaget. 

¶ Vi jobber for økt aktivitet i hele Nissedal. Vi er på jakt etter en person som kan bidra som 
tillitsvalgt og som vil være en god ambassadør for Havrefjell Turlag i Nissedal. 
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Tillitsvalgte i Havrefjell Turlag 2023 
 
Leder: Ståle W.Øylandsdal 
 

Styremedlemmer: Ole Jakob Bråten, Rune Aasbø Lystad, Ingeborg Olimstad Mørner og Lea 
Krüger. 
   
Varamedlemmer: Helge Wroldsen og Sigrid Hellerdal Garthe. 

 
Valgkomité: Hanne Nøvik(leder) Jorunn Trydal Aasbø og Olav Haldor Mykland. 
 
Revisor: Leif Inge Urfjell. 
 
Styret valgte Ståle Waasjø Øylandsdal til leder, Helge Wroldsen til sekretær og Astrid Haukenes 
Bråten til kasserer. 
  
 

Styret har følgende underutvalg: 
 
Turkomité:  
Rune Aasbø Lystad(leder), Ståle W.Øylandsdal, Kåre Dalane, Ingeborg Olimstad Mørner, Lea 
Krüger og Ole Jakob Bråten.   
 
Anleggskomité: 
Helge Wroldsen (leiar), Olav Brokeland, Knut Hagelia, Ole Jakob Bråten, Ståle Waasjø 
Øylandsdal og Rune Aasbø Lystad. 
   
Barnas Turlag Havrefjell 
Ingeborg Olimstad Mørner og Magnhild Aasbø Lystad 

 
Dagsturgruppe: Mary Helena Lie, Åse Øygarden, Bodil Haugstveit Naume, Kåre Dalane, Tove 
Urfjell, Terje Kjeldsen Møller May-Britt Hassel og Anne Gunn Østerholt (leiar). 
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SAK 6. REGNSKAP 2022 
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SAK 7. DRIFTSBUDSJETT 2023 
 

 

Inntekter: Budsjett 2024 Regnskap 2023 Budsjett 2023 

Arrangementer 30 000 12 812,00 75 000 

Kontingenter 40 000 38 259,00 40 000 

Gaver og tilskudd 25 000 78 053,00 68 500 

Turprogram – refusjon utlegg  7 320 7686,00 7 320 

Barnas Turlag Havrefjell – ref. utlegg  2 107 2107,74 2 107 

DNT – MVA-kompensasjon 10 000 21 403,00 6 000 

Salg profileringsartikler, turkopper 2 573 2635,00 2 573 

Minoritetsturer – dekning av tur 
14.09.2022  

0 6700,00 0 

Sum inntekter 117 000 169 655,74 201 500 

Overskudd 3 000     

 
   

 
   

Kostnader: Budsjett 2024 Regnskap 2023 Budsjett 2023 

Administrasjonskostnader 2 000 383,80 2 000 

Møtekostnader 6 500 2982,00 6 500 

Arrangementer 30 000 24 999,20 106 500 

Barnas Turlag Havrefjell 15 000 0 13 000 

Onsdagsturer 0   0 

Turprogram 15 000 13 986,48 15 000 

Gebyrer 500 391,84 500 

Kostnader løyper 35 000 62 942,25 55 000 

Profileringsartikler 10 000 1076,00 3 000 

Sum kostnader 114 000 136 093,54 201 500 

 
 

 

Noter til driftsbudsjettet: 
Refusjon av utgifter fra Aust-Agder Turistforening: 
AAT søker midler til aktiviteter for barn, og refunderer turlaget for utgifter til Barnas Turlag og 
Dagsturgruppa. AAT vil av samme grunn refundere tilvarende av turlagets årlige kostnad for 

trykk av turprogram. 
 

Gaver og tilskudd: 
 Posten gaver og tilskudd gjelder kommunale kulturmidler og andre tilskudd til turlaget. 
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Anbefaling: 

Vi anbefaler et budsjett i balanse, som tar vare på vår likviditet og som gir rom for å starte nye 
prosjekter. 

 
 

SAK 8. VALG  

Valgkomitéen foreslår disse kandidatene: 

 

Valgkomitte 
Havrefjell    

 Periode  

Stiller p¬ valg 
2024 

Leder: 1 Ståle W.Øylandsdal, Risør (på valg 2024). 2024 

Styremedlem: 2 
Rune Aasbø Lystad, Gjerstad (på valg 
2025) NA 

Styremedlem: 2 Lea Krüger, Gjerstad (på valg 2025). NA 

Styremedlem: 2 

Ingeborg Olimstad Mørner, Risør (på val 

2024). 2024 

Styremedlem: 2 Ole Jakob Bråten, Gjerstad (på valg 2024). 2024 

    

Varamedlem: 1 Helge Wroldsen, Gjerstad, (på valg 2024) 2024 

Varamedlem: 1 
Sigrid Hellerdal Garthe, Risør, (på valg 
2024). 2024 

    

Valgkomité:    

Leier 3 Hanne Nøvik (på valg 2025) NA 

Medlem 3 Sverre Tveit, Nissedal (på valg 2024 2024 

Medlem 3 Jorunn Trydal Aasbø (på valg 2026) NA 

    

    

Revisor: 1 Leif Inge Urfjell (på valg 2024) 2024 

 

 

SAK 9.  

SAKER ELLER FORSLAG FRA STYRET ELLER MEDLEMMER  

– Ingen forslag 
 

 


