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FORMÅL, VISJON OG VERDIER 

Larvik og Omegns Turistforening (LOT) ble stiftet av unge og eldre turentusiaster 29. 

oktober 1930. 

LOT har som formål å fremme et enkelt, naturvennlig og sikkert friluftsliv. 

Formålet oppnås ved å: 
- Opparbeide og merke ruter for fotturer og skiturer. 
- Utarbeide turbeskrivelser og drive veiledning. 
- Bygge og drive turisthytter. 
- Arrangere turer, møter og kurs. 
- Verne om naturen. 

DNTs verdier (STIEN) skal gjenspeiles i foreningens tilbud. Våre verdier er: 

Spennende › DNT skal by på utfordrende og spennende opplevelser for alle. 
Troverdig › Trygghet og kvalitet skal stå i fokus i hele organisasjonen. 
Inkluderende › DNT skal ha et turtilbud der alle føler seg velkomne, også de som ikke kjenner 
oss fra før. 
Enkelt › Vi vil bidra til å la folk oppleve gleden ved det enkle friluftslivet. 
Naturvennlig › DNTs virksomhet med aktiviteter, hytter og ruter skal være naturvennlig. 

DNTs visjon "Naturopplevelser for livet" er styrende for all virksomhet i organisasjonen. 

 

 

 

 

 

 

_________________________________________ 

Bakerst er det referanse til bildene i dokumentet 
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STYRETS BERETNING ÅRET 2025 

Larvik og Omegns Turistforening (LOT) ble stiftet av unge og eldre turentusiaster 29.oktober 

1930. Vi er en aktiv og voksende forening som dekker hele Larvik kommune. 

LOT har som formål å fremme et enkelt, naturvennlig og sikkert friluftsliv. 

Formålet oppnås ved å: 

✓ Opparbeide og merke ruter for fotturer og skiturer. 
✓ Utarbeide turbeskrivelser og drive veiledning. 
✓ Bygge og drive turisthytter. 
✓ Arrangere turer, møter og kurs. 
✓ Verne om naturen. 

 

STYRET: 

Etter valg på årsmøtet 26. mars 2025, og størstedelen av perioden har 

styresammensetningen vært slik: 

Styreleder: Ingjerd Beate Nyhus Larsen 
Nestleder: Torunn Eia  
Hyttesjef: Arne Skovro 
Løypesjef: Torunn Eia 
Aktivitetsleder: Ann-Kristin Vermelid 
Ungdomsrepresentant: Vervet ble ikke besatt 
Barnas Turlag: Vervet ble ikke besatt 
Seniorgruppa: Elisabeth Nakjem  
1. vararepresentant: Rolf Omsland 
2. vararepresentant: Eivind Skurdal 
3. vararepresentant: Vervet ble ikke besatt. 
Vara for 
ungdomsrepresentanten: 

Vervet ble ikke besatt. 

 

I tillegg har følgende vært innkalt med tale- og forslagsrett, men uten stemmerett; 

Bøkeskogutvalget    Leif Werner 

 

Styret avholdt 11 styremøter i 2025 hvorav ett ekstraordinært. 3 før årsmøtet og 8 etter 

årsmøtet. Styret har vært representert under landsmøtet i DNT og i styret i DNT Vestfold. Vi 

er representert i Vindfjellsamarbeidet.  
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ADMINISTRASJON OG ANSATTE 

Vårt Tursenter (administrasjon/butikk) holder til i Storgata 25. Tursenteret har vært åpent 

mandager kl. 10.00-17.00, onsdager kl. 10.00-14.00 og torsdager kl. 10.00-14.00 i 2025.  

Følgende er/har vært ansatt: 

Administrasjon og Tursenter: 

Daglig leder Ida Sommer Clevemar: vikar for Solveig 100% frem til 30.04 

Daglig leder Solveig Dolven: 30% (i foreldrepermisjon) frem til 31.05 

Fungerende daglig leder Lars Fremstad 50% stilling fra 07.04 – 17.10 og videre ansatt ut året.   

Ny daglig leder fra 20. Oktober: Dag Thorstensen 100% 

Tursenter- og aktivitetsmedarbeider: Linn Kristin Menden, 60 %  

Service- og informasjonsarbeider: Anne Grete Holt, 20 % 

Prosjektstillinger 2025: 

Kajakk + UU og andre prosjekter og bistand, inntil 50% – Knut Hjalmar Gulliksen  

Villmarksgruppa: Anette Broen 20% stilling fra 01.12 

 

 

  
Soloppgang Sandvika- Gusland  
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VÅR VIRKSOMHET I 2025 

De saker styret og komiteer særlig har jobbet med i 2025 er: 

Badeplass i Farris – universell utforming 

Arbeidet ble satt i gang våren 2024 og åpningen var 25.06 i 2025. Godt mottatt og mye brukt 

i 2025. 

 

Hammerdalen tursti og AMY  

Turstien ble ferdig og åpnet 14.september 2024, og er 

det største enkeltprosjekt som Larvik og Omegns 

Turistforening har gjennomført. AMY ødela store deler 

av turstien 2025 – men med god innsats ble den 

gjennombygget i slutten av 2025. Populært tilbud til 

turgåere og godt mottatt. 

 

 

Bøkeskogen: Sykkelparkering, nye lys på stiene og nye benker – og AMY  

Ny sykkelparkering og flere nye benker er blitt byttet ut med gamle, ved at folk donerer 

benker og de settes opp i samarbeid med Bøkeskogutvalget og iVekst. Utarbeidet planer for 

å skifte ut armaturer på belysningen i lysløypa til LED lys, samt sette opp stolper med lys i 

skogen langs stien som går på nordsiden av Lovisenlund. AMY gjorde stor skade på 

Bøkeskogen til sorg for byens befolkning.  Mye omtale i media, aviser, radio og TV. Ansvaret 

for opprydding ligger på eier v. Statsforvalter i Vestfold. 

Hoggeriet 

Kontrakt er inngått med Fritzøe Eiendom AS frem til år 2028. 

Arbeid og planarbeidet for videre oppgradering og avtaler 

med FE til vårt bruk, er i gang. Møterommene ble malt og 

Hoggeriet er i bruk til lagerplass. Det var to innbrudd i 2025 

som vi måtte håndtere. Grønn fredag ble arrangert på 

Hoggeriet i samarbeid med Larvik Husflidlag. 
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Salg av brukt turutstyr – Vipps stativer  

Mange har benyttet seg av tilbudet med brukt utstyr på Tursenteret/Hoggeriet. Vi har mye 

brukt utstyr og flere har vært innom tursenteret og grønn fredag ble holdt Hoggeriet. 

 

Kajakkprosjektet   

Det ble i 2024 innkjøpt 10 kajakker. Planene er å sette disse i drift fra 2026, samt bygge opp 

egen kurskompetanse og drive forsvarlig utleie. 

 

Ny kysthytte ved kyststien – Guslandveien 114  

Ble kjøpt inn i august 2024 etter budrunde. Hele 

kjøpesummen på 2.000.000 ble gitt i gave fra 

Sparebankstiftelsen Sparebank1 BV. 

Eiendommen på vel 4 mål inneholdt bolig, garasje og to 

skjul. Det har vært ubebodd de siste 13 årene. Dugnaden 

startet 21.august og det er nedlagt 1500 timer i løpet av 

høsten 2024. I 2025 ble imponerende 2727 dugnadstimer 

nedlagt og hytta har planlagt åpning 10. Mai 2026. 

 

 

 

Turkart: Vindfjell – Vestmarka 

Turkartet for kobling mellom Vindfjell og Vestmarka ble ferdigstilt – Lågendalen Vest og 

Vindfjellstien. Løypene er publisert på UT.no og det ble trykket som papirkart i 2025 og 

selges i Turbutikken. 

 

Vindfjellsamarbeidet 

Vindfjellsamarbeidet er inne i siste runde, med oppgradering av løypenettet på 120 km. 

Oppgradering av løyper medfører mindre rydding og letter kjøring av spor i vintersesongen. 

  

https://dennorsketuristforening.sharepoint.com/sites/LOT/Delte%20dokumenter/Styringsdokumenter%20LOT%20-%20Delt%20mappe%20for%20LOTs%20styre/Styrem%C3%B8ter/Innkalling/2022/22.04.07/2022.04.07%20Saksliste%20styrem%C3%B8te%2007.04.22.docx?web=1
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SPONSORER 

Byggmakker CF avdeling Larvik har støttet oss gjennom vår samarbeidsavtale. 

Flere lokale bedrifter har bidratt ved å kjøpe annonser i LOTs turprogram og turkart. 

LOT er svært takknemlig for all støtten til vår virksomhet!  

MEDLEMSKAP: 

Vi hadde 3052 medlemmer per 31.12.25, som er en nedgang på 13 personer (-0,42 %) fra 

året før. 

Medlemskategori 2025 +/- 2024 2023 2022 2021 2020 

Familiemedlem 722 -14 736 688 688 681 678 

Hovedmedlem 904 +3 901 920 939 966 936 

Husstand 369 -16 385 417 417 267 490 

Livsvarig* 21 -1 22 24 21 23 22 

Senior og ufør 797 +18 779 767 708 885 682 

Ungdom (13-25 år)** 104 +8 96 90 107 117 101 

Barn (0-12 år) 135 -11 146 144 121 116 105 

Totalt 3052 -13 3065 3050 3001 3055 3014 

* Fra 2023 er æresmedlemmer registrert i kategorien livsvarig medlemskap.  

** Fra 2023 er aldersgruppen ungdom endret fra 13-26 år til 13-25 år.  

INTERNETT OG SOSIALE MEDIER 

LOT publiserer innhold på nettsidene: 

• dnt.no/larvik 

• UT.no 

• bokeskogen.no (omdirigering) 
 

Foreningen har seks facebooksider/-grupper: 

• Larvik og Omegns Turistforening, 1627 
følgere (+527)  

• Barnas Turlag Larvik, 2461 følgere (+161) 

• DNT ung Larvik, 641 følgere (-2)  

• LOT seniorene på tur, 189 følgere, (+76)  

• DNT Aktiv Larvik, 1700 følgere (+500) 

• Bøkeskogen – en lystskov i Larvik., 1267 
følgere (+267) 

Instagram 

• lotdnt, 1250 følgere (+240) 

• barnasturlag_larvik, 763 følgere (+38)  
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AKTIVITETS- OG OVERNATTINGSSTATISTIKK 

Lederne av de ulike turgruppene, hyttekomiteene og løypekomiteene har samlet inn 

dugnadsstatistikk fra komitemedlemmene og rapporterer dette til LOTs administrasjon. 

Dette er sammenstilt og rapportert videre til DNT sentralt. Under er en oppsummering av 

dette. 

 

AKTIVITET 2025 2024 2023 2022 2021* 2020* 

Turer/arrangementer 182 252 219 165 85 51 

Deltakerdøgn 5903 5308 7198 5523 2625 2300 

* Korona: mange turer/arrangementer ble avlyst/hadde begrenset antall deltakere grunnet 

restriksjoner.  

 

SJEKK UT (UT.no) 2025 2024 2023 2022 2021 

Turposter  81 57 57 56 64 

Digitale registreringer* 2462 2469    

Totale registreringer  5878 2858 3271 5053 

* Fra 2025 – gått over til kun innhente digitale registreringer  

OVERNATTING 
PERSONDØGN 

2025 2024 2023 2022 2021 2020 

Ivarsbu Hovedhus 596 613 653 621 548 653 

Ivarsbu Båthus 510 365 221 457 422 271 

Ivarsbu Hunderom 207 149 100 260 198 113 

Ivarsbu Smia 289 254 277 271 210 129 

Ivarsbu SUM 1602 1381 1251 1609 1378 1166 

Presteseter 
Hovedhytte 

409 963 762 487 500 441 

Presteseter 
Kvarteret 

194 192 147 97 92 42 

Presteseter SUM 603 1155 909 584 592 483 

SUM 2205 2536 2160 2193 1970 1649 

Merk: 

- 2023: Ivarsbu Hovedhus, Båthus og Hunderom stengt 1. mai til 15. november grunnet anleggsarbeid 

demning. 

- 2021: Overgang til VisBook Hyttebooking. 

- 2020-2022: Stengt/redusert kapasitet grunnet korona. 
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DUGNAD* 2025 2024 2023 2022 2021 2020 

Antall dugnader 1347 1 509 1 357 1 397 1 332 977 

Antall 
dugnadsdeltakere 

3695 2 794 2 873 2 794 2 377 1 982 

Antall 
dugnadstimer 

15277 14 640 11 919 12 135 9 505 8 346 

* I dugnad inngår styrearbeid, feltarbeid løyper og hytter, hyttevakter, turplanlegging og turledelse. 
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AKTIVITETSKOMITEENE 

AKTIVITETSKOMITEEN & DNT AKTIV LARVIK 

 

Aktivitetskomiteens 8 medlemmer har hatt 6 møter i løpet av året. 

Vi har arrangert 4 familiedager. Det startet 18/1 med «Hele Norge båler» som vi arrangerte 

på Gon camping. I august var det samling på vår nye hytte Guslandstua i samarbeid med 

hyttekomiteen der. «Kom deg ut dagen» kom som vanlig 1. søndag i september og vi 

avsluttet med juletrefesten 2. juledag på Lauesetra. Alle disse arrangementene hadde godt 

oppmøte og god stemning, totalt ca. 1070 små og store var innom på disse dagene. 

Aktivitetskomiteen har hatt ansvar for «Turer for voksne» i 2025 programmet. Vi har 

arrangert 15 fotturer og en sykkeltur. Skitur og noen fotturer ble avlyst pga. vær og mangel 

på deltagere. Men totalt har 403 deltagere vært med på turene.  

Det er arrangert et Nærturlederkurs og en turledersamling i løpet av året 

Vi har fra 2026 slått sammen «Turer for Voksne» og» DNT Aktiv Larvik». Nå finnes helgeturer 

og onsdagsformiddagsturene i et felles oversiktlig program. Programmet er variert, så alle 

kan finne noe som passer. Vi vil utvikle programmet videre med turer i 4 kategorier ved at vi 

også innfører svarte turer som vi så vidt startet med i 2025, i tillegg til de grønn, blå og røde 

som vi har hatt i alle år. 

Ann-Kristin Vermelid 

Leder Aktivitetskomiteen 

 

 
Bilde fra Hardangervidda   
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SENIORGRUPPA 

Seniorgruppa i LOT har hatt et godt og variert program i 2025; i alt 26 turer og 

arrangementer. Til noen av turene har vi brukt eksterne turledere.  

Disse setter vi stor pris på.   Det er god deltagelse på turer og aldersspennet er fra midt i 60-

årene til rundt 90.  

Antall deltagere på våre arrangementer har ligget på mellom 30 og 40. Grilling i Bjørndalen i 

høst toppet med ca 60 deltagere. Andre arrangement verdt å nevne; 

- besøk fra Kongsberg (KOT) i våres hvor turen gikk på Kyststien fra Rakke.  

- besøk med omvisning på Halle Mølle 

- heldagsturer til Jomfruland og Lifjell 

- Ane Ringheim med sitt interessante foredrag om "historiske larvikskvinner" 

Deltagerne er stort sett faste, og vi opplever høy trivselsfaktor. I tillegg til det fysiske er det 

sosialt og kunnskapsrikt. 

Styringsgruppa består nå av 5 personer, dvs. mer enn halvert de siste par år. Vi trenger flere 

med for å opprettholde dagens tilbud.  

Bilde fra Lifjell 

Elisabeth Nakjem 

leder Seniorgruppa 
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DNT UNG  

2025 har vært et aktivt og vellykket år for DNT Ung Larvik. Vi har hatt fokus på å tilby 

lavterskel friluftsaktiviteter med mål om å skape naturglede, mestring og felleskap. 

Arrangementene våre har bidratt til å senke terskelen for å delta i friluftsliv, og vi har nådd 

både tidligere deltagere og nye ungdommer.  

Opptur 

Opptur er en nasjonal turdag for alle 8 klassinger i hele Norge. Vi hadde en nydelig dag med 

8 skoler på tur, fordelt på 4 forskjellige steder i Larvik.  

Til sammen 429 elever, 28 lærere og frivillige fra Seniorgruppa, Løype, Aktivitetsgruppa og 

DNT Aktiv stilte opp på Opptur. Vi samlet klassene til tur med quiz underveis i løypa. Elevene 

var fornøyde og enige om at det var en veldig fin dag. Godt å komme ut av klasserommet og 

være på tur.  

Hjertelig takk til alle dere frivillige som stiller opp. Dere er engasjerte, tar ansvar og gjør 

Opptur mulig! Hjertelig takk for godt samarbeid. Dere er gull verdt!  

Friluftsuka 

Ei uke for ungdom 13-16 år med varierte aktiviteter der ungdommen fikk oppleve et variert 

friluftsliv. Aktivitetene var inkluderende og la til rette for at ungdom med ulik erfaring kunne 

delta.  

Vi fylte alle 15 plasser på Friluftsuka. Vi hadde en 

gratis plass, en deltager fra Homestart og 2 

deltagere fra Ung Arena. Det var en utrolig fin og 

artig gjeng med ungdommer.  Mandag møtte vi 

opp på Jordet stranda og hadde en hel dag på 

havet med SUP brett. Der kjente ungdommen på 

mestring og glede over å teste noe nytt. Det ble 

bading fra stranda og noen ble med instruktøren 

og hoppet fra fjell. En god start på uka. Tirsdagen var det padling i Farris som stod på planen. 

Vi var 4 turledere som fordelte oss i kanoene. Turen gikk til Ono. Der ble det bading og en fin 

gåtur. Padleturen hjem var krevende med mye vind. Alle kjente på mestringsfølelse og det å 

bli ordentlig sliten. Utrolig fin læring for alle. Onsdag hadde vi en hel dag på Høyt og Lavt i 

Svarstad. En varm og fin dag der alle fikk utfordret seg med klatring og zip line.  

Torsdag møttes vi i Barkevik og vi startet ettermiddagen med kubb. Der så vi at gruppa var 

en ganske så sammensveiset gjeng. Vi labbet inn til gapahuken ved Ødegården, der vi lagde 

hengekøyepark. Gutta samlet seg på et sted og jentene gikk litt lenger inn i skogen. 

Turlederne holdt seg nede ved vannet. Det ble fisket, badet og felles matlaging på primus. 

Taco smakte utmerket på tur. Det ble kanskje ikke så veldig mye søvn på ungdommen, eller 
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turlederne, men det var det virkelig verdt. På returen var det ti for stolpejakt. Ungdommen 

var trøtte,men veldig fornøyde.  

Tror alle kjente på mestring og glede over å være sammen på tur og oppleve hvor variert 

friluftslivet kan være.  

Natt i naturen DNT Ung 13-25 år. 

6-7 september. 

I samarbeid med Høyt og lavt, DNT Kongsberg og DNT Tønsberg samlet vi 19 ungdom 13-25 

år til natt i naturen, til sammen 4 turledere. Hengekøyer og telt ble satt opp nede ved 

gapahukene og noen sov inni gapahukene. Vi lagde jegergryte på bål. Alle deltok på 

matlaging med kutting av grønnsaker, steking og koking. Resultatet ble utrolig godt. Til 

dessert lagde vi Smore. Nydelig. Etter litt lite søvn var vi oppe ved 6 tiden og klare for 

soloppgangsklatring kl 07.00. Vi hadde parken for oss selv i hele 3 timer. Utrolig gøy. Noen 

sov ute for første gang og noen klatret i parken for aller første gang. Alle kjente på mestring 

og felleskap. Vi gleder oss allerede til neste gang!  

Vi ser at det er lett å fylle plassene på DNT Ung arrangementer og vi ønsker å fortsette med 

ulike aktiviteter i 2026.  

Linn Kristin Menden for DNT Ung 
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BARNAS TURLAG 

Det har vært et aktivt og trivelig år for Barnas Turlag. Gjennom året har vi arrangert og 

deltatt på familievennlige lavterskel friluftsaktiviteter. Målet var å skape naturglede og gode 

opplevelser for barn og deres familier.  Vi startet året med å delta på Hele Norge båler med å 

lære bort hvordan man fyrer bål med tennstål. Linnea 12år og Filiph 9 år var superflinke til å 

hjelpe til med å lære bort kunsten å bruke tennstål og fyre egne bål. Deltagerne fikk teste 

opptenning med blant annet never og bomull.  Det ble ny lærdom for både små og store. En 

spennende dag på Gon.   

I februar ble det arrangert isfiske på Allumtjønna i samarbeid med Hedrum Jeger og fiske. 

Det var en spennende dag med fiske, bålkos og lek på isen.  

Trillegruppa hadde et par turer tidlig på året. Et supert tilbud for hjemmeværende foreldre i 

barsel tiden.  

I mai deltok vi på aktivitetsdag på Høyt og Lavt Vestfold. Medlemmer fikk halv pris i 

klatreparken og Lars stilte med stand. En fin og aktiv dag for mange medlemmer.   

I Sommerferien ble det gjennomført Sup for knøtt 8-10 år og Sup for knupp 10-12 år av Birgit 

og Raisup. To fine dager der til sammen ca 30 barn fikk utfordret seg på Sup brettet. Mye lek 

og mestring.  

August – vi deltok på aktivitetsdag med Oslofjordens 

friluftsråd. Det var en utrolig fin dag sammen med små og 

store deltagere. Det var helt herlig å se de ivrige barna løpe 

rundt med håv og fange grashopper, møll, fluer, 

blomsterbier, kålsommerfugl, Hvit C sommerfugl, Admiral 

sommerfugl og fine små innsekter som vi lærte litt om.   

 

Halloweentur i Bøkeskogen. Etter timer med planlegging og pynting våknet alle skumle 

vesener til liv i Bøkeskogen. Det var nonner, zombier, hekser og mange skumle vesener. Da 

vi åpnet løypen strømmet det på med skuelystne folk. Det ble hyl og litt skrik, og mye 

spennende glede i skogen, akkurat som vi håpet på. Det gøye er at det var hele 40 frivillige i 

sving og 1300 deltagere som tok turen til Bøkeskogen. Dette betyr at Halloweenturen er LOT 

sitt aller største arrangement.  Tusen takk til Birgit som er leder for Halloweenturen. 

Barnas turlag Larvik ser tilbake på 2025 som et år fylt med gode opplevelser, latter og 

felleskap i naturen. Vi takker alle frivillige og deltakere for et vellykket år og ser frem til nye 

turer og aktiviteter fremover.  

Linn Kristin Menden 

Tursenter og aktivitetsmedarbeider rettet mot barn og unge 



15 

 

NÆRTURER MED NORSKSKOLEN 

Vi går fortsatt turer hver fredag med elever på norskskolen, formålet er å bli kjent i 

nærmiljøet samtidig som vi snakker norsk. 

Dette er et tiltak som har blitt godt mottatt og innarbeidet, vi startet opp i 2022 og fortsetter 

også over i 2026 

 

Torunn Eia, 

turleder på Nærturer med Norskskolen 

 

VILLMARKSGRUPPA 

Villmarksgruppa er et aktivitetstilbud i samarbeid med Verket og Broen i Larvik kommune, 

hvor LOT har turansvaret.  

Antallet enkeltopplevelser for 2025 er til sammen ca, 500, som i 2024, fordelt på 39 turer 

inkludert en overnattingstur på Presteseter. Gruppa teller om lag 25 unike deltakere. En tur i 

måneden er et tilbud til alle, det omfatter deltakere med nedsatt funksjonsevne.  Det er 

ulike turer med ulike utfordringsgrader og turmål hver uke, etter oppsatte halvårsplaner. 

Alle turene ble gjennomført som planlagt. 

Vi henvender oss til mennesker som har, eller som har hatt, utfordringer med rus eller 

psykisk helse, og søker et positivt fellesskap. Denne gruppen er ikke lett å plassere i bås. 

Psykisk uhelse rammer ikke dem - det rammer oss. Turer i skog og mark virker positivt på de 

fleste. 

Noe av tanken med Villmarkgruppa er at LOT alltid skal være med på turene, representert 

med en turleder. I tillegg har vi som mål at enkeltpersoner i deltakergruppa også skal 

sertifiseres til å kunne lede turer. Dette har vi lyktes med, og flere av turene har blitt ledet av 

personer fra deltakergruppa, hvor personene har gjennomgått turlederkurs i regi av DNT. 

Villmarksgruppa har fått midler både fra fylkeskommunen og Damstiftelsen , slik at vi har en 

prosjektstilling for 2026 på 20% med start 1.12.25. Det er øremerkede midler for deltaker 

som turleder og som får tilbud om kurs i DNTs turlederstige. Vi har i 2025 hatt en hospitant, 

som har vært i praksis for studie i friluftsaktiviteter relater til psykisk helse ved USN. 

Villmarksgruppa har også deltatt som dugnadsgjeng på Guslandstua. 

Det er styreleder i LOT, Ingjerd Beate N. Larsen, som leder Villmarksgruppa på vegne av 

foreningen. Vi har fokus på enkel bålmat, og det vi kan høste av sopp og grønne vekster i 

naturen. Det er også viktig å formidle om spesielle historier og annet, fra de ulike turmålene. 
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Med de midlene vi har fått tildelt, har vi mulighet til å ha med litt ekstra på turene, i tillegg til 

en sommerlunsj hos Bakærn i Havna og en julelunsj i Bøkekroa.  

Samarbeidet mellom LOT, Verket og Broen illustrert i bilde fra turen til Ivarsbu. Fra 

kommunen: Martin Aamodt og Håkon Køhn Lund Ansatt: Anette Broen 

 

For Villmarksgruppa, 

Ingjerd Beate N. Larsen 
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LØYPEKOMITEENE 

Igjen har det vært utført en formidabel jobb med å rydde og holde løypenettet vårt i orden, 

hele 550 km, inkl. sommer og vinterløyper. 

En kjempestor takk for innsatsen til alle gruppeledere og løyperyddere i LOT, i tillegg til den 

vanlige jobben de ivaretar fikk vi stormen «Amy», oppryddingen her krevde ekstraordinær 

innsats. Spesielt fokus var det på ferdigstillelse av rydding og drenering av vestløypa i 

Vestmarka, kjempejobb utført av løypegruppa. 

Løypegruppa for Vindfjelltraktene har også jobbet med å ferdigstille grunnarbeider på 

løypenettet, dette vil forbedre kvaliteten på løypene både vinter og sommer, takk til 

løypegruppa. 

I Hammerdalen falt 2 store trær over stien i september, skadene ble ytterligere forsterket 

under stormen «Amy», store ødeleggelser og stien har vært stengt for turgåere siden, pga. 

fare for ytterligere trefall, den driftige løypegruppa har nå felt og ryddet trær i samarbeid 

med Fritzøe eiendom, i tillegg er stien   igjen bygd opp og er nå åpen for turgåere. 

Stormen «Amy» gjorde veldig stor skade på alle våre kystnære løyper, løypegruppene her 

har gjort en formidabel innsats for å rydde løypene for store trefall, gjelder spesielt løypene i 

Ula/Kjerringvik, Fjordstien og kyststien i Brunlanes, takk for stor og krevende innsats. 

Bøkeskogen ble også hardt rammet av stormen og mye at skogen er borte, og utseendet er 

helt forandret.  Rydding av Bøkeskogen krever spesialkompetanse, så dette er utføres av folk 

fra Statsforvalteren. 

 

BEREDSKAPSTROPPEN 

Beredskapstroppen har utført 816 dugnadstimer i 2025 

De har deltatt med spesialtjenester i ulike andre komiteer, som Ivarsbu, Lauvesetra, nye 

Guslandhytta, Hammerdalstien, By og Elvestien, div dugnader HC tilpasset badeplass i Farris 

og bistått bøkeskog komiteen med jordfeste benker.  Samt div dugnader i vindfjelltraktene. 

De har også bistått flere av de andre løypekomiteene i forbindelse med masse vindfall etter 

AMY orkan. Det er utført store utbedringer og nye løype traseer tilpasset skiløyper i 

Vestmarka. Flere sagføre kurs er organisert og avviklet, slik at de forskjellige 

løypekomitemedlemmende er bedre dekket med sagføre bevis.  
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VINDFJELLTRAKTENE 

Dette er i grove trekk utført denne barmarksesongen: 

Alle 120km med løyper er gått gjennom og rydda generelt og en egen aktivitet med rydding 

etter AMY. Noen steder med store mengder vindfall og noen av de «farlige». 

Ny løypestrekning innenfor garasjen rydda og planert/gravd. Dette har sin bakgrunn i en 

«problem-strekning» hvor vann har ødelagt løypa gjennom hele vinteren. Nå håper vi at 

dette problemet er løst ved at løypa er lagt om. En stor og omfattende jobb, men med bl.a. 

et hyggelig resultat ved at alt jeg felte/hogde ble gitt til Røde Kors som ved til Årum, etter 

avtale med Fritzøe Skoger. 

Ellers en del utbedringer med bruk av gravemaskin på en del løypestrekninger hvor bl.a. rør 

er gravd ned for å få vann ut av løypene. 

Stor takk til alt mannskap som har lagt ned en formidabel innsats med rydding og 

oppgradering av 120 km løypenett 

Ole Wiik 
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VINDFJELLSTIEN   

Normalt vedlikehold på våren og sommeren - men så kom Amy, og vi måtte ut i omkamp.  På 

den nordre delen, altså fra Odbergdammen til Vindfjelltunet, var det mye å gjøre.  Med 2 

motorsager ført av drevne armer og med Gerd til å rydde kvist, klarte vi det på en dag.  Syd 

for Røsholtsetra var det hogst på gang, og etter alt regnet på høsten, ble stien nesten 

uframkommelig og ikke egnet til turbruk.  Det går nok et år før stien på denne delen, altså 

fra Røsholtsetra til Bøsetra, igjen er brukbar. 

 Den søndre delen viste seg å være lettere, så Torbjørn Asmyhr & co klarte ryddingen på 

noen timer. 

LOT utga nytt kart denne våren over området fra Skjærsjø til Nordgårdsetra, der også Pinås 

er innfelt.  Toppturtoppene Jordstøyp, Musekollen, Haslingkollen, Pinås, Hvarneskollen og 

Haugskollen finnes på kartet samt Hvarnes sine rødmerkede stier. Kartet anbefales turgåere, 

jegere, grunneiere og andre interesserte og fås kjøpt på LOT sitt kontor, på våre hytter og på 

Sparbutikken i Kvelde. 

Thor Gunnar Holt 

 

 

SOMMERLØYPER «ØVRE DISTRIKT»  

VINDFJELLTUNET-OMHOLTFJELL 

Normalt vedlikehold som rydding og merking. Befaring etter uværet AMY og ved 

Krokevannskilen hadde flommen tatt med seg broen. Den var heldigvis bardunert i begge 

ender så den lå delt i to og lå langs elvebredden. Den har blitt dratt på plass igjen så det går 

an å gå over. Satt opp noen nye skilt. I 2026 er planen å få bygd opp broen ved 

Krokevannskilen så flommen ikke tar den ved neste uvær/flom og få bardunert den på 

midten samt vanlig vedlikehold og sette opp noen flere skilt. 

Jan Vidar Skaug 
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KYSTSTIEN BRUNLANES 

I året som gikk var mye aktivitet på stien.  Det ble utført to etterspurte forbedrings-

/utbedringsprosjekter.  Det mest omfattende var en ny 70 meter lang klopp over 

«problemområdet» i myra ved Gusland. Med den nye, lange, kloppen kan vi endelig gå 

tørrskodd over et område hvor mange tidligere har blitt skikkelig sølete og våte på 

beina.  Arbeidet med kloppen ble gjort med god hjelp av Beredskapstroppen og gikk unna 

som en røyk. 

 

 

 

Bilder fra dugnaden på Guslandstranda 

Det andre prosjektet var utbedring av trapp og håndløpere på overgangen mellom 

Ødegården/Løvall og Kloppsand. På toppen av trappa opp fra Ødegården har det egentlig 

manglet en forlengelse av håndløper slik at man kunne komme trygt fra trappa og inn på 

fjellet, videre har håndløper i bratta ned mot kløfta ved Kloppsand vært absolutt klar for en 

liten opprustning.  
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Oscar Hellerud og Raymond Hovde stilte opp i høst og gjorde jobben supert samtidig som de 

forsterka selve trappa, så går folk sikkert og trygt i dette området også. 

 
Hellerud og Hovde på jobb 

 

Ut over disse prosjektene har året vært på det jevne, vedlikehold av merking og rydding på 

stien har vært hovedaktiviteten.  Det må nevnes spesielt at takrørsområdet og resten 

av stien på Guslandstranda ble godt vedlikeholdt og klipte av Janne og Janne som har gjort 

en kjempejobb. 

Stormen Amy merka vi på Kyststien også, spesielt i områdene ved Stavern og i Sørskogen 

mellom Nevlunghavn og Mølen ble hardt ramma, men med god innsats fra flere av 

Kyststiens motorsagkyndige, ble den rydda og farbar i løpet av et par uker. 

Hilsen Gunnar Nilsen 

 

 

KLEIVERMARKA/VARDEBERGET/HAMMERDALEN/HOGGERIET 

Året startet med å rydde unna noe vindfall på Veldre og i Hammerdalen etter snøfall. Så var 

det omlegging av løypa opp til Martineåsen grunnet endring av villsau-beite. For å gjøre 

området langs Hammerdalstien penere gjorde vi en del vegetasjon rydding og flising i begge 

ender. Ellers har det vært normal vegetasjonsrydding i hele løypenettet i løpet av året. Et 

stormkast i august feide tre svære bøketrær over Hammerdalstien og forårsaket store 

ødeleggelser. Før vi kom i gang med reparasjoner fikk vi besøk av Amy, som knuste et nytt 

stykke av gangveien. Vi fikk etter hvert ryddet unna vindfall og reparert gangveien tilbake til 

opprinnelig stand. Den er nå gjenåpnet.  
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Amy etterlot seg massive vindfall og rotvelt i hele løypesystemet. En del ryddet vi unna sjøl, i 

andre deler har Fritzøe Skoger gått inn og tatt flathogst. Her gjenstår en stor ryddejobb!  

Alt i alt et krevende år, men med god hjelp av resten av gruppa har vi “stått han av”! Stor 

takk til alle som velvillig har bidratt. 

 

 

 

 

Hoggeriet 

Året startet med vindusutskifting etter vindfullt vær. Tidlig på året gikk en ivrig gjeng i gang 

med stor opppussing av kontordelen samt andre mindre oppgraderinger. Så ble vi utsatt for 

tre innbrudd over kort tid der ATV og maskiner forsvant. Noe av utstyret og atv fikk vi 

tilbake, resten dekket forsikringen. Men det er ubehagelig og ubegripelig at noen vil stjæle 

fra vårs! Nå er alarm, kameraer og kodelås montert så bygget er godt sikret. I tillegg er 

vektere jevnlig innom. Vi har ønske om flere oppgraderinger og endringer, men må avvente 

eventuell ny avtale med Fritzøe Eiendom. 

Aktivitetskomiteen ved Kjersti, Randi, Raymond og Jan har fått i gang mange flotte 

aktiviteter og ønsker å utvide dette tilbudet. Stor takk til dem for entusiasme og 

engasjement! 

Tom Egil Thorstensen 
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FJORDSTIEN  

 

I 2025 var vi to hele året med unntak av et møte i april med fire karer med termos. Fra 

februar og ut til midten av desember har vi vanligvis hatt arbeidsøkter på rundt tre timer. I 

hovedsak er det skogområdene på begge sider av Rødberg som har fått oppmerksomhet, 

men strekningen er i sin helhet merka på nytt til forbi Stagbanen i Stavern. Et parti der folk 

kunne ha falt fem meter ned og ut i vannet ble sikret med gjerde. Det ble ellers lettere å gå i 

våte partier og med tauverk og litt snekring her og der fikk stien slik en ansiktsløftning.   

Det var inntil stormen Amy gjorde særlig to store innhugg; på Lillejordet og ved den såkalte 

Røverhula sør for Tenvik. I begge tilfeller er det så mye rotvelt og trefall at større maskiner 

enn det turistforeningen ha, er nødvendig. På Lillejordet har grunneier Agnes Utvikling 

ryddet godt opp i den indre stien, og turistforeningen har merket denne stien som åpen 

mens den parallelle stien nærmere vannet har vært uframkommelig og stengt. 

På strekning mellom Tenvik og Rødberg, nevnt ovenfor, er det også to parallelle stier. 

Fiskestien langs sjøen har vi åpnet, mens den indre med partiet forbi Røverhula skal 

grunneier ta seg av etter at takstmann har vært der.  

På strekningen mellom Rødberg og Holmjordet har vi brukt storparten av tida etter 

høststormen på å åpne stien, men det gjenstår å reparere et gjerde.  

Totalt sett går det an å gå strekningen fra Larvik til Stavern, men arbeidet fra vår side er ikke 

ferdig.  

Mvh Svein Hansen 

  



24 
  

 

KYSTSTI TJØLLING 

 
Vanlig vedlikehold utført, inkl ny bru over Drengskilen Den store utfordringen ble stormen 
«Amy», massivt trefall i Kjerringvik og Ula-området, kjempejobb med rydding, rodeleder 
Anders Nerland fikk hjelp av andre frivillige fra nærområdet, samt medlemmer av 
beredskapstroppen.  
 

BRUNLALØYPA 

 
Vinteren forble snøfattig her ute i Brunlanes, så noe godt skiføre kan vi ikke melde om 
vinteren 2024/25. Turistforeningen har en stabil dugnadsgjeng i Brunlaskogen, og året forløp 
som ganske normalt med finpussing av blåmerking og bruk av krattknuser. Men så kom 
stormen «Amy».  Stormen i oktober medførte mange titalls vindfall i løypenettet vårt. Men 
etter en iherdig innsats av dugnadsgjengen, kunne løypene igjen benyttes etter 10 dager.  Det 
ble loggført 122 dugnadstimer i 2025.  

Trond Tanum,  
løypesjef Brunlaløypa 

 
 

VESTMARKA  

Våren startet med en del gravemaskinjobb. Det ble drenert og gravd stikkrenner i alternativ 

løype øst for De Lange Myrane. Hadde også gravemaskin fra Merrahølet og inn Vestløypa. 

Drenerte og gravde stikkrenner. La ned rør, spredte ut flis, og fylte pukk i grøftene. Gikk 

gjennom alle hovedstiane og slo grass. Har lagt om stia opp mot Røysås. Blåmerka der det 

har vært nødvendig.  

Det som har vært mest krevende er trefall etter stormen Amy 3.oktober. Det meste av 

jobben har foregått mellom Dammen og Lauvesetra. Vi har skjært og kløvd opp ved til 

Sommerfjøset på Nedre Ono og til Hansekåken nord for Rømminga. Med dette vil jeg takke 

komitemedlemmene for flott innsats i 2025! 

Med vennlig hilsen 

Steinar Gokstad  

 
  



25 

 

 

EIKEDALSMARKA 

 

Totalt 201 dugnadstimer utført av gruppa, som i løpet av året har vokst til 9 personer, 

inklusiv undertegnede.  I løpet av høsten har 2 tatt sagførerkurset og 3 andre har meldt sin 

interesse, slik at vi kan komme opp i 6 stykker med sertifikat.  

Startet våren med en fellessamling med informasjon og fordeling av løyper, HMS og 

sikringsradio. Hadde en fellesopplæring om bruk av sikringradioen av Ole Petter Skjerven på 

Eikedalen, sammen med hyttekomiteen. 

Har i løpet av året satt opp bedre skilting og ellers forfallent 

arbeid i Eikedalsmarka. Merking av løypene begynner å bli slitt 

enkelte steder, noe som vi vil prioritere til våren 2026 

Amy kom i oktober og forsterket behovet for sagførerkurs etter 

alle rotveltene. Hvor mange har jeg ikke oversikt over, men et 

sted mellom 20-30?  

Noen av grunneierne ville ta seg av trærne selv, og ettersom det 

er mange, 20-35 eiere, førte det til at Tom Aasrum tilbød seg å gå 

over Eikedalskartet. Litt av en jobb så stor takk til Tom Aasrum 

 

Else Mari Heibø 

leder 
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HYTTEKOMITEENE 

PRESTESETER 

 

Året startet som vanlig med en god del snø og måking. Takk til brøytern som har holdt 

gårdsplassen åpen denne vinteren også. Godt belegg av skoleklasser og andre gjester gjennom 

vintern. Fine skiløyper rett utafor «stuedøra». Jevnlig ettersyn av hytta, byttet batterier 

røyvarslere, byttet gassbeholdere, noe opprydding etter gjester. Heidi og Tone sørget for vår-

og høstreingjøring og bytte av sengetøy.  

Planlegging av videre fremdrift av tilgjengelighetsløft i Stallen med Arne og dugnadsgjengen.   

Byttet til nytt gulvbelegg på do i Stallen. Diverse dugnad gjennom forsommer/sommer med 

gressklipping og rydding på tomta, satte robåten på vannet, gjerdet inn området rundt hyttene. 

Arne kom med 2 nye utekrakker som var laget av en dugnadsgjeng i Larvik, ble veldig fint, 

de gamle var utslitt og havnet på deponi. 

 

I august startet vi opp arbeidet med å bytte kledning og nye vinduer på vestveggen Stallen, 

kjørte flere lass med rivingsmatrialer på deponi, ryddet vekk masse gammelt skrot fra 

«kjellern» Stallen. 

Doen ble tømt med septikkbil, skikkelig drittjobb hvor det opp gjennom årene også hadde 

blitt kastet en del annet skrot (glass, metall,trevirke,plast…) 
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Vestveggen ble ferdig midt i oktober, da fortsatte vi å dele av og panelere innvendig frem til 

kulda meldte sin ankomst. Tilgjengelighetsløftet ferdigstilles forsommer 2026. Det ble kjørt 

opp 4 paller med ved. Takk til dugnadsgjengen for stor innsats gjennom året - 380 

dugnadstimer. 

Jan Erik Bårnes 

Hytteleder Presteseter 

 

 

IVARSBU 

Demningen mot Store Støle ble utbedret for å hindre lekkasjer og ustabil vanntilførsel til 

kraftstasjonen i Passebekk. Etter arbeidet med demningen ble det liggende en del 

grantømmer som ble felt for å lette adkomsten 

for transport av materialer. Noe av dette ville 

vernemyndighetene skulle bli liggende for å 

være habitat for sopp og insekter. Resten har vi 

kappet opp til ved. Orkanen Amy herjet på Skrim 

også, men tok bare ei gran ved hytta. Den må vi 

kanskje la ligge. Utsikten til Store Støle ble 

forandret, da den nye demningen ble 0,5 m 

høyere.  

På dugnadshelgene ble det vasket, ryddet og 

byttet sengetøy. En ny benk er satt opp utafor Båthuset til erstatning for den gamle som 

hadde begynt å råtne. 

Ola Rustad, 

hytteleder Ivarsbu 
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PADLEHYTTA 

Komiteèn har bestått av Eva Thrane Nielsen, Anne Grete holt, Svein Arne Løvald, Mette 

Flaaten, Maria Dreyer Pettersen og Randi Holand.  VI startet opp med dugnad 26. og 29. mai. 

Kun 2 bålplasser som måtte fjernes. Rengjøringen gikk greit.  Vi har igjen for god rydding 

etter sesong-slutt. Da var alt klart til åpning 1. juni. Ikke noe problem med å få frivillige til å 

ta vakter på søndagene og onsdagene. Litt dårlig besøk på onsdagene, mens søndagene er 

helt strålende, selv om det pøsregnet.  Mange kommer utenbys fra.  Ryktet går om meget 

hyggelig betjening og billige varer.  Allikevel går vi med godt overskudd. 

Vi har fått donert en del kaffe fra en kjekk kar pluss ny benk på fjellet nord for flaggstanga.  

Benken var fra anonymt ektepar som hadde deler av bryllupsfesten sin på Framnesodden.  

Nå ble benken montert til minne om 25 lykkelige år. Thor Gunnar Holt har drevet dugnad på 

egen hånd med mye malerarbeide.  Dessuten stiller andre mye opp når det er noe.  Ingen 

nevnt, ingen glemt.  Det ble nesten 500 dugnadstimer i løpet av sesongen. 

Det var tørt i sommer og bålbrenning forbudt.  Allikevel er det noen som ikke kan bry seg.  

Da tar lederen på seg den sinte stemmen og får slokket bålet. 

 

Kom-deg-ut-dagen var som vanlig fantastisk med 8 stykker i full aksjon på hytta.  Det går 

med ganske så mange liter vaffelrøre og kaffe og 

stemningen er på topp.  Turbo fikk gå i fred i år, 

fordi det var gode medhjelpere som passet på. 

Ønsker for 2026 er badetrapp, et par nye 

vinduer, skifte av noe kledning og maling av 

hytta. Dessuten må vi få ryddet enda mer på 

bakrommet der vaffelstekingen foregår. Vet at 

administrasjonen søker om penger til hytta for å 

kunne gjøre disse forbedringene.  

Tusen takk til alle de fantastiske vaktene som 

stiller opp år etter år og gjør at vi kan ha et 

fantastisk sted å komme til for alle, uansett alder 

eller skavanker.  Det er moro å få lov til å være 

med på denne dugnadsånden. 

 

 

Eva Thrane Nielsen, 

hytteleder Padlehytta 

På Padlehytta er det alltid godt humør 
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EIKEDALEN 

 

 

 

Takk til alle hyttevaktene som står på søndager i vinterhalvåret. I alt rundt 550 timers 

dugnad. I år var vi litt i mangel på mannskap, så flere av hyttevaktene har vært i sving flere 

søndager. Tusen takk. Eikedalskomiteen som alltid er ivrig på dugnad, følger godt opp. 

Komiteen har i år bestått av: Truls Eskelund, Kåre Heibø, Ole Andreas Lund, Torild Kristine 

Nilsen-Lie, Anne Beate Rollefsen, Liv råd og John Manvik. På Eikedalen går livet sin gang. 

Småpusling inne og ute. Bregner og lupiner slås ned med jevne mellomrom, og vi venter på 

at vi skal se noe til blomsterenga! Eikedalen må jo holdes fin for det er utleie året rundt. Amy 

for lett over Eikedalen med litt nedfall over vei og strømledninger, men ingenting nær hytta! 

Men angående strømforsyningen sliter vi litt,  ved bruk av vaffeljern og varme opplever vi at 

vannpumpa ikke starter. Vi jobber med undersøkelser rundt dette. Ellers er vannprøven i år 

ok. Før starten i oktober var musene ivrige på å komme inn. Etter hvert er vel situasjonen slik 

den har vært tidligere. I Mai holdt vi sikringsradiokurs med OP. Her inviterte vi også 

løypekomiteen for Eikedalsmarka. Meget nyttig for alle og siden det var nydelig vær, var vi 

ute. Takk OP Det har ikke vært de store prosjektene på Eikedalen i år, men vi har fått høvlet 

og gruset veien/gårdsplass fra bommen og fram til hytta. Arbeidet blei gjort av Bjørn 

Vasbotten. Bjørn Vasbotten er også den som vinterbrøyter og strør veien for oss, sammen 

med grunneier på Nordre Eikedalen. Vi har utleie sommer og vinter på Eikedalen . I år landet 

vi på 20 døgn. Vi er åpne for at vi kan ta i mot langt flere og må drive mer reklame for det.  

John Manvik  

Hytteleder på Eikedalen. 



30 
  

LAUVESETRA 

 
Juletrefest 26 desember. 

Følgende arrangementer er gjennomført i 2025: 
- 2 bakedager, 16 mars og 19 oktober hvor seniordamer sørget for                                                                    

baking og smøring av fersk brød med brunost 
- Dugnadsfesten ble gjennomført 3 oktober med 43 deltagere  
- 24 åpningsdager, 13 på våren og 11 på høsten  
- Sesongåpninger: 5 januar til 30 mars, 5 oktober til 14 desember 
- 1 bakedag med servering til seniorgruppens torsdagstur 30 oktober 
- Lauvesetra ble julepyntet 26 november klar til 1 søndag i advent  
- 15 medlemmer av Mental helse Larvik besøkte Lauvesetra 15 desember for en  
       juleavslutning med tur til Lauvesnyta og kos i peisestua med fiskesuppe 
- Juletrefesten for små og store 2 juledag ble gjennomført av aktivitetsgruppa  

    med et stort antall besøkende. Julenissen kom og delte ut godteposer til alle barn                                               
    Vellykket arrangement med stort salg av pølser, lefser, saft og mineralvann. 
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Følgende aktiviteter er utført av hyttekomiteen 2025  

- Vårdugnad med rydding og rengjøring innendørs ble utført 13 mai. 
- Gjennom sommeren er uteareal holdt i orden med plenklipping 
- Utebenker er beiset  
- 2 storsekker med ved er levert 
- Hovedrengjøring av setra ble gjennomført 30 september 

 
     Ny vannforsyning og koketopp installert i 2023 fungerer fortsatt meget tilfredsstillende. 
     LOT katedralen har også i denne perioden vært flittig benyttet av skoleelever og andre 
     besøkende. 
 
     Lekkasjer fra tak har vi jobbet med, men helt tett blir det ikke med den løsning vi har.  
     Til våren skal vi vurdere en annen løsning etter nærmere diskusjon med fagperson. 
     Gammel gapahuk står fortsatt og der kan det være vi gjør en oppretting for at den skal stå    
     noen år til. 
      
    Solcelleanlegget fungerer tilfredsstillende med litt påfyll fra strømaggregatet 
 
   Dugnadstimer utført 2025:  
   Timer utført av søndagsvertskap: 595 timer 
   Timer utført av bakedamene i Torleifsbu: 85 timer 
   Timer utført av hyttekomiteen: 420 timer                           Totalt: 1100 timer  
  
  Stor takk til helgevertene, komiteen og bakedamene for godt utført arbeid i 2025.  
                       

Arne Skovro, 
leder av hyttekomiteen på Lauvesetra 
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GUSLANDSTUA 

 

 

Det har vært en utrolig innsats i året 2025. 2727 timer med dugnad fordelt på 41 faste 

dugnader og mange enkeltdager. Vi er 13 faste dugnadsarbeidere og i tillegg har 20 vært 

innom og deltatt. Takk til alle. 

Kystledhytta Guslandstua begynner å ta form. Tilbygget med HC- toalett/dusj, toalett og dusj 

ble bygget av byggmester, vi hadde rørlegger og elektriker. Resten har vi gjort på dugnad. All 

maling utvendig ble gitt av Jotun. Vi bygde rampe, utvendig trapp og terrasse. 

Vi er knyttet til offentlig vann og avløp og fikk ny strøm 2. desember 2025. 

Innvendig har vi skiftet alle vinduer, renovert alle rom, satt inn nytt kjøkken, pusset og lakket 

gulvene nede og malt gulvene i de to soverommene i 2.etasje. Vi har satt inn to nye 

garasjeporter, der vi har innredet en vaffelbod og skal bruke det andre til kajakker og 

redskapsbod. 

Økonomisk har vi fått tilskudd fra Sparebankstiftelsen Larvik, Sparebankstiftelsen DNB, 

Sparebank1-stiftelsen B/V og Tippemidler. Vi er godt innenfor de rammer som er lagt. 

Vi har åpning 10.mai 2026 og utleie fra 1. juni 2026. Folk står i kø… 

Knut Hjalmar Gulliksen 

 



33 

 

KOMITEER FOR INFORMASJONS- OG INTERESSEARBEID 

BØKESKOGUTVALGET 

 
Bøkeskogkomiteen har igjen hatt et aktivt år. 
Komiteen har bestått av: 
Leif Werner - leder, Ingunn Baarnes, Aage Wahlin, Grete Ekenes, Tom Sletsjøe, Vidar 
Andersen, Jan Fredheim, Øyvind Grøn 

 
Lekeplassen 
Ny fase er under planlegging.  Ny fallsikring under 
treskulpturen, nye benker og skille mellom lekeplassen og 
stien nedenfor. 
Plan blir utarbeidet av kommunen i samarbeid med oss. 
 
Skjæret - Badeplass 
Dette er et prosjekt som har en prosjektgruppe bestående av 
Nils Hatlo (ekstern prosjektleder), Ragnar Lie, Øyvind Grønn 
og Tom Sletsjø. Prosjektet ble avsluttet og våren 2025 og 
åpnet i nærvær av ordfører før St.Hans. Badeplassen har blitt 
veldig godt mottatt.  
 
Nye benker i Bøkeskogen 

Prosjektet har fortsatt i 2025 og vært drevet av Ingunn Baarnes og Grete Eknes som tok over 
for Torunn Eia. Hensikten med prosjektet er å skifte ut gamle og til dels utslitte benker med 
nye som er designet og produsert av iVekst Larvik. Benkene er finansiert ved at private og 
firmaer kjøper en benk og får påsatt en plakett med navnet på den som er ønsket, eller 
firmanavn. Prosjektet har fått mye positiv omtale og har gitt Bøkeskogen et løft. 
Venter på godkjennelse for plassering av minnebenker for Ingvar Ambjørnsen og Tor 
Torgersen 
      
Nye lys på stiene 
Utarbeidet planer for å skifte ut armaturer på belysningen i lysløypa til LED lys, samt sette 
opp stolper med lys i skogen langs stien som går på nordsiden av Lovisenlund. 
Sparebankstiftelsen DNB har bidratt med 258.000,-.  Entreprenører har gitt tilbud og 
pengene rekker til nytt lys i sti og utskifte av noen armaturer til LED 
 
Ny sykkelparkering  
er under arbeide etter initiativ fra oss. Etter søknad fikk vi 50.000 kr fra Larvik Kommune 
(ordinært tilskudd og bypakkemidler) Planer er utarbeidet av oss. Planer utarbeidet av oss. 
Nesten ferdigstilt før jul. Resten er bekostet av kommunen. 
 
Ny skiltplan  
er utarbeidet for turistforeningens skilter ved flaggstengene.  Venter på godkjennelse av 
Statsforvalter 
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Guidet tur i Bøkeskogen 
Det har blitt gjennomført en guidet tur i 
Bøkeskogen med nærmere 80 deltagere.   
Turen ble gjennomført i forbindelse med 
Kulturnatt av Knut Hjalmar Gulliksen i 
samarbeid med Kristin Ragnes fra 
Geoparken. 
  
Oppgradering av området ved benkene på 
innsiden av flaggstengene er gjennomført 
av Anleggsgartnerfirma på oppdrag fra 
Statsforvalter som har betalt.  Prosjektet er gjort etter innspill fra Bøkeskogkomiteen og 
planer utarbeidet av Ingunn 
 
Dugnad  
Ble gjennomført før 17.mai 
17.mai komiteen.  Vår representant var Aage Wahlin 
 
Tagging 
Stort sett på lysstolper og noe på benker.  Lysstolper har vi skaffet maling som blir påført for å 
dekke tagging.Det har vist seg som det enkleste. Tagging på benker lar seg fjerne med dertil 
egnet middel. 

 
AMY gjorde stor skade på Bøkeskogen til sorg for byens befolkning .  Mye omtale i media, 
aviser, radio og TV. Ansvaret for opprydding ligger på eier  v. Statsforvalter i Vestfold. 

        
Saker fra møte i Bøkeskogrådet. 

      Møte i Bøkeskogrådet ble avholdt 12.11.2025 
 
- Området bak scenen.  
- Fyllplass avvikles og naturrestaurering gjøres også her. Forslag til løsning ble 

diskutert: at haugen som nå er omdannet til jord jevnes ut/ trekkes noe tilbake, 
og området revegeteres enten med trær som flyttes lokalt i skogen, 
bøkeplanter dyrket fra frø i Vestfold eller med naturlig revegetering (naturen 
ordner seg selv). Hogstavfall håndteres og flises umiddelbart ved hogst og sendes 
til forbrenning i big-bags. I tiden framover vil det bli mindre løvblåsing, og dette 
løvet blåses inn i skogen på dertil egnede plasser. Statsforvalteren har bedt om 
penger til å rydde opp i området. Tiltaket må planlegges nærmere når pengene er 
på plass. 

 
Delvis gjennomført i 2025. 

 

Leif Werner 

Leder Bøkeskogutvalget  
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UT.NO OG KARTARBEID 

UT gruppen i Larvik består av 3 medlemmer: Anne Lise Saga, Marit Svendsrød og Lisbeth 

Ødegaard. 

I løpet av året har det vært gjennomført 8 UT-møter og 1 møte med Hytte-komitelederen. 

2025 har hatt mest fokus på «kvalitetssikring av Turforslag og Turmål». 

 Året startet med at DNT sentralt satte fokus på bålplasser og det ble arrangert «Hele Norge 

båler» 18. januar. UT gruppen synliggjorde 6 

godkjente bålplasser på «Turmål» . 

Videre utover våren prioriterte vi «Turen starter på 

nett», og da var det kvalitetssikring av gjeldende 

«Turforslag» og «Turmål» som ble hovedjobben. 

 159 dugnadstimer har gått med til : 

• Tracking av nye «Turforslag» og «Turmål» 

som publiseres i UT appen (som er hele 

Norges turplanlegger).  Disse inneholder 

informasjon, bilder og kart  

• Kvalitetssikring og vedlikehold av turforslag, 

turmål og hytter i UT appen. Viktig med 

oppdaterte og riktig informasjon til enhver 

tid 

LOT har pr 31.12.25 følgende ansvar på UT.no: 

• 81 publiserte Turforslag 

• 82 Turmål 

• 7 lister (en samling turmål, turforslag , bålplasser, gapahuker etc 

• 6 hytter 

Kart v/Anne Lise 

164 dugnadstimer totalt, 5 møter. 

- Lågendalen Vest-kartet: 153 timer 

- Annet kartarbeid: 11 timer. 
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Det meste av dugnadstimene er brukt til ferdigstillelse av det nye kartet Lågendalen Vest. 

Det ble en hektisk innspurt for å få ferdig side 2 (baksiden) med tekst, info og bilder. En stor 

takk til gode bidragsytere. Kartet ble trykket og utgitt rett før sommeren. Vi håper kartet vil 

inspirere turgåere til å benytte dette terrenget mer, mulighetene er mange med bl.a. 

Vindfjellstien.  

Øvrig kartarbeid har vært oppdatering av eksisterende merkede stier/løyper. Endringer skjer 

som f.eks omlegging av løype over Martineåsen, ny topptur til Haslingkollen, sletting av 

gamle stier og nye stier inn, dette registreres og er sendt Kartverket i tillegg til korrigeringer 

på lokale infotavler.  

Vi vil gjerne ha info og tips fra løypeansvarlige og andre dersom noen oppdager at «kartet 

ikke stemmer med løyper og terreng». Gode og korrekte kart bidrar også til gode 

turopplevelser. 

Vi er alltid mottagelige for info og tips som bidrar til at UT-innholdet fra LOT blir så god, 

korrekt og inspirerende som mulig. Det setter alle UT-brukerne også pris på. 

En stor takk for samarbeidet i 2025. 

 

Lisbeth Ødegaard 

Leder av UT-gruppa 
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TOPPTURER I LARVIK OG SJEKKUT 

 

Vi har hatt 19 topper i opplegget også dette året etter 
at vi byttet ut Berganvarden med Haslingkollen, og 
turfolket har hatt et godt toppturtilbud når man i tillegg 
til våre topper også tar med toppene til Hvarnes 
idrettslag og Huldrestiopplegget til Svarstad 
idrettslag/Lardal orienteringslag.  Alle oppleggene ligger 
på nettet, og vi har fortsatt en papirutgave som gjelder 
ut -26. 

Stolpejakt og Turorientering er "konkurrerende" 

turtilbud, og spesielt Stolpejakta er en stor og voksende 

aktivitet over det meste av landet.  

Registreringen av toppturbesøkene skjer i gjesteboka 

og på Sjekkut, og tallene er synkende, men det skyldes 

nok fortsatt at mye av turfolket ikke er så opptatt av å registrere sitt besøk, men er fornøyd 

med turopplevelsen og mosjonen.   

Av flere grunner har vi ikke fått opptelt besøkene i gjestebøkene i år.  Det er tidkrevende og 

dyrt å oppsøke de mange toppene som ligger langt unna, men Sjekkut-tallene er lette å få ut.  

De viser en nedgang fra 1245 til 929 totalt, men enkelte topper er fortsatt meget godt 

besøkt, f.eks Salsås med 1232 signaturer i gjesteboka og 193 på Sjekkut. Kjerringfjellet har i 

år økt sitt besøkstall i gjesteboka fra 696 til 752.  

Besøkene fordeler seg slik med Sjekkut og med 2024-tallene i parentes: Lauvesnyta 30 (48), 

Pikstein 8 (13), Musekollen 40 (56), Hummerberget 80 (127), Jordstøyp 22 (40), Knappen 49 

(47), Rolighetsåsen 53 (69), Hvarneskollen 37 (18), Martineåsen 103 (119), Oseberget 77 

(168), Ruketuten 14 (11), Kjerringfjellet 69 (91), Tyriåsen 27 (17), Vardeberget 25 (36), Pinås  

24 (38), Farmenrøysa 43 (82), Haugskollen 19 (38), Salsås 193 (203), Haslingkollen 16 (ny). 

Vi brukte 96 timer på å drifte årets toppturer, og Raymond har fortsatt mye av æren for at 

stiene er ryddet og at gjestebøker er på plass. 

Thor Gunnar Holt 

leder av toppturgruppa. 
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HEDERSBEVISNINGER 

 

Æresmedlem: 
Personer som har ytet foreningen særlig 
fortjeneste, kan utnevnes til 
æresmedlem i LOT. Denne 
æresbevisningen henger svært høyt. 
Prisen deles ut på LOTs årsmøte 

Følgende personer har tidligere blitt  

Utnevnt til æresmedlemmer av LOT: 

G.A.Treschow 

Einer Nord 

Thorleif Pettersen, 24.oktober 1980 

Ellen Refsholt 

Thor Heyerdahl (invotert livsvarig medlem 

Øystein Tomter, 16.mars 2015 

Thor Holbein, 13.mars 2018 

Ellen Næss, 12.mars 2019 

 

LOTs hedersmerke: 
Personer som over lang tid, har nedlagt 
verdifullt arbeid i foreningen, kan av 
styret, tildeles foreningens 
hedersmerke. Prisen deles ut på LOTs 
årsmøte. Prisen ble første gang utdelt på 
LOTs årsmøte 2015. 
LOT har vært velsignet med svært 
mange flotte dugnadsfolk opp gjennom 
tidene, og styret fant fort ut at det ville 
bli vanskelig å fremheve noen. Vi har 
derfor måttet sette en forutsetning om 
at de som skal få denne prisen, fortsatt 
er aktive i en eller annen form for 
dugnad for foreningen. Vi har også lagt 
vekt på at prisvinnerne skal ha påtatt 
seg et lederverv i styret eller i en komité. 

Mottakere av prisen: 

Kåre Sandboe, 2015 

Thor Holbein, 2025 

Ola Rustad, 2015 

Ellen Næss, 2016 

Steinar Gokstad, 2016 

Eivind Skurdal, 2017 

Thor Myhre, 2017 

Henning Simonsen, 2017 

Jan Vidar Skaug, 2018 

Anne Lise Saga, 2021 

Arne Skovro, 2022 

Thor Gunnar Holt, 2023 
Tom Egil Thorstensen, 2024 
Ragnar Lie, 2025 
Jan Kaasa, 2025 
Knut Hjalmar Gulliksen, 2025 

   

Dugnadsprisen: 
Prisen deles ut til medlemmer som har 
gjort en ekstra stor dugnadsinnsats i 
inneværende år. For eksempel i 
forbindelse med ombygging av hyttene, 
ei ny løype eller andre prosjekter utover 
det arbeidet som normalt gjøres i de 
ulike komiteene. Prisen deles ut på LOTs 
årsmøte.  
Prisen ble første gang utdelt i 2015. 
 
 

Per Arne Gutterød 2015, dugnadspris 2014 

Thor Gunnar Holt 2016, dugnadspris 2015 

Thor Arne Paulsen 2016, dugnadspris 2015 

Tom Egil Thorstensen 2018, dugnadspris 2017 

Rolf Kvifte 2021, dugnadspris 2020 

Ragnar Lie 2021, dugnadspris 2020 

Ole Hjalmar Vik 2022, dugnadspris 2021 

Ola Rustad 2022, dugnadspris 2021 

Hans Otto Janshaug 2022, dugnadspris 2021 

Birgit Marie Haugen 2022, dugnadspris 2021 

Anne Grete Holt 2022, dugnadspris 2021 

Eva Thrane Nilsen 2023, dugnadspris 2022 

 Anne Hovland 2023, dugnadspris 2022 
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 Maiva Fjeldskår 2023, dugnadspris 2022 

 Hilde Eskedal 2023, dugnadspris 2022 

 Magnhild Tveita 2024, dugnadspris 2023 

 Yngve Bergman 2024, dugnadspris 2023 

 Jan Erik Bårnes 2025, dugnadspris 2024 

 Tuva og Thor Lund 2025, dugnadspris 2024 

 Raymond Hovde 2025, dugnadspris 2024 

 Torild Nilsen-Lie 2025, dugnadspris 2024 

 Mette Flaaten 2025, dugnadspris 2024 
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BILDER 

Forside Fotograf Menden

side 4 Fotograf Menden

5 Tom Egil Thorstensen & Dag Thorstensen

6 Tor Inge Nevland

11 Jan Kaasa

12 Fotograf Menden

13 Fotograf Menden

14 Fotograf Menden

16 Fotograf Ingjerd Beate Nyhus Larsen

18 Ole Wiik

20 Gunnar Nilsen

21 Gunnar Nilsen

22 Tom Egil Thorstensen

25 Else Mari Heibø

26 Larvik og Omegns Turistforening

27 Larvik og Omegns Turistforening

28 Anne Grete Holt

29 Larvik og Omegns Turistforening

30 Henning Simonsen

31 Henning Simonsen

32 Tor Inge Nevland

33 Larvik og Omegns Turistforening

34 Larvik og Omegns Turistforening

35 Lisbeth Ødegaard

37 Larvik og Omegns Turistforening

Takk til alle fotografene  
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