
HMS beskrivelse    

Håndtering av risiko knyttet til skogsarbeider og produksjon av ved  
DNT Harstad og Omegn vil i 2024 starte opp med produksjon av ved. Arbeidet vil bli utført av 
frivillige som deltar på fast basis eller som bare tidvis er med på aktiviteter. Arbeidet medfører 
risiko for alvorlig personskade ved bruk av maskinelt utstyr. Rutiner for opplæring og sikker 
gjennomføring av arbeidet er vesentlig for å redusere risiko innenfor akseptable rammer. 

Størst risiko er knyttet til bruk av kjedesag, motorisert vedkløyver og ATV. 

Før aktiviteter kan starte må DNT Harstad og Omegn gjennomføre risikovurdering og sikre at: 

• Arbeidet ledes av personer som har opplæring på utstyr og maskiner. 
• Den som leder aktiviteten er oppmerksom på sitt ansvar for å ivareta sikkerheten og 

kan veilede frivillige som deltar. 
• Frivillige som benytter maskin, sag eller annet maskinelt utstyr har fått tilstrekkelig 

opplæring. 
• Bruk av øyebeskyttelse er obligatorisk. Hørselvern skal benyttes av alle i nærheten av 

støykilder. 
• Fører av motorsag/kjedesag skal:  

o Utrustes med vernesats med vernebukse, verne-sko/støvler, hodebeskyttelse, 
hørselvern og visir/briller. 

o Ha gjennomgått opplæringsvideoer for riktig og sikker hogst. 
YouTube video fra skogbruksnæringen. 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLW6AAEYi2JtXVFFxMBqtQ4rlpRqsSLQ6m 

o Dersom vedkommende ikke har erfaring fra tidligere med motorsag/kjedesag 
skal det gis veiledning og instruksjon fra en vant bruker før arbeidet kan starte.  

• Fører av motorisert vedkløyver Bøk XL 12 tonn er gitt opplæring og har gjennomgått 
opplæringsvideo for bruk av maskinen og er gitt instruksjon og veiledning fra en vant 
bruker. https://www.youtube.com/watch?v=l_v-XA3cBI8&ab_channel=WeeNettbutikken 

• Fører av ATV er gitt egen opplæring på denne og at det utøves stor varsomhet og sikker 
gjennomføring av alle arbeidsprosesser. 

• Det er tilstrekkelig arbeidsavstand og god koordinering når flere deltar i arbeidet. 
• At fører av kjedesag eller vedkløyver har ansvar for sikkerheten knyttet til denne 

arbeidsposisjonen. 
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