
 
 

 

 

Veiledning til utarbeidelse av turbeskrivelse Nærturer 

 

 

Ingress: Beskriv turen med et par setninger og gjerne hva som gjør den til en spesielt fin 

opplevelse. 

 

Gradering/vanskelighetsgrad: https://www.dnt.no/aktiviteter/gradering/ 

Beskriv hvor krevende turen er fysisk ved å oppgi lengde, antall høydemeter og hvor lang tid 

en forventer å bruke på turen. 

 

Turbeskrivelse: Startpunkt, sluttpunkt, rutevalg, turområde, terreng og eventuelt krevende 

partier. 

 

Krav til deltaker: God fysisk form? Vant til å gå lengre strekninger uten pause? Og lignende. 

 

Pakkeliste: Hva trenger deltakeren å ha med seg? Eks niste, sitteunderlag, ekstra klær. 

 

Transport: Kollektivt? Samkjøring? Parkeringsmuligheter osv. 

 

 

https://www.dnt.no/aktiviteter/gradering/

